
 

 1986  -نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات( 
 فقط  طبيب وصفة بموجب الدواء يسُوّق

 

   ملغ 4 سينچولير
 حُبيبات للصغار 

 : كل كيس من الحُبيبات يحتوي على
Montelukast (as sodium) 4 mg 

 ملغ  4)كصوديوم(   مونتيلوكاست
 

   ملغ 4 سينچولير
 أقراص للمضغ لأطفال الروضة 

 : قرص للمضغ يحتوي علىكل 
Montelukast (as sodium) 4 mg 

 ملغ  4)كصوديوم(   مونتيلوكاست

 ملغ  5 سينچولير
 أقراص للمضغ 

 : كل قرص للمضغ يحتوي على
Montelukast (as sodium) 5 mg 

 ملغ  5)كصوديوم(   يلوكاستتمون

 ملغ  10 سينچولير
 أقراص 

 : كل قرص يحتوي على
Montelukast (as sodium) 10 mg 

 ملغ  10)كصوديوم(   مونتيلوكاست
 

 
 

 "سينچوليرمعلومات مهمة عن قسم من مركبات " 2.6نظر أيضًا البند  ا"معلومات إضافية".  6انظر للبند   لقائمة المواد غير الفعّالة،
 

 .  النشرة بإمعان حتى نهايتها قبل أن تستعمل الدواءهذه  اقرأ

 . طبيب أو الصيدليّ الخاص بكال   اسأل ،. إذا كانت لديك أسئلة إضافيةسينچوليرتحتوي هذه النشرة على معلومات ملخّصة عن  •

 . لوضعك . لا تعطه إلى آخرين. فهو قد يسبب الضرر لهم حتى إذا بدا لك أن وضعهم الصحي مماثللكوصف  هذا الدواء •
 

 ؟  سينچولير ا بخصوص تهمعرف  ما هي أهم المعلومات التي يتوجب علي  
أو حتى بعد إيقاف العلاج. قد يحدث الأمر لدى   سينچوليرحدثت مشاكل نفسية وخيمة لدى الأشخاص الذين يتناولون  •

طفلك  وأخبر طبيبك فورًا إذا كان لديك أو لدى   سينچولير أشخاص مع أو بدون تاريخ من المشاكل النفسية. أوقف تناول 
 واحد من الأعراض التالية:  أييشمل  ،أو في التفكير  غير طبيعية في السلوك تغيرات

  توهان ،اكتئاب   ،ملموسةأحلام سيئة أو  ،الانتباهفي   اضطرابات  ،أو عدواني عدائي  سلوكيشمل  ،(تهيج) الهدوء  عدم
  ،ةقهريّ-يةّوسواس أعراض ،الذاكرة  في خلل ،(موجودة غير  أشياء  سماع  أو)رؤية  اتهلوس ،عصبية ،شعور بالقلق  ،(ارتباك)

 .  راديةإ  لا عضلات حركات ، أرق  ،رعاش ،(الانتحار )يشمل  انتحارية  وأفعال أفكار  ، تأتأة ،النوم  أثناء السير  ، راحةال قلة

 
 ؟ سينچوليرلمَ أعد  . 1

 ملغ حُبيبات للصغار  4سينچولير 
ملغ حُبيبات للصغار مستطب لمنع وعلاج مزمن للربو، بما في ذلك منع أعراض المرض في النهار والليل، لعلاج   4 سينچولير

  12مرضى الربو الحسّاسين للأسپيرين ولمنع التضََيُّق القَصَبيِّ الناتج عن بذل جهد بدني لدى المرضى البالغين والأطفال من جيل 
 شهرًا وما فوق.  

 مُستطب لتخفيف أعراض التهاب الأنف التحسّسي الموسمي لدى البالغين والأطفال ما فوق جيل سنتين.  سينچولير
للعلاجات البديلة، نظرًا لأن فوائد   تحمللالتهاب الأنف الموسمي على متلقي العلاج الذين لديهم عدم  سينچوليريقتصر استعمال 

قد لا تزيد عن مخاطر حصول مشاكل نفسية وخيمة )انظر "ما هي أهم المعلومات التي يتوجب عليّ معرفتها بخصوص   سينچولير
 ؟"( سينچولير

 
 ملغ أقراص للمضغ لأطفال الروضة  4سينچولير 
ملغ أقراص للمضغ لأطفال الروضة مستطب لمنع وعلاج مزمن للربو، بما في ذلك منع أعراض المرض في النهار   4 سينچولير

والليل، لعلاج مرضى الربو الحسّاسين للأسپيرين ولمنع التضََيُّق القصََبيِّ الناتج عن بذل جهد بدني لدى المرضى الأطفال من جيل 
 سنتين وما فوق. 

 مُستطب لتخفيف أعراض التهاب الأنف التحسّسي الموسمي لدى البالغين والأطفال ما فوق جيل سنتين.  سينچولير
للعلاجات البديلة، نظرًا لأن فوائد   تحمللالتهاب الأنف الموسمي على متلقي العلاج الذين لديهم عدم  سينچوليريقتصر استعمال 

قد لا تزيد عن مخاطر حصول مشاكل نفسية وخيمة )انظر "ما هي أهم المعلومات التي يتوجب عليّ معرفتها بخصوص   سينچولير
 ؟"( سينچولير

 
 ملغ أقراص للمضغ     5سينچولير 



ملغ أقراص للمضغ مستطب لمنع وعلاج مزمن للربو، بما في ذلك منع أعراض المرض في النهار والليل، لعلاج   5 سينچولير
  6مرضى الربو الحسّاسين للأسپيرين ولمنع التضََيُّق القَصَبيِّ الناتج عن بذل جهد بدني لدى المرضى البالغين والأطفال من جيل 

 سنوات وما فوق. 
 سنوات.   6مُستطب لتخفيف أعراض التهاب الأنف التحسّسي الموسمي لدى البالغين والأطفال ما فوق جيل  سينچولير

للعلاجات البديلة، نظرًا لأن فوائد   تحمللالتهاب الأنف الموسمي على متلقي العلاج الذين لديهم عدم  سينچوليريقتصر استعمال 
قد لا تزيد عن مخاطر حصول مشاكل نفسية وخيمة )انظر "ما هي أهم المعلومات التي يتوجب عليّ معرفتها بخصوص   سينچولير
 ؟"( سينچولير

 
 ملغ أقراص   10سينچولير 
ملغ أقراص مستطب لمنع وعلاج مزمن للربو، بما في ذلك منع أعراض المرض في النهار والليل، لعلاج مرضى   10 سينچولير

سنة وما   15الربو الحسّاسين للأسپيرين ولمنع التضََيُّق القَصَبيِّ الناتج عن بذل جهد بدني لدى المرضى البالغين والمراهقين من جيل 
 فوق. 

 سنة.   15مُستطب لتخفيف أعراض التهاب الأنف التحسّسي الموسمي لدى البالغين والمراهقين ما فوق جيل  سينچولير
للعلاجات البديلة، نظرًا لأن فوائد   تحمللالتهاب الأنف الموسمي على متلقي العلاج الذين لديهم عدم  سينچوليريقتصر استعمال 

قد لا تزيد عن مخاطر حصول مشاكل نفسية وخيمة )انظر "ما هي أهم المعلومات التي يتوجب عليّ معرفتها بخصوص   سينچولير
 ؟"( سينچولير

 
  .ات لوكوترينال   ةانتقائي لمستقبل مناهضهو  سينچوليرالفصيلة العلاجية: 

وتورم   انقباض الشعب الهوائيةالتي تسبب   ،اللوكوتريناتلمواد تدعى  ةالتنفسي  المسالكبواسطة حصر مستقبلات في  سينچوليريعمل 
 . أعراض تحسس اللوكوترينات سبب تكما وفي المسالك التنفسية. 

 
 ما هو الرَبْو؟ 

 . فقط السيطرة عليه –ه ؤالرَبْو هو مرض رئة مزمن. لا يمكن شفا
 : الرَبْو تشملمميزات 

 . حالات ة عدل استجابةً يتفاقم ويتحسن التضََيُّق التنفس. هذا   والذي يُصعّبتنفسية المسالك تضََيُّق ال •

 .بطانة المسالك التنفسية تتورم ،مما يعني ؛مسالك تنفسية ملتهبة •

 . حبوب اللقاح أو الهواء البارد ، مثل دخان السجائر  ،ةشياء كثير لأ تستجيبمسالك تنفسية حساسة والتي  •
 

 أعراض الرَبْو تشمل: 
العرض الوحيد   هو قد يكون السعُال ،. لدى البعضأزيز وضغط في الصدر. ليس لكل الأشخاص المصابين بالربو يوجد  أزيز  ،سعُال

 الأعراض على الأغلب خلال الليل أو بعد نشاط بدنيّ.  تحدثللرَبْو. 
 

 نشاط بدني ؟ما هو الرَبْو الناتج عن 
عندما  يحصل  (EIB) جهد( الناجم عن bronchoconstriction) اتقصبالوبدقة أكثر يسمى تضيّق  ، عن نشاط بدنيّ  الناجمالرَبْو  
 . بدنيّ أعراض الرَبْوالنشاط ال يحفز 

 
 ما هو التهاب الأنف التحسسي الموسمي؟

ى الكَلأالتهاب الأنف التحسسي الموسمي )ويسمى أيضًا   • حمل مثل حبوب اللقاح التي تُ   ةخارجي  اتمُسْتأَرِج  من قبل  تنشيطه( يتم  حُمَّ
 . العشب والحشائش ،الأشجار  منفي الهواء والتي مصدرها 

 :الأعراض اليومية والليلية لالتهاب الأنف التحسسي الموسمي غالبًا ما تشمل •

 في الأنف  حكة ،الأنف  سيلان ،الأنف انسداد  •

 عطاس  •

 حاكّة  ،حمراء  ،متورمة ،عيون دامعة •
 

 سينچوليراستعمال . قبل 2
 إذا:  سينچولير يمُنع استعمال  2.1

 (. 2.6و  6.1البنود  نظر ا) سينچولير الأخرى التي يحتويها مركبات ال  لأحدأو  لمونتيلوكاست كنت حساسًا )أرجي( 

 
 سينچوليرتحذيرات خاصة متعلقة باستعمال   2.2

 :أخبر الطبيب سينچولير قبل البدء باستعمال

 .يرينپللأسكنت حساسًا   إذا •

 .نفسية مشاكل الماضي  في لديك  كانت أو في الحاضر  لديك ت كان إذا •
 

 تحذيرات إضافية: 



 . بطبيبك بشكل فوريعليك الاتصال  ،إذا تفاقمت أعراض الربو الخاصة بك أو الخاصة بطفلك  •

التعليمات التي أعطاها لك طبيبك لهذه  تباع  ايجب   ،في هذه الحالات ؛ المستحضر غير مخصص لعلاج النوبات الحادة من الربو •
 . حادة النوبة الوقت تستعملها الأدوية التي أمرك الطبيب بأن أجهزة استنشاق   دائمًا بأن تحمل معك احرص  .الحالات

 
 والمراهقون  الأطفال

 ا، لم يتم إثباتها. شهرً  12 تحت جيل الذين لديهم ربو لدى الأطفال  السلامة والنجاعة
 

 تفاعلات بين الأدوية /تداخلات 2.3
تناولت   أو  تتناول  بدون وصفة    ،أدوية أخرى  مؤخرًاإذا كنت  أو   إخباريجب عليك    ،ومكملات غذائيةبما في ذلك أدوية  الطبيب 

 بذلك.  الصيدلي
 عمل أدويتك الأخرى.طريقة على   سينچولير قد يؤثر أو   ،سينچولير فعاليةقد تؤثر أدوية معينة على 

لديك ربو و الخاص بكپسالأإذا كان  الربو  أعراض  الأس  ،يرين يفاقم  الامتناع عن تناول  التي تدُعى  يرينپواصل  أدوية أخرى    أو 
 .سينچولير  تناولأثناء ( NSAIDs) ستيرويديةغير اللتهاب الامُضادات  

عاتالمضادة للربو مثل    مستحضراتإذا كنت تتناول:    عليك إعلام طبيبك بالأخص  بالاستنشاق    التي تعطىوالستيرويدات    صبيةّالق   مُوَسِّ
 . أو عن طريق الفم

 
 مع الطعام   سينچولير تناول 2.4
 . مع أو بدون الطعام سينچوليرتناول  يمكن

 
 الحمل والإرضاع   2.5

 أخبري طبيبك إذا:  ،سينچوليرقبل تناول 

  ألالأنه من الممكن  ،أو تخططين للدخول بالحمل حاملًا  تخططين للدخول بالحمل. تحدثي مع طبيبك إذا كنتِ  وأ  حاملًا  كنتِ  •
 . سينچوليريلائمك 

الخاص بك. تحدثي مع الطبيب  قل لحليب الأم نتي سينچوليركنت ترضعين أو تخططين لأن ترضعي. من غير المعلوم إذا كان  •
 .سينچوليرتناول  أثناء بخصوص الطريقة الأمثل لإطعام رضيعك  

 
 

ة عن قسممعلومات  2.6  سينچوليرات من مركب   مهم 
قم بالاتصال    ،معينة  ملغ أقراص مغلفة على لاكتوز. إذا قيل لك من قبل طبيبك أن لديك عدم تحمل لسكريات  10  سينچوليرتحتوي  

 .("معلومات إضافية" 6  البندنظر ابطبيبك قبل تناول هذا الدواء )
 .كيتون الفينيل بيِلةَُ أخبر طبيبك إذا كان لديك   ،ملغ أقراص للمضغ 5 سينچوليرملغ أقراص للمضغ و 4 سينچوليرقبل تناول 

قد يضر    إنه   (."معلومات إضافية"  6  البند نظر  الانين )أمصدر للفينيل    والذي هو  ، أسپارتامللمضغ على    سينچوليرتحتوي أقراص  
عليك الأخذ    (الأيضوراثي نادر في جيني  اضطراب  )كيتون   الفينيل بيِلةَُ طفلك  . إذا كان لدى  كيتون  الفينيل بيِلةَُ الذين لديهم  بالأطفال 

يحتوي على فينيل ألانين )يعادل    ملغ  5  سينچوليرقرص للمضغ من    ملغ وكل  4 سينچوليرأن كل قرص للمضغ من    الاعتبار بعين  
 في كل قرص للمضغ على التوالي(.  فينيل ألانينملغ  0.842 -ملغ و 0.674

 

 ؟ سينچوليركيف تستعمل  .3
لم تكن متأكدًا  الفحص مععليك  يجب  الطبيب.    تعليماتحسب    دائمًا  سينچولير  استعماليجب   إذا  الصيدليّ  أو  فيما يتعلق    الطبيب 

 .المستحضر ب طريقة العلاجبالجرعة وب
 . الطبيب فقط سيحددهما وطريقة العلاج  الجرعة

 
 : هي المتبعة عادة، الجرعة 

 .  في اليوم  مرّة ملغ 10قرص واحد من  : سنة لعلاج الربو و/أو التهاب الأنف التحسسي الموسمي 15 جيلالبالغون والمراهقون فوق 
 . في اليوم مرّة ملغ  5قرص واحد للمضغ من  سنة لعلاج الربو و/أو التهاب الأنف التحسسي الموسمي: 14حتى  6 جيلالأطفال من 
أو    مرّة في اليوم   ملغ  4قرص واحد للمضغ من  :  الموسمي  أو التهاب الأنف التحسسيو/ سنوات لعلاج الربو    5حتى   2  جيلالأطفال من  

 . في اليوممرّة  فموية حُبيباتملغ  4كيس واحد من 
 . في اليوممرّة فموية  حُبيباتملغ   4كيس واحد من  شهرًا حتى سنتين لعلاج الربو: 12 جيلالأطفال من 

 .الجرعة الموصى بهالا يجوز تجاوز 
 

 . وفقاً لتعليمات الطبيب ،طعام  مرة في اليوم مع أو بدون سينچولير يجب تناول
 . المساء في ،مرة في اليوم  سينچولير يجب أخذ ، لعلاج الربو

 . وفقًا لتعليمات الطبيب  مرة في اليوم سينچولير يجب أخذ  ،التهاب الأنف التحسّسي الموسمي  لعلاج
 .  في متناول اليد حادةالربو الدائمًا بأن تكون أدوية الاستنشاق الخاصة بك المخصصة لنوبة  احرص

 .  ساعة من الجرعة السابقة 24خلال أقل من  سينچولير لا يجوز أخذ جرعة إضافية من



 . سنتين جيلأقراص للمضغ غير مُخصصة للأطفال دون  سينچولير
 
 

 الاستعمال: كيفي ة
   ملغ أقراص 10 سينچولير

 . بالوجبات علاقة دون  ،يجب بلع القرص مع القليل من الماء 
 لا توجد معلومات بالنسبة لسحق، مضغ أو شطر الأقراص. 

 ملغ أقراص للمضغ  5 -ملغ و 4 سينچولير
 . وجبات بالعلاقة دون  ،يجب مضغ القرص قبل بلعه 

 لا توجد معلومات بالنسبة لسحق أو شطر الأقراص. 
 للصغار  ملغ حُبيبات 4 سينچولير

 . لا يجوز فتح الكيس إلى أن يحين وقت استعماله
 :  للصغار ملغ حُبيبات 4 سينچوليريمكن إعطاء  

 ؛ للفم  مباشرة •

 ;  الأم  بحليب  أو  الغرفة  حرارة  بدرجة  أو   بارد الخاص بالرضع    صطناعيالحليب الا  من(  ملل  5)  واحدة صغيرة  بملعقة  مُذاب  •

 (.أو بوظة  أرُز   ،الرخو البارد أو بدرجة حرارة الغرفة )على سبيل المثال: مهروس التفاح  من الطعام  كبيرة  ملعقة  خلوط معم •

أو    ،الرخو البارد أو بدرجة حرارة الغرفة  من الطعام ملعقة كبيرة    لداخل  للصغار  حُبيبات  ملغ  4  سينچوليرمحتوى    كل  اخلط •
مع الانتباه إلى أن    ،بارد أو بدرجة حرارة الغرفة أو حليب الأم   ناعي الخاص بالرضعطصالحليب الاملعقة صغيرة واحدة من 

 . أو بحليب الأم ،ناعي الخاص بالرضع طصبالحليب الا ،كل الجرعة مخلوطة بالطعام 

بالحليب   ،بالطعام ةالمخلوط للصغار  حُبيبات ملغ 4 سينچوليرأن يحصل الطفل على الملعقة التي تحتوي على   منيجب التأكد  •
 دقيقة(.   15أو بحليب الأم بكاملها فورًا )خلال   ،ناعي الخاص بالرضعطصالا
أو بحليب الأم   ،الخاص بالرضع ناعي  طص بالحليب الا  ،بالطعام  ةمخلوط للصغار حُبيبات ملغ  4 سينچولير: لا يجوز حفظ هام  

 . للاستعمال في وقت لاحق
الاباستثناء    ،للإذابة بسائل ما  ةغير مخصص  للصغار   حُبيباتملغ    4  سينچولير الأم.    ناعي الخاص بالرضعطص الحليب  أو حليب 

 . للصغار حُبيباتملغ   4 سينچوليرليمكن لطفلك أن يشرب السوائل بعد بلعه  ،بالرغم من ذلك
 
 سينچولير  عن طريق الخطأ جرعة أعلى من تناولتإذا 
عبوة الدواء   وأحضر المستشفى  في الطوارئ غرفة إلى فورًا  توجه ،خطأبال الدواء بلع طفل من إذا أو تناولت جرعة مفرطةإذا 

 معك.  
 

 سينچوليرإذا نسيت تناول 
لا يجوز تناول الجرعة المنسية فور تذكرك. يجب الاستمرار بالجدول الزمني الاعتيادي    ،إذا نسيت تناول هذا الدواء في الوقت المحدد 

 . ةلا يجوز تناول جرعة مُضاعفة للتعويض عن الجرعة المنسيّ . المُعالج  بحسب ما أمرك الطبيبللتناول 
 

 ب توصية الطبيب. حسَ العلاج  فييجب الاستمرار 
لا يجوز إيقاف    ،نوبة ربوتعايشان  أو طفلك  كنت أنت أو إذا    ،على حالة طفلك الصحيةأو    حتى ولو طرأ تحسن على حالتك الصحية

 . طبيبال أو تغيير موعد تناوله دون استشارة   العلاج بالدواء
  ،حبوب اللقاح   ،عفنال  ، عثة الغبار   ،مثل التدخين  ،عوامل التي من شأنها التسبب بنوبة ربومع    التماس  ،بقدر المستطاع  ،يجب تفادي
 . التعرض لهواء بارد   ،تقلبات الطقس  ، الحيوانات

لديك ربو و الخاص بكپسالأإذا كان  الربو  أعراض  الأس  ،يرين يفاقم  الامتناع عن تناول  التي تدُعى  يرينپواصل  أدوية أخرى    أو 
 .سينچولير  تناولأثناء ( NSAIDs)غير الستيرويدية لتهاب الامُضادات  

 
 الطبية النظارات  تتناول فيها دواء. ضع  في كل مرة الدوائية   والجرعة في الظلام! يجب التحقق من الملصق  يةدوألا يجوز تناول  
 . إليهاإذا كنت بحاجة 

 . أو الصيدلي الطبيب  فاستشر ،الدواء بالنسبة إلى استعمالك أسئلة إضافية دي إذا كانت ل
 

 الأعراض الجانبية   .4
 . من المستخدمين قسملدى  جانبيةً  اأعراضً  سينچولير استعمال  قد يسبب ، كجميع الأدوية

 . منها ألا تعاني من أيّ  المحتملمن   ،قراءة قائمة الأعراض الجانبيةّ تندهش عندلا 
 

 بما في ذلك:  ،وخيمة جانبيةً  اأعراضً  سينچوليرقد يسبب 

 ؟" في بداية هذه النشرة(.سينچوليرمعرفتها بخصوص  نظر "ما هي أهم المعلومات التي يتوجب عليّ ا)مشاكل نفسية وخيمة  •



معينة • بيضاء  دم  خلايا  في  التهاب(  يوزينِيَّة الالخلايا  )  ارتفاع  الجسم  في  ويحُتمل  كل  في  الدموية  وعائي  )  الأوعية  التهاب 
دى  ل . يحدث الأمر أحيانًا سينچوليريتناولون لديهم ربو والأشخاص الذين لدى قد يحدث هذا الأمر  ،في حالات نادرة (.مجموعي

 أو تقليل جرعته. تم إيقافهي ذستيرويدي عن طريق الفم الدواء   ون أيضًايتناول نالأشخاص الذي
 من الأعراض التالية:  أكثراستشر طبيبك فورًا إذا تطور لديك واحد أو 

)ألم وتورم( في   حادّ   التهاب  ،طفح جلدي  ،بالإنفلونزامرض شبيه    ،أو الرجلين  الذراعينفي    خَدَر شعور بوخز إبر ودبابيس أو  
 .)التهاب الجيوب الأنفية( الجيوب الأنفية

 
 تشمل:  سينچوليرلالأعراض الجانبية الأكثر شيوعًا  

 في المسالك التنفسية العليا  عدوى •

 حمّى •

 ألم رأس  •

 ألم حلق  •

 سعُال •

 ألم في البطن  •

   إسهال •

 الأذنين في  عدوى أو   آلام •

 نفلونزا إ •

 رشح  •

 عدوى في الجيوب الأنفية •
 

 :ا عن الأعراض الجانبية التاليةتم التبليغ أيضً  ،بالإضافة

 ، شرى ، اللسان و/أو الحلق )التي قد تسبب صعوبة في التنفس أو في البلع( ،الشفتين ،بما في ذلك تورم الوجه] ةتحسسي ردود فعل •
 [ وحكة ، طفح جلدي

 اختلاجات   ،نعاس ،ميل للنوم  ،دوخة •

 من حولها أو أو احمرار داخل العين تورم  ،تغيرات في الرؤية •

 خفقان القلب )نظم قلب غير منتظم(  •

 )التهاب( الرئتينتورم  ،في الأنف احتقان ؛نزيف من الأنف •

 آلام أسنان    ،تقيؤ ، غثيان ،هضم   صعوبات ،ألم بطن ،إسهال ،حرقة •

فقدان    ، بالإنفلونزاأعراض شبيهة    ،بول داكن  ،الجلد والعينين(  اصفرار يرقان )   ،تعب   ،تقيؤ  ، أعراض لمشاكل في الكبد تشمل غثيان •
 وألم البطن   ،الشهية

وخيمة   • جلدية  فعل  ردود  عن  التبليغ  ستيتم  مِيّ جونسون/-سينڤ)متلازمة  التَّسَمُّ البشَْرَوِيَّةِ  تةَِ  المُتمََوِّ الأنَْسِجَةِ  عَديدَة  /تقَشَُّرُ  حُمامَى 
حُمامَى غالبًا على الساقين )  ،كتل حمراء رخوة تحت الجلد  ;وحاكّ متقشر  جلد    ،جلدي   طفح  ،الأعراض تشمل حويصلات  ،(الأشَْكال

 كدمات  ،(عَقِدَة

 عضليةّ  اتآلام عضلات وتشنج ،والنسيج الضام: آلام مفاصل  في العضلات والهيكل العظمياضطرابات  •

 انتفاخ   ،ضعف/تعب •

من كريات الدم البيضاء في البول  مرتفع  عدد    ، ارتفاع في إنزيمات الكبد  ،ويةّتعداد منخفض للصفيحات الدم   ،قابلية متزايدة للنزيف •
 ( قيَحِيَّة ةلَ )بي

 ل لا إرادي ليلي لدى الأطفال تبوّ تم التبليغ عن  •
 

عليك استشارة    ،في هذه النشرة  غير مذكورعرض جانبي    من  عانيتالجانبية أو إذا    الأعراضإذا تفاقم أحد    ،إذا ظهر عرض جانبي
 الطبيب.

 
  "دوائي علاج عقب جانبية أعراض   عن تبليغ"ال الرابط على الضغط  بواسطة الصحة لوزارة جانبية أعراض عن التبليغ  بالإمكان
  عن للتبليغ الإنترنتي النموذج  إلى  يوجه الذي(  www.health.gov.il) الصحة  وزارة لموقع الرئيسية الصفحة في الموجود
 /https://sideeffects.health.gov.il:  لرابطل  الدخول  طريق عن أو  ،جانبية أعراض

  
 ؟ سينچولير كيف يخزن .5

  وبذلكومجال رؤيتهم   الرضع   أو /و  الأطفال  أيدي  متناول  عن بعيدًا  مغلق  مكان  في  آخر  دواء   وكل الدواء  هذا  حفظ  تجنب التسمم! يجب 
 . الطبيب من صريحة تعليمات دون  لا تسبب التقيؤ. التسمم تمنع
إلى اليوم    ينسبعلى العبوة. تاريخ انتهاء الصلاحية    الظاهر (  exp. dateبعد تاريخ انتهاء الصلاحية )  سينچولير  استعمال  يمُنع

 .الشهر نفس الأخير من 
 

 شروط التخزين:

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


درجة   25لا يجوز التخزين فوق    .يجب تخزينه بالعبوة الأصلية لحمايته من الضوء والرطوبة:  للصغار   حُبيباتملغ    4  سينچولير
 .دقيقة من بعد فتحه 15يجب استعماله خلال   مئوية.

 .درجة مئوية 25تحت يجب التخزين  ، تخزينه بالعبوة الأصلية لحمايته من الضوء والرطوبةيجب : ملغ أقراص للمضغ 4 سينچولير
 درجة مئوية.   30يجب التخزين تحت  . من الضوء والرطوبةلحمايته العبوة الأصلية  بتخزينه يجب : ملغ أقراص للمضغ  5 سينچولير
 درجة مئوية.   30يجب التخزين تحت  من الضوء والرطوبة. لحمايته العبوة الأصلية  في  هنيخز تيجب : ملغ أقراص  10 سينچولير

 

 إضافية معلومات  .6
 ؟سينچوليرعلى ماذا يحتوي  6.1

 : أيضًا على سينچوليربالإضافة إلى المادة الفعّالة، يحتوي 
 :  على أيضًا ملغ يحتوي  10كل قرص مغلف من 

Microcrystalline cellulose, lactose monohydrate, croscarmellose sodium, hydroxypropyl 
cellulose, and magnesium stearate.   

 : مركب من الغلاف 
Hydroxypropyl methylcellulose, hydroxypropyl cellulose, titanium dioxide, yellow ferric oxide, 
carnauba wax and red ferric oxide. 

 :على أيضًا ملغ يحتوي  5  -ملغ و 4كل قرص للمضغ من  
Mannitol, microcrystalline cellulose, hydroxypropyl cellulose, croscarmellose sodium, 
artificial cherry flavor, magnesium stearate, aspartame, and red ferric oxide. 

 : على أيضًا فموية يحتوي  حُبيباتملغ  4كل كيس من 
Mannitol, hydroxypropyl cellulose, and magnesium stearate. 

 
  ملغ لاكتوز   89.3ملغ يحتوي على    10  سينچوليرملغ تحتوي على لاكتوز. كل قرص من    10لى أن الأقراص المغلفة من  إ  انتبه

 . أحادي الإماهة
 .نينألاالذي يشكل مصدرًا للفينيل و  ،ملغ تحتوي على أسپارتام 5  -ملغ و 4الأقراص للمضغ من    لى أنإ انتبه

لغ فينيل م  0.842  ملغ يحتوي على  5من    للمضغ  وكل قرص  ،لانينأملغ فينيل    0.674ملغ يحتوي على    4كل قرص للمضغ من  
 .لانينأ

 
 العبوة وماذا تحوي  سينچوليركيف يبدو  6.2

 . بدون وجود جزيئات خارجية ،خشنة ،بيضاء  ،التي تنزلق بسلاسة صلبة متجانسة  حُبيباتهي  للصغار  حُبيباتملغ  4 سينچولير
  هةمطبوع على ج  سينچوليرمع    ،من الجهتين  محدّبة   ،ويةّابيض  ،هي أقراص زهرية  لأطفال الروضة   أقراص للمضغملغ    4  سينچولير

 . في جانبها الثاني MSD 711 -و  ةواحد
   -و  ةواحد هةمطبوع على ج سينچوليرمع  من الجهتينمحدّبة   ،تديرةسم ،هي أقراص زهرية ملغ أقراص للمضغ 5 سينچولير

MSD 275 في جانبها الثاني . 
 MSD  -و  ةواحد  هةمطبوع على ج  سينچوليرمع    ،على شكل مربع مستدير   ،بلون البيج  مغلفة  هي أقراص  ملغ أقراص  10  سينچولير

 . في جانبها الثاني 117
 

 : حجم العبوات
 . عبوةالكيس في   30  ،28 ، 10 ،7: للصغار بيبات ملغ حُ  4 سينچولير
 . عبوة القرص للمضغ في   30 ، 28  ،10  ،7:  لأطفال الروضة أقراص للمضغملغ  4 سينچولير
 . عبوةالقرص للمضغ في   30 ، 28 ،10  ،7:  ملغ أقراص للمضغ 5 سينچولير
 . عبوةالقرص في  30  ،28 ، 10 ،7: ملغ أقراص  10 سينچولير

 . مُسوّقة جميع أحجام العبوات تكونقد لا 

 
   :صاحب التسجيل وعنوانه

 كفار سابا  ،1عتير يداع   ، نون فارما إسرائيل م.ض.چاأور 
 

 الولايات المتحدة   ،نيو جيرسي ،LLCأورچانون  :المُنتج
 

 . 2024الأول كانون في تحريرها تم 

 
 :تسجيل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحةرقم 

 130.14.30912                             :للصغار حُبيباتملغ  4 سينچولير
   121.67.30155           :ضةلأطفال الرو أقراص للمضغملغ  4 سينچولير
 109.90.29316           :ملغ أقراص للمضغ 5 سينچولير



      109.91.29317             :ملغ أقراص 10 سينچولير
 

 .الدواء مُخصص لكلا الجنسين ، بالرغم من ذلك. للتبسيط وتسهيل القراءة تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر 
 


