
 نشرة للمستھلكة بموجب أنظمة الصیدلة 
 1986 -(مستحضرات) 

 یسوّق الدواء بموجب وصفة طبیب فقط 

 ™ پروڤیرا -دیپو
 ملغ/ملل  150

 معلق للحقن 
 ملغ/ملل  150میدروكسي پروجیسترون أسیتات 

medroxyprogesterone acetate  150 mg/mL 

 "معلومات إضافیة".  6"معلومات ھامة عن بعض مركبات الدواء" والفقرة تحت   2المواد غیر الفعالة ومولدات الحساسیة: أنظر الفقرة 

 أسئلة إضافیة، راجعي الطبیب أو الصیدلي.  تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا توفرت لدیكِ  للدواء.  إقرئي النشرة بتمعن حتى نھایتھا قبل إستعمالكِ 
 . لا تعطیھ للأخریات. فھو قد یضرھن حتى ولو بدا لك أن حالتھن الطبیة مشابھة لحالتك.وُصف ھذا الدواء للعلاج من أجلكِ 

 أسبوعاً.  12لمنع الحمل على مواصلتك في تلقي حقنة من المستحضر مرة واحدة كل   ™پروڤیرا-تعتمد فعالیة المستحضر دیپو

 ) لأي غرض مخصص الدواء؟ 1
 الفم).  ھو دواء لمنع الحمل، عندما یكون ھنالك إستطباب طبي لذلك ومع عدم وجود إمكانیة لإستعمال موانع حمل فمویة (التي یتم تناولھا عن طریق ™پروڤیرا-دیپو ●

 الفصیلة العلاجیة:
 پروجیسترونات المفعول

 یحتوي  -من مشتقات الپروجیسترون  ●
الپروجی  ™پروڤیرا-دیپو إنتاج  یتم  الپروجیسترون.  الطبیعي  للھورمون  الكیمیائیة  الناحیة  من  المشابھ  أسیتات،  میدروكسي پروجیسترون  الفعالة  المادة  المبایض خلال على  قبل  من  سترون 

الثاني من الدورة الشھریة. دیپو المبیض إلى الرحم ولذلك لا یمكن حدوث إخصاب ویمُنع   ™پروڤیرا-النصف  إنتقال البویضة من  یمنع نضوج البویضات في المبایض، كنتیجة لذلك یمُنع 
عملیة   أیضاً عن طریق إحداث تغیرات في جدار الرحم والتي تقلل من إحتمال حدوث الحمل عن طریق زیادة سُمك البطانة في فوھة الرحم والتي تصعّب  ™پروڤیرا-حدوث حمل. یعمل دیپو

 دخول النطاف. 
 . أسبوعاً  12مرة واحدة كل عن طریق حقنة في العضل  ™پروڤیرا-یعُطى دیپو ●

 ) قبل إستعمال الدواء 2
 :لا یجوز إستعمال الدواء إذا

x  ِلدیكِ   كنت) الفقرة    حساسة  في  (مُفصل  الدواء  یحتویھا  التي  الإضافیة  المركبات  من  واحد  لكل  أو  الفعالة  للمادة  لـ 6ألیرجیا)  شدید  تحسسي  فعل  رد  لحدوث  ضئیلة  خطورة  توجد   .(
 ، والذي یتطلب علاجاً طبیاً عاجلاً.™پروڤیرا-دیپو

x  ِلك شك لوجود حمل. حاملاً أو ھنا كنت 
x  ِمریضة أو تظنین بأنك مریضة بسرطان الثدي المتعلق بالھورمونات أو سرطان الأعضاء التناسلیة. كنت 
x  ِتعانین من أنزفة من الرحم مجھولة السبب. كنت 
x  ِتعانین من مرض في الكبد.  كنت 
x  .لم تتلقي بعد الدورة الشھریة 

 تحذیرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء 
 في الماضي من إحدى الحالات التالیة:  تعانین أو عانیتِ  ، إحكي للطبیب إذا كنتِ ™پروڤیرا-بل العلاج بـ دیپوق

 ™پروڤیرا-شقیقة، فعلیك إستشارة الطبیب قبل تلقي حقن إضافیة من دیپو إذا تطور لدیكِ  -الشقیقة   ●
 السكري أو سابقة عائلیة لمرض السكري  ●
 ورم سحائي (ورم حمید یتشكل عادة في طبقات الأنسجة التي تغطي الدماغ والحبل الشوكي) ●
 ألم شدید أو إنتفاخ في الساق (یدل على إحتمالیة وجود خثرة دمویة في الرجل، والتي یمكن أن تسمى إلتھاب الورید)  ●
 ™ پروڤیرا -بعدم تلقي حقن إضافیة من دیپو   إضطرابات في تخثر الدم مثل خثار الأوردة العمیقة (خثرة دمویة في الرجل)، إنصمام رئوي (خثرة دمویة في الرئة) أو سكتة دماغیة، فیوصى  ● 
 ، مثل فقدان الرؤیة الجزئي أو الكامل بشكل مفاجئ أو رؤیة مزدوجة™پروڤیرا-إضطرابات في الرؤیة أثناء إستعمال دیپو ●
 إكتئاب أو سابقة للإكتئاب  ●
 مشاكل في الكبد أو مرض الكبد ●
 مشاكل في الكلى أو مرض الكلى  ●
 سابقة لمرض في القلب أو إضطرابات في الكولسترول، بما في ذلك سابقة عائلیة  ●
 )، نوع من أنواع الحمل غیر السلیم Hydatidiform  Moleمؤخراً رحى عُداریة (   إجتزتِ  ● 
 ربو ●
 صرع ●
الطبیب على وسیلة منع    جائز أن یوصیكِ تستعملین أدویة معینة مثل: چلوكوكورتیكوئیدات بمقدار دوائي مرتفع (ستیروئیدات)، أدویة مضادة للصرع وھورمونات الغدة الدرقیة، من ال  كنتِ  ●

 أكثر.  حمل تناسبكِ 
 أمراض نفسیة 

كون الإكتئاب جدیاًّ وقد یؤدي أحیاناً إلى  قمن بالتبلیغ عن وجود إكتئاب أو مزاج إكتئابي. من الممكن أن ی  ™پروڤیرا-بعض النساء اللواتي یستعملن وسائل منع حمل ھورمونیة بما في ذلك دیپو
 تقاسین من تغیرات في الحالة المزاجیة وأعراض الإكتئاب، تواصلي مع طبیبك من أجل الحصول على إستشارة طبیة إضافیة في أسرع وقت ممكن.  أفكار إنتحاریة. إذا كنتِ 

 تأثیر محتمل على الدورة الشھریة
د تحدث لدیك بقع. ھذا العرض  بشكل عام على طبیعة الدورة الشھریة عند المرأة. على الأرجح أن یكون النزیف لدیك غیر منتظم بعد الحقنة الأولى، قد یكون طویلاً أو ق  ™پروڤیرا-یؤثر دیپو

حُقن، ستلاحظ معظم النساء بأن الدورة  4عد الحقنة الأولى. بعد  للقلق. ثلث من النساء لن یحدث لدیھن نزیف على الإطلاق ب  قد یستمر عند بعض النساء ویعُتبر أمراً سلیماً ولا یوجد ھنالك داعٍ 
 الشھریة قد توقفت تماماً. عدم ظھور الطمث لا یستدعي القلق. 



 تقاسین من نزیف شدید جداً أو مطوّل، یجب إستشارة الطبیب. ھذا العرض یحدث في أوقات متباعدة ولكن بالإمكان معالجتھ. إذا كنتِ 
 ستعود دوراتك الشھریة لسابق عھدھا خلال بضعة أشھر.  ™پروڤیرا-بعد التوقف عن إستعمال دیپو

 تأثیر محتمل على كثافة العظام 
ریق خفض عن طریق خفض نسب الإستروجین وھورمونات إضافیة. مع ذلك، إنخفاض أكبر بنسب الإستروجین یمكن أن یؤدي إلى إنخفاض في سُمك العظام (عن ط  ™پروڤیرا-یعمل دیپو

 ™پروڤیرا-لدیھن میل أكبر لحدوث إنخفاض أكبر في كثافة العظام مقارنة بالنساء من نفس العمر اللواتي لم یستعملنھ مطلقاً. تأثیر دیپو  ™پروڤیرا-كثافة العظام). النساء اللواتي یستعملن دیپو
ف عن إستعمال الدواء. من غیر الثلاث سنوات الأولى من الإستعمال. بعد ذلك یحدث ثبات في نسبة كثافة العظام ویبدو أنھ یحدث إرتفاع معین في كثافة العظام بعد التوق-یبلغ ذروتھ في السنتین

 یزید من خطورة الإصابة بھشاشة العظام (ضعف في العظام) وبكسور في وقت لاحق من الحیاة (بعد سن الیأس).  ™پروڤیرا-المعروف بعد فیما إذا كان إستعمال دیپو
إستشارة الطبیب قبل البدء بالعلاج. من الجائز أنھ یجب الأخذ بعین الإعتبار إستعمال وسیلة أخرى لمنع    مذكورة أدناه عوامل الخطر لتطور ھشاشة العظام في وقت لاحق من الحیاة. یجب علیكِ 

، مؤشر  : الإستعمال المُزمن للكحول أو التبغ، الإستعمال المُزمن للأدویة التي تقلل من كثافة العظام مثل أدویة علاج الصرع أو الستیروئیداتالحمل إذا كانت إحدى العوامل التالیة تنطبق علیكِ 
 ) منخفض أو إضطرابات في الأكل (قھم أو نھام)، كسر سابق ناتج عن صدمة والذي لم یحدث نتیجة سقوط، میل عائلي شدید لھشاشة العظام.BMIكتلة الجسم ( 

 ) 18المراھقات (حتى عمر 
ام في مراحل متقدمة أكثر من الحیاة. إستعمال  بشكل عام تنمو عظام المراھقات بسرعة وتصبح أقوى. كلما وصلنا لسن البلوغ بعظام بحالة أقوى، كلما إزدادت الوقایة من حدوث ھشاشة العظ

على وجھ الخصوص. یحدث ھنالك إرتفاع  قد یؤدي إلى إنخفاض في كثافة العظام في ھذه المرحلة المھمة التي یجب أن تنمو فیھا، ولذلك، تأثیر الدواء مھم في ھذه الفئة العمریة  ™پروڤیرا-دیپو
، ولكن من غیر المعروف فیما إذا كنّا سنصل في نھایة الأمر إلى نفس النسب من كثافة العظام التي نحصل علیھا لو لم یتم ™پروڤیرا-في قوة العظام مجدداً عندما یتم التوقف عن العلاج بـ دیپو

 یجب على المراھقات مناقشة الطبیب حول ما إذا كان إستعمال وسیلة أخرى لمنع الحمل یناسبھن أكثر.  ™پروڤیرا-قبل إستعمال دیپومطلقاً.  ™پروڤیرا-إستعمال دیپو
 D: منتجات الألبان) وڤیتامین  ، یوصى بالقیام بتمارین حمل الأثقال بإنتظام وبالمحافظة على نظام غذائي صحي یحتوي على كمیة كافیة من الكالسیوم (مثلاً ™پروڤیرا-خلال فترة العلاج بـ دیپو

 : من زیت السمك). (مثلاً 
 خطورة محتملة للإصابة بالسرطان 

لم یلاحظ لدیھن إرتفاع في الخطورة العامة لتطور سرطان المبایض،    ™پروڤیرا-أظھرت أبحاث أجریت على نساء إستعملن أنواع مختلفة من وسائل منع الحمل أن النساء اللواتي إستعملن دیپو
 سرطان الرحم، سرطان عنق الرحم أو سرطان الكبد. 

 خطورة محتملة للإصابة بسرطان الثدي 
قلیلاً من خطورة الإصابة بسرطان الثدي    ™پروڤیرا-سنة، سواء إستعملن وسائل منع الحمل الھورمونیة أم لا. یزید دیپو  40تعُتبر الإصابة بسرطان الثدي أمراً نادراً لدى النساء تحت عمر  

 طان الثدي، خاصة لدى النساء الشابات. مقارنة بالنساء اللواتي لم یستعملنھ أبداً. مع ذلك، فإن أي زیادة في الخطورة تعُتبر ضئیلة بالنسبة إلى الخطورة العامة للإصابة بسر
الثدي أعلى ولذلك فإن الإرتفاع في عدد الحالات كنتیجة لإستعمال دیپو مقارنة بالنساء   ™پروڤیرا-لدى النساء الأكبر سناً تكون خطورة الإصابة بسرطان  یكون أكبر لدى النساء الأكبر سناً 

 الشابات. 
 :مثلاً 

 سنة یكون ضئیلاً.   30سنوات فإن الزیادة في إحتمال الإصابة بسرطان الثدي حتى عمر   5لمدة  ™پروڤیرا-سنة والتي تستعمل دیپو 15لدى شابة تبلغ من العمر  
إمرأة (اللواتي لم    10,000حالة لكل    44سنة من    40سنوات تزداد لدیھا إحتمال الإصابة بسرطان الثدي حتى عمر    5لمدة    ™پروڤیرا-سنة والتي تستعمل دیپو  25لدى إمرأة تبلغ من العمر  

 إمرأة.   10,000حالات لكل    3إمرأة، أي إرتفاع قدره  10,000حالة لكل   47) إلى ™پروڤیرا-یستعملن دیپو
إمرأة (اللواتي لم   10,000حالة لكل   160سنة من    50سنوات تزداد لدیھا إحتمال الإصابة بسرطان الثدي حتى عمر   5لمدة    ™پروڤیرا-سنة والتي تستعمل دیپو  35لدى إمرأة تبلغ من العمر  

 إمرأة.   10,000حالات لكل  10إمرأة، أي إرتفاع قدره   10,000حالة لكل  170) إلى ™پروڤیرا-یستعملن دیپو
 خطورة محتملة لتكوّن خراج (قیح) في منطقة الحقن

  أو عملیة جراحیة. كما ھو الحال في كل حقنة یتم حقنھا في العضل، توجد ھنالك خطورة لتكوّن خراج في منطقة الحقن. من الجائز أن یتطلب الأمر علاجاً طبیاً 
 خطورة محتملة للزیادة بالوزن 

كلغ. النساء اللواتي    3.6-2.3، كانت ھنالك زیادة في الوزن بین  ™پروڤیرا-. أظھرت الأبحاث أنھ خلال أول سنتین من إستعمال دیپو™پروڤیرا-إزداد وزن قسم من النساء أثناء إستعمال دیپو
 كلغ.   7.5-6.4سنوات من العلاج إزددن بالوزن بمعدل  6-4أتممن 

 فحص مخاطیة عنق الرحم
 ، لذلك من الضروري إخبار طبیبك حول إستعمالك للدواء. ™پروڤیرا-من الجائز أن تتأثر نتائج فحص مخاطیة عنق الرحم وفحوص مخبریة إضافیة أثناء العلاج بـ دیپو

 الوقایة من التلوثات المنقولة عبر الإتصال الجنسي
 ) وبتلوثات أخرى منقولة عبر الإتصال الجنسي. HIVلا یقي من الإصابة بالعدوى بڤیروس فشل المناعة البشري ( ™پروڤیرا-دیپو

  HIVتصال الجنسي أثناء الإتصال الجنسي، بما في ذلك  الممارسة الجنسیة الآمنة، بما في ذلك إستعمال صحیح ومستمر بالواقیات الذكریة، یقلل من الإصابة بالعدوى بالتلوثات المنقولة عبر الإ
 (إیدز). 

 . HIVفي ذلك  إستشیري الطبیب، الممرضة أو الصیدلي بالنسبة لطریقة التقلیل من خطورة الإصابة بالعدوى بالتلوثات المنقولة عبر الإتصال الجنسي، بما
 الفحوص والمتابعة

ز أن تكون ھنالك حاجة لفحوص إضافیة مثل: من الجائز أن یقوم الطبیب بسؤالك عن حالات طبیة تخصك وتخص أبناء عائلتك، یفحص ضغط الدم لدیك وینفي إحتمالیة كونك حاملاً. من الجائ
 فحص الثدي، ولكن فقط في حال طُلبت ھذه الفحوص من أجلك أو إذا كانت لدیك مخاوف إستثنائیة. 

 التفاعلات بین الأدویة 
یجب إبلاغ الطبیب بالأخص إذا كنت    ذلك.  إذا كنت تستعملین، أو إذا إستعملت مؤخراً، أدویة أخرى بما في ذلك أدویة بدون وصفة طبیة وإضافات غذائیة، إحكي للطبیب أو للصیدلي عن

 تستعملین:
 .™پروڤیرا-أمینوغلوتیتیامید أو أدویة أخرى لتمییع الدم (مضادات التخثر) وذلك لأنھا من الممكن أن تؤثر على طریقة عمل دیپو

 الحمل، الإرضاع والخصوبة
 الحمل: 

 حاملاً وذلك لأن الأدویة التي تحتوي على الھورمونات قد تؤثر على تطور الجنین. إذا كنتِ  ™پروڤیرا-لا یجوز إستعمال دیپو
أنكِ   إذا كنتِ  إستعمال دیپو  قد حملتِ   تظنین  إذا كنتِ ™پروڤیرا-أثناء  فیما  الطبیب بفحص  الطبیب فوراً. سیقوم  أخبري  إذا أعطیت أي حقنة    ،  فیما  الحقنة الأولى وكذلك،  حاملاً قبل إعطائك 

 أیام). 5 -أسبوعاً و  12یوماً ( 89إضافیة بتأخیر أكبر من 
 الخصوبة:

 .™پروڤیرا-عند إنتھاء تأثیر الحقنة. یختلف ھذا الوقت بإختلاف النساء، وھو غیر متعلق بالمدة الزمنیة لإستعمال دیپو من المفترض أن یعود مستوى الخصوبة لدیكِ  ●
أشھر بعد    4إعطاء آخر حقنة، لكن النطاق الزمني یتراوح بین  شھراً من تاریخ    15% من النساء اللواتي حاولن أن یحملن أصبحن حواملاً في غضون  80أظھرت الأبحاث أن أكثر من   ●

 إعطاء آخر حقنة حتى أكثر من سنتین.
 أسبوعاً من تاریخ إعطاء آخر حقنة.  14بعض النساء حملنَ بعد  ●

 الإرضاع: 



النساء المرضعات إستعمالھ. مع ذلك، یفضل بأن یكون في الأسابیع الأولى بعد الولادة، لا  ™پروڤیرا-دیپو الثدي، وبذلك تستطیع  الحلیب في  إنتاج  بقایا من لا یمنع   یحتوي حلیب الأم على 
 . ™پروڤیرا-الأدویة، بما في ذلك دیپو

 كوسیلة لمنع الحمل.  ™پروڤیرا-أسابیع على الأقل بعد الولادة قبل البدء بإستعمال دیپو 6مرضعة، من الجائز أن ینصحك طبیبك بالإنتظار لمدة  إذا كنتِ 
 عن طریق حلیب الأم.  ™پروڤیرا-لم تلاُحظ أیة آثار ضارة على الرضع والأطفال الذین تعرضوا لـ دیپو

 السیاقة وإستعمال الماكنات 
دیپو یسبب  أن  الممكن  تكو  ™پروڤیرا-من  لم  إذا  الماكنات.  تشغیل  أو  السیاقة  على  قدرتك  في  یؤثر  الدواء  ھذا  كان  إذا  فیما  تعلمي  حتى  الحذر  علیك  یجب  لذلك  والدوار،  واثقة،  الصداع  ني 

 إستشیري الطبیب. 
 معلومات ھامة عن بعض مركبات الدواء

 على متیل پارابین، پروپیل پارابین وصودیوم ™پروڤیرا-یحتوي دیپو
 قصبات الھوائیة.متیل پارابین وپروپیل پارابین یمكن أن یسببا ردود فعل تحسسیة (ممكن أن تكون متأخرة) وبشكل إستثنائي قد یسببا أیضاً إنقباضاً في ال

 من الصودیوم".  ملغ/ملل، إنھ في الأساس "خالٍ   150ملغ) لكل   23میلیمول ( 1یحتوي الدواء على كمیة من الصودیوم أقل من 
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 بالنسبة للمقدار الدوائي وطریقة العلاج بالدواء.  یجب إستعمال الدواء دائماً بحسب تعلیمات الطبیب. علیك الإستیضاح من الطبیب أو من الصیدلي إذا لم تكوني واثقة

 المقدار الدوائي وطریقة العلاج یحددان من قبل الطبیب فقط. 
 أسبوعاً. 12ملغ میدروكسي پروجیسترون أسیتات) في داخل العضل في أعلى الذراع أو الألیة كل   150ملل ( 1بحقنة أحادیة الإستعمال ذات   ™پروڤیرا-یعُطى دیپو

  لمأیام بعد الولادة إذا    5للمرة الأولى، تلقي حقنة المستحضر في غضون الأیام الخمسة الأولى من الدورة الشھریة أو في غضون    ™پروڤیرا-یجب على النساء، اللواتي سیبدأن بإستعمال دیپو
 یكُن مرضعات. 

 في حال تم إعطاء الدواء وفقاً للتعلیمات، ستحصلین على وقایة فوریة من الحمل ولا توجد ھنالك حاجة لإستعمال وسیلة منع حمل إضافیة. 
 أسبوعاً. بعد إعطاء الحقنة، لا یمكن إبطال مفعولھا.  12في الجسم كوسیلة لمنع الحمل لمدة  ™پروڤیرا-یعمل دیپو

 أسبوعاً.  12أسبوعاً. إحرصي على تحدید موعد لدى الطبیب كل  12إعطاؤه كل  من المُلزموسیلة منع حمل ناجعة،  ™پروڤیرا-من أجل أن یكون دیپو
 مباشرة بعد الولادة أو إیقاف الحمل، فإن خطورة حدوث نزیف مھبلي شدید أو مطوّل قد تزداد. ™پروڤیرا-في حال كان إستعمال دیپو

 لا یجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى بھ!
 توجھي فوراً إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضري معك عبوة الدواء. إذا إستعملت مقداراً دوائیاً مفرطاً أو إذا بلع طفل بالخطأ من الدواء،

 إذا نسیت إستعمال الدواء 
أكثر من   مر  إذا  أو  الحقنة  تلقي  نسیت  التالی  12إذا  الحقنة  لتلقي  المناسب  للموعد  بالنسبة  الطبیب  إستشیري  بأن تصبحي حاملاً.  أكبر  إحتمال  السابقة، ھنالك  الحقنة  موعد  من  من  أسبوعاً  ة 

 وبالنسبة لإستعمال وسیلة أخرى لمنع الحمل حتى موعد الحقنة.  ™پروڤیرا-دیپو
 الإنتقال من وسیلة أخرى لمنع الحمل

. عند إنتقالك من إستعمال أقراص منع الحمل،  عند إنتقالك من وسیلة أخرى لمنع الحمل، سیقوم طبیبك بإعطائك الحقنة الأولى في الموعد المناسب لكي یتأكد من أنك لست بخطر لحصول حمل
 أیام الأولى التي تلي تناول القرص الأخیر.   7في غضون الـ  ™پروڤیرا-یجب علیك تلقي الحقنة الأولى من دیپو

 یجب المواظبة على العلاج بحسب توصیة الطبیب. 
 تستعملین فیھا دواء. ضعي النظارات الطبیة إذا لزم الأمر ذلك.  في كل مرةلا یجوز إستعمال أدویة في العتمة! یجب تشخیص طابع الدواء والتأكد من المقدار الدوائي 

 إذا توفرت لدیك أسئلة إضافیة حول إستعمال ھذا الدواء، إستشیري الطبیب أو الصیدلي.
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 ألا تعاني أیاً منھا.   كما بكل دواء، إن إستعمال ھذا الدواء قد یسبب أعراضاً جانبیة لدى بعض المستعملات. لا تندھشي من قائمة الأعراض الجانبیة. من الجائز

 إذا لاحظت أیاً من الأعراض الجانبیة التالیة:  یجب التوجھ للطبیب فوراً 
 فیر أو صعوبات في التنفسرد فعل تحسسي مفرط (حساسیة، تحدث بشیوع غیر معروف) الأعراض تشمل: طفح جلدي مفاجئ، إنتفاخ في الوجھ، الشفتین، اللسان أو الحنجرة، ص  ●
 مستعملة)   1,000من بین    1تظھر لدى حتى    -  نادرة خثرة دمویة في الرئتین (تحدث في أوقات   ● 
 الأعراض تشمل:  

 ضیق في التنفس  ●
 آلام في الصدر متعلقة بالتنفس  ●
 سعال دموي  ●

 مستعملة)  1,000من بین  1تظھر لدى حتى  - نادرةخثرة دمویة في الرجل (تحدث في أوقات  ●
 ) وھي حالة تتكون فیھا خثرة دمویة في إحدى الأوردة العمیقة، عادة في الرجل. DVTوردة العمیقة (خثار الأ ●
 تشمل: خثار الأوردة العمیقةعلامات  

 ألم، حساسیة أو إنتفاخ في الساق، الكاحل أو راحة القدم  ●
 ألم أو إلتھاب في أوردة الرجل  ●
 المُصابة  صعوبة في الإتكاء بكامل وزن الجسم على الرجل ●
 تغیر في لون الجلد في الرجل للون البنفسجي، أو تحول الجلد لیصبح أحمراً وساخناً عند اللمس  ●

 یرقان (إصفرار الجلد أو بیاض العینین)  ●
دیپو یستعملن  اللواتي  أكب  ™پروڤیرا-النساء  یكون  الدواء  تأثیر  الدواء.  یستعملن  لم  اللواتي  العمر  نفس  من  بالنساء  مقارنة  العظام  كثافة  في  أكبر  إنخفاض  لحدوث  أكبر  میل  في  لدیھن  ر 

ل-السنتین الدواء.  إستعمال  التوقف عن  أنھ یحدث شفاء معین بعد  العظام ویبدو  كثافة  إذا كان الثلاث سنوات الأولى من الإستعمال. بعد ذلك، یحدث ثبات في  فیما  الممكن بعد تحدید  یس من 
 یزید من خطورة الإصابة بھشاشة العظام (ضعف في العظام) والكسور في الأعمار المتقدمة أكثر.  ™پروڤیرا-دیپو

 أعراض جانبیة إضافیة: 
 مستعملات   10من بین  1تظھر لدى أكثر من  أعراض جانبیة شائعة جداً:

 عصبیة، صداع، آلام في البطن أو عدم راحة في البطن، تغیرات في وزن الجسم.
 مستعملات  10من بین   1تظھر لدى حتى  أعراض جانبیة شائعة:

الثدیین، دورة شھریة مؤلمة أو صعبة، libidoإكتئاب، إنخفاض في الرغبة الجنسیة ( ألم في الظھر، إفرازات من المھبل، حساسیة في  إنتفاخ، تساقط الشعر، حب الشباب،   )، دوار، غثیان، 
 تلوث في المسالك البولیة، وذمة/إحتباس السوائل، ضعف، ألم في الأطراف. 

 مستعملة   100من بین  1تظھر لدى حتى  أعراض جانبیة غیر شائعة:
لوجھ، شرى، حكة في الجلد، بقع بنیة مؤقتة، إرتفاع أو إنخفاض في الشھیة للطعام، صعوبات في النوم، تشنجّات (إختلاجات)، المیل للنوم، وخز، ھبات حر، إضطراب في الكبد، نمو شعر ا 



ة العلاقة الجنسیة، توقف إفراز الحلیب لدى النساء  نزیف أو بقع غیر متوقعة أو شاذة من المھبل، إفراز الحلیب من الثدیین في غیر وقت الحمل أو الإرضاع، ألم في الحوض، آلام أثناء ممارس
 المرضعات. 

 مستعملة  1,000من بین  1تظھر لدى حتى  أعراض جانبیة نادرة:
لمزاجیة، عصبیة، قلق، شقیقة، شلل، إغماء، شعور سرطان الثدي، إنخفاض في خلایا الدم الحمراء، إضطرابات في الدم، صعوبة في الوصول للذروة الجنسیة، تغیر في السلوك، تغیر في الحالة ا 

ي إنزیمات الكبد، تراكم الدھون (في منطقة بالدوار أو الدوران، نبض سریع، فرط ضغط الدم، دوالي في الأوردة (أوردة بارزة)، نزیف من فتحة الشرج، إضطرابات في الھضم، إضطرابات ف 
أو إلتھاب في المھبل، إنقطاع أو توقف مطوّل للطمث، ألم  الحقن)، إلتھاب في الجلد، تكوّن نسیج ندبي، علامات شد، ألم في المفصل، تقلصات عضلیة، إنخفاض في كثافة العظام (ھشاشة العظام)، ألم  

و المھبل، متلازمة ما قبل الحیض، زیادة في في الصدر، نزیف أو نزیف حاد من الرحم، طمث مع نزیف أشد أو أطول من المعتاد، جفاف في المھبل، تغیر في حجم الثدي، كیسات في المبیض أ 
سیة في منطقة الحقن، كتلة أو حفرة في موضع الحقن،  سُمك بطانة الرحم، كتل في الثدیین، نزیف من الحلمة، تأخر في الإباضة ودورة شھریة طویلة، الشعور بالحمل، سخونة، إرھاق، آلام أو حسا 

 )، تضخم الغدد اللیمفاویة في الإبط.ecchymosisالشعور بالعطش، بحة في الصوت، شلل في عصب الوجھ، إنخفاض التحمل للسكریات، نتیجة شاذة لمسحة عنق الرحم، بقع لنزیف تحت الجلد ( 
 إذا ظھر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبیة، أو عندما تعانین من عرض جانبي لم یذكر في ھذه النشرة، علیك إستشارة الطبیب. 

الصف على  الموجود  دوائي"  علاج  عقب  جانبیة  أعراض  عن  "تبلیغ  الرابط  على  الضغط  بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبیة  أعراض  عن  التبلیغ  الصحة  بالإمكان  وزارة  لموقع  الرئیسیة  حة 
)www.health.gov.il :الذي یوجھك إلى النموذج المباشر للتبلیغ عن أعراض جانبیة، أو عن طریق تصفح الرابط ( 

https //:sideeffects.health.gov.il 
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 درجة مئویة. 25یجب تخزین الدواء دون 

و الرضع، وذلك لتفادي إصابتھم بالتسمم. لا تسببي التقیؤ بدون تعلیمات  تجنب التسمم! یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعیداً عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأطفال و/أ
 صریحة من الطبیب. 

 ) الذي یظھر على ظھر العبوة. یشیر تاریخ الصلاحیة إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر. exp .dateلا یجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاریخ الصلاحیة (
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 یحتوي الدواء بالإضافة للمركب الفعال أیضاً على: 

Polyethylene glycol  3350 , Sodium  chloride  ,Polysorbate  80 , Methyl paraben ,Propyl paraben  ,Sodium hydroxide ,Hydrochloric acid ,Water  for injection. 

 كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العبوة:
 ملل معلق أبیض مُعقمّ.  1ملغ/ملل: محقنة جاھزة للحقن بحجم   150 ™پروڤیرا-دیپو

 . 46725، ھرتسلیا پیتواح 9فایزر پي إف إي فارماسپتیكا إسرائیل م.ض.، شارع شنكر  صاحب الإمتیاز وعنوانھ:
 رقم سجل الدواء في سجل الأدویة الحكومي في وزارة الصحة: 

 069.69.24309ملغ/ملل:   150 ™پروڤیرا-دیپو
 بموجب تعلیمات وزارة الصحة.  06/2024تم تعدیلھا في 


