
 

 

 

 1986 –  )مستحضرات (  نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة
 یسُوّق الدواء بموجب وصفة طبیب فقط 

 أقراص   ,75 ,37.5ڤیپاكس 
 ) Venlafaxine as the hydrochloride salt( ملغ ڤینلافاكسین كملح ھیدروكلورید 37.5كل قرص یحتوي على : 37.5ڤیپاكس 
 ) Venlafaxine as the hydrochloride salt( ڤینلافاكسین كملح ھیدروكلوریدملغ   75كل قرص یحتوي على  : 75ڤیپاكس 

 عن جزء من مركبات الدواء". مھمة "معلومات  2وللبند " إضافیّة "معلومات   6بند لل انظر لدواء: ا الحساسیّة فيومواد تسُبب   مواد غیر فعاّلة

  ,إضافیّة كانت لدیك أسئلة  إذا. تحتوي ھذه النشرة على معلومات ملخّصة عن الدواء. نھایتھا قبل أن تستعمل الدواءالنشرة بإمعان حتى  اقرأ 
 . أو إلى الصیدليّ  إلى الطبیبتوجھ 

 . مماثلالصحي بدا لك أن وضعھم  إذافھو قد یسبب الضرر لھم حتى .  لا تعطھ إلى آخرین. من أجلكعلاج لھذا الدواء وصف ل

 المراھقین والبالغین الشبان. , ة لدى الأطفالالاختطار لسلوك وأفكار انتحاریّ من ) Anti Depressants( كتئاب تزید الأدویة المضادة للا
  ,ة أفكار انتحاریّ  كتئاب, ة على سبیل المثال: تفاقم الاسلوكیّ  تغیراتتتبُّع  ,عالجین بشتى الأجیال وأقربائھمت على الم , مع بدایة العلاج بالدواء

 وما شابھ. عدائیة 
 . یجب التوجھ فورًا للطبیب ,كھذه  تغیراتطرأت  إذا

 خصص الدواء؟غرض مُ  لأي .1
 . كتئاب خصص لعلاج الامُ ڤیپاكس 

 ینفرینإپ نوروال السیروتونینالتي تثبط إعادة امتصاص أدویة وعة مالذي ینتمي لمج كتئابڤینلافاكسین ھو مضاد للاة:  الفصیلة العلاجیّ 
)SNRIs (.  طریقة عمل مضادات الاكتئاب غیر واضحة بشكل  مثل القلق.  أخرىحالات ول  كتئابلعلاج الاھذه  الأدویة مجموعةتستعمل

 . في الدماغ  نورإپینفرینال السیروتونین ولكن یمُكن للأدویة أن تؤثرعن طریق زیادة مستویات , كافي
وھكذا سیكون من الصعب   , بل قد یتفاقم ینقضيوضعك قد لا   ,لتحسین حالتك. بدون علاجوذلك   مناسببشكل  كتئاب الاعلاج من المھم 

 علاجھ في المستقبل. 

 : قبل استعمال الدواء .2
 : إذالا یجوز استعمال الدواء 

 . ) 6بند لل انظر (التي یحتوي علیھا الدواء   ضافیّةالإأو لأي واحد من المركبات  )ڤینلافاكسین( للمادة الفعالة  )أرَجيّ (كنت حساسًا   •
التي تستعمل لعلاج   ) MAOIs( أكسیداز أحادي الأمین  نزیملإلمثبطات لا عكوسیة  الأخیرةیوم  14-ال في تناولت  أو كنت تتناول  •

  ة ھدّدموخیمة و جانبیّةً   أعراضًاقد یسبب  ڤیپاكس مع  سویةً لا عكوسيّ    MAOIمن نوع   أدویةتناول إن . ومرض الپاركینسون كتئابالا
بند "التفاعلات  لل انظر. MAOI- وحتى بدء العلاج ب  بڤیپاكسالعلاج انتھاء من وقت  أیام 7 الأقلیجب الانتظار على  ,بالإضافة لحیاة. ل

 " ومعلومات في ھذا البند بشأن "متلازمة السیروتونین". الأدویةبین 

 الدواء تحذیرات خاصة متعلقة باستعمال  
 : إذار الطبیب بأخ , قبل العلاج بڤیپاكس •

  انظر (  ڤیپاكس مع  عندما تؤخذ سویةً  , حالة قد تھدد الحیاة, التي تزید من الاختطار لمتلازمة السیروتونین إضافیّة كنت تتناول أدویة  -
 . ) "الأدویة بند "التفاعلات بین لل

 . )العینداخل ضغط متزاید ( أنواع معینة   من ) زَرَق(چلوكوما  مثل   ,كنت تعاني من مشاكل عینین -
 . عانیت في الماضي من فرط ضغط الدم -
 . عانیت في الماضي من مشاكل قلب -
 . قلب غیر منتظمنظم تعاني من بأنك قیل لك  -
 . ) اختلاجات(  تشنجاتالماضي من عانیت في  -
 . )hyponatremia(من مستویات منخفضة من الصودیوم في الدم  في الماضي عانیت  -
كنت تتناول أدویة التي   إذاأو  ,)بسھولةللنزیف أو  ]تحت الجلد  دموي  نزف [میل لتطویر كدمات  تاریخ من مشاكل النزیف (لدیك كان  -

"الحمل, الإرضاع   2 (انظر للبند حاملاً   , أو إذا كنتِ ) لمنع خثرات الدم(مثل وارفارین  ,للنزیف یمكن أن تزید من الاختطار 
 والخصوبة"). 

 . ) النشوةأو الانفعال شعور بفرط (ثنائي الأقطاب   الاضطراب من س أو ھوَ المن عانى أو أحد أقربائك عانیت في الماضي  -
 . يّ ائ عدلدیك سابقة لسلوك   -
  إخبار  للعلاج. علیك الأولى الأسابیعفي حراك الوقوف بدون  أوعدم القدرة على الجلوس  أو بعدم الھدوء  ا شعورً  ڤیپاكس قد یسبب  •

 . كنت تعاني من ھذا الوضع إذا , الطبیب
, لأن ھذا یمكن أن یؤدي إلى تعب شدید وفقدان الوعي. قد یؤدي استھلاك  ڤیپاكس بھ في الوقت الذي تتناول لا یجوز استھلاك الكحول    •

 إلى تفاقم أعراض الاكتئاب وحالات أخرى مثل اضطرابات القلق.  ڤیپاكس الكحول و/أو أدویة معینة بالتزامن مع 



 

 اضطراب القلق لدیك:  أو  كتئابة وتفاقم الاانتحاریّ  أفكار •
استعمال  بدایة في . قد تتفاقم ھذه الأفكار  ةانتحاریّ  أفكار أو  النفس د تكون لدیك أفكار بإیذاء ق  ,تعاني من اضطراب القلق  أوكنت مكتئباً و/ إذا

قد تظھر ھذه الأفكار    أكثر. أحیاناًلكن  ,أسبوعین بشكل عام حوالي  ,بالعمل حتى تبدأ ھذه الأدویة  یستغرق وقتاًلأنھ   كتئاب,مضادات الا
 . بڤیپاكسالعلاج  إیقاف  أثناءأیضا عندما یتم تقلیل جرعة الدواء أو 

 : إذا ر بھذا الشكل ی تفكللأكبر قد تكون باحتمال 
 . ة أو أفكار بإیذاء النفس كانت لدیك في الماضي أفكار انتحاریّ  -
  )25ما دون جیل (اختطار متزاید لسلوك انتحاريّ لدى البالغین الشبان كنت بالغاً شاباً. أظھرت معلومات من أبحاث سریریة بوجود  -

 . كتئاب الاة التي عولجت بمضادات حالات نفسیّ مع 
 توجھ فورًا لغرفة الطوارئ في المستشفى.  أوطبیبك ب قم بالاتصال  , ة في أيّ وقت كانانتحاریّ  أفكار  أو النفس  بإیذاء أفكاركانت لدیك  إذا

طرأ    إذااضطراب القلق وتطلب منھم قراءة ھذه النشرة. اسألھم   أو كتئابالاكنت تعاني من  إذا صدیق  أو قد یفُید بأن تخبر قریب عائلة 
 سلوكك.إزاء تغیرات في قلقین كانوا   إذا  أو , بالقلق  أو كتئاببالابرأیھم تفاقم 

  ,الأسنان تسوس ختطار لالا من عالجین بڤینلافاكسین. ھذا الوضع قد یزیدت من المُ  %10: تمّ التبلیغ عن جفاف في الفم لدى جفاف في الفم •
 . الفمنظافة لذلك یجب الحرص على و
ملاءمة  ن أیجب استشارة الطبیب بش ,كنت مریضًا بالسكري  إذا لذا  , بڤیپاكس: مستوى السكر في الدم قد یتغیر بسبب العلاج السكّري •

 . الأدویة لعلاج السكّرية جرع
) قد تسبب  [SNRIs] والنورإپینفرینامتصاص السیروتونین مُثبطات إعادة  التي تسُمى ( ڤینلافاكسینمثل  أدویة: خلل في الوظیفة الجنسیة  •

 ت بعد إیقاف العلاج. استمر  الأعراضلدى قسم من الحالات, ھذه  . )4بند لل انظر الجنسیة ( ةلخلل في الوظیف أعراضًا

 الاطفال والمراھقون 
 . 18والمراھقین ما دون جیل  الأطفال ھذا الدواء لا ینُصح باستعمالھ لدى 

ة  عدوانیّ وة أفكار انتحاریّ  ,مثل محاولة الانتحار جانبیّةھم ذوي اختطار أكبر لأعراض   18عالجین ما دون جیل ت علیك المعرفة بأن المُ  ,كذلك
 دواء من ھذه المجموعة. عند تناول  ,) معارضة وغضب ,ة عدائیّ خاصة (

واء  دوصف الطبیب ال إذا ن ھذا لصالحھم. عندما یعتقد أ18 عالجین ما دون جیل ت وصف ھذا الدواء لمُ للطبیب  مكن یُ  ,على الرغم من ذلك 
 مجددًا. إلیھ توجھ  – وترغب بمحادثة الطبیب بخصوص ذلك  18عالج ما دون جیل ت لمُ 

الذین یتناولون  ,18عالجین ما دون جیل ت لدى المُ كثر من الأعراض المفصلة أعلاه أ أو  تفاقم عرض واحد  أوظھر   إذاطبیب یجب تبلیغ ال
 الدواء. 
والسلوكي لدى فئة    الإدراكير ووالتط  , البلوغ  ,ومن منظور سلامة الدواء بالنسبة للنم الأمد طویلة   تأثیراتلا توجد بیانات بشأن  , كما أنھ

 الجیل ھذه. 

 فحوصات ومتابعة 
  , نظم قبل غیر منتظم أو ضغط الدم في  ارتفاعمثل  , في بعض الأحیان أعراضًا غیر مرغوب بھا التي لا تكون مدركًا لھا ڤیپاكس قد یسبب 

بعمل صفائح   ڤیپاكسقد یضرّ   ,نادرة في أحیان  .سترول في الدم ی الكول أو مستویات الصودیوم في  , الكبدإنزیمات مستویات في تغیرات بسیطة 
كنت   إذا خاصة   ,بین حین وآخر  ,الطبیب إجراء فحوصات دمن یطلب أ  من المحتمل  ,الدم ویسبب زیادة الاختطار للكدمات أو للنزیف. لذلك 

 لفترة طویلة.  ڤیپاكستتناول 

 التفاعلات بین الأدویة 
أخبر الطبیب أو الصیدليّ   , تغذیةأدویة أخرى بما في ذلك أدویة بدون وصفة طبیب وإضافات  , في الآونة الأخیرة أخذت أو  , تأخذكنت   إذا
بما في ذلك أدویة بدون وصفة  , لا یجوز إیقاف أو بدء تناول أدویةمع أدویة أخرى.  ما إذا كان بإمكانك تناول ڤیپاكس فیسیقرر طبیبك ذلك. ب

 بدون استشارة الطبیب أولاً.  تغذیة طبیب وإضافات 
. أخبر  ڤیپاكس مع  اركنسون سویةً پ المرض أو  كتئاب التي تستخدم لعلاج الا ) MAOIs(  الأمین  أحادي لا یجوز تناول مثبطات أكسیداز  •

تحت ھذا   ," إذامعلومات مفصلة في بند "لا یجوز استعمال الدواء  انظر الأخیرة. یوم  14-تناولت أدویة من ھذا النوع في ال إذا الطبیب 
 .البند

 مُتلازمة السیروتونین:  •
  ) "جانبیّة"الأعراض ال  4بند لل انظر( ) NMS( للذُّھان  المضادّ  للدواء الخَبیثة حالة قد تشكل خطرًا على الحیاة أو أعراضًا شبیھة بالمُتلازِمة

 في الوقت نفسھ.  إضافیّة خاصة عندما تؤخذ أدویة  ,یمكنھا الحصول أثناء العلاج بڤینلافاكسین
 لھذه الادویة تشمل: أمثلة 

 ) الشقیقة لعلاج ( تریپتانات -
السیروتونین  مثبطات إعادة امتصاص  ,) SSRIs( امتصاص السیروتونین الانتقائیة مثبطات إعادةمثلاً:   كتئاب, أخرى لعلاج الا أدویة -

 التي تحتوي على اللیثیوم الأدویة أو  الحَلقَات ثلاثیة  كتئابمُضادات الا , )SNRIs(والنورإپینفرین 
 ) وفرط السمنة التغفیق ADHD,  -  النشاط  فرط مع الانتباه لعلاج اضطراب نقص ( أمفیتامیناتتحتوي على  أدویة -
 ) لعلاج التلوثات(ويّ  ی مضاد ح ,تحتوي على لینزولید أدویة -
 ) كتئابلعلاج الا(MAO  - مثبط ل ,على موكلوبیمید تحتوي أدویة -
 ) لخفض الوزن (تحتوي على سیبوترامین  أدویة -



 

لتسكین الآلام  (نورفین ی بوپر ,پینتازوسین, تاپینتادول, پیثیدین ,فنتانیل , آلام)ن كّ سمُ (ترامادول    مثلاً [ الأفیونیات تحتوي على  أدویة -
 ] ) التعلّق بالأفیونیاتلوكسون (لعلاج ان /بوپرینورفین , ) الوخیمة

 ) لتخفیف السُعال(فان ثورتحتوي على دكسترومی  أدویة -
 ) أو لعلاج ألم وخیم لعلاج الإدمان على الأفیونیات (تحتوي على میثادون  أدویة -
 ) في الدم میتھِیمُوغْلوبینلعلاج مستویات مرتفعة من (تحتوي على میثیلین بلو  أدویة -
 ) الخفیف كتئابتستعمل لعلاج الا نباتیةخلاصة   ,كوم پیرفوراتوم ی ھیپر أیضًامى سی ( St. John's wortتحتوي على  مستحضرات -
 ) كتئابالنوم والالمشاكل (پتوفان ی تحتوي على تر مستحضرات -
منطق   ,شك شاذ  , معتقدات باطلة , غیر موجودة بأمور شعور  أو  ,رؤیة  ,مثل: سمع  أعراضلعلاج مرض مع ( لذھان لمُضادّة  أدویة -

 ) عُزلة  , غیر واضح
ة, بما في ذلك العضلات المسؤولة  وإیقاعیّ  لا إرادیّة حركات عضلات متلازمة السیروتونین یمكن أن تشمل تولیفة من:   وأعراض علامات 

رارة  ح  ,سریع قلب  نظم  ,التناسق عدم  ,ھذیان , راحة قلة , للعضلات متزاید , تصلبارتجاف, فرط التعرق, عدم ھدوءعن حركات العین, 
تختبر  الطبیب عندما إلى توجھ  تقیؤ.  ,غثیان , غیبوبة , إسھال ,مُنْعكَسات متزایدة , تغیرات سریعة بضغط الدم ,درجة مئویة  38 فوق  الجسم

 كھذه. أعراض 
ھذه المتلازمة قد   وأعراض. علامات ) NMS( للذُّھان المُضادّ  للدواء  الخبیثة المُتلازِمَةن تشبھ  أیمكنھا  أشكالھامتلازمة السیروتونین في أشدّ 

 . ) یحُدّد بفحص دم(العضل  بإنزیمات  ارتفاع ,رتباكا ,تیبس وخیم للعضلات  , ق رتع ,قلب سریع نظم , تشمل تولیفة من حرارة مرتفعة 
 كنت تعتقد بأنھ لدیك مُتلاَزمة السیروتونین.   إذا أخبر الطبیب فورًا أو توجھ لغرفة الطوارئ في المستشفى القریب 

 مثل:  , القلب نظمكنت تتناول أدویة التي تؤثر على  إذاالطبیب   إعلامیجب 
 سوتالول أو دوفتیلید  ,أمیودارون  ,ینیدینومثل: ك  القلب اضطرابات نظم أدویة لعلاج  -
 ) سیروتونین" أعلاهالة تلازمَ أیضًا "مُ  انظر (ثیَوریدازین ھان مثل ذللأدویة مُضادّة  -
 ) جرثوميّ لعلاج تلوث  (مضادات حیویة مثل أریثرومایسین أو موكسیفلوكساسین  -
 ) لعلاج الحساسیة(مضادات الھیستامین  -

أدویة   كنت تتناول إذا الطبیب أو الصیدليّ  تعُلممن المھم بشكل خاص أن لذا یجب استعمالھا بحذر.  ,ڤیپاكس  التالیة معقد تتفاعل الأدویة 
 تحتوي على: 

 ) (دواء مضاد للفطریات  كیتوكونازول -
 ) نفسیةلعلاج حالات (ھالوپیریدول أو ریسپیریدون  -
 ) ضغط الدم ومشاكل القلب  لعلاج فرط بیتا,ال حصرمُ (میتوپرولول   -
 . حبوب منع الحمل  -

 استعمال الدواء والطعام 
 . )" ؟"كیف تستعمل الدواء  3بند لل انظر (طعام مع   ڤیپاكس یجب تناول 

 استعمال الدواء واستھلاك الكحول 
تعباً شدیدًا وفقدان الوعي, ویمكن  . یمكن أن یسبب استھلاك الكحول بالتزامن مع العلاج بڤیپاكسلا یجوز استھلاك الكحول أثناء العلاج 

 أن یؤدي إلى تفاقم أعراض الاكتئاب وحالات أخرى مثل اضطرابات القلق. 

 الإرضاع والخصوبة  ,الحمل 
 استشیري الطبیب قبل استعمال ھذا الدواء.  , تعتقدین بأنك حامل أو تخططین للحمل , مرضعة أو حاملاً   كنتِ  إذا
 المحتملة على الجنین.الاختطارات فقط بعد استشارة الطبیب بخصوص الفائدة المحتملة وبخصوص  ڤیپاكس یمكن استعمال  

 خلال الحمل.   ڤیپاكسكنت تتناولین  إذاالطبیب   إعلامیجب 
ئ  م الدّ  ضَغط   الذي یسمى فَرْطُ  ,ع الرضّ من الاختطار لوضع وخیم لدى  )SSRIs(مماثلة   أدویة قد تزید   ,التناول بالحمل  أثناء المستدیم   وِيّ الرِّ

الأولى بعد   ساعة  24-. تظھر ھذه الأعراض عادة في ال ا زرقً الذي یسبب للمولود التنفس بسرعة أكبر وأن یبدو مُ  , )PPHN(لدى المولود  
 .علیك التوجھ فورًا لطبیبك ,لرضیعكحصل ھذا  إذا . الرضیعولادة 

إذا كان لدیك   بعد الولادة بفترة وجیزة, خاصةً شدید نزیف مھبلي لحدوث متزاید اختطار قرب نھایة الحمل, فھناك   ڤیپاكسإذا كنت تتناولین 
 حتى یتمكنون من إرشادك.  ڤیپاكس تاریخ من مشاكل النزیف. یجب إعلام الطبیب أو القابلة بأنك تاخذین 

ظھرت    إذاھو أن المولود لا یأكل كما یجب. ظھر ی أن  الذي یمكنآخر  عرض لمشاكل التنفس,  الحمل, إضافةً أثناء  ڤیپاكستتناولین  كنتِ إذا 
 . ستشارة جل الاأ اتصلي بالطبیب من  , لدى طفلك ھذه الأعراض بعد الولادة وكنت قلقة

  لو فیما القرار  بغیة یجب استشارة الطبیب  ,بموجب ذلك . الرضیعالدواء على یؤثر ك اختطار بأن للذلك ھنا , لحلیب الأم ڤینلافاكسین ینتقل
 عن العلاج بھذا الدواء. وقف الت ینبغي التوقف عن الإرضاع أو 

 الآلات واستعمال السیاقة  
 . حتى تعرف كیف یؤثر الدواء علیكالآلات  أو الأدوات استعمال  أو السیاقةلا یجوز 



 

 مركبات الدواء  جزء من معلومات مھمة عن 
یجب استشارة الطبیب قبل بدء    , عدم تحمل لسكریات معینة ھ لدیكبأن  من قبل طبیب قیل لك في الماضي   إذا. لاكتوزعلى  ڤیپاكس یحتوي 
 . بھذا الدواء العلاج

 أيْ أنھ عملیاً "خالي من الصودیوم".  , للقرص  ) ملغ 23(میلیمول صودیوم   1ھذا الدواء على أقل من یحتوي 

 كیف تستعمل الدواء؟ .3
لم تكن متأكدًا بخصوص الجرعة وطریقة العلاج   إذاالطبیب أو الصیدليّ من یجب دائمًا استعمال الدواء وفقاً لتعلیمات الطبیب. علیك التحقق 

 بالدواء. 
أن یقرّر  یمُكن للطبیب بجرعات مُقَسّمة. للیوم ملغ  75عام ھي  بشكلمن قبل الطبیب فقط. الجرعة الاعتیادیة تحُدّدان الجرعة وطریقة العلاج 

 . كتئابلعلاج الاللیوم ملغ  375  من حتى جرعة قصوى كانت ھنالك حاجة  ا وإذ بالتدریج الجرعة زیادة

 لا یجوز تجاوز الجرعة الموصى بھا. 

 یجب تناول الدواء مع الطعام.  كل یوم. الساعات نفس في  تقریباً ,المساء  وفي الصباح  في یجب تناول الدواء  
 تنصیف. لا تتوفر معلومات بخصوص السحق/المضغ. القرص وذلك لعدم وجود خط  شطر لا یجوز 

 الجرعة لھذا الدواء.  یحُتمل وجوب تغییرلأنھ  ,طبیبكأخبر   ,في الكلى أو كنت تعاني من مشاكل في الكبد   إذا
 . ) عن تناول الدواء" توقفت إذا بند "لل انظر(لا یجوز التوقف عن تناول الدواء بدون استشارة طبیبك 

 على أجرعة   الخطأتناولت عن طریق   إذا
 توجھ فورًا للطبیب.  ,مفرطة تناولت جرعة  إذا
 . أحضر عبوة الدواء معك المستشفى. غرفة الطوارئ في أو إلى توجھ فورًا إلى الطبیب  ,بلع طفل من الدواء عن طریق الخطأ  إذا

"التفاعلات بین    2مھددًا للحیاة, خاصة إذا تم تناولھ في نفس الوقت مع استھلاك الكحول و/أو أدویة معینة (انظر للبند  فرط الجرعة قد یكون  
 الأدویة"). 

  أو اختلاجات , تشوش الرؤیة , )النعاس والغیبوبةبمدى بین (بمستوى الیقظة  تغیرات  ,قلب سریع نظمأعراض فرط الجرعة قد تشمل: 
 وتقیؤات.  تشنجات

 نسیت تناول الدواء  إذا
یجب تخطي الجرعة التي   , جرعة التالیةلل  الوقتحان   إذالكن  .تذكرك جرعة فوریجب تناول  , في الوقت المطلوبنسیت تناول ھذا الدواء  إذا
من  أكثر لا یجوز في أي حال تناول لا یجوز تناول جرعة مضاعفة للتعویض عن الجرعة المنسیة. . تناول الجرعة القادمة كالمعتادسیت ونُ 

   .من أجلكالجرعة الیومیة التي وصفت 
 . الطبیب بھ من قبل يیجب المداومة على العلاج كما أوص

   توقفت عن تناول الدواء  إذا
حتى لو طرأ تحسن على وضعك الصحيّ. سوف یرشدك   استشارة طبیبكلا یجوز التوقف عن العلاج بالدواء أو خفض الجرعة من دون 

قد یكون   . بعد الدواءبھذا یعتقد بأنك لست بحاجة للعلاج كان  إذاقطعیاً كیفیة خفض الجرعة بشكل تدریجي قبل إیقاف العلاج حول طبیبك 
شعور   , دوخة ,تعب , عدائیة أفكار انتحاریة, مثل:  ,جانبیّةبأعراض مصحوباً   ا سریع جدً الجرعة بشكل  أو خفض  بشكل فجائي الدواء  إیقاف

شعور بالوخز   ,في الأذنینرنین  , ارتباك , عدم راحة , عصبیة , إسھال ,غثیان , فقدان شھیة   ,كوابیس, جفاف في الفم  , أرق , ألم رأس ,بالدوار
, مشاكل في الرؤیة وارتفاع في ضغط الدم  أعراض تشبھ الإنفلونزا  أو  اختلاجات , تعرق, وھن ,شعور بصدمة كھربائیة  نادرةأو في أوقات 

 . رنین في الأذنین, تعرق وما إلى ذلك) (والتي یمكن أن تسبب صداع, دوخة, 
بعض المتعالجین, قد  لدى ا. قد یستغرق الأمر بضعة أسابیع أو أشھر.  تدریجیً  بڤیپاكسالعلاج إیقاف الطبیب بخصوص كیفیة سوف یرشدك 

 لمدة أشھر أو أكثر. جدًا تدریجي   یحدث التوقف بشكل 
 استشر طبیبك.  ,عراض أخرى مثیرة للقلق أھذه الأعراض أو أحد كنت تختبر  إذا

 . كنت بحاجة إلیھا  إذاضع نظارات  .  تتناول فیھا دواء   في كل مرةق من الملصق والجرعة تحقّ ! لا یجوز تناول أدویة في الظلام
 .  الطبیب أو الصیدليّ  استشر  , حول استعمال الدواء إضافیةّكانت لدیك أسئلة  إذا

 جانبیّة الأعراض ال .4
لا   قد.  جانبیّةلدى جزء من المستخدمین. لا تفزع من قراءة قائمة الأعراض ال  جانبیّة  اأعراضً  ڤیپاكس قد یسبب استعمال  , ككل أيّ دواء

 منھا.    تصاب بأي واحد

 : التالیة   جانبیةّظھر واحد أو أكثر من الأعراض ال إذا وارئ في المستشفى  لط لى غرفة اأو إ ستعمال والتوجھ فورًا إلى الطبیب الایجب إیقاف 
 : ) 1,000مستخدمین من بین  1-10تظھر لدى  أعراض(غیر شائعة    جانبیةّأعراض 

 . التنفسفي  أوصعوبة في البلع   ,) شرى(وبارز  مُثیر للحكّة  طفح   أوالقدمین و/ أو الیدین  ,الحلق  , اللسان ,الفم  ,تورم في الوجھ  •



 

 : )10,000مستخدمین من بین  1-10تظھر لدى أعراض (نادرة    جانبیةّ عراضأ
 . التنفسفي صعوبات في البلع أو   , صفیر  ,ضغط في الصدر  •
 . ) عدیمة اللون التي بشكل عام تثیر الحكة أو في الجلد بلون أحمر بارزة  آفات(شرى   أو حكة  , طفح وخیم في الجلد •
  , بحرارة الجسم ارتفاع ,قلب سریع  نظم ,عدم التناسق  ,ھذیان ,عدم ھدوءن تشمل: أمُتلاَزمة السیروتونین التي یمكن  وأعراض  علامات •

  تقیؤ. متلازمة السیروتونین في أشدّ أشكالھا یمكنھا أن تشبھ    ,غثیان ,غیبوبة , إسھال  , مُنْعكَسات متزایدة , تغیرات سریعة بضغط الدم
 , قلب سریع  نظم ,. علامات وأعراض ھذه المتلازمة قد تشمل تولیفة من حرارة مرتفعة ) NMS( للذُّھان المُضادّ  للدواء الخبیثة المُتلازِمَة

 . في إنزیمات العضل (یحُدّد في فحص دم)   ارتفاع, ارتباكتعرّق, تیبس وخیم للعضلات, 
ضطراب في جھاز  من اھذه تنبع وأعراض شبیھة بالأنفلونزا. قد   قتعرّ  , آلام رأس , ارتجاف , قشعریرة  ,تلوث مثل حرارة مرتفعة  علامات •

 . الذي یؤدي إلى اختطار متزاید للتلوثات ,الدم
 . وخیمة وتقشر الجلد حویصلات  طفح وخیم الذي قد یسبب  •
بَیْدَات  انْحِلاَل (العضلات   لتفككوھن. قد تكون ھذه علامات   أوحساسیة  , غیر مفسرّة العضلات في آلام  •  . ) الرُّ

 :) د شیوعھا بعد حدّ لم یُ  عراض أ(شیوعھا غیر معروف    جانبیةّأعراض 
"تحذیرات خاصة    2بند لل انظر ,العلاج بڤینلافاكسین إیقافالعلاج وبالتزامن مع  أثناءعنھا  تمّ التبلیغ(ة وسلوك انتحاريّ  ◌ّ انتحاري  أفكار •

 . ) متعلقة باستعمال الدواء"
 قلب غیر منتظم.    نظموأعراض حالة تسمى "متلازمة القلب المكسور" التي قد تشمل ألم في الصدر, ضیق تنفس, دوخة, إغماء,  علامات •

  جانبیّةال الأعراض تحت " الأسفلیظھر في  الأعراضشیوع ھذه ( تشمل  طبیبك عنھا إخبار التي یجب علیك  الأخرى جانبیّةال الأعراض
 : )" دثالتي قد تح ضافیّة الإ
 بسخونة مرتفعة مصحوبة التي قد تكون تنفس  وضیقصفیر  , سُعال •
 براز أسود أو دم في البراز  •
 ) hepatitis(تھاب في الكبد  لالالتي یمكن أن تكون أعراضًا  , بول داكنأو  ,جلد أصفر أو عینان صفراوان , ةحكّ  •
 ضغط دم مرتفع ,قلب سریع أو غیر منتظم  نظممشاكل قلب مثل  •
 ع الحدقات توسّ  مشاكل عینین مثل تشوش الرؤیة, •
 تشنجات أو  اختلاجات , )عضلات انقباض أو تیََبُّس (صعوبة في الحركة   , الشعور بدبابیس وإبر , دوخةال ة مثلمشاكل عصبیّ  •
 نفعال شعور غیر اعتیاديّ بفرط الإو  النشاط  مثل فرط  نفسیةمشاكل   •
   ) توقفت عن تناول الدواء" إذا" , "كیف تستعمل الدواء؟ " 3بند لل انظر(أعراض فطام  •
 أصبت أو جُرحت  إذا النزیف لفترة أطول من المعتاد یستمر قد  -نزیف متواصل   •

 : قد تحدث  إضافیةّ  جانبیةّأعراض 

 : ) 10من بین  1من مستخدم أكثر تظھر لدى  عراضأ(  جدًا  شائعة   جانبیةّ أعراض
 نعُاس  ,آلام رأس  , دوخة •
 أرَق  •
 إمساك   ,جفاف في الفم  ,غثیان •
 ) لیليبما في ذلك تعرّق (تعرّق  •

 : ) 100مستخدمین من بین  1-10تظھر لدى  عراضأ ( شائعة   جانبیةّ عراضأ
 الشھیة  انخفاض في  •
 أحلام شاذة  , عصبیة , عدم ھدوء ,في الرغبة الجنسیة  انخفاض كتفاء الجنسيّ, عدم الإ , شعور بالانفصال عن ذاتك ,ارتباك •
  ارتفاع , تغیرات بحاسة الذوق , شعور بدبابیس وإبر  ,و الوقوف بدون حراك أعدم القدرة على الجلوس  أوبعدم الھدوء شعور  , رتجافا •

 بتوتر العضل  
یدة إلى أجسام قریبة بشكل  العین على تحویل التركیز من أجسام بع عدم قدرة ,توسع الحدقات  ,تشوش الرؤیة  بما في ذلكرؤیة اضطرابات  •

 تلقائي 
 رنین في الأذنین (طنین) •
 ) خفقان(بدقات القلب  الشعور  ,قلب سریع نظم •
 تورّد  , بضغط الدم ارتفاع •
 تثاؤب  ,في التنفس ضیق   •
 إسھال  ,تقیؤ •
 حكّة  , طفح خفیف •
 ل بوّ ت في ال  ةصعوب  , لوّ تب عدم القدرة على ال , لبوتیرة التبوّ  ارتفاع •
  ,) لدى الرجال( كتفاء الجنسيّ الوصول للإ /مشاكل في القذف  ;بالنزیف غیر المنتظم  ارتفاع أوحیض غیر منتظم مثل نزیف متزاید  •

 ) العنانة(نتصاب  في الإ  ضطراباتا



 

 قشعریرة  , تعب ,) وھن( ضعف  •
 الوزن انخفاض في في الوزن,  ارتفاع •
 سترول ی الكولفي مستویات  ارتفاع •

 : ) 1,000مستخدمین من بین  1-10عراض تظھر لدى أ(غیر شائعة    جانبیةّعراض أ
 ) ھوَس(لنوم لالحاجة  وانخفاض في أفكار متراكضة  , فرط النشاط •
صریف    ,الإنفعال شعور بفرط  , العاطفة أو الإحساس قلة   ,كتفاء الجنسيّ مشاكل في الوصول للإ  ,نفصال عن الواقع شعور بالإ ,ھذیان •

 الأسنان
 في التناسق والتوازن  ضطرابات ا , عضلات للحركات لا إرادیة  ,إغماء •
 الدم  انخفاض بضغط ,) إلى الوقوفالسریع نتقال خاصة عند الا( بالدوخة شعور  •
 ) قد یكون علامة لنزیف داخلي(  أو براز أسود أو دمويّ  تقیؤ دمويّ  •
 تساقط الشعر بشكل شاذ  , كدمات ,حساسیة عند التعرض للشمس  •
 على التبول السیطرة عدم  •
 لعضلات لوحركات لا إرادیة نقباضات  ا ,تیبُّس •
 الكبد في الدم إنزیمات خفیفة بمستویات  تغیرات •

 : )10,000 مستخدمین من بین  1-10تظھر لدى أعراض (نادرة    جانبیةّ عراضأ
 اختلاجات  تشنجات أو  •
 بحرارة مرتفعة  ةمصحوب تكون قد  التي وضیق تنفس صفیر  , سُعال •
 ) ھلوسة (بالھذیان مصحوبان یكونان حیاناً أ حیث  ارتباكتوَھان و •
 )SIADH -  البول  لإدرار  المضاد  للھرمون الملائم غیر الإفراز  یضًا متلازمةأ الذي یدعى (متزاید للماء استھلاك  •
 الصودیوم في الدم انخفاض بمستویات •
 تشوش الرؤیة  أو  انخفاضالعینین ووخیم في ألم  •
 الإغماء إلىیؤدي قد الذي  , غیر منتظم  أوسریع  , قلب شاذ نظم •
 ) في البنكریاس   أوفي الكبد   ,الأمعاءلان على مشكلة وخیمة في دقد ی ( وخیم ظھر ألم  أووخیم بطن  ألم  •
 ) hepatitis( التھاب الكبد   أعراض - بالأنفلونزاشبیھة   أعراض أو بول داكن  ,وانا عینان صفر أو  بشرة صفراء , حكّة •

 : ) 10,000من بین  1من مستخدم أقل تظھر لدى  عراض أ(  جدًا نادرة  جانبیةّأعراض 
 النزیف الاختطار للكدمات أو  ارتفاع إلى قد یؤدي   –في عدد صفائح الدم نخفاض ن یكون علامة لاأیمكنھ  , نزیف متواصل •
 إنتاج حلیب أم بشكل شاذ  •
ظھور غیر متوقع لكدمات أو إصابة في أوعیة الدم  أو   ,دم في البول أو في القيء ,نزیف في اللثة على سبیل المثال  نزیف غیر متوقع  •

   )أوردة مكسّرة (

 :) حدّد بعد شیوعھا لم یُ  أعراض (شیوعھا غیر معروف    جانبیةّ أعراض
 عدائیة •
 ) vertigo(شعور بالدوار   •
 "الحمل, الإرضاع والخصوبة" لمعلومات إضافیة  2للبند  ي(نزیف ما بعد الولادة), انظر بفترة وجیزة بعد الولادة  شدیدنزیف مھبلي  •

 علیك استشارة الطبیب.  , كنت تعاني من عرض جانبي لم یذكر في النشرة إذا أو   ,جانبیةّ تفاقم أحد الأعراض ال إذا  , ظھر عرض جانبي إذا

"דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי"  لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط   جانبیّةالأعراض الیمكن التبلیغ عن 
الاستمارة الإنترنتیة للتبلیغ عن الأعراض   الذي یوجھ إلى )www.health.gov.il(الموجود في الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة الصحة 

 https://sideeffects.health.gov.il عن طریق دخول الرابط: أو  ,جانبیّةال

 كیف تخزن الدواء؟ .5
وبذلك تمنع أو الرضع  /الأطفال و رؤیة ومجال أیدي متناول في مكان مغلق بعیدًا عن یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواء آخر   ! تجنب التسمم •

 لا تسبب التقیؤ دون تعلیمات صریحة من الطبیب. . التسمم
. تاریخ انتھاء الصلاحیة یرجع إلى الیوم  بوة العالذي یظھر على  (תאריך תפוגה)   الصلاحیةانتھاء بعد تاریخ لا یجوز استعمال الدواء  •

 .  الأخیر من نفس الشھر 
   . C°25 تحت  ,تخزین بمكان جاف ال: یجب التخزین  شروط  •
ستعمل بعد. ھذه  . اسأل الصیدليّ كیف تتخلص من الأدویة التي لا تُ المنزلیة لا یجوز الإلقاء بالأدویة إلى صرف المیاه أو سلة النفایات  •

 الوسائل تساھم بالحفاظ على البیئة. 

https://www.gov.il/he/departments/ministry_of_health/govil-landing-page
https://sideeffects.health.gov.il/


 

 إضافیّة معلومات   .6
 یحتوي الدواء أیضًا على:  , الإضافة للمركب الفعّ 

Lactose monohydrate, cellulose microcrystalline, sodium starch glycolate (Type A), povidone, 
magnesium stearate, ferric oxide yellow, ferric oxide brown. 

 كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العبوة: 
 مستدیرة بلون البیج. أقراص:  37.5ڤیپاكس 
 مستدیرة بلون البیج. أقراص : 75ڤیپاكس 

 أقراص.  30, 28, 14, 10: أحجام العبوات المصادق علیھا
 . العبوات جمیع أحجام   لا تسّوققد 

 رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الحكومي في وزارة الصحة: 
 . 130683101500:  37.5ڤیپاكس 
 . 130693101600: 75ڤیپاكس 

 وفقاً لتعلیمات وزارة الصحة.  2024آب تمّ التنقیح في 

 .الدواء مُخصص لكلا الجنسین , بالرغم من ذلك. تمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر  , للتبسیط وتسھیل القراءة

 إسرائیل.  ,3060000أور عكیڤا  , 1ل كسِ شارع دِ   ,ل م.ضكسِ دِ : المنتج وصاحب التسجیل 
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