
 نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

أتينت 10 ملغ أقراص
أتينت 20 ملغ أقراص
أتينت 30 ملغ أقراص

التركيب

يحتوي كل قرص من أتينت 10 ملغ على
2.5 ملغ من كل واحد من المركبات التالية:

 Dextroamphetamine
saccharate

ديكسترو أمفيتامين ساكارات

 Amphetamine
 aspartate
monohydrate

أمفيتامين أسپارتات 
مونوهيدرات

 Dextroamphetamine
sulfate

ديكسترو أمفيتامين سولفات

Amphetamine sulfate أمفيتامين سولفات
كمية الأمفيتامين الإجمالية تعادل 6.3 ملغ.

يحتوي كل قرص من أتينت 20 ملغ على
5 ملغ من كل واحد من المركبات التالية:

 Dextroamphetamine
saccharate

ديكسترو أمفيتامين ساكارات

 Amphetamine
 aspartate
monohydrate

أمفيتامين أسپارتات 
مونوهيدرات

 Dextroamphetamine
sulfate

ديكسترو أمفيتامين سولفات

Amphetamine sulfate أمفيتامين سولفات
كمية الأمفيتامين الإجمالية تعادل 12.6 ملغ.

يحتوي كل قرص من أتينت 30 ملغ على
7.5 ملغ من كل واحد من المركبات التالية:

 Dextroamphetamine
saccharate

ديكسترو أمفيتامين ساكارات

 Amphetamine
 aspartate
monohydrate

أمفيتامين أسپارتات 
مونوهيدرات

 Dextroamphetamine
sulfate

ديكسترو أمفيتامين سولفات

Amphetamine sulfate أمفيتامين سولفات
كمية الأمفيتامين الإجمالية تعادل 18.8 ملغ.

الحساسية، أنظر  ومولدات  الفعالة  غير  المركبات  حول  لمعلومات 
الدواء" والفقرة 6 -  مركبات  بعض  عن  هامة  الفقرة 2 "معلومات 

"معلومات إضافية".
للدواء. تحتوي  إستعمالك  قبل  نهايتها  حتى  بتمعن  النشرة  إقرأ 
هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا توفرت لديك أسئلة 

إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.
وُصف هذا الدواء لعلاج مرضك. لا تعطيه للآخرين. فهو قد يضرهم 

حتى ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة لحالتك.
يمكن أن يتم تناول الدواء من قِبل الكبار ومن قِبل الأطفال أيضاً 
وبناء على ذلك فإن المعلومات في هذه النشرة مخصصة أيضاً 

للأطفال الذين يتناولون هذا الدواء.

أعراضاً  تسبب  أن  يمكن  التي  الأمفيتامينات  الدواء على  يحتوي 
جانبية خطيرة بما في ذلك:
إساءة الإستعمال والإدمان:

هنالك إحتمال كبير لإساءة الإستعمال أو إستعمال غير صحيح لـ أتينت 
الذي قد يؤدي إلى الإدمان.

قد يؤدي إساءة الإستعمال والإستعمال غير الصحيح بـ أتينت، بالأدوية 
الأخرى التي تشمل الأمفيتامينات والأدوية التي تحتوي على ميثيل 
فينيدات إلى حدوث فرط المقدار الدوائي والوفاة. تزداد خطورة ذلك 
الإستعمال  يتم  أو عندما  أتينت  أكثر من  دوائية مرتفعة  مع مقادير 

بأشكال إعطاء غير مصادق عليها مثل الإستنشاق أو الحقن.
يجب على الطبيب التحقق من الخطورة لإساءة الإستعمال، الإستعمال 
غير الصحيح أو الإدمان لديك أو لدى طفلك قبل بدء العلاج بـ أتينت، 

ومواصلة المتابعة طوال فترة العلاج.
لو  إستعمال مطوّل، حتى  بعد  الجسدي  التعلق  إلى  أتينت  قد يؤدي 

تم تناوله حسب تعليمات الطبيب.
لا تعطي أتينت لأي شخص آخر.

إحتفظ بالدواء في مكان آمن وتخلص من أي دواء متبقي حسب الحاجة.
مرة  ذات  الإستعمال  أسأتم  قد  أو طفلك  أنت  كنت  إذا  الطبيب  أخبر 
أو إذا كان لديكم تعلقّ بالكحول، أدوية بوصفة طبية أو المخدرات.

الخطورة بالنسبة للأشخاص الذين لديهم أمراض قلب خطيرة:
لقد حدث الموت المفاجئ للأشخاص الذين لديهم عيوب في القلب 

أو لديهم أمراض قلب خطيرة أخرى.

1( لأي غرض مخصص الدواء؟
يحتوي الدواء على خليط من أملاح الأمفيتامينات التي تعتبر مواد منشطة 

للجهاز العصبي المركزي، ومخصص للإستعمال كالآتي:
علاج إضطراب الإصغاء، التركيز وفرط النشاط )= إضطراب في  	-

الإصغاء(، وباللغة الإنجليزية:
 .ADHD = Attention Deficit Hyperactivity Disorder 
الإندفاعية وفرط  عتبة  اليقظة وخفض  زيادة  الدواء على  يساعد 
النشاط لدى المتعالجين الذين يعانون من إضطراب في الإصغاء. 
يجب إستعمال هذا الدواء ضمن برنامج تأهيلي لـ ADHD الذي 

يشمل إستشارة أو علاجات أخرى.
علاج النوم الإنتيابي )مرض يتميز بنوبات نوم خارجة عن السيطرة  	-

خلال اليوم(.
الفصيلة العلاجية

خليط من أملاح الأمفيتامينات.

2( قبل إستعمال الدواء
لا يجوز إستعمال الدواء إذا:

الدواء  مركبات  أو لأحد  للأمفيتامينات  بوجود حساسية  يُعرف  	○
الدواء" في  مركبات  بعض  عن  هامة  الأخرى، أنظر "معلومات 
الفقرة 2، وقائمة جميع المركبات التي يحتويها الدواء في الفقرة 

6 - "معلومات إضافية".
كنت تتناول مضاد إكتئاب من نوع مثبطات مونوأمين أوكسيداز  	○
 )linezolid( بما في ذلك المضاد الحيوي لينزوليد )MAOIs(
أو أزرق الميثيلين )methylene blue( بالحقن، أو إذا كنت 

قد تناولت مثل هذا الدواء خلال الـ 14 يوماً الأخيرة.
تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء

قبل  لطفلك  أو  لديك  القلب  لوظائف  دقيق  إجراء فحص  الطبيب  على 
بدء العلاج بالدواء.

أو  لك  القلب  الدم ونبض  إجراء فحوص منتظمة لضغط  الطبيب  على 
لطفلك خلال فترة العلاج بالدواء.

قبل بدء العلاج يجب إبلاغ الطبيب إذا كنت تعاني أنت أو طفلك  
أو إذا عانيت في الماضي من أية مشكلة طبية أو في حال وجود 

سابقة عائلية، بما في ذلك:
القلب، فرط ضغط  القلب، عيب في  القلب، مرض في  مشاكل في  	-

الدم
مشاكل نفسية تشمل ذهان، هوس، مرض ثنائي القطب، إكتئاب،  	-

سابقة عائلية للإقدام على الإنتحار
مشاكل في الكلية  	-

الدماغية )فحص  الموجات  تشنجات أو نتائج غير سليمة لفحص  	-
)EEG التخطيط الكهربائي للدماغ

مشاكل في الدورة الدموية في أصابع اليدين والقدمين 	-
حركات أو أصوات متكررة - خلجات أو متلازمة توريت 	-

التداخلات/التفاعلات بين الأدوية
إذا كنت تتناول، أو إذا تناولت مؤخراً، أدوية أخرى بما في ذلك أدوية 
للصيدلي  أو  بدون وصفة طبية وإضافات غذائية، إحكِ للطبيب 

عن ذلك. يجب إبلاغ الطبيب أو الصيدلي بالأخص إذا كنت تتناول:
إمتصاص  لإعادة  إنتقائي  فصيلة SSRIs - مثبط  من  أدوية  	●

السيروتونين
أدوية من مجموعة SNRIs - مثبط إعادة إمتصاص السيروتونين  	●

والنورإپينفرين
أدوية لعلاج صداع الشقيقة التي تسمى أدوية تريپتانات 	●

مضادات الإكتئاب ثلاثية الحلقة 	●
ليثيوم 	●

فنتانيل 	●
ترامادول 	●

تريپتوفان 	●
بوسپيرون 	●

St. John׳s Wort سانت جون وورت 	●
مثبطات  فصيلة  من  أدوية  ذلك  في  بما  للإكتئاب  مضادة  أدوية  	●
مونوأمين أوكسيداز )MAOIs(، أنظر الفقرة 2 "لا يجوز إستعمال 

الدواء إذا"
أدوية لعلاج فرط ضغط الدم 	●
أدوية مضادة لنوبات التشنج 	●

تحتوي  التي  للحساسية  أدوية مضادة  أو  الزكام  لتخفيف  أدوية  	●
على مزيلات الإحتقان

أدوية لعلاج الحموضة المفرطة في المعدة 	●
عليك معرفة الأدوية التي تتناولها أنت أو يتناولها طفلك. يجب تحضير 
وحفظ قائمة الأدوية لعرضها على الصيدلي أو على الطبيب إذا دعت 

الحاجة.
الحمل

إذا كنت حاملاً أو تفكرين بالحمل، يجب إستشارة الطبيب قبل تناول 
الدواء. لا يُعرف ما إذا كان أتينت يلحق الضرر بالجنين.

أخبري الطبيب إذا أصبحت حاملاً أثناء تناول الدواء.
الإرضاع

أثناء فترة  الإرضاع  عن  الإمتناع  الأم. يجب  حليب  الدواء إلى  ينتقل 
إستعمال الدواء.

الإستعمال لدى الأطفال
هذا الدواء غير مخصص للإستعمال لدى أطفال دون عمر 3 سنوات.

إستعمال الدواء والطعام
بالإمكان تناول الدواء مع أو بدون طعام.

السياقة وإستعمال الماكنات
أنشطة  بأي  القيام  أو  الخطرة  الماكنات  السياقة، تشغيل  يجوز  لا 

خطيرة أخرى حتى تكون على دراية بكيفية تأثير الدواء عليك.
معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء

يحتوي هذا الدواء على أقل من 23 ملغ صوديوم في القرص، أي 
يعتبر خالٍ من الصوديوم.

بأن  الطبيب  قِبل  من  لك  قيل  الدواء على سكروز. إذا  هذا  يحتوي 
لديك عدم تحمل لسكريات معينة، فتوجه إلى طبيبك قبل تناول هذا 
الدواء. كمية السكروز: أتينت 10 ملغ - حوالي 98 ملغ سكروز، 
أتينت 20 ملغ - حوالي 93 ملغ سكروز، أتينت 30 ملغ - حوالي 

140 ملغ سكروز.
 FD&C Yellow تحتوي أقراص أتينت 20 ملغ و- 30 ملغ على
No. 6 Aluminium Lake، الذي قد يؤدي لأعراض تحسسية.

3( كيفية إستعمال الدواء؟
الطبيب. عليك  تعليمات  حسب  المستحضر  دائماً إستعمال  يجب 
الإستيضاح من الطبيب أو من الصيدلي إذا لم تكن واثقاً بخصوص 

المقدار الدوائي وطريقة العلاج بالمستحضر.
المقدار الدوائي وطريقة العلاج يحددان من قِبل الطبيب فقط.

عليك تناول الدواء كما وصف لك بالضبط. سوف يلائم الطبيب 
المقدار الدوائي المناسب لك أو لطفلك بشكل فردي.

الدواء متأخراً في المساء بسبب إمكانية  يفضل الإمتناع عن تناول 
حدوث صعوبة في النوم.

بالإمكان شطر الأقراص في خط الشطر، لتناول نصف مقدار دوائي.
لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.

الفحوص والمتابعة
العلاج  إيقاف  الطبيب إمكانية  إلى آخر سوف يدرس  من حين  	●

من أجل إجراء تقييم لإضطراب الإصغاء.
يتوجب على الطبيب دراسة إجراء فحوص منتظمة للدم، القلب  	●

وضغط الدم خلال فترة العلاج بالدواء.
بالنسبة للأطفال يجب قياس الوزن والطول. 	●

سوف يدرس الطبيب إمكانية إيقاف العلاج إذا أشارت النتائج إلى 
أي مشكلة.

بالخطأ من  بلع طفل  إذا  تناولت مقداراً دوائياً مفرطاً أو  إذا 
في  الطوارئ  غرفة  إلى  أو  الطبيب  فوراً إلى  التوجه  الدواء، يجب 

المستشفى وإحضار علبة الدواء معك.
إذا نسيت تناول الدواء 

تناول  يجوز  المطلوب، فلا  الوقت  الدواء في  هذا  تناول  نسيت  إذا 
الوقت  في  التالي  الدوائي  المقدار  مقداراً دوائياً مضاعفاً. تناول 

الإعتيادي وإستشر الطبيب.
يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب. لا يجوز إيقاف 
العلاج بالدواء بدون إستشارة مسبقة مع الطبيب أو الصيدلي، حتى 

ولو طرأ تحسن على حالتك الصحية.
كيف تستطيع المساهمة في نجاح العلاج؟

لا يجوز تناول الأدوية في العتمة! يجب تشخيص طابع الدواء 
دواء.  فيها  تتناول  مرة  كل  في  الدوائي  المقدار  من  والتأكد 

إذا لزم الأمر ذلك. ضع النظارات الطبية 
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال الدواء، إستشر 

الطبيب أو الصيدلي.

4( الأعراض الجانبية
لدى  أعراضاً جانبية  يسبب  قد  أتينت  إستعمال  دواء، إن  بكل  كما 
الجانبية. من  الأعراض  قائمة  من  تندهش  المستعملين. لا  بعض 

الجائز ألا تعاني أياً منها. 
أنظر "الأعراض الجانبية الخطيرة بما في ذلك: "إساءة الإستعمال 

والإدمان" في بداية هذه النشرة.
مشاكل في القلب

إرتفاع في ضغط الدم ونظم القلب.
عليك التوجه إلى الطبيب أو المستشفى على الفور إذا شعرت 
أنت أو طفلك بأعراض تعكس مشاكل في القلب أثناء إستعمال 

الدواء مثل آلام في الصدر، ضيق في التنفس أو إغماء.
مشاكل نفسية

التفكير أو تفاقم  تطوّر إضطرابات سلوكية أو إضطرابات في  	●
هذه الأعراض.

تطوّر أو تفاقم مرض ثنائي القطب الحالي. 	●
أو  أصوات، هلوسة  ذهانية جديدة )مثل سماع  أعراض  ظهور  	●

الإعتقاد بأشياء غير موجودة( أو أعراض جديدة للهوس.
أو  أنت  تشعر  كنت  إذا  الفور  على  الطبيب  إلى  التوجه  يجب 
طفلك بتفاقم أو أعراض نفسية جديدة أثناء إستعمال الدواء، 
خاصة سماع أصوات، هلوسة، الإعتقاد بأشياء غير حقيقية 

أو أعراض جديدة للهوس.
تباطؤ في النمو )الطول والوزن( لدى الأطفال. 	●

تشنجات. 	●
مشاكل في تدفق الدم في أصابع اليدين والقدمين )أمراض  	●

يتبع ⇐

מידע נוסף 	.6
נוסף על המרכיבים הפעילים התרופה מכילה גם:

Compressible sugar (sucrose and maltodextrin), 
microcrystalline cellulose, corn starch, saccharin 
sodium, magnesium stearate and colloidal silicon 
dioxide.

טבליות 10 מ״ג מכילות גם
FD&C Blue No. 1 Aluminium Lake 

טבליות 20 מ״ג ו- 30 מ״ג מכילות גם
 FD&C Yellow No. 6 Aluminium Lake (sunset 
yellow FCF)

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה

אטנט 10 מ״ג:
טבליה אובלית בצבע כחול, עם הטבעה של ״b״ מעל 
״972״ בין 2 קווים אופקיים בצידה האחד. בצידה האחר 
הטבעה של ״0״ ו- ״1״ משני צידי קו חצייה ]I 0 1[ בין 

שני קווים אופקיים.
אטנט 20 מ״ג:

טבליה אובלית בצבע אפרסק, עם הטבעה של ״b״ מעל 
״973״ בין 2 קווים אופקיים בצידה האחד. בצידה האחר 
הטבעה של ״0״ ו- ״2״ משני צידי קו חצייה ] I 0 2 [ בין 

שני קווים אופקיים.
אטנט 30 מ״ג:

טבליה אובלית בצבע אפרסק, עם הטבעה של ״b״ מעל 
״974״ בין 2 קווים אופקיים בצידה האחד. בצידה האחר 
הטבעה של ״0״ ו- ״3״ משני צידי קו חצייה ] I 0 3 [ בין 

שני קווים אופקיים.
תוכן האריזה:

כל בקבוק פלסטיק מכיל 30 טבליות וסופח לחות.
אין לבלוע את סופח הלחות ויש להשאירו בבקבוק עד 

תום השימוש.
שם היצרן ובעל הרישום וכתובתו: טבע ישראל בע״מ, 

רח׳ דבורה הנביאה 124, תל אביב 6944020
עלון זה נערך בנובמבר 2024.

מספרי רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי 
במשרד הבריאות:

154-13-34222 10 מ״ג	
154-14-34224 20 מ״ג	
154-15-34225 30 מ״ג	

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון 
זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

יש לדווח לרופא מייד אם מתפתחות תופעות אלו או 
אם מתפתחים סימנים של פצעים לא צפויים, המופיעים 
באצבעות הידיים או הרגליים בזמן נטילת התרופה.

תסמונת סרוטונין - תסמונת שעלולה לסכן חיים,  	●
אשר יכולה להתרחש כאשר תרופות כגון אטנט 
נלקחות עם תרופות מסוימות אחרות. יש להפסיק 
ליטול את התרופה ולפנות לרופא מייד אם מתפתחים 

סימנים או תופעות של תסמונת סרוטונין:
סערת רגשות, הזיות, תרדמת 	-

בלבול 	-
דופק מהיר 	-
סחרחורת 	-

הסמקה 	-
שינויים בלחץ הדם 	-

הזעה או חום 	-
עוויתות 	-

איבוד קואורדינציה 	-
בחילה, הקאות, שלשול 	-

נוקשות או מתח שרירים 	-
טמפרטורת גוף גבוהה )היפרתרמיה( 	-

החמרה בטיקים או טיקים חדשים או החמרה ●	
בתסמונת טורט – יש ליידע את הרופא המטפל

תופעות הלוואי השכיחות ביותר
כאב בטן 	●

ירידה בתיאבון 	●
עצבנות 	●

תופעות לוואי נוספות
תופעות לבביות: דפיקות לב, קרדיומיופתיה )מחלה 

של שריר הלב(.
מערכת עצבים מרכזית: תופעות פסיכוטיות, גירוי 
יתר, חוסר מנוחה, עצבנות, אופוריה, הפרעות תנועה, 
דיספוריה )מצב רוח של חוסר שביעות רצון(, דיכאון, 
רעד, תוקפנות, טיקים, כעס, דברת )logorrhea(, פגיעה 

.)dermatillomania( עצמית בעור
עיניים: ראייה מטושטשת, התרחבות אישון.

מערכת עיכול: יובש בפה, טעם לא נעים, שלשול, עצירות, 
איסכמיה )פגיעה באספקת הדם( של המעי, אנורקסיה 

ואיבוד משקל.
תגובות אלרגיות: פריחה, פריחה אלרגית, רגישות יתר 
כולל אנגיואדמה ואנפילקסיס, פריחות רציניות בעור כולל 
תסמונת סטיבנס ג׳ונסון וטוקסיק אפידרמל נקרוליזיס 

)נמק רעלני בעור(.
מערכת אנדוקרינית: שינויים בליבידו, אין אונות, זקפה 

תכופה או ממושכת.
עור: נשירת שיער.

שריר-שלד: תמס שריר )רבדומיאליסיס(.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי 
מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא 

צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

דיווח על תופעות לוואי
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות 
לחיצה על הקישור ״דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול 
תרופתי״ שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות 
)www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על 

תופעות לוואי, או ע״י כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

איך לאחסן את התרופה? 	.5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור 
במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים 
ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה 

ללא הוראה מפורשת מהרופא.
 )exp. date( אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה
המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום 

האחרון של אותו חודש.
יש לאחסן בטמפרטורה מתחת ל- 25°C ולהגן מאור.
ימים מהפתיחה   90 ניתן להשתמש בתרופה עד 
הראשונה של הבקבוק, ולא יאוחר מתאריך התפוגה.

אין להשליך תרופות לביוב או לאשפה. שאל את הרוקח 
כיצד להשמיד תרופות שאינן בשימוש. אמצעים אלו 

יעזרו לשמור על הסביבה.

שימוש בתרופה ומזון
ניתן לקחת את התרופה עם או ללא מזון.

נהיגה ושימוש במכונות
אין לנהוג, להפעיל מכונות מסוכנות או לבצע פעולות 
מסוכנות אחרות עד שתלמד כיצד התרופה משפיעה עליך.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה
תרופה זו מכילה פחות מ- 23 מ״ג נתרן בטבליה, כלומר 

נחשבת נטולת נתרן.
תרופה זו מכילה סוכרוז. אם נאמר לך על ידי הרופא 
שיש לך אי סבילות לסוכרים מסוימים, פנה לרופא שלך 
לפני נטילת תרופה זו. כמות הסוכרוז: אטנט 10 מ״ג – 
 כ- 98 מ״ג סוכרוז, אטנט 20 מ״ג – כ- 93 מ״ג סוכרוז, 

אטנט 30 מ״ג – כ- 140 מ״ג סוכרוז.
מכילות  מ״ג   30 ו-  מ״ג   20 אטנט   טבליות 
FD&C Yellow No. 6 Aluminium Lake, שעלול לגרום 

לתופעות אלרגיות.

כיצד תשתמש בתרופה? 	.3
יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא. 
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע 

למינון ואופן הטיפול בתכשיר.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.

שנרשמה.  כפי  בדיוק  התרופה  את  ליטול  עליך 
הרופא יתאים את המינון המתאים לך או לילדך באופן 

אינדיבידואלי.
רצוי להימנע מלקיחת התרופה מאוחר בערב בגלל שעלול 

להיגרם קושי להירדם.
ניתן לחצות את הטבליות בקו החצייה, לנטילת חצי מנה.

אין לעבור על המנה המומלצת.

בדיקות ומעקב
מידי פעם הרופא ישקול להפסיק את הטיפול על  	●

מנת לבצע הערכה של הפרעת הקשב.
על הרופא לשקול בדיקות סדירות של דם, לב ולחץ  	●

הדם בתקופת הטיפול בתרופה.
באשר לילדים יש למדוד את המשקל והגובה. 	●

הרופא ישקול הפסקת הטיפול אם התוצאות יצביעו 
על בעיה כלשהי.

אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, 
יש לפנות מייד לרופא או לחדר מיון של בית חולים 

ולהביא את אריזת התרופה איתך.
אם שכחת ליטול את התרופה

אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש, אין ליטול מנה 
כפולה. קח את המנה הבאה בזמן הרגיל והיוועץ ברופא.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא. גם 
אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק את הטיפול 
בתרופה ללא התייעצות מקדימה עם הרופא או הרוקח.

כיצד תוכל לסייע להצלחת הטיפול?
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 
בכל פעם שהינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם 

הינך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, 

היוועץ ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי 	.4
כמו בכל תרופה, השימוש באטנט עלול לגרום לתופעות 
לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת 

תופעות הלוואי. יתכן שלא תסבול מאף אחת מהן.
לרעה  שימוש  כולל:  רציניות  לוואי  ״תופעות  ראה 

והתמכרות״ בתחילת עלון זה.

בעיות בלב
עלייה בלחץ הדם ובקצב לב.

עליך לפנות לרופא או לבית חולים מייד אם אתה או 
ילדך חש בתופעות המשקפות בעיות בלב תוך כדי 
השימוש בתרופה כגון כאבים בחזה, קוצר נשימה, 

או עילפון.

בעיות פסיכיאטריות
התפתחות הפרעות התנהגות או הפרעות חשיבה או  	●

החמרה של תופעות אלו.
התפתחות או החמרה במחלה דו-קוטבית קיימת. 	●

הופעת תופעות פסיכוטיות חדשות )כגון שמיעת  	●
קולות, הזיות או אמונה בדברים שלא קיימים( או 

תופעות חדשות של מאניה.
יש לפנות לרופא מייד אם אתה או ילדך חש החמרה 
או תופעות נפשיות חדשות תוך כדי שימוש בתרופה,
במיוחד שמיעת קולות, הזיות, אמונה בדברים לא 

אמיתיים או תסמינים חדשים של מאניה.

האטה בגדילה )גובה ומשקל( בקרב ילדים. 	●
עוויתות. 	●

בעיות בזרימת הדם באצבעות הידיים והרגליים  	●
)תחלואה של כלי דם היקפיים, כולל תסמונת ריינו(
הסימנים יכולים להתבטא בתחושת נימול, קור או 
כאב באצבעות, או בשינוי צבע של האצבעות מצבע 

חיוור, לכחול, ולאדום.

 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( 
התשמ״ו – 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

אטנט 10 מ״ג טבליות
אטנט 20 מ״ג טבליות
אטנט 30 מ״ג טבליות

הרכב

כל טבליה של אטנט 10 מ״ג מכילה
2.5 מ״ג מכל אחד מהמרכיבים הבאים:

Dextroamphetamine דקסטרו אמפטמין סכרט
saccharate

אמפטמין אספרטט 
מונוהידרט

 Amphetamine
 aspartate
monohydrate

Dextroamphetamine דקסטרו אמפטמין סולפט
sulfate

Amphetamine sulfateאמפטמין סולפט
כמות האמפטמין שוות הערך הכוללת היא 6.3 מ״ג.

כל טבליה של אטנט 20 מ״ג מכילה
5 מ״ג מכל אחד מהמרכיבים הבאים:

Dextroamphetamine דקסטרו אמפטמין סכרט
saccharate

אמפטמין אספרטט 
מונוהידרט

 Amphetamine
 aspartate
monohydrate

Dextroamphetamine דקסטרו אמפטמין סולפט
sulfate

Amphetamine sulfateאמפטמין סולפט
כמות האמפטמין שוות הערך הכוללת היא 12.6 מ״ג.

כל טבליה של אטנט 30 מ״ג מכילה
7.5 מ״ג מכל אחד מהמרכיבים הבאים:

Dextroamphetamine דקסטרו אמפטמין סכרט
saccharate

אמפטמין אספרטט 
מונוהידרט

 Amphetamine
 aspartate
monohydrate

Dextroamphetamine דקסטרו אמפטמין סולפט
sulfate

Amphetamine sulfateאמפטמין סולפט
כמות האמפטמין שוות הערך הכוללת היא 18.8 מ״ג.

למידע על מרכיבים בלתי פעילים ואלרגניים, ראה בפרק 
2 ״מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה״ ופרק 

6 – ״מידע נוסף״.
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות 

נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה 
לאחרים. היא עלולה להזיק להם גם אם נראה לך כי 

מצבם הרפואי דומה.
התרופה יכולה להילקח על ידי מבוגרים וגם על ידי 
ילדים ועל כן המידע בעלון זה מיועד גם עבור ילדים 

הנוטלים תרופה זו.

התרופה מכילה אמפטמינים שיכולים לגרום לתופעות 
לוואי רציניות כולל:

שימוש לרעה והתמכרות:
לאטנט סיכוי גבוה לשימוש לרעה או שימוש לא נכון 

שעלול להוביל להתמכרות.
שימוש לרעה ושימוש לא נכון באטנט, בתרופות אחרות 
הכוללות אמפטמינים ותרופות המכילות מתילפנידאט 
עלולים להוביל למינון יתר ולמוות. הסיכון לכך גדל 
עם מינונים גבוהים יותר של אטנט או כאשר השימוש 
נעשה בצורות מתן לא מאושרות כמו הסנפה או הזרקה.
על הרופא לבדוק את הסיכון לשימוש לרעה, לשימוש 
לא נכון או להתמכרות שלך או של ילדך לפני התחלת 

הטיפול באטנט, ולהמשיך במעקב לאורך הטיפול.
אטנט עלול להוביל לתלות פיסית לאחר שימוש ממושך, 

גם אם ניטל בהתאם להוראות הרופא. 
אל תעביר אטנט לאף אדם אחר.

שמור את התרופה במקום בטוח והיפטר מכל שארית 
תרופה כנדרש.

ספר לרופא אם אתה או ילדך השתמשתם אי פעם לרעה 
או אם הייתם תלויים באלכוהול, תרופות מרשם או סמים.

סיכון לאנשים עם מחלות לב חמורות:
מוות פתאומי אירע לאנשים עם מומים בלב או עם 

מחלות לב חמורות אחרות.

למה מיועדת התרופה? 	.1
התרופה מכילה תערובת מלחי אמפטמינים שהם חומרים 
הממריצים את מערכת העצבים המרכזית, ומיועדת 

לשימוש כדלקמן:
טיפול בהפרעת קשב, ריכוז והיפראקטיביות )=הפרעת  	-

קשב(, ובאנגלית:
 .ADHD = Attention Deficit Hyperactivity Disorder 	
התרופה עוזרת להגביר את העירנות ולהוריד את 
סף האימפולסיביות וההיפראקטיביות במטופלים 
הסובלים מהפרעת קשב. יש להשתמש בתרופה זו 
במסגרת תוכנית שיקומית של ה-ADHD הכוללת 

ייעוץ או טיפולים אחרים.
טיפול בנרקולפסיה )מחלה המאופיינת בהתקפי שינה  	-

בלתי נשלטים במשך היום(.
קבוצה תרפויטית

תערובת מלחי אמפטמינים.

לפני השימוש בתרופה 	.2

אין להשתמש בתרופה אם:
ידועה רגישות לאמפטמינים או לאחד מהמרכיבים  	○
האחרים של התרופה, ראה ״מידע חשוב על חלק 
מהמרכיבים של התרופה״ בפרק 2, ואת רשימת 
כל המרכיבים שמכילה התרופה בפרק 6 - ״מידע 

נוסף״.
אתה נוטל תרופה נגד דיכאון מסוג מעכבי מונואמין  	○
אוקסידז )MAOIs( כולל האנטיביוטיקה לינזוליד 
 )methylene blue( או מתילן בלו )linezolid(
בהזרקה, או אם נטלת תרופה כזו במשך 14 הימים 

האחרונים.
אזהרות מיוחדות הנוגעות בשימוש בתרופה

על הרופא לערוך בדיקה מדוקדקת של תפקודי הלב שלך 
או של ילדך טרם תחילת הטיפול בתרופה.

על הרופא לערוך לך או לילדך בדיקות סדירות של לחץ 
הדם ודופק הלב בתקופת הטיפול בתרופה.

לפני התחלת הטיפול יש לספר לרופא אם אתה או 
ילדך סובל או אם סבלת בעבר מבעיה רפואית כלשהי 

או אם קיימת היסטוריה משפחתית, כולל:
בעיות בלב, מחלת לב, מום בלב, יתר לחץ דם 	-

מחלה  מאניה,  פסיכוזה,  כולל  נפשיות  בעיות  	- 
דו-קוטבית, דיכאון, עבר משפחתי של התאבדות

בעיות בכליה 	-
עוויתות או תוצאות לא תקינות של בדיקת גלי המוח  	-

)EEG בדיקת(
בעיות במחזור הדם באצבעות הידיים והרגליים 	-

תנועות או צלילים חוזרים – טיקים או תסמונת טורט 	-
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות 
כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך 
לרופא או לרוקח. במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח 

אם אתה לוקח:
תרופות מקבוצת SSRIs – מעכב בררני של ספיגה  	●

מחדש של סרוטונין
תרופות מקבוצת SNRIs – מעכב ספיגה מחדש של  	●

סרוטונין נוראפינפרין
תרופות לטיפול בכאבי ראש של מיגרנה הנקראות  	●

טריפטנים
נוגדי דיכאון טריציקליים 	●

ליתיום 	●
פנטניל 	●

טרמדול 	●
טריפטופן 	●
בוספירון 	●

St. John׳s Wort סנט ג׳ון וורט 	●
תרופות נגד דיכאון כולל תרופות מקבוצת מעכבי  	●
מונואמין אוקסידז )MAOIs(, ראה בפרק 2 ״אין 

להשתמש בתרופה אם״
תרופות לטיפול ביתר לחץ דם 	●

תרופות נגד התקפי עוויתות 	●
תרופות להקלה בהצטננות או תרופות נגד אלרגיה  	●

המכילות מפיגי גודש
תרופות לטיפול בחומציות יתר של הקיבה 	●

עליך להכיר את התרופות שאתה או ילדך נוטלים. יש 
להכין ולשמור רשימת התרופות על מנת להציגה לרוקח 

או לרופא לפי הצורך.
היריון

אם את בהיריון או שוקלת להיכנס להיריון, יש להתייעץ 
עם הרופא טרם נטילת התרופה. לא ידוע אם אטנט מזיק 

לעובר.
ידעי את הרופא אם נכנסת להיריון בזמן נטילת התרופה.

הנקה
התרופה עוברת לחלב האם. יש להימנע מהנקה בעת 

השימוש בתרופה.
שימוש בילדים

תרופה זו אינה מיועדת לשימוש בילדים מתחת לגיל 
3 שנים.
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الأوعية الدموية المحيطية، بما في ذلك متلازمة رينو( 
ويمكن أن تتجلى العلامات من خلال الشعور بالتنميل، برودة أو  	
لون  من  الأصابع  لون  تغير  من خلال  اليدين، أو  أصابع  في  ألم 

شاحب، إلى أزرق، وإلى أحمر.
يجب إبلاغ الطبيب فوراً إذا تطورت هذه الأعراض أو إذا تطورت 
أو  اليدين  علامات جروح غير متوقعة، التي تظهر على أصابع 

أثناء تناول الدواء. القدمين 
تشكل خطراً على  قد  متلازمة  السيروتونين - وهي  متلازمة  	●
الحياة، التي يمكن أن تحدث عند تناول أدوية مثل أتينت مع أدوية 
الدواء والإتصال بالطبيب  التوقف عن تناول  أخرى معينة. يجب 
على الفور إذا تطورت علامات أو أعراض متلازمة السيروتونين:

إهتياج إنفعالي، هلوسة، سبات 	-
إرتباك 	-

نبض سريع 	-
دوار 	-
تورّد 	-

تغيرات في ضغط الدم 	-
تعرّق أو سخونة 	-

تشنجات 	-
فقدان التنسيق 	-

غثيان، تقيؤات، إسهال 	-
تصلب أو توتّر العضلات 	-

)hyperthermia( إرتفاع درجة حرارة الجسم 	-
تفاقم الخلجات أو خلجات جديدة أو تفاقم متلازمة توريت - يجب  	●

إبلاغ الطبيب المعالج
الأعراض الجانبية الأكثر شيوعاً

ألم في البطن 	●
إنخفاض الشهية للطعام 	●

عصبية 	●
أعراض جانبية إضافية

أعراض قلبية: ضربات قلب، إعتلال عضلة القلب )مرض عضلة القلب(.
الجهاز العصبي المركزي: أعراض ذهانية، فرط تهيج، قلة هدوء، عصبية، 
نشوة، إضطرابات حركية، إنزعاج )مزاج يتجلى بعدم الرضا(، إكتئاب، 
 ،)logorrhea( رجفان، عدوانية، خلجات، غضب، الإكثار من الكلام

.)dermatillomania( إلحاق الضرر الذاتي بالجلد
العينين: تشوّش الرؤية، توسّع حدقة العين.

الجهاز الهضمي: جفاف الفم، طعم غير مستحب، إسهال، إمساك، إقفار 
)تضرر في تزويد الدم( من الأمعاء، قهم وفقدان الوزن.

يشمل  الحساسية  تحسسي، فرط  تحسسية: طفح، طفح  فعل  ردود 
الجلد يشمل متلازمة ستيڤنس  وذمة وعائية وتأقي، طفح شديد في 

جونسون وإنحلال البشرة النخري السمي )نخر سميّ في الجلد(.
جهاز الغدد الصماء: تغيرات في الشهوة الجنسية، عجز جنسي، إنتصاب 

متكرر أو مطوّل للقضيب التناسلي.
الجلد: تساقط الشعر.

.)rhabdomyolysis( الجهاز العضلي الهيكلي: إنحلال الربيدات
الجانبية،  الأعراض  إحدى  تفاقمت  جانبي، إذا  عرض  ظهر  إذا 
النشرة، عليك  في  يذكر  لم  جانبي  عرض  من  تعاني  عندما  أو 

إستشارة الطبيب.
التبليغ عن أعراض جانبية

الضغط  أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة  التبليغ عن  بالإمكان 
دوائي" الموجود  جانبية عقب علاج  أعراض  عن  الرابط "تبليغ  على 
 )www.health.gov.il( على الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة
الذي يوجهك إلى النموذج المباشر للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن 

طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

5( كيفية تخزين الدواء؟
تجنب التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق 
بعيداً عن متناول أيدي ومجال رؤية الأطفال و/أو الرضع، وذلك لتفادي 
إصابتهم بالتسمم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب.

 )exp. date( لا يجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاريخ الصلاحية
الذي يظهر على ظهر العلبة. يشير تاريخ الصلاحية إلى اليوم الأخير 

من نفس الشهر.
والحماية  مئوية  دون 25 درجة  حرارة  بدرجة  التخزين  يجب 

من الضوء.
بالإمكان إستعمال الدواء حتى 90 يوماً من فتح القنينة للمرة 

الأولى، بما لا يتجاوز تاريخ إنقضاء الصلاحية.
لا يجوز إلقاء أدوية في المجاري أو في القمامة. إسأل الصيدلي حول 
في  الوسائل  هذه  الإستعمال. تساعد  قيد  ليست  أدوية  إتلاف  كيفية 

الحفاظ على البيئة.

6( معلومات إضافية
يحتوي الدواء بالإضافة للمركبات الفعالة أيضاً على:

Compressible sugar (sucrose and maltodextrin), 
microcrystalline cellulose, corn starch, saccharin 
sodium, magnesium stearate and colloidal silicon 
dioxide.

أقراص 10 ملغ تحتوي أيضاً على
FD&C Blue No. 1 Aluminium Lake

أقراص 20 ملغ و- 30 ملغ تحتوي أيضاً على
 FD&C Yellow No. 6 Aluminium Lake (sunset yellow 
FCF)

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة
أتينت 10 ملغ:

الطباعة "b" فوق  منه  واحد  جانب  أزرق، في  لونه  بيضوي  قرص 
الطباعة "0" و- "1"  الآخر  الجانب  أفقيين. في  "972" بين خطينّ 

من جانبي خط الشطر ]l 0 1[ بين خطينّ أفقيين.
أتينت 20 ملغ:

الطباعة "b" فوق  منه  واحد  الدراق، في جانب  بلون  بيضوي  قرص 
الطباعة "0" و- "2"  الآخر  الجانب  أفقيين. في  "973" بين خطينّ 

من جانبي خط الشطر ]l 0 2[ بين خطينّ أفقيين.
أتينت 30 ملغ:

الطباعة "b" فوق  منه  واحد  الدراق، في جانب  بلون  بيضوي  قرص 
الطباعة "0" و- "3"  الآخر  الجانب  أفقيين. في  "974" بين خطينّ 

من جانبي خط الشطر ]l 0 3[ بين خطينّ أفقيين. 
محتوى العبوة:

تحتوي كل قنينة پلاستيكية على 30 قرصاً وماص للرطوبة.
لا يجوز بلع ماص الرطوبة ويجب تركه في القنينة حتى نهاية الإستعمال.

إسم المنتج وصاحب الإمتياز وعنوانه
تيڤع إسرائيل م.ض.، شارع دڤورا هنڤيئه 124، تل أبيب 6944020

الثاني 2024. تم إعداد هذه النشرة في تشرين 
أرقام سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة:

154-13-34222 10 ملغ	
154-14-34224 20 ملغ	
154-15-34225 30 ملغ	

من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. 
على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.

 PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCEتتمة
WITH THE PHARMACISTS’ REGULATIONS 

(PREPARATIONS) – 1986
The medicine is dispensed with a doctor’s 

prescription only

Attent 10 mg tablets
Attent 20 mg tablets
Attent 30 mg tablets
Composition

Each Attent 10 mg tablet contains
2.5 mg of each of the following ingredients:
Dextroamphetamine saccharate
Amphetamine aspartate monohydrate
Dextroamphetamine sulfate
Amphetamine sulfate

The total equivalent amount of amphetamine is 6.3 
mg.

Each Attent 20 mg tablet contains
5 mg of each of the following ingredients:
Dextroamphetamine saccharate
Amphetamine aspartate monohydrate
Dextroamphetamine sulfate
Amphetamine sulfate

The total equivalent amount of amphetamine is 12.6 
mg.

Each Attent 30 mg tablet contains
7.5 mg of each of the following ingredients:
Dextroamphetamine saccharate
Amphetamine aspartate monohydrate
Dextroamphetamine sulfate
Amphetamine sulfate

The total equivalent amount of amphetamine is 18.8 
mg.
For information on inactive and allergenic ingredients, 
see in section 2 “Important information about some 
of the ingredients of the medicine” and section 6 – 
“Further information”.
Read the leaflet carefully in its entirety before 
using the medicine. This leaflet contains concise 
information about the medicine. If you have further 
questions, refer to the doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed for the 
treatment of your ailment. Do not pass it on to 
others. It may harm them even if it seems to you 
that their medical condition is similar.
The medicine can be taken by adults and also 
by children and therefore, the information in 
this leaflet is also intended for children taking 
this medicine.
The medicine contains amphetamines which can 
cause serious side effects, including:
Abuse and addiction:
Attent has a high chance for abuse or misuse that 
may lead to addiction.
Abuse and misuse of Attent, other amphetamine-
containing medicines and methylphenidate-
containing medicines can lead to overdose and 
death. This risk is increased with higher dosages 
of Attent or when it is administered in ways that are 
not approved, such as snorting or injection.
The doctor should check your or your child’s risk 
for abuse, misuse or addiction before starting 
treatment with Attent and continue monitoring 
throughout the treatment.
Attent may lead to physical dependence after 
prolonged use, even if taken as directed by the 
doctor .
Do not give Attent to anyone else.
Keep the medicine in a safe place and dispose of 
any unused medicine as required.
Tell the doctor if you or your child has ever abused 
or been dependent on alcohol, prescription 
medicines or street drugs.
Risks to people with serious cardiac disease:
Sudden death has been reported in people with 
structural cardiac abnormalities or other serious 
cardiac disease.

1.	 WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
The medicine contains a mix of amphetamine salts, 
which are central nervous system stimulants, and is 
intended for use as follows:
-	Treatment of Attention Deficit Hyperactivity 

Disorder (ADHD). The medicine helps to increase 
alertness and lower the impulsiveness and 
hyperactivity threshold in patients suffering from 
ADHD. This medicine should be used within the 
framework of an ADHD rehabilitation program 
which includes counseling or other therapies.

-	Treatment of narcolepsy (an ailment characterized 
by uncontrollable daytime sleep attacks).

Therapeutic group
A mix of amphetamine salts. 
2.	 BEFORE USING THE MEDICINE
Do not use the medicine if:
∘	you have a known sensitivity to amphetamines or 

any of the additional ingredients of the medicine; 
see “Important information about some of the 
ingredients of the medicine” in section 2 and the 
list of ingredients contained in the medicine in 
section 6 – “Further information”.
∘	you are taking, or have taken within the past 14 

days, a monoamine oxidase inhibitor (MAOI)-
type antidepressant, including the antibiotic 
linezolid or methylene blue by injection.

Special warnings regarding use of the medicine
Before starting treatment with the medicine, the 
doctor should perform a careful examination of your 
or your child’s heart function.
During the course of treatment with the medicine, 
the doctor should routinely check your or your child’s 
blood pressure and pulse.
Before starting treatment, tell the doctor if you 
or your child is suffering or has suffered in the 
past, from any medical problem or if there is a 
family history, including:
-	Heart problems, heart disease, heart defect, 

hypertension
-	Mental problems, including psychosis, mania, 

bipolar disease, depression, family history of 
suicide

-	Kidney problems
-	Seizures or abnormal brain wave test results (EEG 

test)
-	Problems with blood circulation in the fingers and 

toes
-	Repeated movements or sounds – tics or Tourette’s 

syndrome
Drug interactions
If you are taking, or if you have recently taken, 
other medicines, including non-prescription 
medicines and nutritional supplements, tell 
the doctor or pharmacist. In particular, inform the 
doctor or pharmacist if you are taking:
•	Selective serotonin reuptake inhibitors (SSRIs)
•	Serotonin norepinephrine reuptake inhibitors 

(SNRIs)
•	Medicines called triptans for treatment of migraine 

headaches
•	Tricyclic antidepressants
•	Lithium
•	Fentanyl
•	Tramadol
•	Tryptophan
•	Buspirone
•	St. John’s wort
•	Antidepressants, including monoamine oxidase 

inhibitors (MAOIs); see in section 2 “Do not use 
the medicine if”

•	Medicines for treatment of hypertension
•	Anti-seizure medicines
•	Cold medicines or anti-allergy medicines that 

contain decongestants
•	Medicines to treat hyperacidity of the stomach
You must be familiar with the medicines you or 
your child are taking. Prepare and keep a list of the 
medicines to show to the pharmacist or doctor as 
needed.
Pregnancy 
If you are pregnant or plan to become pregnant, 
consult the doctor before taking the medicine. It is 
not known if Attent is harmful to the unborn baby.
Inform the doctor if you become pregnant while 
taking the medicine.

Breastfeeding
The medicine passes into breast milk. Avoid 
breastfeeding while using the medicine.
Use in children
This medicine is not intended for use in children 
under 3 years of age.
Use of the medicine and food
The medicine can be taken with or without food.
Driving and operating machinery
Do not drive, operate dangerous machines or 
engage in other dangerous activities until you learn 
how the medicine affects you.
Important information about some of the 
ingredients of the medicine 
This medicine contains less than 23 mg sodium per 
tablet, namely, it is considered sodium-free.
This medicine contains sucrose. If you have 
been told by the doctor that you have an 
intolerance to certain sugars, refer to your 
doctor before taking this medicine. The amount 
of sucrose: Attent 10 mg – approximately  
98 mg sucrose, Attent 20 mg – approximately 93 
mg sucrose, Attent 30 mg – approximately 140 mg 
sucrose.
Attent 20 mg and 30 mg tablets contain  
FD&C Yellow No. 6 Aluminium Lake, which may 
cause allergic effects.
3.	 HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
Always use the preparation according to the doctor’s 
instructions. Check with the doctor or pharmacist if 
you are uncertain about the dosage and treatment 
regimen of the preparation.
The dosage and treatment regimen will be 
determined by the doctor only.
Take the medicine exactly as prescribed. The 
doctor will individually adjust the dosage suitable 
for you or your child.
It is preferable to avoid taking the medicine late in the 
evening since it may make it difficult to fall asleep.
To take half a dose, the tablets can be halved on 
the bisect line.
Do not exceed the recommended dose.
Tests and follow-up
•	The doctor will periodically consider discontinuation 

of treatment to reassess the ADHD.
•	The doctor must consider performing regular 

blood, heart and blood pressure tests during the 
course of treatment with the medicine.

•	The weight and height of children should be 
measured.

The doctor will consider discontinuing the treatment 
if the results indicate any problem.
If you took an overdose or if a child accidentally 
swallowed the medicine, immediately refer to the 
doctor or proceed to a hospital emergency room and 
bring the package of the medicine with you.
If you forgot to take the medicine
If you forgot to take this medicine at the required 
time, do not take a double dose. Take the next dose 
at the regular time and consult the doctor.
Adhere to the treatment as recommended by the 
doctor. Even if there is an improvement in your 
health, do not stop treatment with the medicine 
without first consulting the doctor or pharmacist.
How can you contribute to the success of the 
treatment?
Do not take medicines in the dark! Check 
the label and the dose each time you take a 
medicine. Wear glasses if you need them.
If you have further questions regarding use of 
the medicine, consult the doctor or pharmacist.
4.	 SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Attent may cause side 
effects in some users. Do not be alarmed when 
reading the list of side effects. You may not suffer 
from any of them.
See “Serious side effects including: Abuse and 
addiction” at the beginning of this leaflet.
Heart problems
Increased blood pressure and heart rate.
Refer to a doctor or proceed to a hospital 
immediately if you or your child experiences 
effects that reflect heart problems while using 
the medicine, such as chest pains, shortness 
of breath or fainting.

Psychiatric problems
•	Development of behavioral disturbances or 

thinking disturbances or worsening of these 
effects.

•	Development or worsening of pre-existing bipolar 
disease.

•	Onset of new psychotic effects (e.g., hearing 
voices, hallucinations or believing in things that 
do not exist) or new effects of mania.

Refer to a doctor immediately if you or your 
child experiences worsening or new mental 
effects while using the medicine, especially 
hearing voices, hallucinations, believing in 
things that do not exist or new symptoms of 
mania.
•	Slowed growth (height and weight) in children.
•	Seizures.
	• Circulation problems in the fingers and toes 
(peripheral vasculopathy, including Raynaud’s 
syndrome). Signs may manifest by numb, cold or 
painful fingers or a change in color of the fingers 
from pale, to blue and to red.

Tell the doctor immediately if these effects 
develop or if signs of unexpected sores develop 
in the fingers or toes while taking the medicine.
	• Serotonin syndrome – a potentially life-
threatening syndrome that can occur when 
medicines such as Attent are taken with certain 
other medicines. Stop taking the medicine and 
refer to a doctor immediately if signs or effects of 
serotonin syndrome develop:
-	Agitation, hallucinations, coma
-	Confusion
-	Fast heartbeat
-	Dizziness
-	Flushing
-	Changes in blood pressure
-	Sweating or fever
-	Seizures
-	Loss of coordination
-	Nausea, vomiting, diarrhea
-	Muscle stiffness or tightness
-	High body temperature (hyperthermia)

	• Worsening or new tics or worsening of 
Tourette’s syndrome – tell the attending doctor

Most common side effects
•	Stomachache
•	Decreased appetite
•	Nervousness
Additional side effects
Cardiac effects: palpitations, cardiomyopathy (a 
disease of the heart muscle).
Central nervous system: psychotic effects, excessive 
irritation, restlessness, nervousness, euphoria, 
movement disorders, dysphoria (dissatisfied mood), 
depression, tremor, aggressiveness, tics, anger, 
logorrhea, self-harm to the skin (dermatillomania).
Eyes: blurred vision, dilation of the pupil.
Digestive system: dry mouth, unpleasant taste, 
diarrhea, constipation, ischemia (decreased blood 
supply) of the intestine, anorexia and weight loss.
Allergic reactions: rash, allergic rash, hypersensitivity, 
including angioedema and anaphylaxis, serious skin 
rashes, including Stevens-Johnson syndrome and 
toxic epidermal necrolysis.
Endocrine system: changes in libido, impotence, 
frequent or prolonged erection.
Skin: hair loss.
Musculoskeletal: rhabdomyolysis.
If a side effect occurs, if one of the side effects 
worsens, or if you suffer from a side effect not 
mentioned in the leaflet, consult with the doctor.
Reporting side effects
Side effects can be reported to the Ministry 
of Health by clicking on the link “Report Side 
Effects of Drug Treatment” found on the Ministry 
of Health homepage (www.health.gov.i l)  
that directs you to the online form for reporting side 
effects, or by entering the link:
https://sideeffects.health.gov.il
5.	 HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
Avoid poisoning! This medicine and any other 
medicine must be kept in a closed place out of the 
reach and sight of children and/or infants in order 
to avoid poisoning. Do not induce vomiting without 
an explicit instruction from the doctor.
Do not use the medicine after the expiry date  
(exp. date) that appears on the package. The expiry 
date refers to the last day of that month.

Store at a temperature below 25°C and protect 
from light.
The medicine can be used for up to 90 days 
after first opening the bottle and no later than 
the expiry date.
Do not discard medicines in the wastewater or waste 
bin. Ask the pharmacist how to dispose of medicines 
that are not in use. These measures will help protect 
the environment.
6.	 FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredients, the medicine 
also contains:
Compressible sugar (sucrose and maltodextrin), 
microcrystalline cellulose, corn starch, saccharin 
sodium, magnesium stearate and colloidal silicon 
dioxide.
10 mg tablets also contain 
FD&C Blue No.1 Aluminium Lake
20 mg and 30 mg tablets also contain 
FD&C Yellow No. 6 Aluminium Lake (sunset yellow 
FCF)
What the medicine looks like and the contents 
of the package
Attent 10 mg:
Blue, oval tablet, debossed with “b” over “972” 
between two horizontal lines on one side. On the 
other side, debossed with “1” and “0” on both sides 
of a bisect line [1 I 0] between two horizontal lines.
Attent 20 mg:
Peach, oval tablet, debossed with “b” over “973” 
between two horizontal lines on one side. On the 
other side, debossed with “2” and “0” on both sides 
of a bisect line [2 I 0] between two horizontal lines.
Attent 30 mg:
Peach, oval tablet, debossed with “b” over “974” 
between two horizontal lines on one side. On the 
other side, debossed with “3” and “0” on both sides 
of a bisect line [3 I 0] between two horizontal lines.
Contents of the package:
Each plastic bottle contains 30 tablets and a 
desiccant.
Do not swallow the desiccant and leave it in the 
bottle until completion of use.
Name of Manufacturer and License Holder and 
its Address: Teva Israel Ltd., 124 Dvora Hanevi’a 
St., Tel Aviv 6944020
Revised in November 2024.
Registration numbers of the medicine in the National 
Drug Registry of the Ministry of Health: 
10 mg	 154-13-34222
20 mg	 154-14-34224
30 mg	 154-15-34225
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