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Lactose monohydrate, sodium starch glycolate, povidone, hypromellose, titanium dioxide, sodium
stearyl fumarate, macrogol 400.
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	עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו - 1986
	התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד
	ציפרודקס® 500, קפליות
	תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מחלתם דומה.
	מבוגרים
	ציפרודקס מיועד לטיפול בזיהומים הבאים:
	• זיהומים במערכת הנשימה התחתונה
	• דלקת כרונית של האוזן התיכונה
	• זיהום חמור באוזן החיצונית
	• החמרה חריפה של דלקת כרונית בסינוסים
	• זיהום חריף בשלפוחית השתן
	• זיהום חריף של אגן הכליה
	• זיהום מורכב בדרכי השתן
	• דלקת חיידקית של בלוטת הערמונית
	• זיהומים בדרכי המין בגברים ובנשים
	• זיהומים במערכת העיכול (לדוגמה שילשול מטיילים)
	• זיהומים תוך-בטניים
	• זיהומים בעור וברקמות רכות
	• זיהומים בעצמות ובמפרקים
	• לאחר חשיפה לאנתרקס על ידי שאיפה
	ניתן להשתמש בציפרודקס לטיפול במטופלים עם ספירת כדוריות דם לבנות נמוכה (נויטרופניה), הסובלים מחום אשר עשוי לנבוע מזיהום חיידקי.
	ילדים ומתבגרים
	ציפרודקס מיועד לילדים ולמתבגרים, תחת השגחה רפואית של רופא מומחה, לטיפול בזיהומים הבאים:
	• זיהומים במערכת הנשימה במטופלים הסובלים מלייפת כיסתית (ציסטיק פיברוזיס).
	• זיהומים מורכבים בדרכי השתן וזיהום חריף באגן הכליה.
	• לאחר חשיפה לאנתרקס על ידי שאיפה.
	ציפרודקס עשוי לשמש גם לטיפול בזיהומים חמורים מסוימים אחרים בילדים ובמתבגרים בהתאם להחלטת הרופא.
	• לפני הטיפול בציפרודקס
	• לפני הטיפול בציפרודקס, ספר לרופא אם:
	לטיפול בזיהומים מסוימים של מערכת איברי המין, ייתכן שהרופא ירשום לך טיפול אנטיביוטי נוסף על ציפרודקס. אם אין שיפור בתסמינים לאחר 3 ימי טיפול, יש להיוועץ ברופא.
	• בילדים מתחת לגיל 18 ישנו סיכון גבוה יותר לתופעות כגון כאב או נפיחות בעצמות, במפרקים או בגידים בעת נטילת ציפרודקס.
	• תגובה אלרגית פתאומית וחמורה (תגובה אנאפילקטית/שוק אנאפילקטי, אנגיואדמה) אשר עלולה להיות קטלנית. אפילו בנטילת המנה הראשונה, יש סיכוי קטן להופעת תגובה אלרגית חמורה המלווה בתסמינים הבאים: לחץ בחזה, סחרחורת, בחילה, עילפון, תחושת סחרחורת במעבר למצב עמידה...
	• תופעות לוואי חמורות וממושכות, הגורמות למוגבלות ועלולות להיות בלתי הפיכות
	תרופות אנטיבקטריאליות מקבוצת פלואורוקווינולון/קווינולון, כולל ציפרופלוקסצין, היו קשורות לתופעות לוואי נדירות אך חמורות, אשר חלקן נמשכות לאורך זמן (חודשים או שנים), גורמות למוגבלות או עלולות להיות בלתי הפיכות. תופעות לוואי אלו כוללות כאבי גידים, שרירים...
	אם אתה חווה אחת מתופעות לוואי אלו לאחר נטילת ציפרופלוקסצין, אל תיקח מנות נוספות וצור קשר עם הרופא מייד. אתה והרופא תחליטו על המשך הטיפול בהתחשב בחלופות.
	• אתה עלול לחוות תגובות פסיכיאטריות לאחר נטילת אנטיביוטיקה ממשפחת הפלואורוקווינולונים, כולל ציפרופלוקסצין, אפילו לאחר נטילת המנה הראשונה. אם אתה סובל מדיכאון או מפסיכוזה, התסמינים שלך עלולים להחמיר בטיפול עם ציפרופלוקסצין. במקרים נדירים, דיכאון או פסי...
	• כאב ונפיחות במפרקים ודלקת או קרע בגיד יכולים להתרחש לעיתים נדירות. הסיכון לכך מוגבר אם אתה קשיש (מעל גיל 60), עברת השתלת איבר, אתה סובל מבעיות בכליה או אם אתה נוטל במקביל קורטיקוסטרואידים. דלקת וקרעים בגידים עלולים להופיע בתוך 48 שעות מתחילת הטיפול ...
	• אם אתה מרגיש כאב פתאומי חזק בבטן, בחזה או בגב, שעלול להיות סימן למפרצת או לבתירה של אבי העורקים, פנה מייד לחדר מיון של בית חולים. הסיכון לכך עלול להיות גבוה יותר אם אתה מטופל בקורטיקוסטרואידים סיסטמיים.
	• אם אתה מתחיל לחוות התקפים מהירים של קוצר נשימה, במיוחד בשכיבה מלאה, או אם אתה מבחין בנפיחות בקרסוליים, בכפות הרגליים או בבטן, או בהופעה חדשה של פלפיטציות לב (תחושה של דפיקות לב מהירות או לא סדירות), עליך ליידע את הרופא מייד. אם אתה סובל מאפילפסיה או...
	• אנטיביוטיקות ממשפחת הקווינולונים עלולות לגרום לעלייה ברמות הסוכר בדם מעל לערכי הנורמה (היפרגליקמיה) או לירידה ברמות הסוכר בדם מתחת לערכי הנורמה (היפוגליקמיה), העלולה, במקרים חמורים, לגרום לאיבוד הכרה (תרדמת היפוגליקמית) (ראה סעיף 4). מידע זה חשוב לא...
	תגובות בין תרופתיות
	אם אתה לוקח, אם לקחת לאחרונה או אם אתה עשוי לקחת תרופות אחרות, כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.
	באשר לילדים, יש להזהירם מרכיבה על אופניים או ממשחקים בקרבת הכביש וכדומה.
	ציפרודקס מכיל לקטוז. אם נאמר לך בעבר על ידי הרופא שיש לך אי סבילות לסוכרים מסוימים, יש להיוועץ ברופא לפני נטילת תרופה זו.
	תרופה זו מכילה פחות מ-1 מילימול נתרן (23 מ"ג) לקפלייה, כלומר היא למעשה "נטולת נתרן".
	• פרכוס (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה").
	תופעות לוואי נדירות מאוד (תופעות שמופיעות בפחות ממשתמש אחד מתוך 10,000):
	• תגובה אלרגית פתאומית וחמורה עם תסמינים כגון לחץ בחזה, תחושת סחרחורת, בחילה, חולשה, או הרגשת סחרחורת כאשר נעמדים (תגובה אנאפילקטית/שוק אנאפילקטי) (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה")
	• חולשת שרירים
	• פריחה חמורה בעור המסכנת חיים, בדרך כלל בצורת שלפוחיות או כיבים בפה, בגרון, באף, בעיניים ובריריות אחרות כגון איברי המין, אשר עלולה להתפתח לשלפוחיות או קילוף על פני שטח נרחב של העור (תסמונת סטיבנס-ג'ונסון, טוקסיק אפידרמל נקרוליזיס)
	תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה (תופעות ששכיחותן טרם נקבעה):
	• תחושות חריגות של כאב, צריבה, עקצוץ, חוסר תחושה או חולשת שרירים בגפיים (נוירופתיה) (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה")
	• תגובה לתרופה שגורמת לפריחה, חום, דלקת באיברים פנימיים, הפרעות המטולוגיות ומחלה מערכתית (DRESS [תסמונת התגובה התרופתית עם אאוזינופיליה ותסמינים סיסטמיים (מערכתיים), Drug Reaction with Eosinophilia and Systemic Symptoms],‏ AGEP‏ [פוסטולוזיס תפרחתית מפ...
	• בחילה, שלשול
	• כאב מפרקים ודלקת מפרקים בילדים
	• זיהומי-על פטרייתיים
	• ריכוז גבוה של אאוזינופילים (סוג של תאי דם לבנים)
	• ירידה בתיאבון (אנורקסיה)
	• היפראקטיביות או אי שקט
	• כאב ראש, סחרחורת, הפרעות שינה או הפרעות בחוש הטעם
	• הקאה, כאב בטן, בעיות בעיכול (למשל קשיי עיכול/צרבת) או גזים
	• עלייה בכמות חומרים מסוימים בדם (טרנסאמינזות ו/או בילירובין)
	• פריחה, גרד או חרלת
	• כאב מפרקים במבוגרים
	• ליקוי בתפקוד הכליות
	• כאבים בשרירים ובעצמות, תחושה חולי (חולשה) או חום
	• עלייה באלקלין פוספאטאז בדם (מרכיב מסוים בדם)
	• כאב שרירים, דלקת מפרקים, עלייה במתח השריר (טונוס) והתכווצות שרירים
	• דלקת של המעי (קוליטיס) הקשורה לשימוש באנטיביוטיקה (יכולה להיות מסכנת חיים במקרים נדירים מאוד) (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה")
	• שינויים בספירת הדם (לויקופניה, לויקוציטוזיס, נויטרופניה, אנמיה), עלייה או ירידה בגורמי קרישה (תרומבוציטים)
	• תגובה אלרגית, נפיחות (בצקת) או התנפחות מהירה של העור והריריות (אנגיואדמה) (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה")
	• רמות סוכר גבוהות בדם (היפרגליקמיה)
	• רמות סוכר נמוכות בדם (היפוגליקמיה), שיכולה להוביל לאיבוד הכרה (תרדמת היפוגליקמית). מידע זה חשוב לאנשים הסובלים מסוכרת. (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה")
	• בלבול, חוסר התמצאות, תגובות של חרדה, חלומות מוזרים, דיכאון (עלול להוביל למחשבות אובדניות, ניסיונות התאבדות או התאבדות) (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה") או הזיות
	• תחושת עקצוצים, דקירות, רגישות חריגה לגירויים של החושים, ירידה ברגישות העור, רעד או תחושה של סחרור
	• בעיות ראייה כולל ראייה כפולה (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה")
	• צלצולים באוזניים (טיניטוס), איבוד שמיעה, בעיה בשמיעה
	• דופק מהיר (טכיקרדיה)
	• הרחבת כלי דם (וזודילטציה), לחץ דם נמוך או התעלפות
	• קוצר נשימה, כולל תסמינים אסתמטיים
	• הפרעות בכבד, צהבת (cholestatic icterus) או דלקת כבד
	• רגישות לאור (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה")
	• אי ספיקת כליות, דם או אבנים בשתן, דלקת בדרכי השתן
	• אצירת נוזלים או הזעת יתר
	• רמות גבוהות של האנזים עמילאז
	• סוג מיוחד של ירידה בספירת תאי דם אדומים (אנמיה המוליטית); ירידה מסוכנת בסוג מסוים של תאי דם לבנים (אגרנולוציטוזיס) (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה"); ירידה במספר תאי דם אדומים ולבנים וטסיות (פנציטופניה), אשר עלולה להיות מסכנת חיים...
	• תגובה אלרגית הנקראת תגובה דמוית מחלת הנסיוב הזר (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה")
	• הפרעות נפשיות (תגובות פסיכוטיות שעשויות להוביל למחשבות אובדניות, ניסיונות התאבדות או התאבדות) (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה")
	• מיגרנה, הפרעה בקואורדינציה, הליכה לא יציבה (הפרעה בהליכה), הפרעה בחוש הריח, לחץ על המוח (לחץ תוך גולגולתי וגידול מדומה במוח)
	• הפרעות בראיית צבעים
	• דלקת בדפנות כלי הדם (וסקוליטיס)
	• דלקת בלבלב
	• מוות של תאי כבד (נמק של הכבד), לעיתים נדירות מאוד מוביל לאי ספיקת כבד המסכנת חיים (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה")
	• דימום נקודתי קטן מתחת לעור (פטכיה); תגובות עוריות או פריחות בעור
	• החמרת התסמינים של מיאסטניה גרביס (ראה בסעיף 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה")
	• קצב לב מהיר שאינו רגיל, קצב לב לא סדיר המסכן חיים, שינוי של קצב הלב (נקרא הארכת מקטע QT, ונראה בא.ק.ג., רישום הפעילות החשמלית של הלב)
	• השפעה על תפקודי קרישת הדם (בחולים שמטופלים באנטגוניסטים של ויטמין K)
	• הרגשת ריגוש יתר (מאניה) או הרגשה של אופטימיות רבה ופעילות יתר (היפומאניה)
	• תסמונת הקשורה להפרשה לא תקינה של מים ולרמות נמוכות של נתרן (תסמונת הפרשה לא תואמת של הורמון נוגד השתנה, SIADH)
	• מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
	• אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
	• תנאי אחסון: אחסן מתחת ל-25 C.
	• אין להשליך תרופות לביוב או לפח אשפה ביתי. שאל את הרוקח איך להשליך תרופות שאינן בשימוש עוד. אמצעים אלו יסייעו להגן על הסביבה.
	כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
	קפליות קמורות, בצבע לבן-קרם עם קו חלוקה בשני הצדדים.
	גודלי אריזות מאושרים: 7, 10, 14 או 20 קפליות. ייתכן שלא כל גודלי האריזות משווקים.
	נערך בספטמבר 2024 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.
	מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 00 30428 60 123
	לשם הפשטות ולהקלת הקריאה עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

