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The medicine is dispensed without a doctor’s
prescription

Strefen Spray 8.75 mg,
Oromucosal Spray Solution
Active substance composition and quantity:
Flurbiprofen 2.92 mg /Actuation
Inactive ingredients - see the list in Section 6. See
also section “Important information about some
of the ingredients of the medicine”
Read this lea�et carefully in its entirety before
using this medicine. This lea�et contains
concise information about the medicine. If you
have any further questions, refer to your doctor or
pharmacist.
You must use this medicine in accordance with
the instructions in the section concerning dosage
in this lea�et. Consult your pharmacist if you need
further information. Refer to your doctor if the
symptoms worsen or do not improve after 3 days.
1. What is the medicine intended for?
Strefen Spray 8.75 mg is intended for the
short-term relief of the symptoms of acute sore
throat in adults.
Therapeutic group - The active substance in the
medicine is �urbiprofen, which belongs to a group
of medicines called Non-Steroidal
Anti-In�ammatory Drugs (NSAIDs). This group of
substances provides relief by changing how the
body responds to pain, swelling and high
temperature.
2. Before using the medicine
• Do not use this medicine if:
o You are sensitive (allergic) to �urbiprofen,

other non-steroidal anti-in�ammatory drugs
(NSAIDs), aspirin (acetylsalicylic acid) or any
of the other ingredients this medicine contains
(see section 6)

o You have previously suffered from
hypersensitivity (such as: asthma,
bronchospasm/wheezing, rhinitis/runny nose,
hives/ skin rash (urticaria),
angioedema/swelling/edema) after the use of
aspirin or other NSAIDs.

o You are suffering or have suffered in the past
from recurrent peptic ulcer (2 or more
episodes of proven peptic ulcer) or
gastrointestinal bleeding.

o You have suffered in the past from
gastrointestinal perforation or bleeding, severe
colitis (in�ammation of the bowel) or from

bleeding related to treatment with other NSAIDs.
o You are in your last trimester of pregnancy. See

also the section ‘Pregnancy, breastfeeding and
fertility’

o You are suffering from severe heart failure,
severe liver failure or severe kidney failure.

o You are below the age of 18 years.
• Special warnings regarding the use of this

medicine:
Before treatment with Strefen Spray 8.75 mg,
consult your doctor if you:

- Are taking other NSAIDs or aspirin.
- Are suffering from tonsillitis or if you think you

may have a bacterial throat infection (as you
may need treatment with antibiotics).

- Are suffering from an infection - since
non-steroidal anti-in�ammatory drugs (NSAIDs)
may mask signs of infection such as fever and
pain. Therefore, this medicine may delay
appropriate treatment of the infection, which may
lead to an increased risk of complications. If you
take this medicine while you have an infection
and the symptoms of your infection persist or
worsen, consult a doctor without delay.

- Are over the age of 65, since there is a higher
likelihood that you will suffer from the side effects
mentioned in this lea�et.

- Suffer or have suffered in the past from asthma,
or if you suffer from allergies.

- Suffer from a skin condition called systemic
lupus erythematosus or mixed connective tissue
disease.

- Suffer from high blood pressure.
- Have suffered in the past from gastrointestinal

diseases such as ulcerative colitis or Crohn’s
disease. See also section ‘Do not use this
medicine if’.

- Are suffering from renal, cardiac, or liver
problems. See also the section ‘Do not use this
medicine if’.

- Have had a stroke.
- Are in the �rst six months of pregnancy, or if you

are breastfeeding. See also sections ‘Do not use
this medicine if” and ‘Pregnancy, breastfeeding
and fertility’.

Additional warnings while using Strefen Spray –
- At the �rst sign of any skin reaction (rash,

peeling skin, blistering) or any other sign of an
allergic reaction, stop using the medicine and
seek medical advice immediately.

- Report any unusual abdominal symptoms
(especially bleeding) to your doctor.

- Consult your doctor if the symptoms of the
disease worsen or do not improve, or if you
develop new symptoms.

- Medicines of the NSAID group, such as

�urbiprofen, may be associated with a slightly
increased risk of heart attack or stroke,
especially in cases of higher doses or prolonged
treatment. Do not exceed the recommended
dose or duration of treatment (See section 3).

Children and adolescents
This medicine must not be used by children or
adolescents under the age of 18 years. The efficacy
and safety of use have not been determined in this
age group.
Drug interactions:
If you are taking or have recently taken other
medicines, including non-prescription
medicines and nutritional supplements, tell
your doctor or pharmacist. It is especially
important to notify your doctor or pharmacist if you
are taking:
- Other non-steroidal anti-in�ammatory drugs

(NSAIDs), including cyclooxygenase-2 selective
inhibitors for pain or in�ammation, as these may
increase the risk of bleeding from the stomach
or intestines.

- Warfarin, aspirin (acetylsalicylic acid) and other
blood-thinning or anti-clotting medicines.

- ACE inhibitors, angiotensin II receptor blockers
(medicines which lower blood pressure).

- Diuretics (which support urination), including
potassium-sparing diuretics.

- SSRIs- (selective serotonin re-uptake inhibitors)
for the treatment of depression.

- Cardiac glycosides (for heart problems), such as
digoxin.

- Cyclosporin (for the prevention of organ rejection
after transplant)

- Corticosteroids (to reduce in�ammation).
- Lithium (for mood disorders).
- Methotrexate (for the treatment of psoriasis,

arthritis or cancer).
- Mifepristone (used to terminate pregnancy) -

NSAIDs should not be used for 8 – 12 days after
taking mifepristone, as they can reduce the
effect of mifepristone.

- Oral antidiabetic medicines.
- Phenytoin (for the treatment of epilepsy).
- Probenecid, sul�npyrazone (medicines for gout

and arthritis).
- Quinolone antibiotics (for the treatment of

bacterial infections) such as cipro�oxacin and
levo�oxacin.

- Tacrolimus (used for immunosuppression to
prevent organ rejection after transplant).

- Zidovudine (a medicine for the treatment of
human immunode�ciency virus (HIV)).

Use of the medicine and alcohol consumption
Avoid alcohol while using this medicine, as this
combination increases the risk of bleeding in the

stomach or intestines.
Pregnancy, breastfeeding and fertility
If you are pregnant or breastfeeding, think you
may be pregnant or are planning to have a
baby, ask your doctor for advice before taking
this medicine.
Do not take this medicine during the last three
months of pregnancy.
This medicine has a possible side effect of renal
injury in the fetus and low levels of amniotic �uid
as of the 20th week of pregnancy. It is
recommended to avoid using medicines of the
NSAIDs class as of the 20th week of pregnancy
and consult a healthcare professional, if
necessary.
Avoid the use of this medicine in the �rst six
months of pregnancy or if you are breastfeeding,
unless your doctor has advised you otherwise.
Flurbiprofen belongs to a group of drugs that can
temporarily impair fertility in women. This effect is
reversible once you stop taking the medicine. It is
unlikely that the medicine, taken from time to time,
will affect your chances of getting pregnant.
However, before taking the medicine, tell your
doctor if you have any known difficulties getting
pregnant.
Driving and using machines
The effect of this medicine on the ability to drive
and use machines has not been investigated.
However, dizziness and vision disturbances are
possible side effects following the use of
non-steroidal anti-in�ammatory drugs (NSAIDs).
Should you experience these side effects, abstain
from driving and using machines.
Important information about some of the
ingredients of the medicine (!)
• This medicine contains methyl

parahydroxybenzoates (E218) and propyl
parahydroxybenzoates (E216), which may
cause an allergic reaction (possibly delayed).

• This medicine contains less than 1 millimole
(23 mg) sodium per dose, which is considered
‘sodium-free’.

• This medicine contains fragrance with citral,
d-limonene, eugenol and linalool, which may
cause allergic reactions.

3. How should you use the medicine?
Always use this medicine in accordance with the
instructions for use or in accordance with your
doctor’s instructions. Check with your doctor or
pharmacist if you are not sure about the dosage
and treatment regimen of the medicine.
The usual dosage is generally:
Adults aged 18 years and over:
One dose (3 sprays) to the back of the throat (see
the image below) every 3-6 hours as required, up

to a maximum of 5 doses in a 24-hour period.
One dose (3 sprays) contains 8.75 mg of
�urbiprofen.
The medicine is not intended for use in children
or adolescents below the age of 18.
For oromucosal use only.
- Spray at the back of the throat only.
- Do not inhale while spraying the throat.
- Do not take more than 5 doses (15 sprays) in

24 hours.
This medicine is intended for short-term use only.
Take the lowest possible effective dose for the
shortest time necessary to relieve your symptoms. If
you have an infection – consult your doctor without
delay if the symptoms (such as fever and pain)
worsen or do not improve. If you experience
irritation in your mouth, stop use of the medicine.
See also the section ‘Special warnings regarding
the use of this medicine’
Do not use this medicine for more than 3 days
unless instructed to do so by a doctor.
If there is no improvement in your condition, or if
your condition worsens, or if you suffer from new
symptoms, refer to your doctor.
Instructions for use:
Priming the pump
When using the pump for the �rst time (or after
storage for a long period of time) you must �rst
prime the pump.
Point the nozzle away from you and spray a
minimum of 4 times until a �ne, consistent mist is
produced.
The pump is then ready for use.
If the product is not used for a period of time, point
the nozzle away from you and spray at least once,
until a �ne, consistent mist is produced.
Always ensure that a �ne, consistent mist is
produced before spraying the product to the throat.
Using the spray
Aim the nozzle towards the back of the throat.

Using a smooth rapid motion, depress the pump
3 times, taking care to fully depress the pump for
each spray, while removing your �nger from the top
of the pump between each spray.

הרוקחים (תכשירים) עלון לצרכן לפי תקנות
1986 – התשמ"ו

רופא מרשם ללא משווקת התרופה
תמיסה מ"ג, סטרפן ספריי 8.75

הפה לחלל בתרסיס
הפעיל וכמותו: החומר הרכב
/התזה מ"ג 2.92 פלורביפרופן

Flurbiprofen 2.92/ actuation
גם סעיף ראה .6 רשימה בסעיף בלתי פעילים- ראה מרכיבים

התרופה" "מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של
בתרופה. עלון תשתמש בטרם סופו עד העלון את בעיון קרא
נוספות, לך שאלות יש אם זה מכיל מידע תמציתי על התרופה.

הרוקח. אל הרופא או אל פנה
בעלון המינון ההוראות בסעיף פי על בתכשיר עליך להשתמש

לפנות עליך נוסף. למידע זקוק הנך אם ברוקח היוועץ זה.
אינם או מחמירים (סימפטומים) המחלה ותסמיני במידה לרופא

ימים. 3 לאחר משתפרים
1. למה מיועדת התרופה?

קצר בתסמינים להקלה לטווח מיועד מ"ג ספריי 8.75 סטרפן
חריף במבוגרים. גרון של כאב

פלורביפרופן, הוא בתרופה הפעיל קבוצה תרפויטית- החומר
.(NSAIDs) סטרואידים שאינם דלקת נוגדי של לקבוצה השייך
הגוף בתגובת שינוי ידי על להקלה גורמת אלו חומרים קבוצת

גבוה. לכאב, נפיחות וחום
בתרופה 2. לפני השימוש

אם: בתכשיר להשתמש אין •

לא דלקת נוגדי תרופות לפלורביפרופן, (אלרגי) רגיש הנך o
(חומצה אספירין ,(NSAIDs) אחרות סטרואידיות

מכילה הנוספים אשר או לאחד מהמרכיבים אצטילסליצית)
(6 סעיף (ראה התרופה

עווית אסטמה, (כגון: יתר רגישות בעבר חווית o
(ריניטיס), אף/נזלת דלקת בנשימה, הסימפונות/צפצופים

או עורית (אורטיקריה), חרלת/סרפדת/פריחה
או באספירין השימוש לאחר ( אנגיואדמה/התנפחות/בצקת

אחרים. NSAIDs-ב
או אירועים 2) חוזר עיכולי מכיב בעבר סבלת או סובל הנך o

העיכול. דימום במערכת מוכח) או עיכולי כיב יותר של
קוליטיס העיכול, נקב במערכת מדימום או בעבר סבלת o
במעיים) או מדימומים הקשורים לנטילת חמור (דלקת

אחרים. NSAIDs
הנקה 'הריון, גם ראי האחרון להיריון. את נמצאת בשליש o

ופוריות'
ספיקת כבד חמורה הנך סובל מאי ספיקת לב חמורה, אי o

אי ספיקת כליות חמורה. או
שנים. 18 לגיל מתחת הנך o

לשימוש בתרופה: הנוגעות אזהרות מיוחדות •
היוועץ ברופא מ"ג, 8.75 בסטרפן ספריי הטיפול לפני

הנך: אם
או אספירין. אחרים NSAIDs נוטל -

סובל שאתה חושב אם הנך שקדים או מדלקת סובל -
לטיפול זקוק והנך שיתכן (היות בגרון חיידקית מדלקת

אנטיביוטיקה). באמצעות
שאינם דלקת ותרופות נוגדי היות – סובל מזיהום הנך -

של סימנים להסתיר עלולות (NSAIDs) סטרואידים

יתכן שתרופה זו עלולה לעכב לכן, וכאב. חום כגון זיהומים
מוגבר לסיכון להוביל העלול דבר בזיהום, הולם טיפול

זיהום לך שיש תרופה זו בזמן נוטל אם אתה לסיבוכים.
ברופא היוועץ מחמירים, או נמשכים שלך הזיהום ותסמיני

דיחוי. ללא
לסבול היות והנך נמצא בסבירות גבוהה יותר גיל 65 מעל -

בעלון. המופיעות הלוואי מתופעות
מאלרגיות. סובל או הנך סבלת בעבר מאסטמה או סובל -

או מערכתית אדמנתית זאבת הנקראת עור ממחלת סובל -
מעורבת. רקמת חיבור מחלת

גבוה. מלחץ דם סובל -
דלקת מעי כגון העיכול סבלת בעבר ממחלות במערכת -
'אין גם מחלת קרוהן. ראה ,(ulcerative colitis) כיבית

אם'. בתכשיר להשתמש
להשתמש 'אין גם ראה בכבד. או בלב, בכליה, מבעיות סובל -

אם'. בתכשיר
עברת שבץ. -

'אין גם ראי מניקה. או להריון הראשונים החודשים בששת -
ופוריות'. הנקה ו-'הריון, אם' בתרופה להשתמש

ספריי – השימוש בסטרפן נוספות בעת אזהרות
(פריחה, עורית תגובה של כלשהוא ראשוני סימן הופעת עם -

תגובה של אחר סימן כל או הופעת שלפוחיות) קילוף עור,
לייעוץ מיד ופנה בתרופה השימוש את הפסק אלרגית,

רפואי.
(במיוחד דופן יוצא ביטני סימפטום כל על לרופא לדווח יש -

דימומים).
(סימפטומים) המחלה תסמיני באם ברופא להיוועץ יש -

תסמינים מפתח הנך אם או משתפרים אינם מחמירים,
חדשים.

עלול פלורביפרופן, כגון NSAIDs-ה ממשפחת לתרופות -
שבץ לב או להתקף בסיכון עליה קטנה להיות קשר עם

ולפרקי גבוהים במינונים שימוש נעשה כאשר במיוחד מוחי,
הטיפול משך או המינון על לעבור אין ממושכים. זמן

.(3 סעיף (ראה המומלצים
ומתבגרים ילדים

18 לגיל מתחת ומתבגרים בילדים זו בתרופה להשתמש אין
זו. גיל בקבוצת נקבעה לא השימוש ובטיחות יעילות שנים.

תרופתיות: בין תגובות
אחרות כולל תרופות נטלת לאחרונה, אם או אתה נוטל, אם

כך לרופא או על ספר תזונה, מרשם ותוספי ללא תרופות
לוקח: אתה אם הרוקח או הרופא את ליידע יש במיוחד לרוקח.

מעכבים כולל אחרים (NSAIDs) סטרואידים לא נוגדי דלקת -
דלקת, או לכאב 2 ציקלואוקסיגנאז האנזים של בררניים

או מהקיבה לדימום הסיכון את להעלות עלולים ואלו היות
מהמעיים.

אחרות ותרופות אצטילסליצלית) (חומצה אספירין וורפרין, -
דם קרישת מניעת או הדם לדילול המיועדות

לחץ (להורדת II לאנגיוטנסין רצפטור חוסמי ,ACE מעכבי -
דם גבוה).

אשלגן אוצרי כולל שתן) במתן (העוזרות משתנים -
של סרוטונין) סלקטיביים חוזרת SSRIs- (מעכבי ספיגה -

בדיכאון לטיפול
דיגוקסין כגון בלב) (לבעיות הלב של גליקוזידים -

השתלה) שתלים לאחר דחית ציקלוספורין (למניעת -
דלקת) (להפחתת קורטיקוסטריאודים -

הרוח) במצב (להפרעות ליתיום -
מתוטרקסט (לטיפול בפסוריאזיס, דלקת מפרקים -

(مستحضرات) الصیادلة أنظمة بموجب للمستھلك نشرة
1986 -

طبیب وصفة بدون الدواء یسُوق
محلول ملغ، 8.75 بخاخ ستریفین

الفم لتجویف بخاخ ضمن
وكمیتھا: الفعالة المادة تركیب
ملغ/رشة فلوربیپروفین 2.92

Flurbiprofen 2.92/ actuation
انظر أیضا بند .6 بند في القائمة المركبات غیر الفعالة - أنظر

الدواء" مركبات من جزء حول مھمة "معلومات
ھذه تحتوي الدواء. تستعمل قبل أن نھایتھا حتى النشرة بتمعن اقرأ
أسئلة النشرة على معلومات ملخّصة عن الدواء. إذا كانت لدیك

الطبیب أو إلى الصیدلي. إضافیة، توجھ إلى
بند المقدار في للتعلیمات الواردة المستحضر وفقاً علیك استعمال
لمعلومات بحاجة الصیدلي إذا كنت النشرة. استشر ھذه الدوائي في
المرض علامات تفاقمت حال في للطبیب التوجھ علیك إضافیة.

أیام. 3 لم یطرأ علیھا تحسن بعد مرور أو (الأعراض)
مُخصص الدواء؟ غرض لأي .1

الأمد قصیر للتخفیف مُخصص  ملغ 8.75 بخاخ  ستریفین 
لدى البالغین. ألم الحلق الحاد لأعراض

التي فلوربیپروفین، ھي الدواء في الفعالة المادة - العلاجیة الفصیلة
اللاستیروئیدیة الالتھاب مضادات من لمجموعة تنتمي
التحسن إلى  المواد من المجموعة  ھذه تؤدي .(NSAIDs)
والسخونة الانتفاخ للألم، الجسم فعل رد في  تغییر  بواسطة

المرتفعة.
استعمال الدواء قبل .2

یجوز استعمال المستحضر إذا: لا •
مضادات الأدویة للفــلوربیپروفین، (ألرجــي) كنت حساسّــا o

أسپیرین ،(NSAIDs) الأخرى اللاستیروئیدیة الالتھاب
الإضافیة المركبات لأحد أو السالیسیلیك) أسیتیل (حمض

(6 علیھا الدواء (أنظر بند التي یحتوي
تشنــج ربو، حســاسیة (مثل: فرط عــایشت فــي الماضــي o
الأنف /سیلان الأنف التھــاب بالتنفس، القصبــات/صفیر

(رینیتیس)، الشرى/طفح جلدي (اورتیكاریا) أو وذمة
NSAIDs أو الأسپیرین استعمال بعد وعائیة/تورم/وذمة

أخرى.
من قرحـة ھضمیـة فـي الماضـي أو عـانیت كنت تعانـي o

نزیف ھضمیة مؤكدة) أو قرحـة من أو أكثر متكررة (حدثین
الھضمي. في الجھاز

الھضمي، عانیت فـي الماضـي من نزیف أو ثقب في الجھاز o
المرتبط النزیف أو الأمعاء) (التھاب الشدید القولون التھاب

الأخرى. NSAIDs بتناول
"الحمل أنظري أیضًا الثلث الأخیر من الحمل. في أنتي o

والخصوبة" الإرضاع
القلب، قصور حاد في الكبد قصور شدید في من كنت تعاني o

قصور كلوي حاد. أو
عامًا. 18 عمرك أقل من كان o

الدواء: باستعمال تتعلق خاصة تحذیرات •
كنت: إذا الطبیب استشر ملغ، 8.75 بخاخ ستریفین بـ العلاج قبل

أسپیرین. أو أخرى NSAIDs تتنــاول -
لدیك التھاب أن إذا كنت تظن اللوزتین أو التھاب من تعاني -

Correct Incorrect

נכוןלא נכון

صحیح خاطئ 

الحیویة). بالمضادات علاج تحتاج إلى الحلق (لأنك قد جرثومي في
اللاستیروئیدیة الالتھاب مضادات الأدویة لأن – عدوى من تعاني -
ولذلك، والألم. الحمى علامات العدوى مثل تخفي قد (NSAIDs)
قد مما للعدوى، المناسب العلاج یؤخر قد الدواء ھذا أن الممكن فمن
الدواء ھذا تتناول كنت إذا مضاعفات. حدوث خطر زیادة إلى یؤدي
ازدادت أو لدیك العدوى أعراض واستمرت بالعدوى إصابتك أثناء

تأخیر. دون استشارة الطبیب علیك سوءًا،
للمعاناة من الأعراض الجانبیة أكثر عرضة سنة لأنك 65 عمر فوق -

التي تظھر في النشرة.
الحساسیة. تعاني من كنت الربو أو من الماضي تعاني أو عانیت في -

أو مرض الجھازیة الحمامیة  الذئبة  یسمى  مرض جلدي من تعاني -
الضام المختلط. النسیج

ضغط دم مرتفع. تعاني من -
التھاب مثل  الھضمي  الجھاز  في أمراض  من الماضي في عانیت  -
أیضاً انظر كرون. مرض ،(ulcerative colitis) التقرحي القولون

إذا". یجوز استعمال المستحضر "لا
أیضاً انظر  الكبد. في أو  القلب، في الكلى،  في  مشاكل  من تعاني -

إذا". یجوز استعمال المستحضر "لا
دماغیة. أصبت بسكتة -

أیضا أنظري مرضعة.  أو  الحمل  من الأولى الستة الأشھر في -
والخصوبة". الإرضاع و"الحمل إذا" الدواء استعمال یجوز "لا

بخاخ– ستریفین استخدام عند إضافیة تحذیرات
جلدي، تقشر الجلد، (طفح لرد فعل جلدي أولیة علامة ظھور أي عند -
عن توقف تحسسي، فعل  لرد أخرى  علامة أي أو بثور)  ظھور

فورًا. الطبیة للاستشارة وتوجھ الدواء استخدام
(خاصة البطن في عادیة غیر أعراض بأي الطبیب إبلاغ یجب -

النزیف).
تفاقمت علامات المرض (الأعراض)، یجب علیك استشارة الطبیب إذا -

أعراض جدیدة. ظھرت علیك ولم تتحسن أو إذا
مثل فلوربیپروفین، مع NSAIDs الـ من عائلة قد تترافق الأدویة -
عند خاصة دماغیة، سكتة أو قلبیة بنوبة الإصابة خطر في طفیفة زیادة
تجاوز یجوز الزمن. لا من طویلة ولفترات جرعات عالیة استخدام

.(3 بند (انظر العلاج الموصى بھما مدة أو المقدار الدوائي
الأطفال والمراھقون

تقل أعمارھم الذین استخدام ھذا الدواء لدى الأطفال والمراھقین یجوز لا
نجاعة وسلامة الاستخدام في ھذه الفئة العمریة. إثبات عامًا. لم یتم 18 عن

الأدویة: بین التفاعلات
بدون أدویة بما في ذلك أخرى أدویة مؤخراً، إذا تناولت أو تتناول إذا كنت
وبشكل الصیدلي بذلك. الطبیب أو وإضافات غذائیة، أخبر وصفة طبیة

تتناول: كنت إذا الصیدلي أو الطبیب إعلام یجب خاص
ذلك في بما الأخرى (NSAIDs) الستیرویدیة غیر الالتھاب مضادات -
لأن الانتقائیة للألم أو الالتھاب، 2 مثبطات إنزیمات الأكسدة الحلقیة

أو الأمعاء. من المعدة خطر النزیف ھذه قد تزید من
أخرى وأدویة السالیسیلیك) أسیتیل (حمض الأسپیرین الوارفارین، -

الدم. تجلط أو منع الدم لتمییع المخصصة
ضغط (لخفض II الأنجیوتنسین مستقبلات مثبطات ACE، حاصرات -

المرتفع). الدم
للبوتاسیوم الموفرة ذلك في بما التبول) على تساعد (التي البول مدرات -
الاكتئاب لعلاج الانتقائیة) السیروتونین استرداد (مثبطات - SSRIs -

الدیجوكسین مثل القلب) (لمشاكل القلب جلیكوسیدات -
الزراعة) بعد الأعضاء رفض من (للوقایة السیكلوسبورین -

الالتھاب) (لتقلیل كورتیكوستیرویدات -
المزاجیة) (للاضطرابات اللیثیوم -

أو (أرتریتیس) المفاصل التھاب الصدفیة، (لعلاج میثوتریكسات -
السرطان).

عائلة من  أدویة تستخدمي  لا – الحمل)  (لإیقاف میفیپریستون -
الأدویة ھذه لأن میفیپریستون، تناول بعد یومًا 8-12 NSAIDs

تقلل من تأثیر میفیپریستون. یمكن أن
طریق الفم. عن تناولھا للسكري التي یتم الأدویة المضادة -

(لعلاج الصرع). فینیتوین -
المفاصل والتھاب النقرس لعلاج (أدویة سلفینبیرازون پروبینسید، -

(أرتریتیس)).
الالتھابات (لعلاج الكینولونات مجموعة من الحیویة المضادات -

ولیڤوفلوكساسین. سیپروفلوكساسین مثل البكتیریة)
العضو رفض لمنع المناعة جھاز لتثبیط (یستخدم تاكرولیموس -

المزروع).
.((HIV) البشریة المناعة نقص فیروس لعلاج (دواء زیدوفودین -

الكحول واستھلاك الدواء استعمال
تناولھا معا یزید العلاج بھذا الدواء، لأن أثناء یجب تجنب استھلاك الكحول

المعدة أو الأمعاء. حدوث نزیف في خطر من
والخصوبة الإرضاع الحمل

للحمل، تخططین  أو أنك حامل تعتقدین  أو مرضعة،  أو إذا كنت حاملا
الدواء. إستعمال قبل الطبیب إستشیري

من الحمل. خلال الأشھر الثلاثة الأخیرة یجوز تناول الدواء لا
كلوي للجنین تتمثل في تلف محتملة لھ أعراض جانبیة المستحضر ھذا
من الحمل. یوصى ونقص في السائل الأمنیوسي بدءًا من الأسبوع 20
الأسبوع من ابتداءً NSAIDs-الـ عائلة من المستحضرات استخدام بتجنب

الأمر. الطبي إذا لزم أفراد الطاقم أحد واستشارة الحمل من 20
كنت أو إذا الحمل من الأولى خلال الأشھر الستة تجنبي استخدام ھذا الدواء

بذلك. الطبیب أوصاك إذا إلا مُرضعة
مؤقتًا  انخفاضًا تسبب التي قد ینتمي فلوربیپروفین إلى مجموعة من الأدویة
غیر عند توقف الدواء. من كانت تعود كما الإناث. ھذه الظاھرة خصوبة في
فرصك في وقت لآخر، على یتم تناولھ من المحتمل أن یؤثر الدواء، الذي
بوجود تعلمین كنتِ إذا الدواء تناول قبل طبیبك أخبري ذلك، ومع الحمل.

حامل. تصبحي بان صعوبات
الماكینات واستعمال السیاقة

الماكینات. ومع القدرة على القیادة واستخدام الدواء على اختبار تأثیر لم یتم
بعد استخدام محتملة آثار جانبیة البصریة ھي الدوخة والاضطرابات ذلك،
إذا .(NSAIDs) اللاستیرویدیة الالتھاب مضادات عائلة من الأدویة

القیادة واستخدام الماكینات. تجنب شعرت بھذه الأعراض
(!) الدواء مركبات بعض عن ھامة معلومات

Methyl parahydroxybenzoates (E218) على یحتوي •
رد یسبب قد مما ،Propyl parahydroxybenzoates (E216) و-

فعل تحسسي (رد فعل متأخر محتمل).
ملغ) من الصودیوم لكل جرعة، 23) ملیمول 1 من أقل على یحتوي •

الصودیوم". من "خالي یعتبر
Citral, d-Limonene, تشمل عطریة مكونات على یحتوي •

التي قد تسبب ردود فعل تحسسیة. Linalool -و Eugenol
3. كیف تستعمل الدواء؟

لتعلیمات أو وفقًا لتعلیمات الاستخدام  وفقًا  دائمًا المستحضر ھذا استخدم
من لم تكن متأكدا إذا  الصیدلي أو الطبیب مراجعة  علیك الطبیب. یجب

وطریقة العلاج بالمستحضر. الدوائي المقدار
عادة: ھو الدوائي الاعتیادي المقدار

سنة: 18 سن فوق البالغون
الرسم (انظر  الحلق من  الخلفي الجزء في رشات) 3) واحدة جرعة
جرعات ساعات حسب الحاجة، بحد أقصى 5 6-3 التوضیحي أدناه) كل

ساعة. خلال 24
فلوربیپروفین. من ملغ على 8.75 رشات) 3) الواحدة تحتوي الجرعة

سنة. 18 للأطفال والمراھقین دون جیل ھذا الدواء غیر مخصص
للاستخدام داخل تجویف الفم فقط.

فقط. الجزء الخلفي من الحلق یجب الرش على -
عند رش الحلق. تستنشق الھواء لا -

ساعة. 24 رشة) خلال جرعات (15 أكثر من 5 تستخدم لا -
فقط. القصیر المدى على للاستخدام مخصص الدواء ھذا

ضروریة ولأقصر مدة غرض الاستخدام جرعة تحقق أقل تناول یجب
استشر – عدوى من كنت تعاني إذا من العلامات (الأعراض). للتخفیف
تتحسن. لم أو الألم) أو الأعراض (مثل الحمى إذا تفاقمت طبیبك دون تأخیر

استخدام الدواء. عن توقف إذا شعرت بتھیج في تجویف الفم،
الدواء" باستعمال تتعلق خاصة "تحذیرات أیضًا انظر

وصفھ الطبیب. إذا إلا أیام من 3 لأكثر ھذا الدواء تناول ینبغي لا
تعاني من كنت ھناك تفاقم أو إذا تحسن على حالتك، أو إذا كان إذا لم یطرأ

للطبیب. التوجھ علیك فیجب جدیدة، (أعراض) علامات
تعلیماتالاستعمال:

المضخة تعبئة
لفترة المستحضر تخزین بعد (أو  مرة لأول المستحضر  استعمال  عند

بالمادة. المضخة تعبئة أولاً یجب طویلة)،
مرات على الأقل حتى یخرج 4 عنك وقم بالرش بعیدًا المضخة فوھة وجھ

ومتناسق. ناعم رذاذ
للاستعمال. جاھزة المضخة - ذلك بعد

عنك بعیدًا المضخة فوھة وجھ الوقت، من لفترة المضخة استخدام یتم لم إذا
ناعم ومتناسق. رذاذ واحدة على الأقل حتى یخرج وقم بالرش مرة

الرش في الحلق. ناعم ومتناسق قبل من خروج رذاذ دائمًا تأكد
البخاخ استعمال

الحلق. نحو الجزء الخلفي من بتوجیھ فوھة المضخة قم

التأكد مع مرات، المضخة 3 وسلسة، اضغط على باستخدام حركة سریعة
المضخة بین أعلى بالكامل من بكل رشة ورفع الإصبع من الضغط الكامل

رشة. كل

عند رش الحلق. تستنشق الھواء لا
آلام القيء، بالغثیان، تشعر فقد أعلى جرعة الخطأ إذا تناولت عن طریق
طنین الأذن، الصداع والنزیف في تعاني من الإسھال، ونادرًا ما البطن

الجھاز الھضمي.
الدواء، توجھ فوراً جرعة مفرطة أو إذا بلع طفل بالخطأ من إذا تناولت
حتى علبة الدواء، في المستشفى وأحضر معك الطوارئ لغرفة للطبیب أو

كنت تشعر بتحسن. لو
یجوز تناول جرعة فلا المطلوب، في الوقت ھذا الدواء تناول نسیت إذا
ولا حسب الحاجة التالیة لتعویض الجرعة المنسیة. تناول الجرعة مضاعفة

الموصى بھا. تتجاوز الجرعة

Do not inhale while spraying the throat.
If you accidentally take a higher dose, you may
experience nausea, vomiting, stomach ache, and
infrequently, even diarrhoea, tinnitus, headache and
gastrointestinal bleeding.
If you took an overdose, or if a child has
accidentally swallowed the medicine, refer to a
doctor or proceed to a hospital emergency room
immediately and bring the package of medicine with
you, even if you are feeling well.
If you forgot to use the medicine at the required
time, do not take a double dose to make up for the
forgotten dose. Take the next dose as needed and
do not exceed the recommended dose.
If you have further questions regarding use of the
medicine, consult your doctor or pharmacist.
4. Side effects
Like every medicine, the use of Strefen may cause
side effects in some users. Do not be alarmed when
reading the list of side effects. You may not suffer
from any of them.
Stop taking the medicine immediately and refer
to your doctor immediately if you develop:
- Severe skin reactions, such as a widespread

rash with blisters, including Stevens-Johnson
syndrome and toxic epidermal necrolysis (a rare
medical condition due to a severe adverse
reaction in the skin or mucous membrane to a
medicine or to infection). The frequency of these
side effects is unknown (it is not possible to
determine their frequency based on the
available data).

- Signs of anaphylactic shock, characterised by
swelling of the face, throat or tongue, causing
difficulty in breathing, rapid heart rate, and a
drop in blood pressure leading to shock (these
can happen even with the �rst use of the
medicine). These side effects are rare (may
affect up to 1 in 1,000 people).

- Signs of hypersensitivity and skin reactions such
as redness, swelling, peeling, blistering, �aking
or ulceration of the skin or mucous membrane.
These side effects are uncommon (may affect
up to 1 in 100 people).

- Signs of a severe allergic reaction such as
asthma, unexplained wheezing or shortness of
breath, itching, runny nose, or skin rashes.

These side effects are uncommon (may affect
up to 1 in 100 people).

Tell your doctor if any of the following side
effects occur:
Common side effects (may affect up to 1 in 10
people):
- Dizziness, headache
- Throat irritation
- Mouth ulcers, pain or numbness in the mouth
- Sore throat
- Discomfort in the mouth (such as a sensation of

warmth, burning, tingling, prickling)
- Nausea and diarrhoea
- prickling and itching sensation in the skin
Uncommon side effects (may affect up to 1 in 100

people):
- Drowsiness
- Blisters in the mouth or throat, numbness in the

throat
- Abdominal swelling, abdominal pain, �atulence,

constipation, indigestion, vomiting
- Dry mouth
- A burning sensation in the mouth, altered sense

of taste.
- Fever, pain
- Feeling drowsy, or difficulty falling asleep
- Worsening of asthma, wheezing, shortness of

breath
- Reduced sensation in the throat
Side effects of unknown frequency (it is not

possible to determine their frequency based on
the available data)

- Anaemia, thrombocytopenia (a low blood platelet
count, a condition that can increase the risk of
bruising and bleeding).

- Swelling (edema), high blood pressure, heart
failure or heart attack.

- In�ammation of the liver (hepatitis).
If a side effect appears, if one of the side effects
worsens or if you suffer from any side effect not
mentioned in this lea�et, consult a doctor.
Reporting of side effects
Side effects can be reported to the Ministry of
Health by clicking on the link “Report Side Effects of
Drug Treatment” that appears on the homepage of
the Ministry of Health’s website (www.health.gov.il)
which links to an online form for reporting side
effects, or via the following link:
https://sideeffects.health.gov.il
5. How should the medicine be stored?
o Avoid poisoning! This medicine, and any other

medicine, should be kept in a closed place out

of the reach of children and/or infants, in order to
avoid poisoning. Do not induce vomiting unless
explicitly instructed to do so by your doctor.

o Do not take medicines in the dark! Check the label
and dose each time you take a medicine. Wear
glasses if you need them.

o Do not use the medicine after the EXP. date stated
on the package. The expiry date refers to the last
day of that month.

o Store below 25°C. Do not refrigerate or freeze.
o This medicine can be used for 6 months after the

�rst use and not later than the expiration date of
the medicine.

6. Additional information
In addition to the active ingredient, the medicine also
contains:
Puri�ed water, Betadex, Disodium phosphate
dodecahydrate, Hydroxypropyl Betadex, Cherry
�avour, Sodium hydroxide, Methyl
parahydroxybenzoate, Mint �avour, Citric acid
monohydrate, N,2,3-Trimethyl-2-isopropylbutanamide,
Saccharin sodium, Propyl parahydroxybenzoate.
What the medicine looks like and the contents of
the pack: The oromucosal spray, solution is clear
colourless to slightly yellow solution with a taste of
cherry and mint.
This medicine consists of a white opaque plastic
bottle of solution with a pump unit and protective
polypropylene over cap.
Each bottle contains 15 ml of solution which provides
approximately 83 sprays.
Manufacturer and address: Reckitt Benckiser
Healthcare International Ltd. Nottingham, England.
Registration holder and address: Reckitt Benckiser
(Near East) Ltd., 6 Hanagar St., Hod Hasharon,
Israel 4527704.
Registration number of the medicine in the National
Drug Registry of the Ministry of Health:
175-36-36263-00
This lea�et was checked and approved by the
Ministry of Health in September 2024

أو الطبیب استشر الدواء، استعمال حول إضافیة أسئلة لدیك توفرت إذا
الصیدلي.

الجانبیة الأعراض .4
بعض لدى جانبیة قد یسبب أعراضاً ستریفین استخدام بكل دواء، فإن كما
أیاً تعاني لا قد الجانبیة. قائمة الأعراض قراءة تندھش من لا المستخدمین.

منھا.
لدیك: على الفور إذا تطورت للطبیب وتوجھ فورًا الدواء تناول عن توقف
ذلك في بما بثور مع منتشر جلدي طفح مثل خطیرة جلدیة فعل ردود -
نادرة طبیة (حالة السمي البشرة وانحلال ستیفنس-جونسون متلازمة
أو للدواء المخاطي  الغشاء أو الجلد في شدید  فعل  رد  عن  ناجمة 
تحدید یمكن  (لا معروف غیر شیوعھا جانبیة أعراض  للعدوى).

المتوفرة). المعلومات من شیوعھا
أو الحلق الوجھ، بتورم تتمیز التي (التأق) الحساسیة صدمة علامات -
وتیرة ضربات القلب سریعة التنفس، في صعوبة یسبب مما اللسان،
ھذه الحالة حتى تحدث (قد یؤدي إلى الصدمة مما الدم ضغط وانخفاض
على حتى تؤثر جانبیة نادرة (قد أعراض الأول للدواء). الاستخدام مع

1000 شخص). كل 1 من
تورم، تقشر احمرار، جلدیة مثل: أو ردود فعل الحساسیة فرط علامات -
المخاطي. الجلد أو في الغشاء في تقرحات قشرة، الجلد، ظھور بثور،
100 كل من 1 حتى على تؤثر (قد شائعة غیر جانبیة أعراض

شخص)
ضیق غیر مبرر أو صفیر مثل الربو، شدید تحسسي فعل علامات رد -
غیر أعراض جانبیة طفح جلدي. الأنف، سیلان التنفس، حكة، في

شخص) 100 كل من 1 حتى على تؤثر (قد شائعة
التالیة: الجانبیة الأعراض ظھور حالة في للطبیب التوجھ یجب

أشخاص): 10 من كل 1 حتى على تؤثر (قد شائعة جانبیة أعراض
صداع دوار، -

الحلق تھیج -
الفم تنمیل في ألم أو بالفم، تقرحات -

ألم الحلق -
اللسع، والوخز) الحرق، (مثل الشعور بالدفء، في الفم انزعاج -

الغثیانوالإسھال -
الجلد والحكة في الإحساس بالوخز -

أشخاص): 100 من كل حتى 1 تؤثر على شائعة (قد غیر جانبیة أعراض
غفوة -

الحلق تنمیل في الحلق، أو في الفم بثور -
القيء. الھضم، عسر غازات، إمساك، آلام البطن، البطن، في انتفاخ -

الفم. جفاف في -
الذوق. في الفم، تغیرات في حاسة حرقان -

ألم. حمى، -
الشعور بالنعاس أو الأرق. -

في التنفس صفیر، ضیق الربو، تفاقم -
الحلق الشعور في انخفاض -

من شیوعھا تحدید  یمكن (لا معروف غیر  شیوعھا جانبیة أعراض 
المتوفرة) المعلومات

قد حالة وھي الدمویة، الصفائح (انخفاض عدد الصفیحات قلة فقر الدم، -
والنزیف). النزف خطر من تزید

قلبیة القلب أو نوبة مرتفع، قصور الدم تورم (وذمة)، ضغط -
(ھیباتیتیس). الكبد التھاب -

كنت إذا أو الجانبیة، الأعراض إحدى تفاقمت إذا جانبي، عرض ظھر إذا
استشارة الطبیب. ھذه النشرة، علیك یذكر في عرض جانبي لم من تعاني

التبلیغعنالأعراضالجانبیة
على الضغط بواسطة الصحة لوزارة جانبیة أعراض عن التبلیغ بالإمكان
الصفحة دوائي" الموجود على علاج عقب جانبیة عن أعراض "تبلیغ الرابط
إلى یوجھك الذي (www.health.gov.il) الصحة وزارة لموقع الرئیسیة

تصفح طریق عن أو جانبیة، أعراض  عن للتبلیغ المباشر  النموذج 
الرابط:

http://sideeffects.health.gov.il
الدواء؟ تخزین كیفیة .5

في مكان مغلق دواء آخر یجب حفظ ھذا الدواء وكل التسمم! تجنب o
التسمم. تمنع وبذلك الرضع و/أو الأطفال أیدي متناول عن بعیدًا

الطبیب. من صریحة تعلیمات بدون التقیؤ تسبب لا
والمقدار الدواء طابع تشخیص یجب العتمة! في الدواء تتناول لا o
إذا الطبیة النظارات ضع الدواء. فیھا تتناول مرة كل في الدوائي

لھا. احتجت
EXP.) الصلاحیة تاریخ إنقضاء بعد الدواء إستعمال یجوز لا o
تاریخ الصلاحیة إلى الذي یظھر على ظھر العبوة. یشیر (date

الیوم الأخیر من نفس الشھر.
یجوز التخزین في البراد أو درجة مئویة، لا یجب التخزین دون 25 o

الثلاجة.
ولكن أشھر بعد الاستخدام الأول استخدام المستحضر لمدة 6 یمكن o

صلاحیة المستحضر. یتجاوز تاریخ انتھاء في موعد لا
إضافیة معلومات .6

على: أیضاً الفعالة للمادة بالإضافة الدواء یحتوي
Purified water, Betadex, Disodium phosphate
dodecahydrate, Hydroxypropyl Betadex, Cherry
flavour, Sodium hydroxide, Methyl
parahydroxybenzoate, Mint flavour, Citric acid
monohydrate,
N,2,3-Trimethyl-2-isopropylbutanamide,
Saccharin sodium, Propyl parahydroxybenzoate.
ضمن بخاخ لتجویف محلول العبوة: یوجد في وماذا یبدو الدواء كیف
یحتوي – مائل للاصفرار بطعم الكرز والنعناع. الفم، محلول شفاف
وغطاء من مضخة مع عبوة بلاستیكیة باللون الأبیض المستحضر على

الپولیپروپیلین.
رشة 83 لحوالي تكفي والتي المحلول من مل 15 على عبوة كل تحتوي

تقریبًا.
نوتنغھام، م.ض. انترناشونال ھلثكیر بنكیزر ریكیت وعنوانھ: المنتِج

إنجلترا.
م.ض, ایست) (نیر بنكیزر ریكیت وعنوانھ: التسجیل صاحب

.4527704 إسرائیل ھشارون، ھود ، ھَنچار 6
الصحة: سجل الأدویة الحكومي في وزارة في سجل الدواء رقم

175-36-36263-00
ھذه النشرة بصیغة المذكر. تمت صیاغة أجل سھولة وتھوین القراءة، من

الجنسین. لكلا على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص
قبل وزارة الصحة في علیھا من النشرة والموافقة ھذه  تمت مراجعة

2024 سبتمبر

או סרטן). (ארתריטיס)
בתרופות להשתמש אין – הריון) (להפסקת מיפפריסטון -

נטילת מיפפריסטון, 8-12 יום לאחר NSAIDs ממשפחת
מיפפריסטון. השפעת את להפחית יכולים שאלו כיוון

הפה. דרך הנלקחות סוכרתיות אנטי תרופות -
באפילספיה). (לטיפול פניטואין -

מפרקים ודלקת לשגדון (תרופות סולפינפירזון פרובנציד, -
(ארתריטיס)).

בזיהומים (לטיפול הקווינולונים מקבוצת אנטיביוטיקות -
ולבופלוקסצין. ציפרופלוקסצין כגון חיידקיים)

למנוע החיסון בכדי מערכת לדיכוי (המשמשת טאקרולימוס -
של השתל). דחייה

האנושי החיסוני הכשל בנגיף לטיפול (תרופה זידובודין -
.((HIV)

אלכוהול וצריכת בתרופה שימוש
בתרופה זו, מאחר הטיפול במהלך מצריכת אלכוהול להימנע יש

במעיים. בקיבה או את הסיכון לדימום והשילוב מעלה
ופוריות הנקה הריון,

או מתכננת שאת בהריון או חושבת מניקה, בהריון או הנך אם
טרם השימוש בתרופה. ברופא להיכנס להריון, היוועצי

האחרונים. ההריון חודשי שלושת במהלך התרופה את ליטול אין
כלייתית פגיעה של אפשרית לוואי תופעת קיימת זה לתכשיר

להימנע מומלץ להריון. 20 משבוע החל שפיר מי ומיעוט בעובר
20 משבוע החל NSAIDs-ה ממשפחת בתכשירים משימוש

הצורך. במידת רפואי צוות באיש ולהיוועץ להריון
ההריון חודשי ששת במהלך זו בתרופה משימוש הימנעי

על לך הורה הרופא כן אלא אם מניקה הינך אם הראשונים או
כך. 

להביא זמנית העלולות פלורביפרופן משתייך לקבוצת תרופות
נטילת הפסקת עם הפיכה היא זו תופעה נשים. בפוריות לירידה
על תשפיע לעת, מעת הנלקחת שהתרופה, סביר לא התרופה.
אם לרופא לפני נטילת התרופה ספרי זאת, להרות. עם סיכוייך

להרות. קשיים על ידוע
במכונות ושימוש נהיגה

הנהיגה ושימוש במכונות. יכולת על התרופה נבדקה השפעת לא
אפשריות לוואי תופעות הן ראייה והפרעות סחרחורת זאת, עם

שאינם בתרופות ממשפחת נוגדי הדלקת לאחר שימוש
הימנע אלו, בתופעות חש הנך אם .(NSAIDs) סטרואידים

במכונות. ומשימוש מנהיגה
התרופה (!) של מהמרכיבים חלק על מידע חשוב

ו- Methyl parahydroxybenzoates (E218) מכיל •
העלולים ,Propyl parahydroxybenzoates (E216)

מאוחרת). תגובה (תתכן אלרגית לתגובה לגרום
במנה, הנחשב נתרן מ"ג) מילימול (23 פחות מ-1 מכיל •

כ-'ללא נתרן'.
Citral, d-Limonene, הכוללים ריח מרכיבי מכיל •

אלרגיות. לתגובות לגרום העלולים Linalool -ו Eugenol
בתרופה? תשתמש 3. כיצד

או השימוש להוראות בהתאם זה בתכשיר להשתמש יש תמיד
אם הרוקח או הרופא עם לבדוק עליך הרופא. להנחיית בהתאם

בתכשיר. הטיפול ואופן למינון בנוגע בטוח אינך
הוא: כלל בדרך המקובל המינון

שנים: 18 מבוגרים מעל גיל
מטה) של הגרון (ראה איור האחורי לחלק התזות) מנה אחת (3

שעות. ב-24 מנות 5 למקסימום של עד הצורך, לפי שעות כל 3-6
פלורביפרופן. מ"ג 8.75 מכילה התזות) 3) אחת מנה

לגיל 18 לילדים ומתבגרים מתחת מיועדת זו אינה תרופה
שנים. 

הפה בלבד. בחלל לשימוש
בלבד. הגרון האחורי של לחלק יש לרסס -

לגרון. ההתזה בעת אוויר לשאוף אין -
שעות. 24 במשך התזות) 15) מנות 5 מעל להשתמש אין -

בלבד. טווח קצר תרופה זו מיועדת לשימוש
השימוש מטרת את המשיגה ביותר הנמוכה המנה את ליטול יש
התסמינים על להקלה הדרושה ביותר הקצרה התקופה ולמשך
הרופא עם להתייעץ יש – מזיהום סובל הנך אם (סימפטומים).

או אינם מחמירים כאבים) חום או התסמינים (כגון דיחוי אם ללא
את להפסיק הפה, יש בחלל הנך חש גירוי משתפרים. אם

בתרופה. השימוש
בתרופה' לשימוש הנוגעות מיוחדות 'אזהרות גם ראה

רופא. בהוראת אלא ימים 3 מ- זו למעלה תרופה אין ליטול
סובל אם הנך או החמרה חלה או אם חל שיפור במצבך, לא אם

לרופא. לפנות יש חדשים, (סימפטומים) מתסמינים
שימוש: הוראות
המשאבה הזנת

לזמן התכשיר אחסון לאחר (או בתכשיר הראשון השימוש בעת
את המשאבה בחומר. תחילה יש להזין ארוך),

פעמים עד והתז לפחות 4 ממך המשאבה הרחק כוון את ראש
ועקבי. עדין רסס ליציאת

לשימוש. מוכנה המשאבה - מכן לאחר
המשאבה ראש את כוון מה, לזמן במשאבה שימוש ואין במידה

רסס עדין ועקבי. ליציאת והתז לפחות פעם אחת עד ממך הרחק
לגרון. ההתזה טרם ועקבי עדין רסס יציאת לוודא יש תמיד

בספריי השימוש
הגרון. של האחורי החלק לעבר המשאבה כוון את ראש

פעמים, על המשאבה 3 באמצעות תנועה מהירה וחלקה, לחץ
של הרמה מלאה התזה וכן בכל מלאה על לחיצה הקפדה תוך

התזה. כל בין המשאבה של העליון האצבע מהחלק

לגרון. ההתזה בעת אוויר לשאוף אין
בחילה, שתחוש ייתכן יותר גבוה מינון נטלת בטעות אם

באוזניים, טנטון שלשול, אף רחוקות ולעיתים בטן כאבי הקאה,
העיכול. במערכת ודימומים ראש, כאב

פנה מיד ילד מן התרופה, בטעות בלע אם או מנת יתר אם נטלת
איתך, אריזת התרופה לחדר מיון של בית חולים והבא או לרופא

חש בטוב. גם אם אתה

מנה ליטול אין הדרוש, בזמן להשתמש בתרופה זו אם שכחת
את המנה הבאה לפצות על המנה שנשכחה. קח כדי כפולה

המומלצת. המנה על תעבור ואל לצורך בהתאם
ברופא היוועץ בתרופה, לשימוש בנוגע נוספות שאלות לך יש אם

או ברוקח.
לוואי תופעות .4

לגרום לתופעות לוואי בסטרפן עלול תרופה, השימוש בכל כמו
הלוואי. תופעות רשימת למקרא תיבהל אל מהמשתמשים. בחלק

אחת מהן. מאף ולא תסבול יתכן
התרופה ולפנות מיד לרופא אם נטילת את מייד יש להפסיק

מפתח: הנך
שלפוחיות עם מפושטת פריחה כגון חמורות עוריות תגובות -

נקרוליסיס אפידרמל וטוקסיק סטיבן-ג'ונסון תסמונת כולל
או העור של חמורה תגובה עקב הנגרם נדיר רפואי (מצב

בשכיחות לוואי תופעות לזיהום). או לתרופה רירי קרום
הקיים) מהמידע שכיחותן לקבוע ניתן (לא ידועה שאינה

הפנים, של בנפיחות המאופיינים אנפילקטי הלם של סימנים -
מהיר לב הגורמים לקושי בנשימה, קצב בלשון, או בגרון

להתרחש עלול זה (מצב להלם המובילה הדם בלחץ וירידה
נדירות לוואי תופעות בתרופה). הראשון בשימוש אף

אנשים). 1000 מתוך 1 עד על להשפיע (עלולות
אדמומיות, כגון: עוריות תגובות או יתר רגישות של סימנים -

קשקשת, כיבים הופעת שלפוחיות, העור, נפיחות, קילוף
(עלולות שכיחות שאינן לוואי תופעות רירי. בקרום או בעור

אנשים) 100 מתוך 1 עד על להשפיע
לא של תגובה אלרגית חמורה כגון אסטמה, צפצופים סימנים -

בעור. פריחות נזלת, גירוד, נשימה, קוצר או מוסברים
1 עד על להשפיע (עלולות שכיחות שאינן לוואי תופעות

אנשים) 100 מתוך
הבאות:  תופעות הלוואי מופיעות אם לרופא לפנות יש

10 מתוך (עלולות להשפיע על עד 1 שכיחות לוואי תופעות
אנשים) :

ראש כאב סחרחורת, -
הגרון גירוי -

בפה תחושה חוסר או כאב בפה, כיבים -
כאב גרון -

תחושת חמימות, צריבה, נימול, עקצוץ) אי נוחות בפה (כגון -
ושלשול בחילה -

בעור וגירוד עקצוץ תחושת -
מתוך 1 על עד (עלולות להשפיע שכיחות לוואי שאינן תופעות

100 אנשים): 
נמנום  -

בגרון תחושה חוסר בגרון, או בפה שלפוחיות -
בעיכול, עצירות, קשיים גזים, כאב בטן, בבטן, נפיחות -

הקאות.
בפה. יובש -

הטעם. בחוש שינויים בפה, צריבה תחושת -
כאב. חום, -

הרדמות. קשיי או ישנוניות תחושת -
נשימה קוצר צפצופים, באסטמה, החמרה -

בגרון בתחושה ירידה -
לקבוע ניתן (לא שאינה ידועה בשכיחות תופעות לוואי

הקיים) מהמידע שכיחותן
מצב בדם טסיות של נמוכה (ספירה טרומבוציטופניה אנמיה, -

דם ולדימומים). לשטפי את הסיכון להעלות העלול
או התקף לב דם גבוה, אי ספיקת לב לחץ (בצקת), נפיחות -

דלקת כבד (הפטיטיס). -
הלוואי מתופעות אחת אם לוואי, תופעת הופיעה אם

הוזכרה שלא לוואי מתופעת סובל הינך אם או מחמירה,
הרופא. עם להתייעץ עליך בעלון,

לוואי תופעות של דיווח
באמצעות הבריאות למשרד לוואי תופעות על לדווח ניתן

טיפול לוואי עקב תופעות על הקישור "דיווח לחיצה על
הבריאות משרד אתר של הבית בדף שנמצא תרופתי"

על לדיווח המקוון לטופס המפנה (www.health.gov.il)
לקישור: כניסה ע"י או לוואי, תופעות

http://sideeffects.health.gov.il
את התרופה? לאחסן איך .5

יש לשמור אחרת תרופה זו וכל תרופה הרעלה! מנע  o
ילדים של ראייתם ומטווח ידם מחוץ להישג סגור במקום

תגרום תמנע הרעלה. אל ועל ידי כך ו/או תינוקות
מהרופא. מפורשת הוראה ללא להקאה

פעם בכל והמנה התווית בדוק בחושך! תרופות ליטול אין o
אם הינך זקוק תרופה. הרכב משקפיים נוטל שהינך

להם. 
EXP.) התפוגה תאריך אחרי בתרופה להשתמש אין o

תאריך התפוגה מתייחס date) המופיע על גבי האריזה.
חודש. אותו של האחרון ליום

במקפיא. או במקרר לאחסן אין ,25ºC ל- מתחת אחסן o
לאחר חודשים 6 למשך בתכשיר להשתמש ניתן o

של התפוגה מתאריך יאוחר לא אך הראשון השימוש
התכשיר.
6. מידע נוסף

גם: הפעיל, התרופה מכילה החומר על נוסף
Purified water, Betadex, Disodium phosphate
dodecahydrate, Hydroxypropyl Betadex, Cherry
flavour, Sodium hydroxide, Methyl
parahydroxybenzoate, Mint flavour, Citric acid
monohydrate
N,2,3-Trimethyl-2-isopropylbutanamide, Saccharin
sodium, Propyl parahydroxybenzoate.

בתרסיס תמיסה האריזה: תוכן ומה התרופה נראית כיצד
מנטה בטעם צהבהב עד שקוף בגוון תמיסה הפה, לחלל
עם משאבה לבן פלסטיק בקבוק מכיל התכשיר דובדבן.

פוליפרופילן. מכסה וסוגר
התזות המספיקים לכ-83 מ"ל תמיסה כל בקבוק מכיל 15

בקירוב.
הלת'קר אינטרנשיונל בע"מ. רקיט בנקיזר וכתובתו: היצרן

נוטינגהם, אנגליה.
בע"מ, איסט) (ניר בנקיזר רקיט וכתובתו: הרישום בעל

.4527704 ישראל השרון, הוד ,6 הנגר
במשרד הממלכתי התרופות בפנקס התרופה רישום מספר

הבריאות:
175-36-36263-00

על זכר בלשון נוסח זה עלון הקריאה, ולהקלת הפשטות לשם
המינים. שני לבני מיועדת התרופה זאת, אף
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