
Nimenrix PIL CC 03 December 2024 Arabic 

2024-0090912 
 
1 
 

 
 

 1986 -  )مستحضَرات (نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة  
 یسُوّق الدواء بموجب وصفة طبیة فقط 

 
 سحوق ومُذیب لتحضیر محلول للحقن  ، م™نیمنریكس

 
 :  على) ملل 0.5(تحتوي كل جرعة 

Neisseria meningitidis group A polysaccharide1 5 micrograms 
Neisseria meningitidis group C polysaccharide1 5 micrograms 
Neisseria meningitidis group W-135 polysaccharide1 5 micrograms 
Neisseria meningitidis group Y polysaccharide1 5 micrograms 
  
1conjugated to tetanus toxoid carrier protein 44 micrograms 

 
 . "معلومات إضافیّة" 6  تحت "معلومات مھمّة عن قسم من مركباّت الدواء" والبند 2مواد غیر فعاّلة ومثیرة للحساسیّة: أنظر البند 

                                               
إذا كانت لدیك أسئلة   . موجزة عن الدّواء تحتوي ھذه النشرة على معلومات  . اقرأ النشرة بتمعّن حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء

 . إضافیة، فتوجھ إلى الطبیب أو الصیدلي
 

 . لا تعطھ للآخرین، لأنّھ قد یضرّ بھم، حتى لو بدا لكِ تشابھ بین حالتكِ وحالتھم الصحیّة . لعلاجكوُصِف ھذا الدواء 
 

 لمَ أعُدّ ھذا الدّواء؟  .1
المكورات السحائیة الغازیة التي تسببھا جراثیم  ضد مرضوللبالغین،  ما فوقوأسابیع  6من سن  ابتداءً   للأطفال نشط  لتلقیحمعد  نیمنریكس

Neisseria meningitidis  المجموعات المصلیة   منA  ,C  ,W-135   و -Y. 
 

 لمكورات السحائیة القاح : الفصیلة العلاجیة 
 

تساعد ھذه الأجسام المضادة على حمایتك من مرض المكورات  . الجرثومة  ضد)  أجسام مضادة (على إنتاج حمایة ذاتیة   كیساعد جسم نیمنریكس
 . السحائیة

 .Y- و   A  ,C  ,W-135من المجموعات المصلیة   Neisseria meningitidisیساعد في الحمایة فقط من تلوثات تسُببھا جراثیم  نیمنریكس
 

 استعمال الدواء قبل  .2
 : یمُنع استعمال الدواء إذا 

 
 ). 6البند  أنظر(أو لأحد المركّبات الأخرى التي یحتویھا الدواء  للمواد الفعاّلة) أرجیة(كانت لدیك أنت أو لدى ابنك حساسیةّ   •

ظھور  في حال  .اللسانطفح جلدي یسُبب حكة، صعوبات في التنفُّس، تورم الوجھ أو   :علامات رد الفعل التحسسيقد تشمل 
 .  ھذه العلامات، یجب التوجھ إلى الطبیب فورًا  إحدى

 
 . نیمنریكس تحصل علىل طبیبك أو الممرضة قبل أن أ ساإذا لم تكن متأكدا، 

 
 

 
 تحذیرات خاصّة متعلّقة باستعمال الدواء  

 كان لدیك أو لدى ابنك:  أخبر الطبیب إذا  ، نیمنریكس الحصول على لقاح قبل 
أنت أو ابنك بصورة  اللقاح حتى تشعر یجب علیك تأجیل أخذ ھذه الحالة  في).  Cº38أعلى من  (ارتفاع حرارة الجسم مصحوب ب تلوث  •

 .  الممرضة على أیة حال، علیك أولا مناقشة ذلك مع الطبیب أو . لیس من المفترض أن یشكل تلوث طفیف مثل الزكام مشكلة . أفضل 
 .لظھور كدمات  أو میل  نزفمشاكل  •

 .  نیمنریكس حصولك على، فتحدث مع الطبیب أو الممرضة قبل  )أو إذا لم تكن متأكدا(  أو على ابنك  إذا كان أحد ھذه البنود ینطبق علیك
 

أو بسبب أدویة   HIV -  مرض الإیدز عدوى نتیجة : مثلا( ضعیفاًإذا كان جھازك المناعي . حمایة كافیة لكل متلقي اللقاح  نیمنریكسقد لا یوفر 
 . فائدة كاملة من اللقاح  من المحتمل ألا تحصل على ، )جھاز المناعة علىتؤثر التي 

 
  أنت أو أغمي علیكأخبر الطبیب أو الممرضة إذا . بسبب تلقي حقنة موصولة بإبرة أو حتى قبل تلقیھا) لدى المراھقین بالأساس(قد یحدث إغماء 

 . ابنك عند تلقي لقاحات سابقة  على
 
 



Nimenrix PIL CC 03 December 2024 Arabic 

2024-0090912 
 
2 
 

 
 بین الأدویة  تفاعلات 

أدویة دون وصفة طبیة ومكمّلات غذائیةّ، أخبِر الطبیب أو   ذلك  تناولتما مؤخرًا أدویة أخرى، بما في إذا إذا كنتَ أنت أو ابنك تتناولان، أو
 . الصیدلي بذلك 

 
 . لجھاز المناعةعلاجًا بالأدویة مثبطًا حمایة مثلى إذا تلقیت أنت أو ابنك  نیمنریكسقد لا یوفر 

 
، الشاھوق  )التیتانوس(، الكزاز  )الدفتریا(ضمن الخناق ت لقاحات ت في الوقت ذاتھ مع  نیمنریكس إعطاءأسابیع وحتى سنة، یمكن  6من سن  ابتداءً 

)DTaP(   لقاحدمج وھذا یشمل  DTaP   الكبد من النوع  التھاب  ضدمع لقاح"B" ،من النوع النزلیة المستدمیة أو  المُعطََّل الأطفال شلل b  
)HBV، IPV،  أو Hib( مثل لقاح ،DTaP-HBV-IPV/Hib  المقترن   السحائیة ومع لقاح المكورات)10-valent pneumococcal 

conjugate( . 
 

، )A "  )HAV"لقاح ضد التھاب الكبد : اللقاحات التالیة  في الوقت ذاتھ مع كل واحد من  نیمنریكس إعطاء، یمكن وما فوقمن سن سنة  ابتداءً 
، لقاح  (MMRV)جدري الماء  -الحصبة الألمانیة-النكاف -، الحصبة)MMR(  الحصبة الألمانیة-النكاف -، الحصبة)B "  )HBV"التھاب الكبد  

 . ةالموسمی  الإنفلونزا، ولقاح )valent pneumococcal conjugate-10(المقترن  السحائیّة المكورات 
 

 الشاھوق -) التیتانوس(الكزاز -)الدفتریا(الخناق : اللقاحات التالیة في الوقت ذاتھ مع نیمنریكس إعطاءفي السنة الثانیة من عمر الطفل، یمكن 
)DTaP ( ، دمج لقاح   وھذا یشملDTaP  مع لقاح ضد التھاب الكبد من النوع " B" النوع، شلل الأطفال المُعطََّل أو لقاح المستدمیة النزلیة منb   
)HBV ،IPV،  أو Hib(،  لقاح مثل  DTaP-HBV-IPV/Hib  المقترن  السحائیّةومع لقاح المكورات )13-valent pneumococcal 

conjugate vaccine .( 
 
 

لقاح مدمج ضد الخناق  و  )type 16, 18( الورم الحلیمي  یروس ڤلقاح في الوقت ذاتھ مع  نیمنریكس إعطاء، یمكن عامًا 25-9في الأعمار 
 ). السعال الدیكي(، الشاھوق  )التیتانوس(، الكزاز  )الدفتریا(
 

ینا موھَّنا في الوقت ذاتھ مع لقاحات تتضمن  نیمنریكس إعطاءیجب إذا أمكن    أو  IPV/Hib-HBV-DTaPمثل ضد الكزاز ) toxoid(سُمِّ
ینا موھَّنا  شھر على الأقل من قبل  نیمنریكس إعطاء عوضا عن ذلك، یجب   . ضد الكزاز ) toxoid(إعطاء لقاح یتضمن سُمِّ

 
 . من الجسم  مختلفةحقن قاح في منطقة  لكل  إعطاءیجب 

 
 الحمل والإرضاع 

 .  اللقاح حصولك علىالطبیب قبل   استشیريأنكِ حامل، أو تخططین للحمل،  تعتقدینإذا كنتِ حاملا أو مرضعة، 
 

 السیاقة واستعمال الماكینات 
 . ولكن، لا یجوز السیاقة أو تشغیل الماكینات إذا شعرت بشعور سيء. ة أو تشغیل الماكیناتقیاسعلى ال  على القدرة لا یتُوقع أن یؤثر اللقاح 

 
 معلومات مھمّة عن قسم من مركبّات الدواء 

 ملغ) صودیوم في الجرعة، أي أنھ یعُتبر "خالٍ من الصودیوم".  23(  میلمول 1على أقل من  نیمنریكسیحتوي 
 

 كیف تستعمل الدواء؟  .3
 .  المستحضر دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب یجب استعمال

 . المستحضرب  العلاجمع الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة وبطریقة  یجب علیك الفحص
 .   الطبیب، فقط سیحدّدھماالجرعة وطریقة العلاج  

 
 .  في الجزء العلوي من الذراع أو الفخذ غالباًالحقن داخل العضل، وھو یعُطى عن طریق طبیب أو ممرضة   قِبلھذا اللقاح من  یعُطى 

 
 اللقاح الأولي 

 
 :أشھر  6أسابیع وحتى  6الأطفال من سن 

 ).أسابیع 6من سن  ابتداءً یمكن إعطاء الحقنة الأولى (أشھر  4 في سن في سن شھرین و بینھما، مثلا شھرینتعُطى حقنتان بفارق 
 

   :أشھر، الأولاد، المراھقون والبالغون 6الأطفال من سن 
 . حقنة واحدة 

 
 ) booster dose(  عززةجرعة م
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 : شھرًا  12أسابیع وحتى  6الأطفال من سن 
 .  نیمنریكسالجرعة الأخیرة من  من على الأقل شھرین، بفارق  شھرًا 12من سن   ابتداءً واحدة   عززةجرعة م

 
   : في الماضي  لقاحًا ، والبالغون الذین تلقوا في الماضيلقاحًا الذین تلقوا  شھرًا وما فوق   12الأطفال من سن 

 .  نیمنریكسلیس من نوع   السحائیّةالطبیب إذا تلقیت في الماضي لقاح المكورات  یجب إخبار
 :  ومتى، لا سیما إذا كنت أنت أو ابنك قد  نیمنریكسإضافیة من لقاح  جرعةإذا كان علیك تلقي   بإرشادك الطبیبسیقوم 

 ، وقد تكونا معرضین لخطر الإصابة بتلوث تسُببھ  شھرًا 14-6للمرة الأولى في سن  لقاحًاتلقیتما  •
 Neisseria meningitidis   نوعمن  Y   وW-135 . 
 ، وقد تكونا معرضین لخطر الإصابة بتلوث تسُببھ  تقریباً قبل أكثر من سنة  لقاحًاتلقیتما  •

 Neisseria meningitidis   من النوعA. 
 ، وقد تكونا معرضین لخطر الإصابة بتلوث تسُببھ  شھرًا 23-12للمرة الأولى في سن   لقاحًاتلقیتما  •

 Neisseria meningitidis   النوعمن A ,  C  ,W-135   وY . 
 

 .  أو الممرضة متى علیك أنت أو على ابنك أن تعودا لتلقي الجرعة القادمة طبیبك سیخبرك
 .دور جدید عیینفي الوقت المحدد، من المھم ت  لقاحًا إذا لم تتلقَ أنت أو ابنك 

 .  علیك التأكد من أنك أنت أو ابنك قد أكملتما سلسلة اللقاحات
 

 . یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا 
 
 

 . ب توصیة الطبیب حسَ العلاج  فيیجب الاستمرار  
 

 إذا حصلت أنت أو ابنك على جرعة مفرطة، توجھ فورًا إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر عبوّة الدواء معك. 
 

 . إذا كانت لدیك أسئلة إضافیةّ بالنسبة إلى استعمال الدواء فاستشِر الطبیب أو الصیدليّ 
 

 الأعراض الجانبیة .4
من المحتمل  . عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیّة تصدملا . المستخدِمین قسم منأعراضًا جانبیة لدى  نیمنریكسیسبّب استعمال  قدكجمیع الأدویة،  

 .ألاّ تعاني من أيٍّ منھا
 

 ):  اللقاحجرعات من  10من بین   1قد تظھر لدى أكثر من  (  جدًا أعراض جانبیةّ شائعة 
 سخونة   •
 تعب •
 صداع  •
 الشعور بالنعاس  •
 فقدان الشھیة  •
 عصبیة •
 الحقن منطقةتورم، ألم واحمرار في  •
 

 ):  جرعات من اللقاح 10من بین   1قد تظھر لدى حتى  (أعراض جانبیةّ شائعة 
 الحقن  منطقة في   )نزیف دم (كدمة  •
 إسھال، تقیؤ وغثیان ، مثل  المعدة وفي الھضممشاكل في  •
 ) لدى الأطفال(طفح  •
 

 ):  جرعة من اللقاح  100من بین   1قد تظھر لدى حتى  (أعراض جانبیةّ غیر شائعة  
 طفح •
 شرى  •
 بكاء •
 حكة   •
 دوار  •
 ألم في العضلات  •
 ألم في الذراعین أو الساقین  •
 شعور عام سيء  •
 أرق   •
 في الجلد  خاصة انخفاض الإحساس أو الحساسیة،  •
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 تورّم صلب أو  عدم الإحساسبالحرارة أو  شعور، حكةالحقن، مثل   منطقة ردود فعل في  •
 فرط الحساسیة   رد فعل •
 

 ):  جرعة من اللقاح 1,000من بین   1قد تظھر لدى حتى  (  نادرةأعراض جانبیةّ  
 حمى مرتفعة ب  مرتبطةنوبات صرع  •
 

 ): أعراض جانبیةّ لم یتمّ تحدید تواترھا بعد( غیر معروفة   نسبة شیوعھاأعراض جانبیة  
 
 . الحقن، قد یؤثران في منطقة واسعة من الطرف الذي تم حقن اللقاح فیھ منطقة تورم واحمرار في  •
 تضخم غدد لیمفاویة  •
 رد فعل تحسسي شدید (الحساسیة المفرطة)  •
 
 

 . في النشرة، علیك استشارة الطبیب غیر مذكور   عرض جانبيّ الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت من  أحد، إذا تفاقم عرض جانبيإذا ظھر 
 

  الموجود على" ائيعلاج دونتیجة لالتبلیغ عن أعراض جانبیّة "ة عن أعراض جانبیّة من خلال الضغط على الرابط  حّ الممكن تبلیغ وزارة الص من 
للتبلیغ عن الأعراض الجانبیّة، أو   عبر الإنترنتستمارة االذي یحوّلك إلى  )www.health.gov.il(موقع وزارة الصحّة  الصفحة الرئیسیة في 

  https://sideeffects.health.gov.il:  عبر دخول الرابط
   

 كیف یخُزّن الدواء؟  .5
أو الأطفال، وھكذا تتجنّب  /یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد و! تجنب التسمّم •

 .   التسمّم

تاریخ انتھاء الصلاحیّة ینُسب إلى الیوم الأخیر من نفس   . الظاھر على العبوّة exp. date)( یمُنع تناول الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة  •
 . الشھر

 .  یمُنع التجمید ).C-8°C°2(یجب التخزین في الثلاجة  •
 . علیھا من الضوء  حفاظًا  الأصلیة ةعبوالفي   یجب التخزین •

 
 معلومات إضافیةّ  .6
 

 : إضافة إلى المادة الفعّالة، یحتوي الدواء أیضًا على
 trometamol, sucrose :  في المسحوق •
 sodium chloride, water for injections :  في المُذیب  •

 
 : كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة

  . كمسحوق ومُذیب لتحضیر محلول للحقن نیمنریكسیسُوّق 
على مُذیب  ومحقنة جاھزة للاستعمال التي تحتوي   رواسب بیضاءقارورة زجاجیة ذات جرعة واحدة التي تحتوي على مسحوق أو ة العبوّ  تشمل
 .  عدیم اللون و صافٍ 

 . عدیم اللون  صافٍ محلول   ستحصل علىبعد الخلط، . خلط المسحوق مع المذیب قبل الاستعمال إلزامي 
   . الإبر معقمّة ومعدّة للاستعمال لمرة واحدة .مع أو بدون إبر 10أو  1عبوات ذات  في نیمنریكسیسُوّق 

 
 .  یحُتمَل أن تحتوي العبوة على إبرة . قد لا تسُوّق كل أحجام العبوات 

 
 .  46725، ھرتسلیا پیتواح 9، شارع شنكار .ض .فایزر لصناعة الأدویة إسرائیل م   :صاحب التسجیل وعنوانھ 

 33816-74-150 :الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحة رقم تسجیل 
 

 . مع ھذا فالدواء معدّ لكلا الجنسین . لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر 
 . 12/2024 تمّ تحریرھا في 

 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
  

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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 :الرعایة الصحیةّ فقطللعاملین في مجال أو  لأفراد الطاقم الطبيّ المعلومات التالیة معدّة   

  
 .  أو تحت الجلد داخل الجلدلا تعطِھ داخل الأوعیة الدمویة، .  العضل فقطاللقاح معدّ للحقن داخل 

 
 .  مختلفة للحقن مناطقمع لقاحات أخرى، فیجب استخدام  في الوقت ذاتھ نیمنریكسإذا تم إعطاء 

 
 .  مع لقاحات أخرى نیمنریكسلا یجوز خلط 

 
   :محقنة معبأة مسبقًا في المزوّد مذیب بواسطة التعلیمات لإعادة تركیب اللقاح  

المحقنة المعبأة مسبقا إلى القارورة التي تحتوي على  المُذیب الموجود في إضافة كل محتویات  بواسطة  نیمنریكس تحضیریجب 
 .  المسحوق
لا تتضمن  (قلیلا   مختلفة نیمنریكسمع ذلك، قد تكون المحقنة المزوّدة مع . التي تبینّ كیفیة توصیل الإبرة إلى المحقنة الصورةتمعنّ في 
 .   لولبیاًعلیك أن تصل الإبرة بالمحقنة دون تحریكھا یجب ، الحالةفي ھذه .  عن المحقنة الموضحة في الصورة) سناً لولبیاً

 
 المحقنة في ید واحدة   سطوانةأمسك أ. 1
   ،)تجنب الإمساك بمكبس المحقنة (

 . عقارب الساعة اتجاه أزل غطاء المحقنة عن طریق تحریكھ عكسثم 
 
  
 
 
 
 
 
 مكبس المحقنة                                           

                      أسطوانة المحقنة
 غطاء المحقنة

 
 

 لتوصیل الإبرة بالمحقنة،   . 2
 حرك الإبرة باتجاه عقارب الساعة داخل المحقنة  

 ).  انظر الصورة (حتى تشعر أنھا مثبتة 
 
 . قاسیا قلیلاانزع واقي الإبرة، الذي قد یكون . 3

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .    بعد إضافة المذیب إلى المسحوق، ھز الخلیط جیداً حتى یذوب المسحوق تمامًا في المذیب. أضف المذیب إلى المسحوق. 4
 

 .   عدیم اللونصافٍ وھو محلول   الجاھزاللقاح 
طرأت تغییرات أو إذا  /غریبة ومادة أیة جسیمات قبل إعطائھ للتأكد من عدم وجود   الجاھزاللقاح مظھر یجب فحص قبل إعطاء اللقاح، 

 .    من اللقاح یجب التخلصفي حالة حدوث أي من ھذه الحالات، . مظھره في
 .    فورًابعد إعادة تكوین اللقاح، یجب استخدامھ 

 
 .    یجب استخدام إبرة جدیدة لإعطاء اللقاح

 
 . لمتطلبات المحلیةل وفقانفایات  ةغیر مُستخدمَ أو مادّ  لقاحیجب التخلص من أي 

 

 واقي الإبرة


