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 1986 – نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضرات) 
 یسُوّق الدواء وفق وصفة طبیب فقط 

 ER 0.375 ®سیفرول
 ER 0.75 ®سیفرول
 ER 1.5® سیفرول

 أقراص بتحریر ممتد 
 

  پرامیپكسول دیھدروكلورید مونوھیدرات  ملغ 0.375 على  حتويی  ER 0.375كل قرص من سیفرول 
)pramipexole dihydrochloride monohydrate .( 

  پرامیپكسول دیھدروكلورید مونوھیدراتملغ  0.75 على یحتوي  ER 0.75كل قرص من سیفرول 
)pramipexole dihydrochloride monohydrate .( 

  پرامیپكسول دیھدروكلورید مونوھیدرات ملغ  1.5 على  یحتوي ER 1.5 كل قرص من سیفرول
)pramipexole dihydrochloride monohydrate .( 
 
 ". إضافیّة "معلومات  6 نظر البندأ -غیر الفعاّلة والمثیرة للحساسیّة في المستحضر   موادال 
 

تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا كانت لدیك أسئلة   إقرأ النشرة بتمعّن حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء. 
 إضافیّة، فتوجّھ إلى الطبیب أو إلى الصیدليّ. 

 
 احتفظ بھذه النشرة. قد تحتاج إلى مراجعتھا مرّة أخرى. 

 
 مرضك ومرضھم.. لا تعطِھ للآخرین؛ لأنّھ قد یضرّ بھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین لعلاجكھذا الدواء وصف 

 
 لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟ . 1
 

(وھو دواء إضافي المعدّ لعلاج مرض   مع لیڤودوپا بالدمجأو  بمفردهباركنسون الدواء معد لعلاج علامات وأعراض مرض 
 . )باركنسون

 
 أدویة منشّطة لمُسْتقَْبِلَة الدوبامین (أدویة دوبامینیّة). : المجموعة العلاجیةّ 

 
أدویة دوبامینیّة، التي تشغّل  التي تنتمي إلى مجموعة الأدویة المعروفة باسم   پرامیپكسول على المادة الفعاّلة  ERیحتوي سیفرول 

   دوافع عصبیة في الدماغ التي تساعد في التحكم بحركات الجسم.  مستقبلات الدوبامین في الدماغ فتؤدي بذلك إلى 
 

 ستعمال الدواء اقبل . 2
 

 استعمال الدواء إذا: یمُنع 
غیر   المواد أو لأحد المركّبات الأخرى التي یحتویھا الدواء (لقائمة  پرامیپكسول للمادّة الفعاّلة  حساساً) ( وجدت لدیك حساسیّة  •

 "معلومات إضافیّة").   6 نظر البندالفعاّلة، أ
 كنت مرضعة.  •

 
 تحذیرات خاصّة متعلّقة باستعمال الدواء 

أو إذا كنت تشعر بتطوّر أعراض أو حالات  إذا كنت تعاني الآن (أو إذا كان لدیك) ، أخبر الطبیب  ERسیفرول بدء العلاج ب ـقبل 
 مما یلي:  أيّ ا طبیّة، وخصوصً 

 مرض في الكلیة.  •
 ھلوسات (رؤیة، سماع، أو الشعور بأمور غیر موجودة). غالبیّة الھلوسات تكون مرئیّة.  •
). إذا كنت تعاني من مرض  في الأطراف  غیر قابلة للسیطرة  غیر سلیمة،حركات (مثلا  خلل حركي  -  خلل في الحركّة •

 . ERمن المحتمل تطوّر خلل في الحركة لدیك أثناء رفع جرعة سیفرول ف، لیڤودوپاتتناول  أیضًا  باركنسون متقدم، وكنت
. وبشكل  المحوري)]  الحفاظ على الجسم وعلى الرقبة بوضعیة مستقیمة ومنتصبة (خلل التوتر [عدم المقدرة في خلل التوتر  •

 الظھر السفليّ نحو الأمام، أو میل الظھر جانباً.  میل ، نحو الأمام الرأس والرقبة انحناءخاص، من المحتمل أن تواجھ 
 نعاس وحالات نوم فجائیّة.  •
 إنفصام الشخصیّة). بأعراض شبیھة مثلا: حالات ھواس ( •
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 . ERأثناء العلاج بسیفرول منتظمة في الرؤیة. یجب إجراء فحوصات عینین دوریّة خلل  •
وذلك من    العلاج. یجب مراقبة ضغط الدّم بصورة منتظمة، خاصّة عند بدء خطیر   مرض قلب أو مرض في الأوعیة الدمویّة •

 أجل منع انخفاض ضغط الدّم عند الوقوف (ھبوط ضغط الدّم عند الانتقال إلى وضعیّة الوقوف).  
 

في التصرّف بصورة لا تمیّزك، وبأنك رغبات أو دوافع أنكّ تطوّر  معالجك انتبھوا إلى /الطبیب إذا أنت أو عائلتكإخبار یجب 
. تصرّفات كھذه تدُعى  تؤذي الآخرینأو تؤذیك قد معینة التي  أو الإغراء في القیام بأعمال  ، الرغبةغیر قادر على مقاومة الدافع

رغبة جنسیة  ، بصورة مفرطة تبذیر أواضطرابات سیطرة على الدافع وممكن أن تشمل تصرّفات مثل الإدمان على المقامرة، أكل 
  إلى ملائمة الجرعة أو  كمن المحتمل أن یحتاج طبیب . أو الأحاسیس الجنسیةأو زیادة في وتیرة التفكیر قویة بشكل غیر اعتیادي 

 إیقاف العلاج.  إلى
 

مفرطة) أو ھذیان   أو إثارة (اھتیاج نفسي، مزاج عالٍ   ھوستطوّر  أنكّ معالجك انتبھوا إلى/الطبیب إذا أنت أو عائلتكإخبار  یجب أیضًا 
)Delirium  .(ھبوط في الوعي، ارتباك، فقدان الاتصّال مع الواقع) (إیقاف   إلى  من المحتمل أن یحتاج طبیبك إلى ملائمة الجرعة أو

 . العلاج
 

مبالاة، قلق، إرھاق، تعرّق أو ألم بعد إیقاف العلاج أو بعد خفض جرعة سیفرول   أخبر الطبیب إذا كنت تشعر بأعراض مثل اكتئاب، لا
ER علاجك . إذا استمرت الأعراض لأكثر من عدة أسابیع، من المحتمل أن یضطر الطبیب إلى ملائمة . 

 
عدم المقدرة في الحفاظ على الجسم وعلى الرقبة بوضعیة مستقیمة ومنتصبة (خلل التوتر المحوري).  أخبر طبیبك إذا كان یتطوّر لدیك 

 جرعتك أو إلى تغییر العلاج.   من المحتمل أن یضطر طبیبك إلى ملائمة في ھذه الحالة،
 

أجزاء  تعود وتظھر بلع القرص. من الممكن أن  بعدخصیصًا بحیث تتیح تحریر تدریجيّ للمادة الفعاّلة  ERتم تصمیم أقراص سیفرول 
 من القرص في البراز وممكن أن تبدو كأقراص كاملة. أخبر طبیبك إذا لاحظت بأجزاء قرص في البراز.  

 
 الأولاد والمراھقون 

 . 18الأولاد والمراھقین دون سن  ىغیر مُعد للاستعمال لد ERسیفرول 
 

 الفحوصات والمتابعة 
علیك  كذلك، یجب . ERأثناء العلاج بسیفرول  منتظمة دوریة  عینینیجب إجراء فحُوصات . الرؤیة إلى خلل في قد یسبّب استعمال الدواء 

 "). تحذیرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدواء " 2انظر البند (في بدایة العلاج بالدواء   بالأخص، بصورة ثابتة مراقبة ضغط الدّم 
 

   :ردود الفعل بین الأدویة / التفاعلات
أدویة أخرى، بما في ذلك الأدویة بدون وصفة طبّیة ومكمّلات غذائیةّ، فأخبر   أو قد تتناول  إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخّرًا، 

 .  الطبیب أو الصیدليّ بذلك
 

 مع أدویة مضادة للذھان. سویاً  ERسیفرول یجب الامتناع عن تناول 
 

 : إذا كنت تتناولیجب تبلیغ الطبیب أو الصیدلي وبشكل خاصّ 
 (لعلاج فائض الحموضة في المعدة والتقرّحات في المعدة)   سیمتدین •
 ) باركنسونمرض اللعلاج  ممكن أن یسُتعمل ( أمانتادین •
 نبض القلب البطینيّ)، وھي حالة تدعى اضطراب  میكسیلتین (لعلاج نظُم القلب غیر المنتظم •
المكتسبة، التي ھي مرض في جھاز المناعة لدى  نقص المناعة ـ متلازمة AIDS / لعلاج الإیدزممكن أن یسُتعمل (  زیدوڤودین •

 )  البشر
 سیسپلاتین (لعلاج أنواع مختلفة من السرطان).   •
لمنع تشنّجات الأقدام المؤلمة لیلاً ولعلاج الملاریا من نوع ملاریا المتصوّرات المنجلیّة  [یمكن أن یسُتعمل كوینین  •

)falciparum malaria (  [(ملاریا خبیثة)  
 ). لعلاج نظُم القلب غیر المنتظم(پروكاینأمید  •
 

 .  ERبدء العلاج بسیفرول عند  لیڤودوپایوصى بخفض جرعة  – إذا كنت تتعالج بلیڤودوپا
 

أو إذا كنت تشرب الكحول. في ھذه الحالات من الممكن    )ذات تأثیر مھدئ(  أدویة مھدئة للأعصاب أي یجب الحذر إذا كنت تتناول 
 تشغیل ماكینات.  وعلى على قدرتك على السیاقة  ERسیفرول أن یؤثرّ 
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 استعمال الدواء والغذاء 
 مع أو بدون الطعام.  ERیمُكن تناول سیفرول 

 
 استخدام الدواء واستھلاك الكحول 

 .  ERسیفرول  بـ العلاج فترة خلال  شرب الكحول أثناء  یجب الحذر 
 

 والإرضاع  الحمل 
إذا كنت حاملاً، تظنّین أنك حامل، تخطّطین للحمل أو مرضعة، یجب استشارة الطبیب قبل استعمال الدواء. سیقوم الطبیب بالتحدّث  

 . ERمعك إذا كان علیك الاستمرار في تناول سیفرول 
، إلاّ إذا أخبرك الطبیب غیر  إذا كنت حاملا ERسیفرول یمُنع استعمال  ،لذلك .على الجنین ERلیس معروفاً ما ھو تأثیر سیفرول  

 ذلك. 
 

. كما وأنّ ھذا الدواء بإمكانھ الانتقال إلى حلیب  حلیب الأم إنتاج من  ERقد یقُلّل سیفرول  . مُرضعةإذا كنتِ لا تستعملي ھذا الدواء 
 ، یجب التوقفّ عن الإرضاع.  ER. إذا كان لا بدّ من استعمال سیفرول طفلكالأم وممكن أن یصل إلى  

 
 استشیري الطبیب أو الصیدلي قبل تناول أي دواء. 

 
 واستعمال الماكینات   السیاقة

ھلوسات (سماع، رؤیة أو الشعور بأمور غیر موجودة). إذا أثرّ علیك الدواء بھذا الشكل، ممنوع    ERسیفرول من الممكن أن یسُبّب  
 السیاقة أو تشغیل ماكینات. 

. إذا كنت تشعر بھذه الأعراض الجانبیّة،  مرض باركنسون، خاصّة لدى مرضى بالنعاس وحالات النوم الفجائي ERسیفرول   تمّ ربط
 الأعراض. طبیبك إذا حدثت لك ھذه نات. یجب علیك إبلاغ  ی یمنع علیك السیاقة أو تشغیل ماك

 
 كیف تستعمل الدواء؟ . 3
 

علیك أن تفحص مع الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة  .  تعلیمات الطبیبیجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب 
 . وبطریقة العلاج بالمستحضر

 .  الجرعة وطریقة العلاج سیحدّدھما الطبیب، فقط
 .في ساعة ثابتة تقریباوفي كل یوم یجب تناول الدواء مرة في الیوم،  الجرعة المُتبعة عادةً ھي: 

 . یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا 
 . مع الماء  الأقراص كاملةیجب ابتلاع . مع أو من دون طعام ERیمكن تناول سیفرول  

القرص إلى تناول جرعة مفرطة، لأن الدواء قد   ، شطر أو سحق قد یؤدي مضغ.  الأقراص ذات التحریر المطوّل ، شطر، أو سحق یمُنع مضغ
 . بسرعة كبیرةفي الجسم یتحرر 

 
أیام وفق توصیات طبیبك حتى   7-5ترُفع الجرعة كل . ملغ ER 0.375الأسبوع الأول، الجرعة الیومیة الموصى بھا ھي سیفرول  خلال  

 ). جرعة الصیانة( تتم السیطرة على أعراضك 
 

 ERجدول مواعید رفع جرعة سیفرول  
 عدد الأقراص  ) ملغ(الجرعة الیومیة   الأسبوع 

 ملغ   ER 0.375قرص واحد من سیفرول   0.375 1
 ملغ   ER 0.75قرص واحد من سیفرول   0.75 2

 أو  
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 ملغ ER   0.375 قرصان من سیفرول
 ملغ   ER 1.5قرص واحد من سیفرول   1.5 3

 أو  
 ملغ ER   0.75 قرصان من سیفرول

 أو
 ملغ  ER   0.375 أربعة أقراص من سیفرول

 
رفع  یستطیع الطبیب عند الحاجة، .  تتناولھا أكثر أنت  مع ذلك، یحُتمَل أن ترُفعَ الجرعة التي. ملغ في الیوم  1.5جرعة الصیانة المتبعة ھي  

أن یكون مقدار جرعة  أیضًا یمكن . في الیوم) على شكل ملح المادة الفعاّلة(ملغ من پرامیبكسول   4.5حتى جرعة قصوى ذات جرعتك 
 . ملغ في الیوم ER 0.375قرص واحد من سیفرول  من ذلك، الصیانة أقل

 
 : مرضى الكلى 

ملغ، لیس في كل یوم، بل على   ER 0.375من سیفرول  جرعة أولیةطبیبك بتناول یوصیك  إذا كنت تعاني من مرض في الكلى، قد 
  ER 0.375بعد ذلك، قد یرفع الطبیب وتیرة التناول لتصل إلى قرص واحد من سیفرول  . خلال الأسبوع الأول  ویوم لا، – ، یوم نعم التوالي

ملغ في   ER 0.375بواسطة إضافة سیفرول الجرعة  أن یرفع الطبیب یستطیع، إضافي للجرعةإذا دعت الحاجة إلى رفع . ملغ في كل یوم 
 . كل مرة 

 
. إذا حصل خلال فترة العلاج تفاقم في  آخر الدواء لدواءإذا كنت تعاني من مشاكل خطیرة في الكلى، من الممكن أن یغیرّ طبیبك ھذا 

 مشاكل الكلى، یجب علیك الاتصال بالطبیب بأسرع وقت ممكن. 
 

   : إذا غیرت الدواء من سیفرول أقراص بتحریر فوريّ 
 .  التي تناولتھا أقراص بتحریر ممتد بحسب جرعة أقراص سیفرول بتحریر فوريّ   ERسیحدّد طبیبك جرعة سیفرول 

یجب تناول أقراص سیفرول (بتحریر فوريّ) بشكل اعتیادي في الیوم ما قبل التغییر. بعد ذلك، في صباح الیوم التالي، یجب علیك  
 تناول أقراص سیفرول (بتحریر فوريّ). والتوقف عن  أقراص بتحریر ممتد ERتناول سیفرول 

 
فتوجّھ فورًا إلى الطبیب أو إلى غرفة    ،إذا تناولت عن طریق الخطأ جرعة أعلى أو إذا قام طفل بابتلاع الدواء عن طریق الخطأ

ؤ، تململ أو أعراض جانبیّة  یّ تق حالات تناول جرعة مفرطة قد یؤُدي إلى . ، وأحضر علبة الدواء معك الأقرب الطوارئ في المستشفى
 . "الأعراض الجانبیّة"،  4أخرى التي تظھر في البند 

 
   إذا نسیت تناول الدواء 
ساعة من وقت التناول الاعتیادي، یمكن تناول الجرعة التي نسیت تناولھا فور تذكّرك ذلك، ومن   12، لكن لم تمرّ بعد إذا نسیت تناول الدواء

 ثم الجرعة التالیة في وقتھا المعتاد.  
 ساعة، یجب تجاوز الجرعة التي نسیت تناولھا وتناول الجرعة التالیّة في وقتھا المعتاد.  12 وقد مرّت أكثر من إذا نسیت تناول الدواء،

 یمنع تناول جرعة مضاعفة من أجل التعویض عن الجرعة التي نسُِیَت.  
 یجب المواظبة بالعلاج كما أوصى بھ الطبیب. 

 . حتى إذا طرأ تحسّن على حالتك الصحّیة، یمُنع التوقفّ عن العلاج بالدواء بدون استشارة الطبیب 
 

 إذا توقفت عن تناول الدواء 
إذا كان یتعین علیك التوقف عن تناول الدواء، سوف یخفض طبیبك الجرعة  . قبل استشارة طبیبك ERالتوقف عن تناول سیفرول  یمُنع

 من أجل تقلیص خطر حدوث تفاقم في الأعراض.  تدریجیا 
 

حالة طبیّة    یسبّب تطوّرإیقاف العلاج بھذا الدواء بصورة فجائیّة. إیقاف فجائي للدواء ممكن أن یمُنع إذا كنت تعاني من مرض الباركنسون، 
  التي قد تشكل خطرًا صحیاً خطیرًا.  ) neuroleptic malignant syndrome(لمضادّات الذھان   الخبیثة المتلازمةتدُعى لدیك 

 تشمل:  الأعراض 
 فقدان قدرة الحركة في العضلات)   – akinesiaتعذّر الحركة ( •
 تصلّب العضلات   •
 حمّى   •
 ضغط دم غیر مستقر   •
 )  tachycardiaتسارع نبضات القلب (  •
 ارتباك  •
 ). غیبوبةالوعي (مثلا مستوى ھبوط في  •
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تتطور لدیك حالة طبیة تدعى متلازمة الفطام من ناھضات الدوپامین من المحتمل أن ، ERأو خفضت جرعة سیفرول أوقفت العلاج  إذا
)dopamine agonist withdrawal syndrome - DAWS .( إذا  . تشمل الأعراض اكتئاب، لا مبالاة، قلق، تعب، تعرّق أو ألم

 . كنت تعاني من ھذه الأعراض، علیك التوجھ إلى طبیبك
 

ضع النظّارات  . تتناول فیھا دواء  في كلّ مرّةتحققّ من الملصق على الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ ! یمُنع تناول الأدویة في الظلام 
 . الطبّیة إذا كنت بحاجة إلیھا

 . فاستشِر الطبیب أو الصیدليّ  ،إذا كانت لدیك أسئلة إضافیةّ بالنسبة إلى استعمال الدواء
 

 الأعراض الجانبیّة. 4
 

لا تصدم عند قراءة قائمة الأعراض  . أعراضًا جانبیّة لدى قسم من المستخدمین ERسیفرول  استعمال كجمیع الأدویة، قد یسبّب 
 . من المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا. الجانبیّة

 
 ): 10من بین  1(أعراض تظھر لدى أكثر من مستعمل  شائعة جدًا أعراض جانبیةّ  

 ) غیر قابلة للسیطرة في الأطرافسلیمة، غیر (مثلا حركات  dyskinesia -خلل في الحركة   •
 نعاس •
 دوار  •
 غثیان  •
 

   ): 100مستعملین من بین   1-10لدى  (أعراض تظھر  شائعة أعراض جانبیةّ  
 . اعتیادیةغیر للتصرف بصورة دافع  •
 ھلوسات (سمع، رؤیة أو الشعور بأمور غیر موجودة)   •
 ارتباك  •
 تعب •
 أرق  •
 خاصّة في الساقین (وذمة محیطیّة)   ، سوائلتراكم  •
 صداع  •
 دم منخفض ضغط  •
 أحلام غریبة  •
 إمساك •
 اضطرابات بالرؤیة  •
 تقیّؤ •
 انخفاض الوزن بما في ذلك انخفاض الشھیّة  •
 

   ):1,000مستعملین من بین  1-10(أعراض تظھر لدى   شائعةأعراض جانبیةّ غیر 
 (مثلا الخوف المفرط للشخص على رفاھیتھ الشخصیة)  ذھُان كبریائيّ (باَرانویا) •
 أفكار وھمیّة (وُھام)  •
 نعاس متزاید خلال النھار أو نوم فجائي •
 ) (اضطرابات في الذاكرة) Amnesiaفقدان الذاكرة ( •
 ) hyperkinesisالبقاء بدون حركة (فرط في الحركة وعدم القدرة على  •
 زیادة في الوزن  •
 ردود فعل تحسسّیة (مثل طفح جلدي، حكّة، حساسیّة مفرطّة)  •
 فقدان للوعي  •
 * قصور في القلب (مشاكل في القلب التي ممكن أن تؤدّي إلى ضیق تنفّس أو تورّم الكاحل)  •
 ) المُضادُّ لإدرَار البَول(الھورمون  ADH متلازمة الإفراز غیر السلیم لھورمون * •
 تململ •
 تنفّس صعوبات  •
 حازوقة (فواق)  •
 التھاب الرئة  •
 : ھذه الأعمال  تشملقد . تؤذي الآخرین أو  تؤذیكممكن أن التي في تنفیذ عملیّة   ، الرغبة أو الإغراءانعدام القدرة لمقاومة الدافع •



Sifrol ER  Updated Patient Information Leaflet 
0.375,0.75,1.5 mg Oct 2024 

 

IL/Sifrol ER/PL/Oct 2024/Ver 1 

 

o  للمقامرة بصورة مبالغ بھا بالرغم من التداعیات الشخصیةّ للأمر أو التداعیات العائلیّة الخطیرة دافع قوي 
o  متزایدةمن حولك، مثلاً، رغبة جنسیةّ تقلق بصورة كبیرة أو تقلقك اھتمام وتصرّفات جنسیةّ مختلفة أو متزایدة التي 
o  وغیر قابلة للسیطرة مشتریات أو مصروفات مبالغ بھا 
o   أكل مبالغ بھ (تناول كمّیات كبیرة من الطعام في فترة زمنیّة قصیرة) أو أكل قھريّ (تناول طعام بكمّیات أكثر من *

 المعتاد وأكثر من المطلوب لسد الإحساس بالجوع) 
 ) (ھبوط في الوعي، ارتباك، فقدان العلاقة مع الواقع)Deliriumھذیان ( •
 

 ): 10,000مستعملین من بین   1-10تظھر لدى أعراض (  أعراض جانبیةّ نادرة
 مفرطة) أو إثارة ھوس (اھتیاج نفسي، مزاج عال  •
 انتصاب تلقائي للقضیب  •
 

 أعراض جانبیةّ وتیرتھا غیر معروفة (أعراض لم تحُدد وتیرة انتشارھا): 
، تعرّق أو ألم (والتي تدُعى أیضًا  تعبمبالاة، قلق،  : ممكن حدوث اكتئاب، لاERبعد إیقاف العلاج أو خفض جرعة سیفرول  •

 ). DAWSمتلازمة الفطام من ناھضات الدوپامین أو 
 

 أخبر طبیبك إذا كنت قد واجھت أي من ھذه السلوكیات؛ سیناقش معك طرق لإدارة أو لتقلیص الأعراض. 
   

في أبحاث  تشُاھد الأعراض الجانبیّة لم بالنسبة للأعراض المُشار إلیھا بـ * فإن تقییم تواترھا بصورة دقیقة غیر ممكن نظرًا لأنّ ھذه 
. فئة تواتر ھذه الأعراض الجانبیّة لم تكن كما یبدو أعلى من فئة  الذین تمّ علاجھم بـ بپرامیپكسول  متعالج 2,762سریریّة بین 

 "أعراض جانبیّة غیر شائعة". 
 

عانیت من عارِض جانبيّ لم یذُكَر في النشرة، علیك استشارة  إذا ظھر عارض جانبي، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو إذا  
   .الطبیب 

 
 التبلیغ عن الأعراض الجانبیة 

، الموجود في  "الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة بسبب العلاج الدوائي"یمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیة عبر الضغط على رابط 
، الذي یوجھك إلى استمارة على الإنترنت للإبلاغ عن الأعراض الجانبیة  )www.health.gov.il( الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة الصحّة 

 https://sideeffects.health.gov.il:  أو عبر الدخول إلى الرابط 
 

 كیف یخزّن الدواء؟ . 5
 

تجنّب التسمّم! یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد و/أو   •
 الأطفال، وھكذا تتجنّب التسمّم. لا تسبّب التقیّؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب. 

تاریخ انتھاء الصلاحیّة ینسب إلى   العبوة الخارجیّة. ) الظاھر على exp. dateیمُنع تناول الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیّة ( •
 الیوم الأخیر من نفس الشھر. 

 . C25°  ـیجب التخزین في العبوة الأصلیّة للوقایة من الرطوبة، بدرجة حرارة تحت ال شروط التخزین: •
ي لم  ت الأدویة . اسأل الصیدليّ بالنسبة إلى كیفیّة التخلصّ من میاه الصرف الصحيّ یمُنع إلقاء الأدویة في سلّة المھملات أو في  •

 . ھذه الوسائل تساعد في الحفاظ على البیئة. اتعد بحاجة إلیھ
 

 معلومات إضافیّة  .6
 

 : بالإضافة إلى المادّة الفعاّلة، یحتوي الدواء، أیضًا  •
Maize starch, hypromellose 2208, carbomer 941, colloidal anhydrous silica, magnesium 
stearate 
 

 : كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة  •
، بلون أبیض حتى مائل إلى  مع أطراف مائلة ھي أقراص مستدیرة، محدبّة من الجھتین ER 0.75وسیفرول  ER 0.375سیفرول 
"  P1وعلى الجھة الثانیّة مطبوع الرمز " "BI" ،لھایمچإن  رچبورین . على إحدى جھات القرص مطبوع شعار شركة (أوفوایت)  الصفرة

 . )ER 0.75سیفرول " ( P2") و ER 0.375سیفرول (
على إحدى   .(أوفوایت)  إلى الصفرة مائل ، محدبّة من الجھتین، بلون أبیض حتى ذات شكل بیضويھي أقراص  ER 1.5 سیفرول 

 ". P3وعلى الجھة الثانیّة مطبوع الرمز "  "BI" لھایم،چإن  رچبورین جھات القرص مطبوع شعار شركة  

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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 قد لا یتمّ تسویق جمیع أحجام الرزم. بتحریر ممتد.   قرصًا  30أو  10الأقراص مرزومة في شرائط. كل رزمة تشمل 
،  4124 ، ص.ب. 89لھایم إسرائیل م.ض.، مدینات ھَیھودیم چن ی إبورینچر  :، المستورد وعنوانھصاحب التسجیلاسم  •

 . 4676672یتواح پ  ھرتسلیا
   . 2024تشرین الأول  النشرة في  ھذهتم تحریر  •
 :  رقم تسجیل الدواء في سجلّ الأدویة الرسميّ في وزارة الصحّة •

 ER – 144-95-33088-00 0.375سیفرول 
   ER – 144-96-33089-00 0.75سیفرول 
 ER – 144-97-33090-00 1.5سیفرول 

 . مع ھذا فالدواء معدّ لكلا الجنسین. لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر  •
 


