
 
 1986 -نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضَرات) 

 یسُوّق الدواء وفق وصفة طبیب فقط 
 

 ملغ  50آر  .سیروكویل إكس
 ممتد  أقراص ذات تحریر 

 ملغ  150آر  .سیروكویل إكس
 ممتد  أقراص ذات تحریر 

 
 ملغ  200آر  .سیروكویل إكس

 ممتد  أقراص ذات تحریر 

 
 ملغ  300آر  .سیروكویل إكس

 ممتد  أقراص ذات تحریر 
 

 ملغ  400آر  .سیروكویل إكس
 ممتد  أقراص ذات تحریر 

 

 
 : المادة الفعالة وكمیتھا

 ملغ على:  50آر .یحتوي كل قرص من سیروكویل إكس
  quetiapine (as fumarate) 50 mgملغ  50كویتیاپین (على شكل فومارات) 

 
 ملغ على:  150آر .یحتوي كل قرص من سیروكویل إكس

   quetiapine (as fumarate) 150 mgملغ  150كویتیاپین (على شكل فومارات) 
 

 ملغ على:  200آر .یحتوي كل قرص من سیروكویل إكس
  quetiapine (as fumarate) 200 mgملغ   200كویتیاپین (على شكل فومارات) 

 
 ملغ على:  300آر .یحتوي كل قرص من سیروكویل إكس

  quetiapine (as fumarate) 300 mgملغ   300كویتیاپین (على شكل فومارات) 
 

 ملغ على:  400آر .یحتوي كل قرص من سیروكویل إكس
  quetiapine (as fumarate) 400 mgملغ   400كویتیاپین (على شكل فومارات) 

معلومات مھمة عن قسم من    "   -  2  بندال  الرجاء أنظر  ،في المستحضر  حساسیةلل   ثیرةمالو  للمركبات غیر الفعالة
 "معلومات إضافیة". - 6 بند" وال مركبات الدواء

 
تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن  اقرأ النشرة بتمعنّ حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء. 

 الدواء. إذا كانت لدیك أسئلة إضافیّة فتوجّھ إلى الطبیب أو إلى الصیدليّ. 
مرضك.   لعلاج  الدواء  ھذا  مرضك  وُصف  بین  تشابھ  لك  بدا  لو  حتى  بھم،  یضرّ  قد  لأنّھ  للآخرین؛  تعطِھ  لا 

 ومرضھم.

 سنة.  18لمراھقین دون عمر  ل الدواء غیر مخصص للأطفال و
 الدواء غیر مخصص للمسنین الذین یعانون من الخرف. 



الأطفال،  • لدى  إنتحاریة  وأفكار  تصرفات  حدوث  خطورة  من  والقلق  للإكتئاب  المضادة  الأدویة  تزید 
العلاج بالدواء، یتوجب على المتعالجین من كافة   عند بدءسنة.  25المراھقین والبالغین الشبان حتى عمر 

یجب   الأعمار وأقربائھم، متابعة التغیرات السلوكیة مثل تفاقم الإكتئاب، أفكار إنتحاریة، عدوانیة وما شابھ.
 ، إذا طرأت مثل ھذه التغیرات.فوراً مراجعة الطبیب 

 
إن المتعالجین المسنین الذین یعانون من الذھان المتعلق بالخرف والذین یخضعون للعلاج بأدویة مضادة  •

 للذھان معرضون لخطورة أكبر للوفاة.

 لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟  . 1
 إنفصام الشخصیة.  لعلاج •
 القطب.  ةثنائی اتحالة الھوس المرتبطة بإضطرابلعلاج  •
 القطب. ةثنائی اتالإكتئاب المرتبط بإضطرابلعلاج  •
 الإكتئاب بمشاركة دواء إضافي لعلاج الإكتئاب. لعلاج  •

 الفصیلة العلاجیة: 
 أدویة مضادة للذھان. 

 قبل إستعمال الدواء  . 2
 

 إذا: آر.سیروكویل إكسیجوز إستعمال لا 
الفعالة أو لكل واحد من المركبات الإضافیة التي یحتویھا الدواء. (الرجاء للمادة  ) ألیرجي(كنت حساساً   •

 "معلومات إضافیة"). - 6 بندأنظر ال
 الأدویة التالیة:  إحدىكنت تتناول  •

 ).HIVمتلازمة الفشل المناعي المكتسب ( لعلاجأدویة  -
 (لعلاج التلوثات الفطریة). تأدویة من فصیلة الآزولا -
 إریثرومیسین أو كلاریثرومیسین (لعلاج التلوثات).  -
 نیفازودون (لعلاج الإكتئاب).  -

 . آر.سیروكویل إكسإذا لم تكن واثقاً، راجع الطبیب أو الصیدلي قبل تناول 

 
 آر.سیروكویل إكستحذیرات خاصّة متعلقّة باستعمال 

 
 للطبیب إذا:  إحكِ  آر.سیروكویل إكسقبل العلاج بـ 

أحد أفراد عائلتك في الماضي من مشاكل في القلب، مثل إضطرابات في نظم القلب،  عانى  أو  تعاني  كنت   •
 تؤثر على نظم القلب. التي ضعف أو إلتھاب عضلة القلب أو إذا كنت تتناول أدویة 

 ضغط دم منخفض.  وُجد لدیك •
 حدثت لدیك سكتة، بالأخص إذا كنت مسناً.  •
 كنت تعاني من مشاكل في الكبد. •
 مرة إختلاجات (صرع).حدثت لدیك ذات  •
الحالة، من    كنت تعاني من السكري أو إذا كنت ضمن مجموعة الخطورة للإصابة بالسكري. في مثل ھذه  •

 .إكس.آرسیروكویل الجائز أن یقوم الطبیب بفحص نسب السكر في دمك أثناء معالجتك بـ 



نتیجة إستعمال   یحصل  أو ألاّ   یحصلعانیت في الماضي من تعداد منخفض لخلایا الدم البیضاء (الذي یمكن أن   •
 أدویة أخرى). 

سیروكویل ، نظراً لأن  dementia)عاني من الخرف (تإذا كنت مسناً    إكس.آرسیروكویل  لا یجوز تناول   •
قد یزید من خطورة حدوث سكتة، أو قد یزید في حالات معینة من خطورة حدوث الوفاة لدى مسنین  إكس.آر

 یعانون من الخرف. 
 كنت مسناً وتعاني من مرض الپاركینسون/ الپاركینسونیة. •
لدیك أو لأحد أفراد عائلتك سابقة طبیة لحدوث خثرات دمویة، لأن أدویة من ھذا النوع تساھم في   توُجد •

 تشكل خثرات دمویة. 
 –إنقطاع التنفس    یسمى(في التنفس أثناء النوم في اللیل    لمدة قصیرة  لتوقفاتلدیك: حالة    كان لدیك أو  وُجد   •

apnea( .وكنت تتناول أدویة التي تبطئ النشاط الإعتیادي للدماغ 
غدة    ، تضخم)إحتباس البول(تماماً  البولیة  لدیك: حالة من عدم القدرة على تفریغ المثانة    كانلدیك أو  وُجد   •

الأدویة   سمىتُ (أدویة    الپروستات، إنسداد المعي أو إرتفاع في الضغط داخل العین. ھذه حالات ناتجة أحیاناً عن 
حالة    علاجالعصبیة وذلك بغرض    الخلایاالتي تؤثر على الطریقة التي تعمل فیھا    )المضادة للفعل الكولیني

 . أیاً كانت طبیة
 لإدمان على الكحول أو الأدویة. للدیك سابقة وُجدت  •
كنت تعاني من الاكتئاب أو اضطرابات أخرى تعُالَج بمضادات الاكتئاب، فإن استعمال ھذه الأدویة سویة مع   •

قد یؤدي إلى متلازمة السیروتونین، وھي اضطراب قد یكون خطرًا على الحیاة (انظر    إكس.آرسیروكویل  
 ، البند "تفاعلات/ردود فعل بین الأدویة").2الفصل  

 :إكس.آرسیروكویل بعد تناول  أحد الأعراض التالیة إذا كنت تشعر ب بشكل فوريغ الطبیب بلِّ 
 neuroleptic malignant، تعرق أو تدني الوعي (ھذه ظاھرة تسمى " حاد سخونة، تصلب عضلي  ل  دمج •

syndrome  علاجاً طبیاً طارئاً.  تحتاج"). من الجائز أن 
 اللسان. حركات لا إرادیة، بالأخص في الوجھ وفي  •
لدى الأشخاص   عرضي، الأمر الذي یمكن أن یزید من خطورة حدوث سقوط  میل للنومشعور شدید بالدوار،   •

 المسنین.
 نوبة صرع (إختلاجات).  •
 إنتصاب متواصل ومؤلم. •
  مشاكل تنفس، آلام في الصدر   ،الراحة، ضربات قلب  حالةقلب سریع وغیر منتظم حتى في    نظملدیك  وُجد   •

إلى طبیب  فوراً    سیقوم بتوجیھك قلب وإذا لزم الأمر  الطبیب إلى فحص  ال. سیحتاج  مجھول السببإرھاق    أو
 .قلب

 :إكس.آرسیروكویل بعد تناول بأحد الأعراض التالیة  الطبیب بأسرع ما یمكن إذا كنت تشعر  بلِّغ 
ألم في الحنجرة أو أي إلتھاب آخر، لأن الأمر یمكن أن یكون نتیجة نسبة مثل  نزا،  إسخونة، علامات إنفلو •

سیروكویل منخفضة جداً في تعداد كریات الدم البیضاء، الأمر الذي من الجائز أن یتطلب التوقف عن العلاج بـ  
 و/أو إعطاء علاج.  إكس.آر

إمساك مع ألم متواصل في البطن، أو إمساك لم یستجب لعلاج دوائي، الأمر یمكن أن یؤدي إلى حالة أخطر   •
 إنسداد الأمعاء.من 

 أفكار إنتحاریة وتفاقم الإكتئاب 
حدث في بدایة  تأن    الأفكار الإنتحاریة یمكنفي    یادةأفكار إنتحاریة. زإذا كنت مكتئباً، فیمكن أن تراودك أحیاناً  



الأسبوعین وأحیاناً أكثر من   ، لأنھ یستغرق وقتاً حتى یبدأ الدواء بالتأثیر، ما یقاربإكس.آرسیروكویل  العلاج بـ  
 إذا تمّ إیقاف العلاج بشكل فجائيّ. ھذه حتىقد یحدث تزاید في الأفكار الإنتحاریّة ذلك. 

معلومات من أبحاث سریریة زیادة في الخطورة لحدوث    ھذه الأفكار شائعة أكثر لدى البالغین الشبان. لقد أظھرت
 سنة الذین یعانون من الإكتئاب.   25البالغین الشبان دون عمر   أفكار إنتحاریة و/أو سلوك إنتحاري لدى

حال  التوجھ  وُ   في  یجب  إنتحاریة،  أفكار  لدیك  للمستشفى.    فوراً جدت  أو  تساعدك للطبیب  الشعور    قد  مشاركة 
أو صدیق مقرب، ویجب توجیھم لقراءة ھذه النشرة. بإمكانك أن تطلب منھم أن یخبروك   للعائلةبالإكتئاب مع قریب  

 یتفاقم أو إذا كانوا قلقین من تغیرات في سلوكك. لدیك إذا شعروا بأن الإكتئاب

 )SCARsأعراض جانبیة جلدیة خطیرة ( 
وقد تم    نادرة جداً ھي  )، یمكن أن تكون مھددة للحیاة أو ممیتة،  SCARs(  الخطیرةالأعراض الجانبیة الجلدیة  

 :بـ تتمثلعادة ما ھذه ھذا الدواء. ب لدى المتعالجینالإبلاغ عنھا 
نتشار طفح جلدي واسع الإ  - )  SJS - Stevens-Johnson syndrome(جونسون  -س ینڤ متلازمة ستی •

 العینین والأعضاء التناسلیة. ، الأنف،  الفم. خاصة حول  متقشروجلد  حویصلاتمع 
متلازمة أكثر مرض لایل،  )،  TEN - Toxic Epidermal Necrolysis(  إنحلال البشرة النخري السمي •

ً  تسبب تقشراً  خطورة  للجلد. واسعا
الفعلمتلازمة    –   DRESSمتلازمة   • جھازیة    رد  وأعراض  الحمضات  فرط  مع  المترافق  تشمل الدوائي 

 ً ً التي نزا إشبیھة بالإنفلو أعراضا ص الدم (بما في  وفحفي   شاذةالغدد ونتائج  طفح، سخونة، إنتفاخ تشمل أیضا
 الكبد). اتإنزیم ةإرتفاع نسبو ،(فرط الحمضات) ،خلایا الدم البیضاء ةرتفاع نسبإذلك 

• AGEP  )Acute Generalized Exanthematous Pustulosis(  -  ملیئة   حویصلات صغیرة 
 .قیحبال

 كة.اوح ، حمراءغیر عادیةنقاط مع  جلديطفح   - )Erythema Multiforme( الأشكال ةمتعدد ىحمام •
 

 التوجھ لتلقيطبیب أو  ال  بلاغإو  إكس.آرسیروكویل  توقف عن تناول  یجب الھذه الأعراض فمن    في حال عانیت
 على الفور.  طبيج علا

 زیادة في الوزن 
طبیب  المع    متابعة وزنك  ، یجب علیكإكس.آرسیروكویل  لقد لوحظ حدوث زیادة في الوزن لدى مرضى یتناولون  

 . بإنتظام

 الأطفال والمراھقون 
 سنة!  18الدواء غیر مخصص لأطفال ومراھقین دون عمر  

 
 تفاعلات/ردود فعل بین الأدویة

تناولت مؤخّرًا أدویة أخرى، بما في ذلك الأدویة بدون وصفة طبیّة والمكمّلات الغذائیّة، فأخبر  إذا كنت تتناول أو  
 الطبیب أو الصیدليّ بذلك.

 الأدویة التالیة:  حدأتتناول إذا كنت  إكس.آرسیروكویل لا یجوز تناول 
 . )الإیدز(أدویة لعلاج متلازمة الفشل المناعي المكتسب  •
 .)لعلاج التلوثات الفطریة( تالآزولاأدویة من فصیلة  •
 .)لعلاج التلوثات(رومیسین ثرومیسین أو كلاری ثإیری •
 . )لعلاج الإكتئاب(نیفازودون  •

 یجب إبلاغ الطبیب أو الصیدلي إذا كنت تتناول:



 . )مثل فینیتوئین أو كاربامازیپین(أدویة للصرع  •
 . أدویة لخفض ضغط الدم •
 . )للأرق(باربیتورات  •
 .)أدویة مضادة للذھان(یوم ثتیوریدازین أو لی •
 نسب منخفضة(  الشوارد الكھربائیةقد تؤثر على قلة توازن  التي  ، أدویة  أدویة تؤثر على نظم القلب، مثلاً  •

 . )أدویة لعلاج التلوثات(، مثل المدرات البولیة أو مضادات حیویة معینة )للپوتاسیوم والمغنزیوم
 .أدویة قد تسبب الإمساك •
الكولیني(أدویة   • الفعل  الجھاز العصبي، وذلك لعلاج حالات  )تسمى مضادات    التي تؤثر على طریقة عمل 

 .طبیة معینة
لا    منتظمة  أعراض مثل تقلصات عضلیة  تختبرقد  و،  إكس.آر  ھذه الأدویة تفاعلات مع سیروكویل ل  . مضادات الاكتئاب •

العین  تتحكم في حركة  التي  العضلات  بما في ذلك  تعرّ انزعاج،  ینإرادیة،  ، زیادة  رجفةق مفرط،  ، ھلوسة، غیبوبة، 
فوق  ا  توتر   زیادةنعكسات،  ملا الجسم  ارتفاع درجة حرارة  إذا    38لعضلات،  السیروتونین).  (متلازمة  مئویة  درجة 

 ظھرت لدیك ھذه الأعراض، یجب التوجھ إلى الطبیب فورًا. 
 

 قبل التوقف عن تناول إحدى الأدویة التي تتناولھا، یجب التوجھ للطبیب. 

 غذاءإستعمال الدواء وال
على  یمكن أن یؤثر    لا یجوز شرب عصیر الچریپ فروت أثناء العلاج بھذا الدواء. عصیر الچریپ فروت •

 طریقة تأثیر الدواء.
أو قبل   یجب تناول الدواء ساعة على الأقل قبل الطعام  ،من الطعام. لھذا  إكس.آرسیروكویل  یمكن أن یتأثر   •

 النوم.

 إستعمال الدواء وإستھلاك الكحول
أن یسبب   والكحول یمكن إكس.آرسیروكویل  دمجكمیة الكحول التي تستھلكھا. إن  بخصوصحذر توخي الیجب 

 . میل للنومال

 الإرضاع و الحمل
لا    تخططین للحمل أو مرضعة فیجب إستشارة الطبیب قبل إستعمال الدواء.تعتقدین أنك حامل،  ،  حاملاً إذا كنت  

طبیب حول ھذا الأمر. لا یجوز تناول  الخلال فترة الحمل، إلا إذا تكلمت مع    إكس.آرسیروكویل  یجوز تناول  
 .الإرضاعخلال فترة  إكس.آرسیروكویل 

في أشھر الحمل الثلاثة   إكس.آرسیروكویل قد تحدث أعراض الفطام التالیة لدى موالید الأمّھات اللواتي إستعملن 
مشاكل في    ،)agitationرجفان، تصلب العضلات و/أو ضعف العضلات، المیل للنوم، عدم الھدوء (الأخیرة:  

 ج. الطبیب المعالِ  فعلیك التوجھ إلى العلاماتالإطعام. إذا تطورت لدى رضیعك إحدى تلك   اتالتنفس وصعوب

 نات یالماك السیاقة وإستعمال
رة قبل أن تعرف كیف  ینات الخطیالسیاقة أو تشغیل الماك  یجوز. لا  المیل للنوم  إن إستعمال ھذا الدواء قد یسبب 

 الدواء.  علیك یؤثر
 

 معلومات مھمة عن بعض مركبات الدواء
 على لكتوز  إكس.آرسیروكویل یحتوي 

ھضم    بل الطبیب بأنك غیر قادر على سكر. إذا قیل لك من قِ من التحتوي الأقراص على اللكتوز الذي یعتبر نوع  
 إستشر الطبیب قبل تناول ھذا الدواء.  ،سكریات معینة

 ملغ لكتوز مونوھیدرات. 125.72یحتوي كل قرص على  -ملغ  50 إكس.آرسیروكویل 
 ملغ لكتوز مونوھیدرات.  74.65یحتوي كل قرص على    -ملغ  150 إكس.آرسیروكویل 



 ملغ لكتوز مونوھیدرات.  52.87  یحتوي كل قرص على  -ملغ  200 إكس.آرسیروكویل 
 ملغ لكتوز مونوھیدرات.  49.31یحتوي كل قرص على    -ملغ  300 إكس.آرسیروكویل 
 مونوھیدرات.ملغ لكتوز   15.50یحتوي كل قرص على    -ملغ  400 إكس.آرسیروكویل 

 على الصودیوم  إكس.آرسیروكویل یحتوي 
على   ملغ 200  إكس.آرسیروكویل ملغ،  150  إكس.آرسیروكویل ، ملغ 50 إكس.آرسیروكویل یحتوي كل من 

ً  ملغ من الصودیوم للقرص ولذلك یعتبر 23أقل من    من الصودیوم. الٍ خ عملیا
من   كل  الصودیوم    27على    ملغ   400  إكس.آرسیروكویل  وملغ    300  إكس.آرسیروكویل  یحتوي  من  ملغ 

الطعام) في كل قرص  المُركِّب( تعادل    . الرئیسي في ملح  الكمیة  بھ   1.35%ھذه  الموصى  الحد الأقصى    من 
 .لشخص بالغ الیومي للإستھلاك

 التأثیر على نتائج فحوص البول 
أن یؤدي   • إیجابیة في فحص    إكس.آرسیروكویل  یمكن  نتیجة  أو  إلى  تتناولھا مثل میتادون  البول لأدویة لا 

. یجب التأكد من سلامة ھذه النتائج بواسطة (TCAs)  لإكتئاب من نوع ثلاثیة الحلقةعلاج امستحضرات ل
 فحوص إضافیة. 

 ؟ الدواءتستعمل یف  ك .3
یجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب. یجب علیك الفحص مع الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن  

 . بخصوص المقدار الدوائي وطریقة العلاج بالمستحضرمتأكّدًا فیما یتعلق 
الدوائي الیومي   المقداریقوم الطبیب بملاءمة سوف الطبیب فقط.  بلالمقدار الدوائي وطریقة العلاج یحددان من قِ 

 الشخصیة. والإحتیاجات ،ملغ حسب المرض 800  إلىملغ   50 تراوح بین تدوائیة  بمقادیرللدواء 
 لا یجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى بھ. •
 یجب تناول الأقراص مرة في الیوم. •
 المقدار الدوائي بشكل تدریجي قبل إیقاف العلاج. خفضیتم  •
 .حتى ولو شعرت بتحسن حالتك عن العلاج بالدواء إلا بتعلیمات من الطبیب فقط  یجوز التوقفلا  •
 أو قبل النوم.  طعامیجب تناول الدواء على الأقل ساعة قبل ال •

 طریقة التناول: 
 . ممتدلأن الأقراص ذات تحریر  لا یجوز مضغ، لا یجوز سحق ولا یجوز شطر الأقراص! •
 ماء. الیجب بلع الأقراص بشكلھا الكامل مع  •
  قد یؤثر ذلك على طریقة .  إكس.آرسیروكویل     ـلا یجوز شرب عصیر الچریپ فروت خلال فترة العلاج ب •

 عمل الدواء.

 مشاكل في الكبد
 . المقدار الدوائيبتغییر الطبیب  یقومإذا كنت تعاني من مشاكل في الكبد فمن الجائز أن 

 المسنون
 بك إذا كنت مسناً. المقدار الدوائي الخاصبتغییر الطبیب  یقوممن الجائز أن 

 الإستعمال لدى الأطفال والمراھقین
 سنة.  18مراھقین دون عمر للطفال ولأھذا الدواء غیر مخصص ل

 دوائیاً أكبر تناولت بالخطأ مقداراً إذا 



ً إذا تناولت بالخطأ   ً مفرط  مقداراً دوائیا غرفة  إلى    إلى الطبیب أو  فوراً أو إذا بلع طفل بالخطأ من الدواء، توجھ    ا
 ، دوار، وضربات قلب شاذة.بمیل للنومة الدواء. من الجائز أن تشعر بولمستشفى وأحضر معك عالطوارئ في ا

 تناول الدواءإذا نسیت 
من    حال تذكرك. لكن لا یجوز بأي حال  مقدار دوائيیجب تناول  فإذا نسیت تناول ھذا الدواء في وقت محدد  

 بنفس الوقت. یجب المواظبة على العلاج حسب توصیة الطبیب. دوائیین مقدارینالأحوال تناول 

 إذا توقفت عن تناول الدواء
النوم، القدرة على  التالیة: عدم  الأعراض  یسبب  أن  یمكن  الدواء،  تناول  مفاجئ عن  بشكل  التوقف  غثیان،    إن 

قبل التوقف    طبیب أن یوصیك بخفض المقدار الدوائي بالتدریجلصداع، إسھال، تقیؤات، دوار وعصبیة. یمكن ل
 .عن العلاج

تتناول    مرة كل فيالدوائي    دارلا یجوز تناول الأدویة في العتمة! یجب تشخیص طابع الدواء والتأكد من المق
 فیھا دواء. ضع النظارات الطبیة إذا لزم الأمر ذلك. 

 إذا توفرت لدیك أسئلة إضافیة حول إستعمال الدواء، إستشر الطبیب أو الصیدلي.

 الأعراض الجانبیة  . 4
المستخدمین. لا تندھش عند أعراضًا جانبیّة لدى قسم من    إكس.آرسیروكویل  كجمیع الأدویة، قد یسببّ استعمال  

 قراءة قائمة الأعراض الجانبیّة. من المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا.

 : )10من بین   1 مستعملتظھر لدى أكثر من أعراض (أعراض جانبیة شائعة جداً 
 . الفمفي ، صداع، جفاف )قد یسبب سقوطات(دوار  •
 . )الدواء، قد یسبب سقوطاتیمكن أن یزول في سیاق إستعمال ( میل للنوم •
 . زیادة في الوزن •
تشمل: )  إكس.آرسیروكویل  أعراض التي قد تحدث عندما تتوقف عن تناول  (علامات التوقف عن العلاج   •

ً ، أرق وعدم الھدوء. یُ إسھالتقیؤات، دوار، غثیان، صداع،  ً أس 2-1ل خلا وصى بالتوقف تدریجیا  .بوعا
تصلب    ، أوبعدم راحة، الشعور  إرتجافاتشمل صعوبة بدء تحریك العضلات،  ت .  حركات غیر عادیة للعضلات •

 العضلات بدون ألم. 
 . )وكولسترول الدھون الثلاثیة(تغیرات في نسب شحوم معینة  •

 : )100 من بینمستعملین  10-1تظھر لدى أعراض (أعراض جانبیة شائعة 
 .نظم قلب سریع •
 نبضات.الشعور بضربات قلب قویة، سریعة أو تفویت  •
 .إمساك، صعوبات ھضمیة •
 .ضعف •
 . الرجلینفي الذراعین أو في إنتفاخ  •
 .)قد یسبب سقوطات(دوار أو الشعور بإغماء   نتج عن ذلكنخفاض ضغط الدم عند الوقوف حیث قد یإ •
 . إرتفاع نسب السكر في الدم •
 .ش الرؤیةتشوّ  •
 .كوابیسحلام غیر عادیة، أ •
 . متزایدالشعور بجوع  •
 . یةعصب •



 .إضطرابات في النطق وفي اللغة  •
 . أفكار إنتحاریة وتفاقم الإكتئاب •
 . ضیق تنفس •
 .)بالأخص لدى المسنین( تقیؤ  •
 .سخونة •
 . تغیرات في نسب ھورمون الغدة الدرقیة في الدم •
 . إنخفاض في نسب أنواع معینة من خلایا الدم  •
 . الكبد التي تقاس في الدم إرتفاع في نسبة إنزیمات  •
الپرولاكتین قد یؤدي   إرتفاع في نسبة ھورمون الپرولاكتین في الدم. في حالات نادرة إن إرتفاع في ھورمون •

 إلى: 
 إنتفاخ الصدر لدى الرجال والنساء وإفراز حلیب بشكل غیر متوقع. -
 توقف الدورة الشھریة لدى النساء، أو عدم إنتظام الدورة الشھریة. -

 ): 1,000من بین مستعملین  10-1تظھر لدى أعراض ( أعراض جانبیة غیر شائعة
 . إختلاجات أو تشنجات •
 . الفم ردود فعل تحسسیة التي یمكن أن تشمل كتل بارزة على الجلد، إنتفاخ في الجلد وإنتفاخ حول •
 . )شعور غیر مستحب في الرجلین(متلازمة تململ الرجلین  •
 . صعوبات في البلع •
 . خارجة عن السیطرة، خاصة للوجھ واللسانحركات  •
 .صعوبات في الأداء الوظیفي الجنسي •
 سكري. •
 .)QTإطالة مقطع  (  ECGفي فحص التخطیط الكھربائي للقلب    یظھرتغیر في النشاط الكھربائي للقلب الذي   •
بإنخفاض ضغط   یرتبطتباطؤ نظم القلب عن المعتاد، الأمر الذي یمكن أن یحدث في بدایة العلاج، ویمكن أن  •

 .الدم وحدوث إغماءات
 . تفاقم السكري الحالي •
 .صعوبات في التبول •
 . إحتقان في الأنف •
 .)قد یسبب سقوطات (إغماء  •
 .إنخفاض في كمیة خلایا الدم الحمراء •
 الصودیوم في الدم.  ةإنخفاض في كمی •
 رتباك.إ •

 ): 10,000من بین مستعملین  10-1تظھر لدى أعراض  (أعراض جانبیة نادرة 
إغماء   • أو  شدید  إرھاق  العضلات،  تصلب  تعرق،  سخونة،  من   neuroleptic malignant(مزیج 

syndrome( . 
 .)یرقان(إصفرار الجلد والعینین  •
 .)(hepatitisإلتھاب الكبد  •
 .متواصل ومؤلمنتصاب إ •
 . إنتفاخ في الثدي وإنتاج غیر متوقع للحلیب •
تصل مع تیار  والتي قد ،)بإنتفاخ، ألم وإحمرار الرجل مثلیت(خثرات دمویة في الأوردة، خاصة في الرجلین  •

تلك الأعراض یجب التوجھ    الدم إلى الرئتین وتسبب آلام في الصدر وصعوبات في التنفس. إذا لاحظت إحدى



 . لتلقي مساعدة طبیة مباشرة
 . ش في ظھور الدورة الشھریة لدى النساءتشوّ  •
 . ، التكلم، تناول الطعام والقیام بنشاطات أخرى خلال النوممشيال •
 . )hypothermia(إنخفاض درجة حرارة الجسم  •
 . إلتھاب البنكریاس •
  ، تناقص نسبة البطنیةحالة یشترك فیھا ثلاث أو أكثر من الأعراض التالیة: زیادة الشحوم    -أیضیة  متلازمة   •

وإرتفاع السكر في    في الدم، إرتفاع ضغط الدم  الدھون الثلاثیة، إرتفاع نسب  ) HDL-C("الكولسترول الجید"  
 . الدم

سویة مع تعداد منخفض جداً    زا، ألم في الحنجرة، أو أي تلوث آخرنإمزیج من سخونة، أعراض تشبھ الإنفلو •
 . المحبباتلخلایا الدم البیضاء، حالة تسمى نقص 

  .إنسداد الأمعاء  •
   (ینتج من العضلات). فوسفوكیناز في الدمكریاتین إرتفاع نسب  •

 ): 10,000من بین  1مستعمل تظھر لدى أقل من أعراض (أعراض جانبیة نادرة جداً 
 وصدمة. ،یمكن أن یشمل صعوبات في التنفس )سمى صدمة إستھدافیةیُ (رد فعل تحسسي شدید  •
 .)وذمة وعائیة(إنتفاخ سریع للجلد، على الأغلب من حول العینین، الشفتین والحنجرة  •
 .)جونسون  -  متلازمة ستیڤنس(العینین وفي الأعضاء التناسلیة  في  حالة خطیرة لحویصلات في الجلد، في الفم،   •
 . لدالج طفح شدید، حویصلات، أو مناطق حمراء في  •
 .إفراز غیر سلیم للھورمون الذي یتحكم بحجم البول •
 .)إنحلال العضلات المخططة(ألیاف العضل وآلام عضلیة  ضرر •

 :أعراض جانبیة ذات شیوع غیر معروف
 . 2 بندأنظر ال).  erythema multiformeغیر عادیة (حمراء  نقاططفح على الجلد مع  •

ببثور صغیرة (حویصلات صغیرة مملوءة بسائل أصفر/أبیض   منقوشظھور سریع لمناطق ذات جلد أحمر  
   .2 بندالنظر أ .AGEP( (Acute Generalized Exanthematous Pustilosis(یسمى 

 TEN toxic( رد فعل تحسسي شدید مفاجئ مع أعراض مثل سخونة وحویصلات على الجلد وتقشر الجلد •
epidermal necrolysis(. 2 بندأنظر ال . 

الفعلمتلازمة    –   DRESSمتلازمة   • جھازیة    رد  وأعراض  الحمضات  فرط  مع  المترافق  تشمل الدوائي 
تشمل أیضاً طفح، سخونة، إنتفاخ الغدد ونتائج شاذة في فحوص الدم (بما في  التي نزا إأعراضاً شبیھة بالإنفلو

 . 2 بندأنظر ال .إنزیمات الكبد) ةوإرتفاع نسب ،(فرط الحمضات) ،خلایا الدم البیضاء ةرتفاع نسبإذلك 
 . في فترة الحمل إكس.آرسیروكویل لأمھات تناولن  حدیثي الولادةقد تحدث لدى  فطامأعراض  •
 .سكتة •
 عتلال عضلة القلب).إإضطراب في عضلة القلب ( •
 .)myocarditis( القلب  ةإلتھاب عضل •
صغیرة حمراء   بروزات، یترافق في أوقات متقاربة بطفح جلدي مع  )vasculitis(  إلتھاب الأوعیة الدمویة •

 أو بنفسجیة. 

خطیرة   القلب، التي قد تكونقد تسبب إضطرابات في نظم    إكس.آرسیروكویل  إن فصیلة الأدویة التي ینتمي إلیھا  
 وقد تسبب الوفاة في حالات خطیرة.

 الأعراض الجانبیة التالیة تم ملاحظتھا في فحوص الدم: 
 . )وكولسترول الدھون الثلاثیة(الدم في  ر في نسبة الشحوم یتغی  •



 . نسبة السكر في الدم تغییر في •
 . تغیرات في نسب ھورمونات الغدة الدرقیة •
 .إنزیمات الكبد اتإرتفاع كمی •
 . أنواع معینة من خلایا الدم اتتناقص كمی •
 .خلایا الدم الحمراء اتتناقص كمی •
 من العضل.  یأتيإرتفاع نسب الإنزیم كریاتین فوسفوكیناز،  •
 .إنخفاض نسب الصودیوم في الدم  •
 إرتفاع نسب ھورمون الپرولاكتین في الدم. ھذا الأمر قد یسبب في أوقات نادرة إلى:  •

o بشكل غیر متوقع تضخم الصدر لدى الرجال والنساء وإنتاج الحلیب. 
o .توقف الدورة الشھریة أو عدم إنتظام الدورة لدى النساء 

 .من الجائز أن یطلب منك طبیبك إجراء فحوص دم من حین لآخر 
 

النشرة، إذا ظھر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیّة أو إذا عانیت من عرض جانبيّ غیر مذكور في  
 علیك استشارة الطبیب.

من الممكن تبلیغ وزارة الصحّة عن أعراض جانبیّة من خلال الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیّة  
) الذي  www.health.gov.ilجراء علاج دوائي" الموجود على الصفحة الرئیسیة في موقع وزارة الصحّة (

یحوّلك إلى استمارة عبر الإنترنت للتبلیغ عن الأعراض الجانبیّة، أو عبر دخول الرابط: 
https://sideeffects.health.gov.il 

 
 ؟ كیفیة تخزین الدواء  . 5

! یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعیداً عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأطفال تجنب التسمم
 بدون تعلیمات صریحة من الطبیب! لا تسبب التقیؤ الرضع، وذلك لتفادي إصابتھم بالتسمم.و/أو 

تاریخ  . یشیرالعبوة) الذي یظھر على ظھر exp. dateلا یجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاریخ الصلاحیة (
لك    الشك، علیك إستشارة الصیدلي الذي صرف  من  حالةأي  الصلاحیة إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر. في  

 الدواء. 
 .العبوةیجوز تخزین أدویة مختلفة بنفس  لا
 

 درجة مئویة.  30لا یجوز التخزین فوق 
 

تاریخ  ل  الإنتباه. الرجاء  الموصى بھا  التعبئة/التخزینتبقى الأدویة صالحة لفترات محدودة فقط، حتى حسب ظروف  
 !إنتھاء صلاحیة المستحضر

 

 ة یمعلومات إضاف . 6
 ً  : على یحتوي الدواء بالإضافة للمادة الفعالة أیضا

microcrystalline cellulose; lactose monohydrate; sodium citrate; hypromellose; 
magnesium stearate; titanium dioxide; polyethylene glycol 400; ferric oxide, 
yellow (50, 200 and 300 mg tablets); ferric oxide, red (50 mg tablets). 

https://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 

 : العبوةكیف یبدو الدواء وما ھو محتوى 
على    ھي على شكل كبسولة، محدبة الجانبین، ذات لون دراقي، ومطبوع  ملغ  50  إكس.آرسیروكویل  أقراص  

 .XR50 منھا جانب واحد
على    ھي على شكل كبسولة، محدبة الجانبین، ذات لون أبیض، ومطبوعملغ    150  إكس.آرسیروكویل  أقراص  

 . XR150 منھا جانب واحد
على   الجانبین، ذات لون أصفر، ومطبوعھي على شكل كبسولة، محدبة  ملغ    200  إكس.آرسیروكویل  أقراص  

 . XR200 منھا جانب واحد
  ، ومطبوع شاحب  ھي على شكل كبسولة، محدبة الجانبین، ذات لون أصفرملغ    300  إكس.آرسیروكویل  أقراص  

 .XR300 منھا على جانب واحد
على    ، ومطبوعأبیضھي على شكل كبسولة، محدبة الجانبین، ذات لون    ملغ  400  إكس.آرسیروكویل  أقراص  

 . XR400 منھا جانب واحد
 قرصاً بعبوة لویحة (بلیستر).   100أو  60، 50،  30، 10على  العبوةتحتوي 

 .العبوةق كافة أحجام  من الجائز ألا تسوّ 
 : وعنوانھ المنتجاسم 

 غرایفسڤالد، ألمانیا.تسیفلا فارم أرتسنییمیتال م.ض.، 
 

 : عنوانھوالتسجیل صاحب اسم 
 ، پیتح تكڤا.20فارما م.ض.، شارع ھماچشیمیم -س.م.ل بیو

 
 في وزارة الصحة:الرسميّ ل الدواء في سجل الأدویة یسجترقم 

 1418931973 :ملغ  50 إكس.آرسیروكویل 
 1469733472 : ملغ  150 إكس.آرسیروكویل 
 1419031974 : ملغ  200 إكس.آرسیروكویل 
 1419131975 : ملغ  300 إكس.آرسیروكویل 
 1419231976 : ملغ  400 إكس.آرسیروكویل 

 
 لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر. مع ھذا فالدواء معدّ لكلا الجنسین. 

 
الكود   وامسحاالعربیة والإنجلیزیة،  ،المحدثة باللغات العبریة نشراتوال مستحضرلمعلومات إضافیة حول ال

 التالي 
For further information about the medicinal product and for updated 
consumer leaflets in Hebrew, Arabic and English, please scan the code 

 

     

 سیروكویل إكس.آر  
 ملغ 50

 سیروكویل إكس.آر  
 ملغ 150

 سیروكویل إكس.آر  
 ملغ 200

 سیروكویل إكس.آر  
 ملغ 300

 سیروكویل إكس.آر  
 ملغ 400



 
 

یمكن التوجھ إلى صاحب التسجیل للمستحضر لطلب الحصول على نشرة مطبوعة للمستھلك باللغة الإنجلیزیة  
أو عن طریق رقم الھاتف  medical.co.il-info.pharma@tzamal:على عنوان البرید الإلكتروني

073-7151111 . 

 

 . 2024 تشرین الثانيتم تحریر ھذه النشرة في 
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