
 نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بدون وصفة طبيب

سپتال سكراب
محلول للتطهير 

للإستعمال الخارجي
التركيب

4% w/v كلورهيكسيدين چلوكونات
)Chlorhexidine Gluconate 4% w/v(

 -  6 الفقرة  أنظر  الفعالة  غير  المركبات  عن   لمعلومات 
"معلومات إضافية".

للدواء.  إستعمالك  قبل  نهايتها  حتى  بتمعن  النشرة  إقرأ 
تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا توفرت 

لديك أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.
تعليمات  فقرة  في  التعليمات  المستحضر حسب  إستعمال  عليك 
بحاجة  كنت  إذا  الصيدلي  النشرة. إستشر  هذه  في  الإستعمال 

لمزيد من المعلومات.
1( لأي غرض مخصص الدواء؟

غسل اليدين للتطهير 	●
تطهير اليدين قبل عملية جراحية 	●

تطهير الجلد للمتعالجين المقدمين على إجتياز عملية جراحية 	●
الفصيلة العلاجية: مواد مطهرة.

2( قبل إستعمال الدواء
لا يجوز إستعمال المستحضر:

من  واحد  لكل  أو  الفعالة  كنت حساساً )أليرجي( للمادة  إذا  	●
لدى  الدواء. خصوصاً  يحتويها  التي  الإضافية  المركبات 
المتعالجين الذين لديهم سابقة لردود فعل تحسسية محتملة 

المتعلقة بـ كلورهيكسيدين.
الوسطى،  العينين، الأذن  مع  تماس  لحدوث  شك  وجد  إذا  	●
والحبل  الدماغ  يغطي  الذي  الدماغ وغشاء الدماغ )النسيج 

الشوكي(.

تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء
لا يجوز الإستعمال في تجاويف الجسم )مثلاً الأنف أو الأذنين(. 	●

يجب الإستعمال بحذر لدى حديثي الولادة، خاصةً أولئك الذين  	●
ولدوا قبل الأوان.

سپتال سكراب قد يسبب حروقاً كيميائية في الجلد. 	
قم بإزالة أي قماش ماص، قماش أو ملابس قبل الإقبال على  	●
عملية جراحية. لا تستعمل كميات مفرطة ولا تسمح للمحلول 
أن يتراكم في طيات الجلد أو تحت المتعالج أو بالتنقيط على 
المتعالج.  أي شيء آخر بتلامس مباشر مع  أو  الأسرة  أغطية 
عندما يلزم الأمر وضع الضمادات على مناطق في الجلد تعرضت 
لـ سپتال سكراب، يجب توخي الحذر والتأكد من عدم بقاء أي 

فائض من المحلول قبل تضميد المنطقة.
لا يجوز إتاحة التماس مع العينين خشية إلحاق الضرر بالرؤية.  	●
جيد  فوراً وبشكل  للعينين - إغسل  في حال حدوث ملامسة 
بواسطة الماء. في حالة حدوث تهيج، إحمرار أو ألم في العين، 
أو إضطراب في الرؤية يجب التوجه فوراً لتلقي إستشارة طبية.

القرنية  في  مستمرة  لإصابة  خطيرة  حالات  عن  الإبلاغ  تم  	
عندما  قرنية، وذلك  زراعة  تتطلب  العين( قد  سطح  )تضرر 
يتبع ⇐لامست منتجات مشابهة العين عن طريق الخطأ أثناء الإجراءات 

دون  العام )نوم عميق  التخدير  تحت  الجراحية، لدى مرضى 
آلام(.

التداخلات/التفاعلات بين الأدوية
إذا كنت تستعمل، أو إذا استعملت مؤخراً، أدوية أخرى بما 
غذائية، أخبر  وإضافات  طبية  بدون وصفة  أدوية  ذلك  في 

الطبيب أو الصيدلي بذلك.
3( كيفية إستعمال الدواء؟

واثقاً  تكن  لم  إذا  الصيدلي  من  أو  الطبيب  من  الإستيضاح  عليك 
بخصوص المقدار الدوائي وطريقة العلاج بالمستحضر.

إنتبه
لا يجوز البلع! هذا الدواء مخصص للإستعمال الخارجي فقط.

تعليمات الاستعمال:
لا يجوز تخفيف المحلول.

لغسل اليدين للتطهير:
بلل راحتي اليدين والذراعين 	.1

أضف 5 ملل من سپتال سكراب غير المخفف وإغسل اليدين  	.2
لمدة حوالي دقيقة
إغسل جيداً بالماء 	.3

جفف اليدين جيداً 	.4
لتطهير اليدين قبل عملية جراحية:

بلل راحتي اليدين والذراعين 	.1
أضف 5 ملل من سپتال سكراب غير المخفف وإغسل اليدين  	.2

لمدة حوالي دقيقة
نظف الأظافر بواسطة فرشاة 	.3

إغسل اليدين بالماء 	.4
كرر هذا العمل مرة أخرى لمدة دقيقتين 	.5

إغسل جيداً بالماء 	.6
جفف اليدين جيداً 	.7

لتطهير الجلد للمتعالجين المقدمين على إجتياز عملية جراحية:
إغسل كل الجسم بـ 25 ملل من سپتال سكراب، مرتين على  	.1
الأقل، عادة مرة واحدة في اليوم الذي يسبق العملية الجراحية 

والمرة الثانية في يوم العملية الجراحية.
إغسل جيداً بالماء.  	.2
جفف الجسم جيداً. 	.3

لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.
إذا بلعت بالخطأ سپتال سكراب

إذا بلعت بالخطأ سپتال سكراب، توجه فوراً إلى الطبيب أو لغرفة 
الطوارئ في المستشفى وأحضر معك علبة الدواء.

لا يجوز تناول أدوية في العتمة! يجب تشخيص طابع الدواء 
والتأكد من المقدار الدوائي في كل مرة تتناول فيها دواء. 

إذا لزم الأمر ذلك. ضع النظارات الطبية 
الدواء،  هذا  إستعمال  حول  إضافية  أسئلة  لديك  توفرت  إذا 

إستشر الطبيب أو الصيدلي.
4( الأعراض الجانبية

أعراضاً  يسبب  قد  سكراب  سپتال  إستعمال  دواء، إن  بكل  كما 
جانبية عند بعض المستعملين. 

لا تندهش من قائمة الأعراض الجانبية. من الجائز ألا تعاني أياً منها.
قد يسبب كلورهيكسيدين في أحيان نادرة لفرط الحساسية بما 
وإنخفاض  الشفتين  أو  الحنجرة  تأقية )إنتفاخ  ذلك صدمة  في 

ضغط الدم(. 

עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים
)תכשירים( התשמ״ו - 1986

התרופה משווקת ללא מרשם רופא
ספטל סקרב®

תמיסה לחיטוי
לשימוש חיצוני

הרכב
4% w/v כלורהקסידין גלוקונאט

)Chlorhexidine Gluconate 4% w/v(
למידע על מרכיבים בלתי פעילים ראה סעיף 6 - 

״מידע נוסף״.
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש 
בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. 
אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל 

הרוקח.
עליך להשתמש בתכשיר על-פי ההוראות בסעיף 
הוראות השימוש בעלון זה. היוועץ ברוקח אם הנך 

זקוק למידע נוסף.
למה מיועדת התרופה? 	.1
●	שטיפת ידיים אנטיספטית

●	חיטוי ידיים לפני ניתוח
●	חיטוי העור למטופלים שעומדים לעבור ניתוח

קבוצה תרפויטית: חומרים מחטאים.
לפני השימוש בתרופה 	.2

אין להשתמש בתכשיר:
●	אם אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל או לכל 
אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה. 
במיוחד במטופלים עם היסטוריה של תגובות 
אלרגיות אפשריות הקשורות לכלורהקסידין.

האוזן  העיניים,  עם  למגע  חשש  קיים  ●	אם 
התיכונה, המוח וקרום המוח )הרקמה המכסה 

את המוח וחוט השדרה(.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה

●	אין להשתמש בחללי הגוף )לדוגמה אף או אוזניים(.
●	יש להשתמש בזהירות ביילודים, במיוחד אלו 
שנולדו לפני הזמן. ספטל סקרב עלול לגרום לכוויות 

כימיות בעור.
●	הסר כל בד סופג, אריג או בגד לפני שתמשיך 
לניתוח. אין להשתמש בכמויות מוגזמות ואין 
או  העור  בקפלי  להצטבר  לתמיסה  לאפשר 
מתחת למטופל או לטפטף על הסדינים או דבר 
אחר שנמצא במגע ישיר עם המטופל. כאשר ישנו 
צורך לשים תחבושות על אזורים בעור שנחשפו 
לספטל סקרב, יש לנקוט בזהירות ולוודא שלא 

נשארו עודפי תמיסה בטרם חבישת האזור.
●	אין לאפשר מגע עם העיניים בגלל חשש לפגיעה 
בראייה. אם נגרם מגע עם העיניים – שטוף באופן 
מיידי ויסודי עם מים. במקרה של גירוי, אודם 
או כאב בעין, או הפרעה לראייה פנה לייעוץ 
רפואי באופן מיידי. מקרים חמורים של פציעה 
מתמשכת בקרנית )פגיעה בפני שטח העין( שעלולה 
לדרוש השתלת קרנית דווחו כאשר מוצרים דומים 
באו בטעות במגע עם העין במהלך פרוצדורות 
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כירורגיות, בחולים בהרדמה כללית )שינה עמוקה 
ללא כאבים(.

אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות 
אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, 

ספר על כך לרופא או לרוקח.
כיצד תשתמש בתרופה? 	.3

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח 
בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר.

שים לב
אין לבלוע! תרופה זו מיועדת לשימוש חיצוני בלבד.

הוראות השימוש:
אין למהול את התמיסה.

לשטיפת ידיים אנטיספטית:
הרטב את כפות הידיים ואת הזרועות 	.1

הוסף 5 מ״ל של ספטל סקרב לא מהול ורחץ את  	.2
הידיים במשך כדקה

שטוף היטב במים 	.3
יבש היטב את הידיים 	.4

לחיטוי ידיים לפני ניתוח:
הרטב את כפות הידיים ואת הזרועות 	.1

הוסף 5 מ״ל של ספטל סקרב לא מהול ורחץ את  	.2
הידיים במשך כדקה

נקה את הציפורניים באמצעות מברשת 	.3
שטוף את הידיים במים 	.4

חזור על הפעולה פעם נוספת למשך 2 דקות 	.5
שטוף היטב במים 	.6

יבש היטב את הידיים 	.7
לחיטוי העור למטופלים שעומדים לעבור ניתוח:

שטוף את כל הגוף עם 25 מ״ל של ספטל סקרב,  	.1
לפחות פעמיים, בדרך כלל פעם אחת ביום שלפני 

הניתוח ופעם שנייה ביום הניתוח
שטוף היטב במים 	.2

יבש היטב את הגוף 	.3
אין לעבור על המנה המומלצת.
אם בטעות בלעת ספטל סקרב

אם בטעות בלעת ספטל סקרב, פנה מיד לרופא או 
לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 
בכל פעם שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם 

הנך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, 

היוועץ ברופא או ברוקח.
תופעות לוואי 	.4

כמו בכל תרופה, השימוש בספטל סקרב עלול לגרום 
לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל 
למקרא רשימת תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול 

מאף אחת מהן.
לעיתים נדירות כלורהקסידין עלול לגרום לרגישות 
יתר כולל שוק אנפילקטי )התנפחות של הגרון או 

השפתיים ולחץ דם נמוך(. 
תופעות לוואי נוספות ששכיחותן אינה ידועה:

●	תגובות אלרגיות )לדוגמה דלקת של העור, גירוד, 
אדמומיות, אקזמה, פריחה, סרפדת, גירוי בעור, 

שלפוחיות(. 

●	פגיעה בקרנית )פגיעה בפני שטח העין(, ונזק 
קבוע לעיניים כולל ליקוי ראייה קבוע )בעקבות 
חשיפה מקרית של העיניים במהלך ניתוחי ראש, 
פנים וצוואר( בחולים תחת הרדמה כללית )שינה 

עמוקה ללא כאבים(.
תופעות לוואי ביילודים:

יתכנו כוויות כימיות ביילודים ובתינוקות )שכיחות 
לא ידועה(.

אם מתרחשת אחת מהתגובות האלה, יש להפסיק 
את השימוש ולפנות לקבלת טיפול רפואי מיידי.

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות 
הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת 
לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

דיווח על תופעות לוואי
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות 
באמצעות לחיצה על הקישור ״דיווח על תופעות 
לוואי עקב טיפול תרופתי״ שנמצא בדף הבית של 
אתר משרד הבריאות )www.health.gov.il( המפנה 
לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או על-ידי 

כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

איך לאחסן את התרופה? 	.5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור 
במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של 
ילדים ו/או תינוקות ועל-ידי כך תמנע הרעלה. אל 

תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
התפוגה  תאריך  אחרי  בתרופה  להשתמש   אין 
)exp. date( המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה 

מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
.25ºC -יש לאחסן מתחת ל

לאחר הפתיחה הראשונה ניתן להשתמש במשך 
חודשיים, אך לא יאוחר מתאריך התפוגה של 

התכשיר.
מידע נוסף 	.6

נוסף על המרכיב הפעיל התרופה מכילה גם: 	●
 Pluronic PE 6800, ammonyx M, isopropanol, 	
 D-gluconolactone, herbacol 15.393/T(B),
 spectracol ponceau 4R, sodium hydroxide
(for pH adjustment), purified water.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 	●
נוזל צמיג, צלול עד מעט עכור, בצבע אדום. 	

כל בקבוק מכיל 500 מ״ל תמיסה. 	
שם היצרן:

ויטאמד תעשיות פרמצבטיות בע״מ, בנימינה.
בעל הרישום וכתובתו:

טבע ישראל בע״מ, תל אביב.
נערך באוגוסט 2024.

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי 
במשרד הבריאות: 043.08.23618.00

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון 
זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

http://www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il/



