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 עלון לצרכנית לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ״ו – 1986

התרופה משווקת ללא מרשם רופא.

אגיסטן וי® 0.5 גרם
טבליה ואגינלית

כל טבליה לנרתיק מכילה:
.)Clotrimazole 500 mg( 500 מ״ג קלוטרימזול

חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר: ראי סעיף 6 ״מידע 
נוסף״ בעלון.

קראי בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמשי בתרופה. 
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות 

נוספות, פני אל הרופא או אל הרוקח.
עלייך להשתמש בתכשיר על פי ההוראות בסעיף המינון בעלון 

זה. היוועצי ברוקח אם הינך זקוקה למידע נוסף.
עלייך לפנות לרופא אם תסמיני המחלה )סימפטומים( מחמירים 

או אינם משתפרים לאחר 7 ימים.

למה מיועדת התרופה?.1	 	
תרופה אנטי-פטרייתית רחבת טווח הקוטלת פטריות ושוטוניות 

)טריכומונאס(, לטיפול יחיד מקומי בזיהומים בנרתיק.
קבוצה תרפויטית: החומר הפעיל קלוטרימזול שייך למשפחת 
האזולים והינו חומר אנטי-פטרייתי הנלחם בגורם לזיהומים 

כגון זיהומים ואגינלים.
פטרת ואגינלית הינה זיהום נפוץ שממנו רוב הנשים סובלות 
בשלב מסוים בחייהן ואינו נגרם בשל היגיינה אישית לקויה. 
הגורם לפטרת ואגינלית הינו פטרייה הנקראת קנדידה שחיה 
בנרתיק ובאיברים שונים מבלי לגרום לנזק כלשהו ומבלי 

שתרגישי בה בכלל.
עם זאת, האיזון הטבעי ששומר על קנדידה תחת שליטה יכול 
להיות מושפע ממספר גורמים כגון: שינויים הורמונליים )המחזור 
החודשי, טבליות למניעת הריון, הריון, תום הווסת(, בריאות 
ירודה, נטילת אנטיביוטיקה, סבונים מבושמים, תוספים 

לאמבטיה ובגדים הדוקים.
שינוי באיזון החומציות הטבעי עלול להוביל לעלייה בגידול 
הפטרייה שיכולה להתפתח לזיהום. דבר זה יכול להתבטא 
בסימפטומים הבאים: תחושת בעירה מתמדת ו\או גרד מסביב 
הנרתיק והפות, אודם, נפיחות וכאב של רקמות הנרתיק והפות 
והפרשה לבנה נטולת ריח מהנרתיק. ייתכן שלא תסבלי מכל 

הסימפטומים שמונו אלא רק מאחד מהם.

לפני השימוש בתרופה.2	 	

אין להשתמש בתרופה:
אם את רגישה )אלרגית( לחומר הפעיל קלוטרימזול או  	∙

לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה.
במהלך הווסת מאחר שזה יכול להיות פחות יעיל. 	∙

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתכשיר
לפני הטיפול באגיסטן וי 0.5 גרם, ספרי לרופא אם:

סבלת מיותר משני זיהומים פטריתיים בנרתיק במהלך  	∙
6 החודשים האחרונים.

את או בן זוגך סבלתם בעבר ממחלת מין. 	∙
אינך בטוחה אם הינך סובלת מפטריה בנרתיק או שזו הפעם  	∙

הראשונה שהינך סובלת מתסמינים אלו.
את מתחת לגיל 16 או מעל גיל 60. 	∙
את בהריון או חושדת שאת בהריון. 	∙

היתה לך בעבר תגובה אלרגית לאגיסטן וי 0.5 גרם או  	∙
לתכשירים ואגינליים אנטי-פטריתיים אחרים.

הינך סובלת מאחד מהתסמינים הבאים: 	∙
דימום נרתיקי לא סדיר. 	○

דימום נרתיקי חריג או הפרשה ואגינלית דמית. 	○
כיבים, שלפוחיות או פצעים בנרתיק או בפות. 	○

כאב בטן תחתונה. 	○
כאב או קושי במתן שתן. 	○

חום או צמרמורת. 	○
תחושת בחילה או הקאות. 	○

שלשולים. 	○
הפרשה עם ריח רע מנרתיק. 	○

זאת מכיוון שייתכן שהטיפול באגיסטן וי 0.5 גרם אינו הטיפול 
הנכון עבורך.

תכשיר זה, כמו תכשירים אחרים לשימוש תוך-נרתיקי, עלול  	∙
להפחית את יעילותם של אמצעי מניעה העשויים מגומי, כגון: 
קונדומים או דיאפרגמות. כתוצאה מכך, עלייך להשתמש 
באמצעי מניעה חליפיים לפחות 5 ימים לאחר השימוש 

בתכשיר.
בזמן הטיפול אין להשתמש בטמפונים, בתכשירים לשטיפות  	∙
ואגינליות )נרתיקיות(, בחומרים קוטלי זרע או בתכשירים 

ואגינליים אחרים.
יש להימנע מקיום יחסי מין כאשר הינך סובלת מזיהום  	∙
פטרייתי ובזמן הטיפול, מכיוון שבן הזוג שלך יכול להידבק.

ילדות ומתבגרות:
אגיסטן וי 0.5 גרם אינו מיועד לילדות ולמתבגרות מתחת 

לגיל 12.
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות:

אם את לוקחת, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספרי על כך לרופא או 

לרוקח לפני תחילת הטיפול. במיוחד אם את נוטלת:
∙	 טקרולימוס או סירולימוס )תרופות המפחיתות את תגובת 

מערכת החיסון על מנת למנוע דחייה של איבר לאחר 
שהושתל(.

הריון, הנקה ופוריות:
ניתן להשתמש באגיסטן וי 0.5 גרם בהריון ובהנקה.

אם הינך בהריון, מניקה או מנסה להיכנס להריון, ספרי לרופא 
לפני השימוש באגיסטן וי 0.5 גרם. אם כבר סיפרת על כך 

לרופא יש לעקוב אחרי הוראותיו בזהירות.
לטיפול בפטרת פנימית, ייתכן שהרופא ימליץ על טיפול 

בטבליות ללא שימוש במוליך.
נהיגה ושימוש במכונות:

התרופה איננה משפיעה על הנהיגה ו/או על שימוש במכונות.

כיצד תשתמשי בתרופה?.3	 	
עלייך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוחה לגבי 

המינון ואופן הטיפול בתכשיר.
המינון המקובל בדרך כלל הוא:

1 טבליה להחדרה לנרתיק באמצעות המוליך בערב לפני השינה.
אין לעבור על המנה המומלצת.

תסמיני הפטרת אמורים להיעלם תוך 3 ימי טיפול. אם לא  	∙
חל שיפור לאחר 7 ימים, יש ליידע את הרופא.

אם הזיהום חזר לאחר 7 ימים, ניתן להשתמש בטיפול אחד  	∙
נוסף, אולם אם כבר סבלת מזיהום פעמיים במהלך 6 החודשים 

האחרונים, עלייך לפנות לרופא.
תרופה זו מיועדת לשימוש תוך-נרתיקי בלבד.

אין להכניס לפה או לבלוע.

אופן השימוש:
אם אגיסטן וי 0.5 גרם נרשם לך על ידי רופא, עקבי אחר 
הוראותיו. אם רכשת את התכשיר ללא מרשם רופא, עקבי 

אחר ההוראות הבאות:
יש להשתמש במוליך להחדרת הטבליה עמוק ככל הניתן לתוך 

הנרתיק, עדיף לפני השינה לצורך נוחות הטיפול.
שטפי ידיים לפני הסרת הטבליה מהאריזה ופעם נוספת לאחר 

השימוש במוליך.

 )A( הוציאי את המוליך מהאריזה. משכי את הבוכנה 	.1
עד לעצירתה. הוציאי את הטבליה הואגינלית מאריזת 
בליסטר האלומיניום והכניסי אותה היטב לחלק הרחב של 

.)B( המוליך

על מנת להתאים את הטבליה לתוך המוליך, לחצי קלות על  	.2
קצה המוליך משני צדדיו. הטבליה מתאימה בצורה הדוקה 
למוליך ויש לדחסה לקצה המוליך עד לעומק של כ- 1 ס״מ.

הכניסי בזהירות את המוליך עמוק ככל האפשר לתוך הנרתיק  	.3
)הדרך הקלה ביותר לבצע זאת היא בשכיבה על הגב עם 
הברכיים כפופות כלפי מעלה(. החזיקי את המוליך במקומו, 
ולחצי באיטיות על הבוכנה עד שתעצר כך שהטבליה תוחדר 

לנרתיק.

הוציאי את המוליך. השליכי את המוליך במקום בטוח; יש  	.4
להרחיק מהישג ידם של ילדים. אין להשליך את המוליך 

לאסלה.
מאחר שהטבליה מתמוססת בנרתיק, כדאי להשתמש במגן 	∙

תחתון מכיוון שדי שכיח לראות הפרשות לבנות לאחר 
השימוש בטבליות הואגינליות. זה לא מעיד על כך שהטיפול 
לא עבד. עם זאת, אם הינך מבחינה בחתיכות מהטבליה 
שלא התמוססו, פני לרופא או לרוקח מאחר שיכול להיות 

שהטיפול לא עבד כראוי.
כדי למנוע הישנות עתידית: לבשי תחתונים מכותנה שאינם 	∙

הדוקים. התקלחי מדי יום. פעולת הניגוב בשירותים צריכה 
להתבצע מלפנים לאחור, כיוון שזיהום ואגינלי יכל להיות 
מועבר מהמעי. החליפי מגן תחתון באופן קבוע. הימנעי 
מלבישת תחתוני ניילון ומכנסי ג'ינס הדוקים. הימנעי מרחצה 
בסבונים מבושמים או משימוש בדאודורנטים באזור הנרתיק. 
אין לשפשף את האזור בחוזקה באמצעות ספוגית רחצה. יש 

להימנע מאמבטיות חמות עם שמני בישום.
אם השתמשת בטעות במינון גבוה יותר, אם בטעות בלע ילד 
או מישהו מן התרופה, פני מיד לרופא או לחדר מיון של בית 

חולים והביאי אריזת התרופה איתך.
אין ליטול תרופות בחושך! בדקי את התווית והמנה בכל 
פעם שהינך נוטלת תרופה. הרכיבי משקפיים אם הינך 

זקוקה להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועצי 
ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי.4	 	
כמו בכל תרופה, השימוש באגיסטן וי 0.5 גרם עלול לגרום 
לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשות. אל תיבהלי למקרא 

רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא תסבלי מאף אחת מהן.
כבכל התרופות, חלק מהאנשים עלולים להיות אלרגיים לטבליות 
הואגינליות. אם את אלרגית, תגובה אלרגית תתרחש בסמוך 
לשימוש בתכשיר. אם את חשה בתגובה אלרגית או אודם, 
צריבה, כאב, גירוד או נפיחות שמחמירים, הפסיקי את השימוש 
בתכשיר ופני מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים קרוב.

סימנים לתגובה אלרגית עשויים לכלול:
פריחה. 	∙

בעיות בבליעה או בנשימה. 	∙
נפיחות של השפתיים, הפנים, הגרון או הלשון. 	∙

חולשה, תחושת סחרחורת או עילפון. 	∙
בחילה. 	∙

לאחר השימוש באגיסטן וי 0.5 גרם טבליות ואגינליות את 
עלולה לחוות:

גירוד, פריחה, נפיחות, אודם, אי נוחות, צריבה, גירוי, קילוף,  	∙
הפרשה או דימום ואגינלי.

כאבים בבטן או באזור האגן. 	∙
בחילה. 	∙

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה 
או כאשר את סובלת מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עלייך 

להתייעץ עם הרופא.
דיווח על תופעות לוואי:

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה 
על הקישור ״דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי״ שנמצא 
 )www.health.gov.il( בדף הבית של אתר משרד הבריאות 
המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע״י כניסה 

https://sideeffects.health.gov.il :לקישור
בנוסף, ניתן לדווח לחברת פאדאגיס באמצעות הכתובת הבאה: 
Padagis.co.il

איך לאחסן את התרופה?.5	 	
מנעי הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום  	∙
סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות 
ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרמי להקאה ללא הוראה 

מפורשת מהרופא.
 )exp. date( אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה 	∙
המופיע על גבי אריזת הקרטון. תאריך התפוגה מתייחס 
ליום האחרון של אותו חודש. אין להשליך תרופות לביוב 
או לפסולת הביתית. שאלי את הרוקח כיצד ניתן להיפטר 
מתרופות שאינך זקוקה להן עוד. נקיטת אמצעים אלו תעזור 

לשמור על הסביבה.
. 25ºC-יש לאחסן במקום קריר מתחת ל 	∙

מידע נוסף.6	 	
נוסף על המרכיב הפעיל התרופה מכילה גם:

Lactose monohydrate, Microcrystalline cellulose, 
Lactic acid, Maize starch, Crospovidone, Calcium 
lactate, Magnesium stearate, Colloidal anhydrous 
silica, Hydroxypropyl methylcellulose.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 	∙
אריזת אגיסטן וי 0.5 גרם טבליה ואגנלית מכילה: טבליה  	
אחת בצבע לבן - צהוב, ארוזה בבליסטר אלומיניום ומוליך 

אחד.
שם בעל הרישום והיצרן: פאדאגיס ישראל פרמצבטיקה  	∙

בע״מ, רח׳ רקפת 1, שוהם.
נערך ביולי 2024 בהתאם להנחיות משרד הבריאות. 	∙

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד  	∙
הבריאות: 031-74-25210

אגיסטן וי הוא סימן מסחר של פאדאגיס ישראל סוכנויות בע״מ

07.2024	                30200156 	  SH109348 PL v1

שלפוחית 
השתן
רחם
נרתיק
פי הטבעת

 نشرة للمستهلكة بموجب أنظمة الصيدلة
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بدون وصفة طبيب.

أچيستن ڤي™ 0.5 غرام
قرص مهبلي

يحتوي كل قرص مهبلي على:
.)Clotrimazole 500 mg( 500 ملغ كلوتريمازول

الفقرة 6  المستحضر: أنظري  في  الحساسية  ومولدات  الفعالة  غير  المواد 
"معلومات إضافية" في النشرة.

للدواء. تحتوي هذه  إستعمالك  قبل  نهايتها  حتى  بتمعن  النشرة  إقرئي 
إضافية،  أسئلة  لديك  توفرت  الدواء. إذا  عن  موجزة  معلومات  على  النشرة 

توجهي إلى الطبيب أو الصيدلي.
عليك إستعمال المستحضر وفق التعليمات في فقرة المقدار الدوائي في هذه 

النشرة. إستشيري الصيدلي إذا كنتِ بحاجة لمعلومات إضافية.
عليك التوجه إلى الطبيب إذا تفاقمت أعراض المرض )symptoms( أو لم 

تتحسن بعد 7 أيام.

 لأي غرض مخصص الدواء؟.1	
المشعرة  والوحيدات  الفطريات  يُبيد  الطيف  واسع  للفطريات  دواء مضاد 

)تريكوموناس(، لعلاج فردي موضعي بالتلوثات في المهبل. 
الفصيلة العلاجية: المادة الفعالة كلوتريمازول تنتمي لفصيلة الأزولات وهي 

مادة مضادة للفطريات التي تحارب مسبب التلوثات مثل التلوثات المهبلية.
فطر المهبل عبارة عن تلوث شائع تعاني منه معظم النساء في مرحلة ما من 
حياتهن ولا ينجم عن سوء النظافة الشخصية. السبب الرئيسي لفطر المهبل 
هو فطر يسمى الكانديدا الذي يعيش في المهبل وفي أعضاء مختلفة دون أن 

يسبب أي ضرر ودون أن تشعري بوجوده إطلاقاً.
تحت  الكانديدا  على  يحافظ  الذي  الطبيعي  التوازن  يتأثر  أن  ذلك، يمكن  مع 
الشهرية، أقراص  الهورمونية )الدورة  مثل: التغيرات  عوامل  بعدة  السيطرة 
منع الحمل، الحمل، إنقطاع الطمث(، تدني الحالة الصحية، تناول المضادات 
الحيوية، الصوابين المعطرة، الإضافات الخاصة بالإستحمام والملابس الضيقة.

تغير في التوازن الطبيعي للحموضة يمكن أن يؤدي إلى زيادة نمو الفطر الذي 
قد يتطور إلى تلوث. قد يتجلى هذا الأمر بظهور الأعراض التالية: شعور دائم 
بالحرقان و/أو الحكة حول المهبل والفرج، إحمرار، إنتفاخ وألم في أنسجة 
ألا تعاني  الجائز  المهبل. من  الرائحة من  أبيض عديم  المهبل والفرج وإفراز 

من كافة الأعراض التي ذكرت بل من واحد منها فقط.

 قبل إستعمال الدواء.2	
لا يجوز إستعمال الدواء:

إذا كنت حساسة )لديك أليرجيا( للمادة الفعالة كلوتريمازول أو لكل واحد  	∙
من المركبات الإضافية التي يحتويها الدواء. 

خلال الطمث لأن ذلك قد يكون أقل نجاعة. 	∙
تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال المستحضر

قبل العلاج بـ أچيستن ڤي 0.5 غرام، أخبري الطبيب إذا:
عانيت خلال الأشهر الـ 6 الأخيرة من أكثر من تلوثين فطريين إثنين. 	∙

عانيت أنت أو عانى زوجك في الماضي من مرض جنسي. 	∙
كنت غير واثقة ما إذا كنت تعانين من الفطر في المهبل أو كانت هذه هي  	∙

المرة الأولى التي تعانين فيها من هذه الأعراض.
كنت تبلغين أقل من 16 سنة أو تجاوزت عمر 60 سنة. 	∙

كنت حاملاً أو تشكين بأنك حامل. 	∙
أو ∙	 ڤي 0.5 غرام  لـ أچيستن  تحسسي  فعل  رد  الماضي  في  لديك  حدث 

لمستحضرات مهبلية أخرى مضادة للفطريات.
كنت تعانين من إحدى الأعراض التالية: 	∙

نزيف مهبلي غير منتظم. 	○

نزيف مهبلي شاذ أو إفراز مهبلي دموي. 	○
تقرحات، حويصلات أو جروح في المهبل أو في الفرج. 	○

ألم في أسفل البطن. 	○
ألم أو صعوبة في التبول. 	○

سخونة أو قشعريرة. 	○
الشعور بغثيان أو تقيؤات. 	○

إسهالات. 	○
إفراز ذو رائحة كريهة من المهبل. 	○

ذلك لأنه من الجائز أن العلاج بـ أچيستن ڤي 0.5 غرام ليس العلاج المناسب لك.
هذا المستحضر، بالمشابه لمستحضرات أخرى للإستعمال داخل المهبل، قد  	∙
يُضعف من نجاعة وسائل منع الحمل المصنوعة من المطاط، مثل: الواقيات 
الذكرية أو الديافراغما. نتيجة لذلك، عليك إستعمال وسائل منع حمل بديلة 

لمدة 5 أيام على الأقل بعد إستعمال المستحضر.
أثناء العلاج لا يجوز إستعمال السدادات القطنية، غسولات لشطف المهبل،  	∙

مبيدات النطاف أو مستحضرات مهبلية أخرى.
فطري وخلال  تلوث  من  تعانين  طالما  الجنسية  العلاقة  ممارسة  تجنبي  	∙

العلاج، لأن زوجك قد يصاب بالعدوى.
الفتيات والمراهقات:

أچيستن ڤي 0.5 غرام غير مخصص للفتيات والمراهقات دون عمر 12 سنة.
التداخلات/التفاعلات بين الأدوية:

ذلك  بما في  أخرى  إستعملت مؤخراً، أدوية  إذا  إذا كنت تستعملين، أو 
أدوية بدون وصفة طبية وإضافات غذائية، أخبري الطبيب أو الصيدلي 

بذلك قبل بدء العلاج. بالأخص إذا كنت تستعملين:
تاكروليموس أو سيروليموس )أدوية التي تُضعف إستجابة جهاز المناعة  	∙

وذلك لمنع رفض عضو بعد زرعه(.
الحمل، الإرضاع والخصوبة:

بالإمكان إستعمال أچيستن ڤي 0.5 غرام خلال الحمل والإرضاع.
إذا كنت حاملاً، مرضعة أو تحاولين الحمل، أخبري الطبيب قبل إستعمال أچيستن 
ڤي 0.5 غرام. إذا كنت قد أخبرت الطبيب بذلك فيجب إتباع تعليماته بحذر.

لعلاج العدوى الفطرية الداخلية، من الجائز أن يوصي الطبيب بعلاج بواسطة 
أقراص دون إستعمال موصل.

السياقة وإستعمال الماكنات:
لا يؤثر الدواء على السياقة و/أو على إستعمال الماكنات.

 كيفية إستعمال الدواء؟.3	
عليك الإستيضاح من الطبيب أو من الصيدلي إذا لم تكوني واثقة بخصوص 

المقدار الدوائي وطريقة العلاج بالمستحضر.
المقدار الدوائي الإعتيادي عادة هو:

قرص واحد للإدخال في المهبل بواسطة موصل مساءً قبل النوم.
لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.

من المفترض أن تزول أعراض الفطر خلال 3 أيام من العلاج. إذا لم يطرأ  	∙
تحسن بعد 7 أيام، فيجب إبلاغ الطبيب.

إذا عاد التلوث بعد 7 أيام، فبالإمكان إستعمال علاج واحد إضافي، لكن إذا  	∙
قد عانيت من التلوث مرتين خلال الأشهر الـ 6 الأخيرة، فعليك التوجه إلى 

الطبيب.
هذا الدواء مخصص للإستعمال داخل المهبل فقط.

لا يجوز إدخاله في الفم أو بلعه.
طريقة الإستعمال:

تعليماته. إذا  قِبل طبيب، فاتبعي  من  ڤي 0.5 غرام  أچيستن  لك  وُصف  إذا 
إقتنيت المستحضر دون وصفة طبيب، فاتبعي التعليمات التالية:

المهبل،  داخل  المستطاع  عميقاً قدر  القرص  لإدخال  إستعمال موصل  يجب 
يُفضل قبل النوم لتسهيل العلاج.

إغسلي يديك قبل إخراج القرص من العبوة ومرة أخرى بعد إستعمال الموصل.

http://www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il
http://Padagis.co.il
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PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE 
WITH THE PHARMACISTS’ REGULATIONS 

(PREPARATIONS) - 1986
The medicine is dispensed  

without a doctor’s prescription.

Agisten V® 0.5 gram
Vaginal Tablet
Each vaginal tablet contains:
Clotrimazole 500 mg.
Inactive and allergenic ingredients in the preparation: see 
section 6 “Further information” in the leaflet.
Read the leaflet carefully in its entirety before using 
the medicine. This leaflet contains concise information 
about the medicine. If you have further questions, refer to 
the doctor or pharmacist. 
Use the preparation according to the instructions in the 
dosage section of this leaflet. Consult a pharmacist if you 
need further information.
Refer to the doctor if symptoms of the illness worsen or 
are not improving after 7 days.
1.	 WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
A broad-spectrum antimycotic medicine that kills fungi 
and trichomonas, for one-time topical treatment of vaginal 
infections.
Therapeutic group: The active ingredient clotrimazole 
belongs to the azole group and is an antifungal agent that 
fights the cause of infections such as vaginal infections.
Vaginal thrush is a common infection most women suffer 
from at some stage in their lives and is not caused by poor 
personal hygiene. The cause of vaginal thrush is a fungus 
called Candida, which lives harmlessly in the vagina and 
other parts of the body without you even noticing it.  
However, the natural balance that keeps Candida under 
control can be influenced by several factors, such as: 
hormonal changes (menstrual cycle, oral contraceptives, 
pregnancy, menopause), poor health, use of antibiotics, 
scented soaps, bath supplements and tight-fitting clothes.
A change in the natural pH balance may lead to an 
increase in fungal growth that may develop into thrush. 
This can manifest by the following symptoms: persistant 
burning sensation and/or itch around the vagina and vulva, 
redness, swelling and pain in the vaginal and vulval tissues 
and white, odorless vaginal discharge. You may not suffer 
from all the symptoms detailed, but only from one of them.
2.	 BEFORE USING THE MEDICINE
Do not use the medicine:
•	 if you are sensitive (allergic) to the active ingredient 

clotrimazole or to any of the additional ingredients 
contained in the medicine.

•	 during your period as it may be less effective.
Special warnings regarding use of the preparation
Before treatment with Agisten V 0.5 gram, tell the 
doctor if:
•	 you suffered from more than two vaginal fungal infections 

in the last 6 months.
•	 you or your partner has ever suffered from a sexually 

transmitted disease.
•	 you are not sure that you are suffering from vaginal thrush 

or if this is the first time you are suffering from these 
symptoms.

•	 you are under the age of 16 years or over the age of 60 
years.

•	 you are pregnant or suspect you are pregnant.
•	 you have ever had an allergic reaction to Agisten V 0.5 

gram or to other vaginal antifungal preparations.
•	 you have one of the following symptoms:
∘	irregular vaginal bleeding.
∘	abnormal vaginal bleeding or bloody vaginal discharge.
∘	vaginal or vulval ulcers, blisters or sores. 
∘	lower abdominal pain.
∘	pain or difficulty in passing urine.
∘	fever or chills.
∘	feeling nauseous or vomiting.
∘	diarrhea.
∘	a foul-smelling vaginal discharge. 

This is because treatment with Agisten V 0.5 gram is not 
the right treatment for you.
•	 As with other preparations for intravaginal use, this 

preparation may reduce the effectiveness of rubber 
contraceptives, such as condoms or diaphragms.  
Therefore, use alternative contraceptives for at least 5 
days after using the preparation.

•	 Do not use tampons, intravaginal douches, spermicides 
or other vaginal preparations during the course of 
treatment.

•	 Avoid intercourse when suffering from thrush and during 
the course of treatment, since your partner may become 
infected.

Girls and female adolescents:
Agisten V 0.5 gram is not intended for use by girls and 
female adolescents under 12 years of age.
Drug interactions:
lf you are taking, or have recently taken, other 
medicines, including non-prescription medicines and 
nutritional supplements, tell the doctor or pharmacist 
before you commence treatment. Especially if you are 
taking:
•	 tacrolimus or sirolimus (medicines that reduce the 

immune reaction to prevent implant rejection after 
transplantation).

Pregnancy, breastfeeding and fertility:
Agisten V 0.5 gram can be used during pregnancy and 
when breastfeeding.
lf you are pregnant, breastfeeding, or trying to become 
pregnant, tell the doctor before using Agisten V 0.5 gram. 
lf you already told the doctor, follow his/her instructions 
carefully.
For treatment of internal thrush, the doctor may recommend 
treatment with tablets, without use of an applicator.
Driving and operating machinery:
This medicine does not affect driving and/or use of 
machinery.
3.	 HOW SHOULD THE MEDICINE BE USED?
Check with the doctor or pharmacist if you are uncertain 
about the dosage and treatment regimen of the preparation.
The recommended dosage is usually:
1 tablet to be inserted into the vagina with an applicator 
at bedtime.
Do not exceed the recommended dosage.
•	 The symptoms of thrush should pass in 3 days of 

treatment. If there is no improvement after 7 days, inform 
the doctor.

•	 If the infection recurs after 7 days, one additional 
treatment can  be used. But if you have already had an 
infection twice in the last 6 months, refer to the doctor.

This medicine is intended for intravaginal use only.
Do not put in the mouth or swallow.
How to use:
If Agisten V 0.5 gram was prescribed for you by a doctor, 
follow his/her instructions. If you purchased the preparation 
without a doctor’s prescription, follow the following 
instructions:
Use the applicator to insert the tablet as deeply as possible 
into the vagina, preferably at bedtime, for treatment 
convenience.
Wash your hands before removing the tablet from the 
package and again after using the applicator. 

1.	 Remove the applicator from the package. Pull out the 
plunger (A) until it stops. Remove the vaginal tablet 
from the aluminum blister pack and place it firmly into 
the wide end of the applicator (B).

2.	 To fit the tablet into the applicator, squeeze the 
applicator end lightly on both sides. The tablet fits the 
applicator exactly and should be pressed to the end of 
the applicator up to a depth of about 1 cm.

3.	 Carefully insert the applicator as deep as is comfortable 
into the vagina (the easiest way to do this is while lying 
on your back with your knees bent upwards). Hold the 
applicator in place and slowly press the plunger until it 
stops so that the tablet is placed in the vagina.

4.	 Remove the applicator. Dispose of the applicator in a 
safe place; keep out of the reach of children. Do not 
dispose of the applicator in the toilet.

•	 Since the tablet dissolves in the vagina, it is 
recommended to use a panty liner, as it is quite common 
to see white discharge after using the vaginal tablets. 
This does not indicate that the treatment did not work. 
However, if you notice pieces of the tablet that did not 
dissolve, refer to a doctor or pharmacist as it may be that 
the treatment did not work properly.

•	 To prevent future recurrence: wear cotton underwear that 
is not tight. Shower every day. Wiping in the bathroom 
should be done from front to back, as a vaginal infection 
can be transmitted from the bowels. Replace panty liner 
regularly. Avoid wearing nylon underwear and tight jeans. 
Avoid washing with perfumed soaps or using deodorants 
in the vaginal area. Do not rub the area strongly with a 
wash sponge. Avoid hot baths with scented oils.

If you accidentally used a higher dosage, if a child or 
someone else accidentally swallowed the medicine, refer 
to a doctor immediately or proceed to a hospital emergency 
room and bring the package of the medicine with you.
Do not take medicines in the dark! Check the label 
and dose each time you take medicine. Wear glasses 
if you need them. 
If you have further questions regarding use of the 
medicine, consult the doctor or pharmacist.
4.	 SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Agisten V 0.5 gram may cause 
side effects in some users. Do not be alarmed by the list of 
side effects. You may not suffer from any of them.
As with all medicines, some people may be allergic to 
the vaginal tablets. If you are allergic, an allergic reaction 
will develop soon after using the preparation. Stop using 
the preparation and refer immediately to a doctor or 
proceed to the closest emergency room if you experience 
an allergic reaction or worsening redness, burning, pain, 
itch or swelling.
Signs of an allergic reaction can include:
•	 rash.
•	 swallowing or breathing problems.
•	 swelling of the lips, face, throat or tongue.
•	 weakness, dizziness or fainting.
•	 nausea.
After using Agisten V 0.5 gram Vaginal Tablets, you may 
experience:
•	 itching, rash, swelling, redness, discomfort, burning, 

irritation, vaginal peeling, discharge or bleeding.
•	 pains in the abdomen or pelvic area.
•	 nausea.
If a side effect occurs, if one of the side effects worsens, or 
if you suffer from a side effect not mentioned in the leaflet, 
consult with the doctor.
Reporting side effects:
Side effects can be reported to the Ministry of Health 
by clicking on the link “Report Side Effects of Drug 
Treatment” found on the Ministry of Health homepage  
(www.health.gov.il) that directs you to the online form for 
reporting side effects, or by entering the link: 
https://sideeffects.health.gov.il
In addition, they can be reported to Padagis via the 
following address: Padagis.co.il 
5.	 HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
•	 Avoid poisoning! This medicine and any other medicine 

must be kept in a safe place out of the reach and sight 
of children and/or infants to avoid poisoning. Do not 
induce vomiting unless explicitly instructed to do so by 
the doctor.

•	 Do not use the medicine after the expiry date (exp. 
date) that appears on the carton package. The expiry 
date refers to the last day of that month. Do not discard 
medicines in the wastewater or household waste. Ask 
the pharmacist how to dispose of medicines that you 
no longer need. These measures will help protect the 
environment.

•	 Store in a cool place below 25°C.
6.	 FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredient, the medicine also 
contains:
Lactose monohydrate, Microcrystalline cellulose, Lactic 
acid, Maize starch, Crospovidone, Calcium lactate, 
Magnesium stearate, Colloidal anhydrous silica, 
Hydroxypropyl methylcellulose.
•	 What the medicine looks like and the contents of the 

package: 
	 Agisten V 0.5 gram Vaginal Tablet package contains: one 

white-yellow tablet, packaged in an aluminum blister, and 
one applicator.

•	 Registration holder and manufacturer: Padagis Israel 
Pharmaceuticals Ltd., 1 Rakefet St., Shoham.

•	 Revised in July 2024 according to MOH guidelines.
•	 Registration number of the medicine in the National Drug 

Registry of the Ministry of Health: 031-74-25210
Agisten V is a trademark of Padagis Israel Agencies Ltd.
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أخرجي الموصل من العبوة. إسحبي المكبس )A( حتى يتوقف. أخرجي  	.1
القرص المهبلي من عبوة بليستر الألومينيوم وأدخليها بإحكام في الجزء 

.)B( العريض من الموصل

لتثبيت القرص داخل الموصل، إضغطي بلطف على طرف الموصل من كلا  	.2
بإحكام، ويجب دفعه  الموصل  داخل  القرص  يتلاءم  أن  الجهتين. ينبغي 

إلى آخر الموصل حتى عمق حوالي 1 سم.

المهبل )أسهل طريقة  داخل  الإمكان  عميقاً قدر  بحذر  الموصل  أدخلي  	.3
للقيام بذلك هي بالإستلقاء على الظهر مع ثني الركبتين نحو الأعلى(. ثبتّي 
الموصل في مكانه واضغطي ببطء على المكبس حتى يتوقف بحيث يتم 

إدخال القرص داخل المهبل.

عن  إبعاده  آمن؛ يجب  مكان  في  الموصل  من  الموصل. تخلصي  أخرجي  	.4
متناول أيدي الأطفال. لا يجوز إلقاء الموصل في المرحاض.

المستحسن إستعمال فوطة  المهبل، فمن  القرص يذوب داخل  نظراً لكون  	∙
صحية لأنه من الشائع رؤية إفرازات بيضاء بعد إستعمال أقراص مهبلية. 
هذا لا يعني أن العلاج لم ينجح. مع ذلك، إذا لاحظت وجود أجزاء من القرص 
لم تذُب، توجهي إلى الطبيب أو الصيدلي لأنه من الجائز أن العلاج لم يعمل 

بشكل صحيح.
لتجنب تكرار العدوى في المستقبل: إرتدي ملابس داخلية قطنية غير ضيقة.  	∙
إلى  الأمام  من  المرحاض  في  المسح  عملية  تتم  أن  يومياً. يجب  إستحمي 
الفوطة  الأمعاء. إستبدلي  من  ينتقل  أن  يمكن  المهبلي  التلوث  الخلف، لأن 
الصحية اليومية بشكل دائم. تجنبي إرتداء الملابس الداخلية المصنوعة من 
النايلون وبناطيل الجينز الضيقة. تجنبي الإستحمام بالصوابين المعطرة أو 
إستعمال مزيلات الروائح في منطقة المهبل. لا يجوز فرك المنطقة بشدة 
بواسطة إسفنجة الحمام. يجب تجنب الحمامات الساخنة بإستعمال زيوت 

عطرية.
إذا إستعملت بالخطأ مقداراً دوائياً أكبر، إذا بلع طفل أو شخص آخر بالخطأ 
المستشفى  في  الطوارئ  غرفة  إلى  أو  الطبيب  فوراً إلى  الدواء، توجهي  من 

وأحضري معك عبوة الدواء.
لا يجوز إستعمال أدوية في العتمة! يجب تشخيص طابع الدواء والتأكد 
من المقدار الدوائي في كل مرة تستعملين فيها دواء. ضعي النظارات 

إذا لزم الأمر ذلك. الطبية 
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال الدواء، إستشيري الطبيب 

أو الصيدلي.

 الأعراض الجانبية.4	
كما بكل دواء، إن إستعمال أچيستن ڤي 0.5 غرام قد يسبب أعراضاً جانبية 
لدى بعض المستعملات. لا تندهشي من قائمة الأعراض الجانبية. من الجائز 

ألا تعاني أياً منها.

بالمشابة لكافة الأدوية، قد توجد حساسية لدى بعض الأشخاص تجاه الأقراص 
وقت  بعد  يحدث  تحسسي  فعل  من حساسية، رد  تعانين  كنت  المهبلية. إذا 
تفاقم في  أو  برد فعل تحسسي  المستحضر. إذا شعرت  إستعمال  قصير من 
الإحمرار، الحرقة، الألم، الحكة أو الإنتفاخ، فتوقفي عن إستعمال المستحضر 
وتوجهي فوراً إلى الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى القريب. 

علامات لرد فعل تحسسي قد تشمل:
طفح. 	∙

مشاكل في البلع أو في التنفس. 	∙
إنتفاخ الشفتين، الوجه، الحنجرة أو اللسان. 	∙

ضعف، شعور بدوار أو إغماء. 	∙
غثيان. 	∙

بعد إستعمال أچيستن ڤي 0.5 غرام أقراص مهبلية قد تقاسين من:
حكة، طفح، إنتفاخ، إحمرار، إنزعاج، حرقة، تهيج، تقشر، إفراز أو إحمرار  	∙

مهبلي.
آلام في البطن أو في منطقة الحوض. 	∙

غثيان. 	∙
إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية أو عندما تعانين 

من عرض جانبي لم يذكر في النشرة، فعليك إستشارة الطبيب.
التبليغ عن أعراض جانبية:

على  الضغط  بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
الرابط "تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج دوائي" الموجود على الصفحة 
إلى  الصحة )www.health.gov.il( الذي يوجهك  لموقع وزارة  الرئيسية 
الرابط:  تصفح  عن طريق  جانبية، أو  أعراض  عن  للتبليغ  المباشر  النموذج 

https://sideeffects.health.gov.il
بالإضافة لذلك، بالإمكان تبليغ شركة پاداچيس بواسطة العنوان التالي:

Padagis.co.il

 كيفية تخزين الدواء؟.5	
تجنبي التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعيداً  	∙
عن متناول أيدي ومجال رؤية الأطفال و/أو الرضع، وذلك لتفادي إصابتهم 

بالتسمم. لا تسببي التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب.
لا يجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاريخ الصلاحية )exp. date( الذي  	∙
الأخير  اليوم  إلى  الصلاحية  تاريخ  الكرتون. يشير  عبوة  على ظهر  يظهر 
من نفس الشهر. لا يجوز إلقاء أدوية في المجاري أو في القمامة المنزلية. 
إسألي الصيدلي حول كيفية التخلص من أدوية لست بحاجتها بعد. إن إتباع 

هذه الخطوات يساعد في الحفاظ على البيئة.
يجب التخزين في مكان بارد دون 25 درجة مئوية. 	∙

 معلومات إضافية.6	
ب الفعال أيضاً على: يحتوي الدواء بالإضافة للمُركِّ

Lactose monohydrate, Microcrystalline cellulose, Lactic 
acid, Maize starch, Crospovidone, Calcium lactate, 
Magnesium stearate, Colloidal anhydrous silica, 
Hydroxypropyl methylcellulose.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوة: 	∙
تحتوي عبوة أچيستن ڤي 0.5 غرام قرص مهبلي على: قرص واحد بلون  	

أبيض - أصفر، معبأ ضمن عبوة بليستر من الألومينيوم وموصل واحد. 
إسم صاحب الإمتياز والمنتج: پاداچيس إسرائيل فارماسڤتيكا م.ض.، شارع  	∙

راكيفيت 1، شوهم.
تم إعدادها في تموز 2024 بموجب تعليمات وزارة الصحة. 	∙

الصحة:  وزارة  في  الحكومي  الأدوية  سجل  في  الدواء  سجل  رقم  	∙
031-74-25210

المثانة 
البولية

الرحم
المهبل
فتحة الشرج




