
Patient leaflet in accordance with the 
Pharmacists’ Regulations (Preparations) - 1986
This medicine is dispensed without a doctor’s 

prescription
Carbosylane

Capsules
Active ingredients:
Each blue capsule (acts in the stomach) 
contains:
activated charcoal 140 mg
simethicone 45 mg
Each red capsule (acts in the intestine) 
contains:
activated charcoal 140 mg
simethicone 45 mg 
Inactive ingredients and allergens: See section 
6 ‘Additional information’.
Read the entire leaflet carefully before you 
start using this medicine. This leaflet 
contains concise information about this 
medicine. If you have any further questions, 
consult your doctor or pharmacist. 
You must use this medicine according to the 
instructions in the dosage section in this leaflet. 
Consult your pharmacist if you need additional 
information. You should contact your doctor if 
you do not feel your condition has improved or 
if you feel worse after 10 days. 
1.	 What is this medicine intended for?
Against accumulation of gas in the digestive 
system. For the symptomatic treatment of 
stomach ache resulting from accumulation of 
gas and relief of sensation of fullness and 
bloating and flatulence.
Therapeutic group: Antiflatulent/intestinal  
adsorbent.
2.	 Before using this medicine
Do not use this medicine if:

	• You are sensitive (allergic) to the active 
ingredients or to any of the other ingredients 
in this medicine listed in section 6.

Special warnings about using this medicine 
If you receive another medical treatment keep 
an interval between taking Carbosylane 
capsules and other medicines (more than 2 
hours, if possible).
Talk to your doctor or pharmacist before taking 
Carbosylane capsules.
Children and adolescents
This medicine is not indicated for children 
under the age of 6 due to the risk of choking.
Drug interactions
If you are taking or have recently taken 
other medicines, including nonprescription 
medications and dietary supplements, tell 

your doctor or pharmacist. 
This medicine can reduce the uptake of other 
medicines, and these should therefore be taken 
at an interval from it (more than 2 hours if 
possible).
Using this medicine and food 
Take this medicine before meals. 
Pregnancy and breastfeeding
You must consult your doctor before using this 
medicine during pregnancy.
If you discover that you are pregnant during 
treatment, consult your doctor, as only a doctor 
can decide whether it is necessary to continue 
the treatment.
This medicine may be given during breastfeeding.
If you are pregnant or breastfeeding, think you 
may be pregnant or are planning to have a 
baby, consult your doctor or pharmacist for 
advice before taking this medicine.
3.	 How should you use the medicine?
Check with your doctor or pharmacist if you are 
not sure about your dose or about how to take 
this medicine.
The recommended dosage lacking other 
orders from the doctor: 
Take a blue capsule with a red capsule three 
times a day before meals. 
Do not chew. Swallow the capsules whole with 
water.
Do not exceed the recommended dose.
If you took an overdose
The use of high dose levels can result in dark 
colouration of the stools. Contact your doctor or 
pharmacist immediately.
If you forget to take the medicine
Do not take a double dose to make up for the 
forgotten dose.
Do not take medicines in the dark! Check the 
label and dose every time you take medicine. 
Wear glasses if you need them.
If you have any further questions about 
using this medicine, consult your doctor or 
pharmacist.
4.	 Side effects
Like all medicines, using Carbosylane capsules 
may cause side effects in some users. Do not 
be alarmed by this list of side effects. You may 
not experience any of them.
	• Dark discolouration of the stools may occur.
	• Cases of allergic reactions (urticaria, 
generalised allergic reaction) have been 
reported after the administration of Carbosylane 
capsules.

	• Cases of digestive disorders (gastro-intestinal) 
(pain, vomiting, discomfort, constipation or 
diarrhoea) have been reported following 
administration of Carbosylane capsules.

If you experience any side effect, if any side 
effect gets worse, or if you experience a 
side effect not mentioned in this leaflet, 
consult your doctor.
You can report side effects to the Ministry of 
Health by following the link ‘Reporting Side 
Effects of Drug Treatment’ on the Ministry of 
Health home page (www.health.gov.il) which 
links to an online form for reporting side effects. 
You can also use this link:
https://sideeffects.health.gov.il
You may also report to e-mail: 
safety@trima.co.il
5.	 How to store the medicine?
	• Prevent poisoning! To prevent poisoning, 
keep this, and all other medicines, in a closed 
place, out of the reach and sight of children 
and/or infants. Do not induce vomiting unless 
explicitly instructed to do so by a doctor.

	• Do not use the medicine after the expiry date 
(exp. date) which is stated on the package/
blister. The expiry date refers to the last day 
of that month.

	• Storage conditions: Store below 25˚C.
6.	 Additional information
In addition to the active ingredients, this  
medicine also contains:
blue capsule (acts in the stomach):
gelatin, sorbitan oleate, polysorbate 80, 
titanium dioxide, indigotin.
red capsule (acts in the intestine):
gelatin, sorbitan oleate, cellulose acetate 
phthalate, polysorbate 80, diethyl phthalate, 
erythrosine, titanium dioxide, indigotin.
What the medicine looks like and contents of 
the pack:
Package of 48 capsules (24 doses) or 60 
capsules (30 doses).
Each dose contains 2 capsules: one is red and 
the other is blue.
Both capsules contain black powder.
Manufacturer’s name and address: 
Laboratories Grimberg, 44 avenue Georges 
Pompidou, 92300 Levallois-Perret, France.
Registration holder’s name and address: 
Trima Israel Pharmaceutical Products Maabarot 
Ltd., Maabarot 4023000, Israel.
Revised in October 2024.
Registration number of the medicine in the 
Ministry of Health’s National Drug Registry:  
134-82-21600-07.

Инструкция по применению препарата 
в соответствии с «Положением о 
фармацевтах (Препараты)» - 1986

Лекарство продается без рецепта врача
Карбосилан

Капсулы
Состав активных веществ:
Каждая синяя капсула (действующая в 
желудке) содержит:
Активированный 
уголь 140 мг
Симетикон 45 мг

activated charcoal 140 mg
simethicone 45 mg

Каждая красная капсула (действующая в 
кишечнике) содержит:
Активированный 
уголь 140 мг
Симетикон 45 мг

activated charcoal
140 mg
simethicone 45 mg 

Неактивные вещества и аллергены: см. раздел 
6 «Дополнительная информация».
Прежде чем начать применение препарата, 
внимательно прочтите инструкцию до конца. 
Инструкция содержит краткую информацию о 
препарате. Если у вас есть дополнительные 
вопросы, обратитесь к врачу или фармацевту.
Необходимо принимать данный препарат согласно 
указаниям, приведенном в пункте дозировке в 
настоящей инструкции. Если вам потребуется 
дополнительная информация, проконсультируйтесь 
с фармацевтом. Обратитесь к врачу, если ваше 
состояние не улучшилось или усугубилось в 
течение 10 дней.
1.	 Для чего предназначен данный  

препарат?
Для устранения скопления газов в 
пищеварительном тракте. Для симптоматического 
лечения болей в животе, вызванных скоплением 
газов. Облегчает ощущение распирания и вздутия 
в животе, облегчает выведение газов из организма. 
Терапевтическая группа: препараты против 
метеоризма/адсорбенты.
2.	 Перед применением препарата
Не следует принимать препарат:

	• Если вы страдаете аллергией на активное 
вещество\активные вещества препарата или 
на любой из дополнительных компонентов, 
содержащихся в препарате (см. раздел 6).

Особые предостережения в связи с  
приемом препарата
Если вы принимаете другие медицинские 
препараты, вам следует принимать Карбосилан в 
капсулах через определенный промежуток времени 
после приема других препаратов (если возможно, 
более двух часов).
Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом 
перед тем, как принимать Карбосилан в капсулах.
Дети и подростки
Препарат не предназначен для детей моложе 6 
лет из-за опасности удушья.
Межлекарственные взаимодействия/реакции
Если вы принимаете (или в последнее время 
принимали) другие препараты, включая 

препараты, продаваемые без рецепта врача, 
или пищевые добавки, сообщите об этом 
врачу или фармацевту.
Данный препарат может уменьшить 
всасываемость других лекарств, поэтому следует 
соблюдать определенный промежуток времени 
(если возможно, более двух часов) между 
приемом этого препарата и других лекарств.
Прием препарата и питание
Следует принимать препарат до еды.
Беременность и грудное вскармливание 
Необходимо посоветоваться с врачом по 
поводу использования этого препарата, если вы 
беременны.
Если вы узнали, что беременны в процессе 
лечения препаратом, проконсультируйтесь с 
врачом, т.к. только врач может решить, есть ли 
необходимость продолжать лечение.
Препарат можно применять во время грудного 
вскармливания.
Если вы беременны или кормите грудью, думаете, 
что беременны или планируете забеременеть, 
следует проконсультироваться с врачом или 
фармацевтом перед приемом препарата.
3.	 Как принимать препарат?
Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом, 
если вы не уверены в отношении дозировки и 
способа применения препарата.
Рекомендуемая дозировка препарата при 
отсутствии иного указания от врача:
Следует принимать синюю капсулу вместе с 
красной капсулой три раза в день перед едой. 
Не разжевывать, следует глотать капсулы 
целиком, запивая водой.
Не следует превышать рекомендуемую 
дозировку.
В случае передозировки препарата
Высокие дозы препарата могут окрасить кал в 
темный цвет. Немедленно обратитесь к врачу 
или фармацевту.
Если вы забыли принять препарат
В таком случае не следует принимать двойную 
дозу препарата в качестве компенсации. 
Не принимайте лекарства в темноте! 
Необходимо проверять этикетку препарата 
и его дозировку при каждом приеме. Если 
вы носите очки, наденьте их перед приемом 
лекарства.
Если у вас возникли дополнительные 
вопросы относительно приема препарата, 
обратитесь к врачу или фармацевту.
4.	 Побочные явления
Как и в случае с любым другим препаратом, у 
некоторых людей прием препарата Карбосилан 
в капсулах может вызывать побочные явления. 
Не пугайтесь, читая перечень этих явлений. 
Возможно, вы не испытаете ни одно из них.
	• Возможно окрашивание кала в более  
темный цвет.

	• Сообщалось о случаях аллергических реакций 
(крапивница, общая аллергическая реакция) 
после приема Карбосилана в капсулах.

	• Сообщалось о случаях нарушения 
пищеварения в желудке и кишечнике (боли, 

рвота, дискомфорт, запор или понос) после 
приема Карбосилана в капсулах.

При появлении побочного явления, а также 
если какое-либо из побочных явлений 
усугубляется или если вы страдаете побочным 
явлением, не указанным в данной инструкции, 
вам следует проконсультироваться с врачом.
Можно сообщить о побочных явлениях в 
Министерство здравоохранения, нажав на 
ссылку «Сообщение о побочных эффектах от 
лекарств», которая находится на интернет-сайте 
Министерства здравоохранения (www.health.gov.il), 
чтобы перейти на  электронный бланк сообщения о 
побочных явлениях, или перейдя по ссылке: 
https://sideeffects.health.gov.il
или же отправить сообщение по электронной 
почте: safety@trima.co.il
5.	 Как хранить препарат?
	• Не отравитесь! Этот препарат, как и любое другое 

лекарство, следует хранить в закрытом месте, 
недоступном для детей и (или) младенцев  (и 
вне поля их зрения). Таким образом, вы сможете 
предотвратить отравление препаратом. Не 
вызывайте рвоту без соответствующего указания 
врача.

	• Не следует принимать препарат после истечении его 
срока годности (exp. date), указанного на упаковке/
блистере. Срок годности препарата оканчивается 
в последний день указанного на упаковке  
месяца. 

	• Условия хранения: следует хранить 
препарат при температуре ниже 25°С. 

6.	 Дополнительная информация
Помимо активных веществ данный препарат 
содержит следующие компоненты:
Синяя капсула (действует в желудке): gelatin, 
sorbitan oleate, polysorbate 80, titanium dioxide, 
indigotin.
Красная капсула (действует в кишечнике): 
gelatin, sorbitan oleate, cellulose acetate phthalate, 
polysorbate 80, diethyl phthalate, erythrosine, 
titanium dioxide, indigotin.
Внешний вид препарата и содержимое 
упаковки:
В упаковке 48 капсул (24 дозы) или 60 капсул 
(30 доз).
Каждая доза содержит 2 капсулы: одну красную 
и одну синюю. 
Обе капсулы содержат черный порошок.
Название и адрес компании-производителя: 
Лаборатории «Гримберг», проспект Жорж 
Помпиду 44, 92300, Леваллуа-Перре, Франция.
Владелец регистрации и его адрес: «Трима 
Тоцрей Рефуа Исраэлиим Маабарот ЛТД», 
Маабарот 4023000, Израиль.
Данная инструкция отредактирована в октябре 
2024 г.
Регистрационный номер препарата в 
государственном реестре лекарственных 
препаратов Министерства здравоохранения:  
134-82-21600-07.
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