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 1986 -نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضَرات) 
 یسُوّق الدواء وفق وصفة طبیب فقط   

 
 پوس  - أزیلاستین

 للأنف، محلول بخاخ
 

 المادّة الفعالة 
 w/v0.1  %أزیلاستین ھیدروكلورید  

azelastine hydrochloride 0.1% w/v) ( 
 ملغ من المادّة الفعالة أزیلاستین ھیدروكلورید.  0.14ملل) على  0.14واحدة ( بخاخبخّة تحتوي  

 "معلومات إضافیةّ".  6في المستحضر: انظر الفصل ومسببات الحساسیة  المواد غیر الفعاّلة 
تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا كانت لدیك أسئلة إضافیةّ    اقرأ النشرة بتمعّن حتى نھایتھا قبل البدء باستعمال الدواء.

 فتوجّھ إلى الطبیب أو إلى الصیدليّ. 
   .وصف ھذا الدواء لك. لا تعطِھ للآخرین. لأنھّ قد یضرّ بھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین حالتك وحالتھم الصحیّة

 
   لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟  .1

 . وما فوق سنوات 6عمر  منمخصص لعلاج سیلان الأنف التحسّسي الموسمي أو السنوي، لدى البالغین والأطفال  پوس -أزیلاستین
 

 المجموعة العلاجیة:  
 مضاد للھیستامین من الجیل الثاني، قوي، انتقائي. 

 
الحساسیة تجاه حبوب اللقاح التي تسمى حمى  مخصص لعلاج حالات الحساسیة التي تظھر في فصول معینة من السنة، مثلا  پوس -أزیلاستین

 الكلأ. 
مخصص لعلاج حالات الحساسیة التي تظھر على مدار السنة، مثلا الحساسیة تجاه عث غبار المنزل أو الحساسیة تجاه   پوس -أزیلاستینكذلك، 

 فراء القطط أو الكلاب. 
 یعمل الدّواء من خلال منع تأثیر الھیستامین الذي یتم إفرازه في الجسم كجزء من رد الفعل التحسسي. 

 
 أن یخفف ھذه الأعراض.  پوس -أزیلاستینفي الغالب، تسبب الحساسیة سیلان الأنف، العطس، الحكة أو انسداد الأنف. یمكن لـ 

 
 قبل استعمال الدواء  .2

 یمُنع استعمال الدواء إذا: 
) أو لأي مركّب من المركّبات الأخرى التي یحتویھا الدواء (انظر  azelastine hydrochlorideكنت حساسًا (أرجیّا) للمادّة الفعّالة (

 "معلومات إضافیة").  6الفصل  
 

 تحذیرات خاصّة متعلّقة باستعمال الدواء
 . پوس  -الطبیب أو الصیدلي قبل استعمال أزیلاستین راجع

 
 الأطفال والمراھقون 

 سنوات.   6ھذا الدواء غیر مخصص للأطفال دون جیل 
 بین الأدویة  ردود الفعل /التفاعلات

  بذلك.  إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخّرًا أدویة أخرى، بما في ذلك الأدویة بدون وصفة طبّیة والمكمّلات الغذائیةّ، فأخبر الطبیب أو الصیدليّ 
 حتى الآن لم یتم التبلیغ عن تفاعلات دوائیة مع أدویة أخرى. 

 
 الحمل والإرضاع 
 یجب استشارة الطبیب أو الصیدلي قبل الاستعمال.   تخططین للحمل، مرضعة، تعتقدین بأنك حامل أو إذا كنت حاملا، 

 
 الماكینات  واستعمال  القیادة

 أي تأثیر على القدرة على القیادة أو تشغیل الماكینات.  پوس -أزیلاستینلا یوجد لـ 
 

 كیف تستعمل الدواء؟  .3
یجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب. یجب علیك الفحص مع الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة  

 وبطریقة العلاج بالمستحضر. الجرعة وطریقة العلاج سیحدّدھما الطبیب فقط. 
 الجرعة المُتبّعة عادة، ھي:  

 بخّة واحدة في كل منخر، مرتین في الیوم (في الصباح وفي المساء).  
 یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا. 
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  پوس -أزیلاستین رذاذكیفیة استعمال 
 أولا، یجب تنظیف الأنف  .1
 یجب نزع الغطاء الواقي   .2
 مرتین) -قبل الاستعمال الأول، یجب الضغط على المضخة عدة مرات حتى یتم الحصول على رذاذ متجانس (بالعادة مرة  .3

 منتصبًا. یمُنع إمالة الرأس للخلف   بحیث یكون الرأسیجب الرش مرة واحدة في كل منخر   .4
 یجب مسح المضخة وإعادة الغطاء الواقي .5
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   لیس من المتوقع حصول أي أعراض، راجع الطبیب إذا كنت قلقا.إذا تناولت عن طریق الخطأ، جرعة أعلى،  
توجھ فورًا إلى الطبیب أو لغرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر علبة الدواء  إذا بلعت من الدّواء عن طریق الخطأ، أو إذا بلع طفل من الدواء، 

 معك. 
 

  عن طریق الخطأ إلى العینین، اغسلھما بالكثیر من الماء. قد تشعر باللسع في العینین لوقت ما. پوس -أزیلاستین إذا دخل
 

في الوقت المحدد، تناول الجرعة حین تتذكر وبعد ذلك، خذ الجرعة التالیة في وقتھا المعتاد. لا تتناول جرعة مضاعفة  إذا نسیت تناول الدواء  
 للتعویض عن الجرعة المنسیة.  

 
 یجب الاستمرار في العلاج حسَب توصیة الطبیب. 

 
 تتناول فیھا دواء. ضع النظّارات الطبّیة إذا كنت بحاجة إلیھا.  في كلّ مرّةیمُنع تناول الأدویة في الظلام! تحقّق من الملصق ومن الجرعة 

 
 صیدلي.الطبیب أو ال إذا كانت لدیك أسئلة إضافیة حول استعمال الدواء، استشر 

 
 الأعراض الجانبیةّ  .4

أعراضًا جانبیّة لدى قسم من المستخدمین. لا تندھش عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیةّ. من   پوس -أزیلاستین كجمیع الأدویة، قد یسبّب استعمال
 المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا.  

 
 : 100مستعملین من بین  1- 10) أعراض تظھر لدى commonأعراض جانبیةّ شائعة (

طعم غیر مستساغ في الفم، لا سیما إذا قمت بإمالة رأسك إلى الخلف عند الاستعمال. في حالات نادرة قد یسبب الطعم غیر المستساغ في   •
 الفم الغثیان.  

 
 : 1,000مستعملین من بین  1-10) أعراض تظھر لدى uncommonأعراض جانبیةّ غیر شائعة ( 

 وحكة)، عطاس ورعاف. تھیج الغشاء المخاطي للأنف (لسع  •
 

 : 10,000) أعراض تظھر لدى أقل من مستعمل واحد من بین very rareأعراض جانبیة نادرة جدا (
 ردود فعل فرط الحساسیة مثل الطفح، الحكة والشرى.  •
 

 النشرة، علیك استشارة الطبیب.إذا ظھر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیةّ أو إذا عانیت من عرض جانبيّ غیر مذكور في ھذه 
 

 الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة 
  من الممكن تبلیغ وزارة الصحّة عن أعراض جانبیةّ من خلال الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیةّ جراء علاج دوائي" الموجود على

) الذي یحوّلك إلى استمارة عبر الإنترنت للتبلیغ عن الأعراض الجانبیّة، أو  www.health.gov.ilالصفحة الرئیسیة في موقع وزارة الصحّة (
 https:sideeffects.health.gov.ilعبر دخول الرابط:  

 كیف یخزن الدواء؟  .5
تجنبّ التسمّم! یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد و/أو الأطفال، وھكذا   •

 تتجنّب التسمّم. لا تسببّ التقیّؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب. 
الظاھر على العبوّة الخارجیة والملصق تاریخ انتھاء الصلاحیةّ ینسب إلى   exp. date)یمُنع استعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیةّ ( •

 الیوم الأخیر من نفس الشھر.
 یمُنع الحفظ في التبرید أو في المجمّد.  ، C°25یمُنع التخزین في درجة حرارة أعلى من  •
 الفتح أول مرة. أشھر بعد   6یمكن الاستعمال لمدة   •
 

http://www.health.gov.il/
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
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 معلومات إضافیةّ  .6
 بالإضافة إلى المركّب الفعاّل، یحتوي الدواء أیضًا على:   •

Sodium chloride, disodium phosphate dodecahydrate, hypromellose, disodium edetate, citric acid, 
purified water 

 كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة:   •
 ملل من المحلول.  10صافٍ وعدیم اللون في قنینة بلاستیكیة متعددة الجرعات بیضاء اللون تحتوي على   بخاخھو   پوس -أزیلاستین

 46910، كفار شمریاھو 33ھحورش   عم.ض.، شار یماڤكی صاحب التسجیل وعنوانھ: •
 اسم المنتج وعنوانھ:   •

Ursapharm Arzneimittel GMBH, Industriestrasse D - 66129 Saarbrucken, Germany 
 . 2025تم تحریرھا في آذار   •
 99-37376-33-178رقم تسجیل الدواء في سجلّ الأدویة الرسميّ في وزارة الصحّة:  •
 المذكّر. مع ھذا فالدواء معدّ لكلا الجنسین. لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة  •
 


