
 

 

 1986 -نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضرات)  
 وصفة طبیب   بدونالدواء  یسوّق 

 حبسولات ,كومبودِكس
 ملغ. 150 (Ibuprofen) إیبوپروفینملغ و  500 (Paracetamol)  پاراسیتامولكل حبسولة على  تحتوي

معلومات ھامة عن  "   2بند في و  "إضافیّة معلومات " 6بند  لل انظر – في الدواء  حساسیّة (مستأرجة) ال ومسببات   مواد غیر فعاّلة
 . " قسم من مركبات الدواء

 

  لدیك كانت  إذا. الدواء عن ملخّصة معلومات على النشرة ھذه تحتوي  . الدواء تستعمل  أن قبل نھایتھا   حتى بإمعان  النشرة  اقرأ
 الصیدلي. إلى الطبیب أو   إلى  توجھ , ة إضافیّ  أسئلة

 . النشرةفي ھذه "  ؟ كیفیة استعمال الدواء" 3علیك تناول الدواء وفقاً للتعلیمات في البند 
 . أیام 3أو لم تتحسن بعد  أعراض المرض  إذا اشتدت  علیك التوجھ للطبیب. استشر الصیدليّ إذا كنت بحاجة لمعلومات إضافیّة 

 غرض مخصص الدواء؟ لأي .1
 

,  ألم الجیوب الأنفیة   ,ألم رأس الناجم عن التوتر , ألم رأس المرتبط بالشقیقة, ألم رأس : لتسكین الآلام مثلمُخصص  كومبودِكس 
  بالتھاب, آلام المرتبطة بعملیات الأسنان, آلام روماتیزمیّة, ألم عضلات, ألم دورة شھریةّ, ألم حلق, ألم ظھر, ألم أسنان
 . مُخصص كذلك لخفض الحرارة. نفلونزاالآلام المرتبطة بالرشح والإلتسكین  ;مرفق لاعب التنس ب , المفاصل

ینتمي . ھو مُسكن آلام وخافض للحرارةپاراسیتامول .  إیبوپروفینوپاراسیتامول   على كومبودِكسیحتوي  :العلاجیة  الفصیلة
  اتمُسكن للآلام ویقلل الالتھاب وھو  (NSAIDs) روئیدیةی لفصیلة أدویة التي تدُعى مضادات التھاب غیر ست  إیبوپروفین

 . )ألم  احمرار أو, انتفاخ(

 استعمال الدواء  قبل .2
 : إذا الدواء استعمال  یجوز  لا
أو لأي واحد من المركبات   أخرى NSAIDs - ل,  روفین)پ اراسیتامول, إیبوپ للمواد الفعاّلة ((أرجيّ)   حساسًا كنت •

 . )6بند للالدواء (انظر  علیھا یحتويالإضافیة التي 
 . دموي  إسھال من أو في المعدة أو في الأمعاءكنت تعاني أو عانیت في الماضي من نزیف  •
 ). الھضميّ   الجھاز في  قرحة(  كنت تعاني أو عانیت في الماضي من قرحة ھضمیّة •
ملغ في   75یرین یجرعة مرتفعة (ما یزید عن پ أس , إیبوپروفین أوپاراسیتامول  على تحتوي التي أخرى  أدویة تتناول كنت •

 . إنتقائیة مثل أتوریكوكسیب وسیلكوكسیب COX-2, یشمل مثبطات NSAIDsالیوم) أو أدویة أخرى من فصیلة 
 الكحول  من كبیرة كمیات شرب  على معتادًا كنت •
 . الكلیة  أو الكبد, القلب  في  وخیم  فشل منكنت تعاني  •
 . آخر نشط  نزیف  أو الدماغ في  الدم بأوعیة  نزیف منكنت تعاني  •
 . في تخثر الدم (مثل إنخفاض في عدد صفائح الدم) مشاكل  منكنت تعاني  •
 . أخرى NSAIDs حمض الأسیتیل سالیسیلیك أو/أسپیرین تناول  بعد أرجیّة  فعل ردودمن   أو الشرى, الربو من عانیت •
 . الحمل  من الأخیرة الثلاثة الأشھر  في  كنتِ  •

 الدواء  استعمال  بخصوص  خاصة  تحذیرات
.  صابةلإ  تعرضلل وخیم  إختطارأطول أو بجرعة أعلى من الموصى بھا, فقد تكون في  لفترة كومبودِكس  تتناول  كنت إذا •

 . أیضًا  مستویات منخفضة من البوتاسیوم في الدم  كذلك وفي الكلى,  الأمعاءفي المعدة/  وخیم  ضرریشمل 
 ). 4(أنظر بند   د تكون ھذه الأضرار ممیتةق
 . كومبودِكس تناول قبل الصیدليّ  أو الطبیب استشر •
  أو  قلبیّة  بنوبة صابةللإ بالاختطار  طفیف  بارتفاع مرتبطة  تكون  قد  إیبوپروفینالالتھابات ومسكنات الآلام مثل   مضادات •

 . بھا الموصى  العلاج  مدة أو  الجرعة تجاوز  یجوز  لا . مرتفعة  جرعات تناول  عند خاصة , دماغیّة سكتة



 دود فعل جلدیةّ ر •
والتوجھ فورًا لعلاج   الدواء . علیك التوقف عن تناول كومبودِكسبتم التبلیغ عن ردود فعل جلدیّة وخیمة فیما یتعلق بالعلاج 

لحساسیّة لأنھ  لأخرى علامات أو  حویصلات آفات في الأنسجة المخاطیة, طورت طفح جلدي من أي نوع,   في حال   ,طبي
 ). 4بند لل انظر (علامات أولیّة لرد فعل جلدي وخیم جدًا  ھذه قد تكون 

  الإنتان ,لوخیما  الكلى تلف  ذلك في  بما وخیمة,  أمراض  من تعاني كنت  إذا الفور  على طبیبك أخبر  , بالدواء العلاج أثناء •
  إذا أو  المزمن الكحول  إدمان ,تغذیة  سوء, )الأعضاء وتتلف  الدم  مجرى في  وسمومھا البكتیریا  فیھا  تواجدت  حالة   - الإنتان(

  الدم في  عدم سلامة( الأیضي  الحماض یسمى لوضع وخیم حالات تم توثیق ). حیوي  مضاد ( فلوكلوكساسیلین تتناول كنت
وزمنیة   لفترة اعتیادیة بجرعات  الباراسیتامول استخدام  عند, الحالات ھذه من یعانون الذین المرضى   لدى) والسوائل 
  التنفس في  شدیدة  صعوبات : الأیضي الحماض أعراض تشمل قد.  فلوكلوكساسیلین  مع الباراسیتامول تناول عند أو متواصلة 

 .تقیؤوال الغثیان , النعاس ,والسریع  العمیق التنفس مع

 : إذا الصیدليّ  أو الطبیب أخبر , كومبودِكس ب العلاج  بلق
  جراحة ,  قلبیّة  بنوبة مررت  إذا أو , )angina pectoris(  صدریّة ذبحة , قلبيّ   فشل ذلك  في  بما قلب مشاكل  منكنت تعاني  •

  نوع أي  أو), الشرایین انسداد وأعقب تضیق  القدمین و أبتدفق الدم في الرجلین  مشكلة( محیطیّة  دم أوعیة  مرض , مجازة
 ). TIA عابرة  ةإِقْفارِیَّ  نوبة  أو" مُصغّرة  سكتة"  ذلك  في  بما( الدماغیّة  السكتة من

  كنت إذا  أو , دماغیّة سكتة  أو القلب لمرضضغط دم مرتفع, سكري, كولیسترول مرتفع, لدیك سابقة عائلیة  منكنت تعاني  •
 .مدخناً

 . التبوّل صعوبة في كلیة أو   مرض ), hepatitis( كبد  التھاب , كبد  مرض منكنت تعاني  •
 . الكحول تناول من تكثر أو  المخدرات  تستعمل كنت •
 . حمل  في  للدخول  تخططین أو حاملاً  كنتِ  •
 . للإرضاع تخططین أو  ترضعین كنتِ  •
 . عدوى  منكنت تعاني  •

ر تلقي علاج  ی قد یؤدي لتأخ كومبودِكس لام. لذلك فإن تناول الآوالحمّى , مثل العدوى علامات  كومبودِكسل ناوُ تَ قد یحجب 
الظاھرة في التھاب الرئات الناجم عن   ھذه مشاھدة تختطار لمضاعفات. تمّ ي لزیادة الاؤدالذي قد ی الأمر , للعدوىملائم 

من  معاناتك. إذا كنت تتناول الدواء عند  (جدري الماء)  ماق المرتبطة بالحُ  بكتیریّةالجلدیة  الحالات العدوى وفي بكتیریا 
 الطبیب في أقرب وقت ممكن. استشر تستمر أو تتفاقم, العدوى وأعراض عدوى  

 . لجراحة تخضع أن ضترالمف من كان •
 . 65فوق جیل  كنت •
 : بما في ذلك , من حالات طبیّة أخرى  كنت تعاني أو عانیت في الماضي •

 . المعدة  في  خرىأمعدة أو مشاكل  قرحة ,  ھضم  صعوبات, حرقة -
 . الشرج فتحة   من نزیف أوقیؤ دموي ت  -
 . ربو -
 . رُؤیة  مشاكل -
 . الدم جھاز  في  أخرى مشاكل أو للنزیف میل -
حِيّ  القَولون التھاب مثل الأمعاء  في  مشاكل -  . كرون مرض  أو ) colitis(  التَّقَرُّ
 . القدمین في  أو الكاحلین في انتفاخ -
 . إسھال -
, كلتاھما أحیاناً أو , الجلد في  مشاكل أو عصبیّة مضاعفات ب  یتجلى ي ذال معیّنة لإنزیمات مُكتسب  أو  جینيّ  وراثيّ  مرض -

 . البرُْفیرِیَّة  أي
 . جدري الماء -
 . مثل الذئبة الحمامیة مرض مناعة ذاتیّة  -

قابل   التأثیر ھذا.  بالخصوبة عند النساء  تضرّ  قد  التي (NSAIDs) أدویة  لفئة ینتمي الذي  إیبوپروفین على  الدواء حتويی  •
 . العلاج  إیقاف  عند للعكس

 إیجابیّة نتائج ویسبب , hydroxyindoleacetic acid  (5HIAA)-5-ل  البول  فحص نتائج الدواء  تناول یشوش  قد •
  أو  ساعات  عدة قبل پاراسیتامول   على  تحتوي التي خرىأ أدویة  أو الدواء ھذا تتناول لا  خاطئة  نتائج منع أجل من . خاطئة 

 . البول  نةعیّ  جمع أثناء

 : نو والمراھق لأطفال ا
 سنة.   12 جیل  فوق   والأطفال للبالغین مُخصص  الدواء



 : الأدویة  بین  التفاعلات
  بدون  أدویة  ذلك  في بما   أخرى أدویة  تأخذ كان من الممكن أن  إذا أو , الأخیرة  الآونة  في أخذت  إذا , تأخذ  كنت إذا

 . بذلك   الصیدلي أو   الطبیب أخبر , ةیتغذ وإضافات  طبیب  وصفة 
 : خذأخصوصًا إذا كنت ت 

 ). یدینپ تیكلو, وارفارین, الأسیتیل سالیسیلیك حمض/أسپیرین مثل التجلط  لمنع/الدم لتمییع(  الدم تجلط  ضد  أدویة •
 . فینیتوین  مثل ختلاجات الا  أو الصرع لعلاج  أدویة •
 ).والعینین الأذنین حالات عدوى  لعلاج  المستعمل حیويّ   مضاد( كلورامفنیكول •
 . النقرس لعلاج دواء, روبینسیدپ  •
 ). الإیدز مرض  یسبب  یروس ڤ(   HIV-ال  لعلاج  دواء , نی دڤوزیدو •
 . إیزونیازید مثل السل لعلاج  أدویة •
 . NSAIDs عائلة من أخرى  أدویة أو  سالیسیلات, الأسیتیل سالیسیلیك حمض/أسپیرین •
  مستقبلة حاجبات ,  أتینولول  مثل بیتا حاجبات,  ریلپ توپ كا مثل  ACE مثبطات( المرتفع الدم  ضغط   لخفض أدویة •

 . ) لوسارتان مثل  II یوتینسینجن الأ
 . وكسینجدی  مثل  أخرى قلب   مشاكل لعلاج  أدویة •
 . بول مدرات •
 . الاكتئاب من معیّنة  أنواع  لعلاج  المستعمل دواء , لیثیوم •
 . السرطان من معیّنة نواع أو ل المفاص التھاب  لعلاج المستعمل  دواء , میثوتریكسات •
 . كورتیزون, ریدنیزونمثل پ  كورتیكوستیرویدات •
 .ینانثیلپ روپ , رامیدپ میتوكلو •
 . الأعضاء  زراعة  بعد المستعملة , المناعة جھاز  لتثبیط أدویة, ورینپ سیكلوس أو تاكرولیموس •
 . السكري  لعلاج  دواء, وریای  سلفونیل •
 . ) الكوینولونات فصیلة من  حیویة  مضادات مثل ( معیّنة حیویّة   مضادات •
 . ) SSRIs( وتونینالسیر امتصاص, مثل: مثبطات انتقائیة لإعادة الاكتئابأدویة لعلاج  •
 ریستون, دواء لإیقاف الحمل. پ ی فمی  •
,  )الأیضي  الحماض یسمى ( الذي   ختطار وخیم لعدم سلامة في الدم وفي السوائل ا (مضاد حیوي), عقب  اسیلینلوكسفلوك •

 ") تحذیرات خاصة بخصوص استعمال الدواء " 2 بندفي ال انظر . (عاجلا  علاجا  یتطلب الذي

 . كومبودِكس أو أنھا قد تؤثر على فعالیة  كومبودِكس ھذه الأدویة من قبل قد تتأثر 
 . أو أن تضطر لتناول أدویة أخرى, لتناول جرعات مختلفة من أدویتكمن الممكن أن تضطر 

  لصیدليّ قب ال أو  الطبیبیجب دائمًا استشارة , لذلك. كومبودِكساستعمال  لبَ قِ  من تتأثرمن الممكن أن تؤثر أدویة إضافیّة أو أن 
 . مع أدویة إضافیّة  كومبودِكسببدء العلاج 

الصیدليّ معلومات إضافیّة بخصوص ذلك وأیضًا بخصوص أدویة إضافیةّ التي یجب توخي الحذر  و أسیكون لدى طبیبك 
 . باستعمالھا أو الامتناع عن تناولھا أثناء استعمال ھذا الدواء 

 والطعام الدواء  استعمال
 . مع أو بدون الطعام , یجب بلع الدواء مع كأس ماء ممتلئ 

 الكحول  واستھلاك  الدواء  استعمال
 .قد یؤدي لضرر في الكبد  أدویة أخرى دمج الكحول مع . یجوز استھلاك مشروبات كحولیة أثناء تناول الدواءلا 

 والخصوبة   الإرضاع , الحمل 
استشیري الطبیب أو الصیدليّ قبل  , قد تكونین حاملاً أو تخططین للدخول في حمل تظنین أنكِ ,  أو مرضعةحاملاً   إذا كنتِ 

 . استعمال الدواء
لأنھ قد یضر بالجنین أو یسبب مشاكل في الولادة. قد یسبب  . الأخیرة من الحمل  ةالثلاث  الأشھر  في  الدواء  استعمال  یجوز  لا

مشاكل كلى وقلب في الجنین. قد یؤثر على میلك أو میل الجنین للنزف ومما یؤدي لتأجیل الولادة. إذا كنت في الأشھر الستة  
علاج في ھذه الفترة أو  الأولى للحمل, یجب تناول الدواء فقط إذا كانت ھنالك حاجة وبتوصیة من الطبیب. إذا كنت بحاجة ل

 أثناء محاولتك الحمل, یجب تناول الجرعة الأصغر لأقل فترة زمنیة. 
لضرر في كلى الجنین الذي قد   كومبودِكسللحمل, عند الاستعمال لأكثر من عدة أیام, قد یسبب  20 -من الأسبوع ال  ابدءً 

. إذا كنت بحاجة لعلاج لمدة  ) ductus arteriosus( الاوعیة الدمویة في قلب الجنین سائل الأمنیوسي وتضیقّ ال یؤدي لقلة 
 بمراقبة إضافیة. أكثر من عدد من الأیام, من الممكن أن یوصى الطبیب 



 . حمل في   الدخول یحاولن اللواتي  النساء لدى  بھ  موصى  غیر ولذلك  النساء عند بالخصوبة  یضر قد  الدواء  ھذا

 الآلات  واستعمال   السیاقة
 . یجب الحذر عند قیادة السیارة أو عند تشغیل آلات حتى تعرف كیف یؤثر الدواء علیك

 . ذلكشابھ  لعاب بالقرب من الشارع وما أ یجب تحذیرھم من ركوب الدراجة الھوائیة أو من  ,بخصوص الأطفال 

 عن قسم من مركبات الدواء  ھامة  معلومات 
یجب استشارة الطبیب قبل  , نةأن لدیك عدم تحمل لسكریات معیّ ب إذا قیل لك من قبل طبیب . لاكتوز  على یحتوي  كومبودِكس 
 . بدء العلاج

 ". الصودیوم من خالیة"  مما یعني أنھا في الواقع , حبسولة لكل ) ملغ 23(  میلیمول صودیوم 1 یحتوي ھذا الدواء على أقل من

 استعمال الدواء؟  كیفیة .3
 . بخصوص الجرعة وطریقة العلاج بالدواء من الطبیب أو الصیدلي إذا لم تكن متأكدًاالتحقق علیك 

 : سنة ھي 12الجرعة المتبعة بشكل عام لدى البالغین والأطفال فوق جیل 
 . ساعة 24 -في ال  حبسولات  8 لا یجوز تناول أكثر من .عند الحاجة , ساعات  6كل  حبسولات 2-1

 . قل ولأقصر مدة للحصول على الھدف من الاستعمالیجب تناول الجرعة الأ
 . أیام 3 الدواء لمدة تزید عنلتناول ھنالك حاجة  ت أو إذا كان , أنھا لم تتحسنتوجھ للطبیب إذا اشتدت الأعراض أو 
 . لا یجوز تجاوز الجرعة الموصى بھا 

 . یجب اتباع تعلیمات الطبیب, إذا وصف لك الطبیب جرعة مختلفة 

 . مع أو بدون الطعام یجب بلع الدواء مع كأس ماء ممتلئ  : طریقة التناول
 . یجب بلع القسمین سویةً فورًا بعد الشطر. للاستعمال الفوريّ  حبسولة شطر ال, عند الحاجة  ممكن, من أجل تسھیل البلع

 . من أجل تجنب الطعم المرّ للدواء  حبسولات یمنع سحق أو مضغ ال

 تناولت بالخطأ جرعة أكبر  إذا
  في  الطوارئ غرفة إلى  أو  الطبیب  إلى  الفورعلى  توجھ , الدواء من بالخطأ طفل   بلع إذا إذا تناولت بالخطأ جرعة مفرطة أو 

ذلك حتى لو لم تظھر  ب  قمُ  .لتلقي استشارة بخصوص الاختطار والوسائل التي یجب اتباعھا معك الدواء عبوة وأحضر  المستشفى
 . علامات لعدم راحة أو تسمم

قد   . أكثر متأخرة  الذي سیظھر في مرحلةوفي الكلى  قد یسبب ضررًا وخیمًا في الكبد  كومبودِكس تناول جرعة مفرطة من إن 
 . علاج طبيّ فوريّ لتحتاج 

في  .  وحركة عین مرتجفة ارتباك , في الأذنینرنین ,  ألم رأس), قد یكون دموي(  تقیؤ, ألم بطن , الأعراض قد تشمل غثیان
دم  , ودوخة  ضعف ), الأطفالخصوصًا لدى ( اختلاجات ,  فقدان الوعي), قلبضربات ( خفقان,  ألم صدر , نعُاس, جرعات عالیة

 . تمّ التبلیغ عن شعور بالبرد في الجسم ومشاكل تنفس, في البول

 الدواء  تناول نسیت  إذا
التالیة   الجرعة عند تذكرك, إلا إذا كان وقت تناول  فورًا  , یجب تناول جرعة  المحددإذا نسیت تناول ھذا الدواء في الوقت 

 . الجرعة التالیة في الوقت المعتادتخطى الجرعة المنسیة وخُذ   ;قریب
 . من أجل التعویض عن الجرعة المنسیة جرعة مضاعفةلا یجوز تناول 

 . استشر الطبیب أو الصیدليّ , یجب تخطي الجرعة إذا كان فیما إذا لم تكن متأكدًا 

تتناول بھا دواء. ضع النظارات الطبیة إذا    في كل مرةیجوز تناول أدویة في الظلام! تحقق من الملصق والجرعة  لا
 كنت بحاجة إلیھا. 

 . الطبیب أو الصیدلي استشر إذا كانت لدیك أسئلة إضافیة فیما یتعلق باستعمال الدواء, 

 ة الجانبیّ   الأعراض .4
أعراضًا جانبیّة لدى جزء من المستخدمین. لا تفزع من قراءة قائمة   كومبودِكسككل أيّ دواء, قد یسبب استعمال 
 أي واحد منھا. من  تعاني ألا الأعراض الجانبیّة. من الممكن 

واحد أو أكثر من  والتوجّھ فورًا إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى عند ظھور   استعمال الدواء یجب إیقاف 
 عراض الجانبیةّ الوخیمة التالیة: لأا
 . متصلبة ورقبة رأس   ألم, المعدة  في ألم , غثیان ,  جیّد  غیر   عام شعور , حمّى •



 دموي أو مع جزئیات التي تبدو كترسبات القھوة.  تقیؤ  •
 . دموي   إسھال أو  ودَبقِأسود  براز , الشرج  فتحة من  نزیف  •
 . تنفس  أو بلع لصعوبات  یؤدي قد الذي  اللسان أو  الشفتین, الوجھ  انتفاخ  •
 . ضیق تنفس,  صفیر,  ربو •
 . شرى,  طفح جلديّ ,  تمّ التبلیغ عن حالات نادرة جدًا لردود فعل جلدیّة وخیمة بما في ذلك حكة فجُائیة أو وخیمة  •
-نسڤمتلازمة ستی ( في الأنف وفي الأعضاء التناسلیة,  في الفم , في العینین, حویصلات وخیمة ونزیف في الشفتین •

 ). ونسونج
,  حمّىالأعراض تشمل: طفح جلديّ,   ,(DRESS)  الجھازیةّ الحساسیّة  فرط  متلازمةباسم  ففعل جلديّ وخیم المعرو  رد •

 . من خلایا الدم البیضاء) ع(نو اتی الیوزین في  وارتفاع اللِّمْفِیَّةد قَ عُ ال انتفاخ
على   للكلى وأن یؤثر  ا یسبب ضررً أو لفترة زمنیة طویلة, من الممكن أن  بھا الموصى  من  أعلى بجرعة  كومبودِكس تناول 

ممكن أن  من ال). كذلك, نبیبي قدرتھا على إزالة الأحماض على النحو الأمثل من الدم إلى البول (الحماض الأیضي من أصل
). ھذه حالة خطیرة للغایة تتطلب علاجًا فوریاً. تشمل  2یؤدي إلى مستویات منخفضة جد�ا من البوتاسیوم في الدم (أنظر بند 

 العلامات والأعراض ضعف العضلات والدوار. 

 أعراض جانبیةّ إضافیةّ: 
 ): 100  بین من مستخدمین 1-10 لدى (أعراض تظھر  شائعة   أعراض جانبیةّ

 . انتفاخ, احتباس السوائل •
 . ن (طنین)ی رنین في الأذن  •
 . إسھال  , حرقة أو ألم في الجزء العلوي من البطن  ,فقدان الشھیة  ,غثیان أو تقیؤ •
 . طفح في الجلد •
 . دوخة  , ألم رأس •
 . الدم)  اتالكبد أو الكلى (یتم تحدیدھا في فحوصوظیفة تغیرات في  •
 . بیّةعص •

 ): 1,000 بین من مستخدمین 1-10 لدى تظھر  التي(أعراض أعراض جانبیةّ غیر شائعة  
ف شاذ أو مستمر خلال الطمث,  ی , نزالأنفمن في عدد كریات الدم الحمراء, حالات من النزیف مثل نزیف  انخفاض •

 . ارتفاع في عدد صفائح الدم 
 . الرؤیة, تغیرّات في رؤیة الألوان انخفاضأو تشوش مشاكل في العینین مثل  •
 . غازات وإمساك •
 . ومؤلمة)  محمرّة , للحكة مثیرة عینینل التحسسیّة, وذمة وعائیة (الأعراض قد تشمل عارتفاع في الحساسیة لردود الف •
 . الثدیین (لدى الرجال)تضخم  •
 . (نقص سكر الدم)سلیم مستوى سكر منخفض بشكل غیر  •
 . , ردود فعل عاطفیة مفرطةارتباك, اكتئابتغیرات في الحالة المزاجیّة, مثلاً  •
 . النوم (نعاس أو أرق)في تغیرات في الرغبة   •
 . التبولصعوبة في  •
 . إفرازات جھاز التنفس (مُخاط) زیادة سُمك  •

 ): 10,000 بین من مستخدمین 1-10 لدى   تظھر التي(أعراض أعراض جانبیةّ نادرة  
 . في وتیرة الكوابیس  وارتفاع ت ھلوسا •
 . القدمینكفات و وخز) في الیدین   أو نخز(مثل حرق,   ةشاذ  ةجلدیّ  أحاسیس أو  اخدرار •

 ): 10,000(أعراض التي تظھر لدى أقل من مستخدم واحد من بین عراض جانبیةّ نادرة جدًا  أ
 . المعدة  في  حساسیّة أو  خیم ألم و •
 . ألم حلق أو تقرحات في الفم, قشعریرة وخیمة  , حمّىمتكررة أو مقلقة مثل  لحالات عدوى علامات  •
 . بقع حمراء أو بنفسجیة تحت الجلد , میل للنزیف أو لظھور كدمات دم بسھولة أكثر من المعتاد •
 . شحوب, ضیق تنفس, آلام رأس, علامات لفقر الدم مثل تعب •
 . دوار •
 . ) یرقان( العینیناصفرار الجلد و/أو  •
 . في كمیة البول   انخفاض, انتفاخ الكاحلین أو الرجلین, ارتفاع شاذ في وزن الجسم  •



 . بطء في ردود الفعل البدنیة والعاطفیة  , واختلاجات, رُعاش  تشنجاتلا إرادیّة/ یة حركات عضل •
 .فقدان مؤقت للرؤیة, ألم في حركات العینین •
 . التي قد تظھر أسرع من المعتاد) حویصلات , انتفاخ, حكة ,  مثل احمرار( ي شمس ق أعراض لحر •
 . )خفقان( نبض سریع أو غیر منتظم  •
 . التعرّق فرط  •

 ): بعد شیوعھا  تحدید یتم(أعراض لم   عراض جانبیةّ شیوعھا غیر معروفأ
وحویصلات المتواجدة بشكل رئیسي في طیات الجلد, الجذع (الجزء   د مع نتوءات تحت الجل , أحمر, منتشر , قشري  طفح •

 acute generalised exanthematous(بدایة العلاج  في  بحمّى العلوي من الجسم) والأطراف العلیا, المصحوب 
pustulosis( . طورت ھذه الأعراض وتوجھ فورًا لعلاج طبي   إذا بالدواءالعلاج  أوقف)2  بندللأیضًا  انظر( . 

  وخیم  مرض من یعانون الذین المرضى  لدى  , )الأیضي الحماض ( حمضیة   أكثر الدم یصبح أن  في  تتسبب قدوخیمة   حالة  •
 .) 2 بند انظر. (الباراسیتامول یتناولون والذین

أعراض جانبیّة وخیمة ھي نادرة في  . وخیمة التي قد تتطلب علاج طبيّ   ةلقائمة التي تظھر أعلاه تشمل أعراض جانبیّ ا
 . منخفضة من ھذا الدواء وباستعمال لفترة زمنیة قصیرةجرعات 

إذا ظھر عرض جانبيّ, إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیةّ أو إذا كنت تعاني من عرض جانبيّ لم یذُكر في النشرة, علیك  
 .الطبیب استشارة 

  דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול الرابط " على الضغط  بواسطة الصحة لوزارة ةجانبیّ  أعراض عن التبلیغ یمكن
 للتبلیغ الإنترنتیة للاستمارة الموجھ )www.health.gov.il( الصحة  وزارة   وقعلم الرئیسیة صفحة ال في  الموجود  "תרופתי 

 https://sideeffects.health.gov.il :الدخول للرابط  طریق   عن أو  , ةجانبیّ  أعراض عن

 تخزین الدواء؟ كیفیة .5
  ومجال الرضع أو /و  الأطفال  أیدي  متناول عن بعیدًا مغلق مكان في  آخر دواء وكل  الدواء  ھذا حفظ  یجب  ! التسمم تجنب •

 . الطبیب من صریحة   تعلیمات بدون التقیؤ تسبب  لا . التسمم تمنع وبذلك رؤیتھم
  الصلاحیة انتھاء تاریخ. العبوة  على یظھر  الذي  (תאריך תפוגה)   الصلاحیة انتھاء تاریخ بعد الدواء  استعمال  یجوز  لا •

 . الشھر نفس  من الأخیر  الیوم  إلى یرجع
 . الضوء  من الحمایة  أجل  من الأصلیة العبوة  في  خزّن درجة مئویة.  25 تحت خزّن :  التخزین  شروط  •
  لم التي  دویة الأ من  التخلص  كیفیة حول  الصیدلي اسأل. سلة النفایات المنزلیة  أو  المجاري  في  الأدویة من التخلص  یجوز  لا •

 . البیئة حمایة  في  الوسائل ھذه تساعد  سوف.  الاستعمال  قید تعد

 إضافیة   معلومات .6
 : ضافة للمركبات الفعّالة یحتوي الدواء أیضًا على بالإ

Maize Starch, pregelatinised maize starch, microcrystalline cellulose, croscarmellose 
sodium, talc, hypromellose methylcellulose 2910, magnesium stearate, lactose 
monohydrate, titanium dioxide (E171), polyethylene glycol 4000, sodium citrate 
dihydrate (E331) 

 : یف یبدو الدواء وما ھو محتوى العبوةك
 . حبسولة بیضاء مع خط شطر في جھة واحدة 

 . تكون كافة أحجام العبوة مسوّقة  قد لا. حبسولة 30, 24, 20, 16, 10, 8,  2 :علیھا المصادق العبوات أحجام

 . تعلیمات وزارة الصحة ل وفقاً  2025كانون الثاني تم التنقیح في 

 156-94-34420-00 :الصحة وزارة في الحكومي الأدویة سجل في ءالدوا تسجیل رقم

كلا  بناء الدواء مُخصص لأ بالرغم من ذلك, تبسیط وتسھیل القراءة, تمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر. من أجل ال
 .الجنسین

 إسرائیل , 3060000 اڤعكی  أور , 1 دِكسل شارع, .ض.م دِكسل : التسجیل  صاحب و  المُنتج

https://www.gov.il/he/departments/ministry_of_health/govil-landing-page
https://sideeffects.health.gov.il/
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