
 
 

 1986 –  (مستحضرات)  الصیادلةنشرة للمستھلك بموجب أنظمة 
 یسُوّق الدواء بدون وصفة طبیب 

 
 ملغ  300 كبسولات روتونینوڤ
 

 فعاّلة مادة 
 كبسولة على: تحتوي كل 

 ) oxerutines 300 mg(  كسِروتینسملغ أو 300
 

 إضافیة". "معلومات  6: انظر الفصل  في المستحضر مواد غیر فعاّلة ومثیرة للحساسیّة 
 

تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء.  اقرأ النشرة بتمعّن حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء. 
 كانت لدیك أسئلة إضافیةّ فتوجّھ إلى الطبیب أو إلى الصیدليّ. إذا  

 
بحاجة إلى  یجب علیك تناول المستحضر بحسب تعلیمات بند الجرعة في ھذه النشرة. قم باستشارة الصیدليّ إذا كنت  

 معلومات إضافیّة. یجب أن تتوجّھ إلى الطبیب إذا تفاقمت أعراض المرض أو لم تتحسّن.  
 

   لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟ .1
 . منتفخة) أوردة(الوریدیة  ي یساعد في علاج الدوال

 
 ید حَیويّ نوفلاَڤوُالعلاجیة:  المجموعة 

 
مضاد  تأثیرلھ  قصور وریدي مزمن). الساقین (   أوردةجمة عن اضطرابات الناعراض الأتحفیف ھذا الدواء یستعمل ل

،  ل الساقینقَ یخفف الأعراض مثل ثِ  التاليوذمة) وب الساقین (التورم أو ال  أنسجةیقلل من تراكم السوائل في  حیث ة للوذم
 توتر ووخز الساقین.  ،تعَب

 
 قبل استعمال الدواء .2

 : إذا استعمال الدواء یمُنعَ 
المركّبات الأخرى التي یحتویھا الدواء (انظر  من حد ي واللمادّة الفعاّلة أو لأ أرجیة)( لدیك حساسیّة وجدت  •

 ). 6الفصل  
 كنت في الثلث الأول من الحمل.  •

 
 تحذیرات خاصة تتعلق باستعمال الدواء 

 ملغ. 300 كبسولات  روتون ینوأو الصیدليّ قبل تناول ڤالطبیب   معدث تح
 تحذیرات خاصة. لا توجد 

 
 الأطفال والمراھقون 

لذلك لا یوصى بالاستعمال لدى ھذه   عامًا  18تحت سن  قینالاستعمال لدى الأطفال والمراھ بشأنلا توجد بیانات 
 المجموعة من العمر. 

 
 تفاعلات/ردود فعل بین الأدویة 

بما في ذلك الأدویة بدون وصفة طبّیة والمكمّلات الغذائیةّ، فأخبر   ،إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخّرًا أدویة أخرى
 . الصیدليّ بذلكالطبیب أو  

 
 استعمال الدواء والغذاء 

 وجبة الطعام. یجب بلع الدواء مع ماء، مع أو بعد  
 

 والإرضاع الحمل 
 تناول ھذا الدواء. ططین للحمل، استشیري الطبیب قبل مرضعة، تعتقدین أنك حامل أو تخ كنت حاملا أو  إذا
 

 الحمل 
في  بعد استشارة الطبیب فقط، ملغ  300 كبسولات روتونینوڤتتناولي  أنترغبین في الحمل، یجب  كنت حاملا أو  إذا

مع  خبرة كافیة   بسبب عدم وجودمن الحمل فقط، وبدءًا من الشھر الرابع  ،فقطمؤكدة فیھا ضرورة الحالات التي تكون  
 الأشھر الأولى من الحمل. ھذا الدواء في 



 
 الإرضاع 

الكشف عنھا في  تم  التيلمادة الفعالة اثار آتعتبر  .الأم حلیب البشر بشأن انتقال المادة الفعالة إلى لدى توجد دراسات لا 
 . للطفل  حدوث ضررغیر متوقع على الأرجح لذلك الحیوانات غیر مھمة سریریا،  على في التجارب  الأم حلیب 

 
 السیاقة واستعمال الماكینات 

  بتشغیل الماكیناتة أو ق یاستقم بالتشعر بدوار فلا كنت متعبا أو  إذا تمّ الإبلاغ عن تعَب ودوار. في حالات نادرة جدًا، 
 . الخطرة 

 
 كیف تستعمل الدواء؟  .3
 

 وبطریقة العلاج بالمستحضر. بالجرعة یجب علیك الفحص مع الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق  
 مرات في الیوم.  2-3كبسولة واحدة، مقبولة عادة ھي: الالجرعة 

 . یجب تناول الكبسولات دون مضغھا، مع قلیل من السائل خلال تناول الطعام أو فورًا بعد الوجبات
 

 یمُنعَ تجاوز الجرعة الموصى بھا. 
 

 مدة العلاج 
 مدة العلاج تتعلق بالأعراض. 

 أشھر.  3الاستمرار بنفس المقدار الدوائي حتى زوال الأعراض، لكن لیس لفترة أطول من یجب 
 إذا استمرت الأعراض یمكن الاستمرار في العلاج لفترة زمنیة طویلة بعد استشارة الطبیب. 

 نجاح العلاج یتعلق بالأساس بالالتزام المنتظم بالمقدار الدوائي ولفترة العلاج التي أوصیت بھا. 
 

 الكبد في  أو  الكلیة  في  القلب، في  اضطراب من یعانون الذین المرضى
لیس معدًا للمتعالجین الذین یعانون من وذمة في الأطراف السفلیة الناجمة عن حالات اضطراب في القلب، في   ینوروتونڤ

 لدى ھؤلاء المتعالجین.  ینوروتون ڤالكلى أو في الكبد، لأنھ لم یتم إثبات سلامة ونجاعة 
 

 المحدّد نسیت تناول الدواء في الوقت  إذا
 الجرعة المنسیة. للتعویض عن  یمُنع تناول جرعة مضاعفة 

 
 توقفت عن تناول الدواء  إذا
المرغوب   التأثیرحصل على في وقت مبكر جدًا، فلن ت استراحات في العلاج أو تتوقف عن تناول الدواء  تعمل كنت  إذا

ات في  ستراحاعمل كنت ترغب في التوقف أو   إذا ارة الطبیب فیھ أو سوف تتفاقم الأعراض مرة أخرى. ولذا قم باستش
 العلاج. 

 
تتناول فیھا   في كلّ مرّة یمُنع تناول الأدویة في الظلام! تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ  

 النظّارات الطبّیة إذا كنت بحاجة إلیھا. دواء. ضع  
 إذا كانت لدیك أسئلة إضافیةّ بالنسبة إلى استعمال الدواء فاستشِر الطبیب أو الصیدليّ. 

 
 الأعراض الجانبیة .4

تندھش   أعراضًا جانبیّة لدى قسم من المستخدمین. لا ملغ  300 كبسولات  روتونینوڤ، قد یسبّب استعمال مثل أيّ دواء
 الجانبیّة. من المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا. عند قراءة قائمة الأعراض  

 
 10,000مستعملین من بین  1-10أعراض تظھر لدى  - نادرة ة أعراض جانبی 

 اضطرابات في الجھاز الھضمي •
 شرى   حكّة، الجلد، تفاعلات تحسّسیة في  •
 

 10,000أعراض تظھر لدى أقل من مستعمل واحد من بین  –جدًا نادرة أعراض جانبیة 
 انیّة تفاعلات تأق اھبما فی تفاعلات فرط حسّاسیة  •
 دوار، صُداعات  •
 حمرة في الوجنتین)د ( تورّ  •
 إرھاق  •
 

إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیةّ أو إذا عانیت من عرض جانبيّ غیر مذكور في النشرة، علیك   جانبي،إذا ظھر عرض 
 استشارة الطبیب. 

 



وزارة الصحّة عن أعراض جانبیّة من خلال الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیّة نتیجة لعلاج   إبلاغیمُكن 
) الذي یحوّلك إلى استمارة  www.health.gov.ilدوائي" الموجود على الصفحة الرئیسیة في موقع وزارة الصحّة ( 

 https://sideeffects.health.gov.ilالإنترنت للتبلیغ عن الأعراض الجانبیّة، أو عبر دخول الرابط:  عبر 
 

 كیف یخُزن الدواء؟ .5
الأولاد   تجنّب التسمّم! یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة  •

 . الطبیب من صریحة  تعلیمات  بدون تقیّؤال تسبّب التسمّم. لا و/أو الأطفال، وھكذا تتجنّب  
تاریخ انتھاء   . ) الظاھر على العبوّة/الشریطexp. dateاستعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیّة (  یمُنع •

 الصلاحیّة ینسب إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر. 
 

 . الحمایة من الرطوبة یجب  ، C°25ـ دون الما  التخزین في درجة حرارةیجب  :شروط التخزین  •
 

 إضافیةمعلومات  .6
 أیضًا: بالإضافة إلى المركب الفعّال، یحتوي الدواء، 

 : لبّ الكبسولة 
Macrogol 6000 

 : طلاء الكبسولة 
Gelatin; water; titanium dioxide; yellow iron oxide; sodium laurilsulfate; black ink 
(shellac glaze in ethanol, isopropyl alcohol, iron oxide black, N-butyl alcohol, 
propylene glycol, ammonium hydroxide 28%). 

 
 كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة: 

 ". Venoruton 300"طبوع علیھا  بیج وم-لبة بلون أصفر صكبسولة جلاتین 
 . شریط كبسولة في  20تحتوي كل عبوة على 

 
 ، تل أبیب 32رزِل شركاؤه م.ض.، شارع ھب دیفریس و صاحب التسجیل وعنوانھ:

 
   : نتجِ وعنوانھمُ الاسم 

STADA Arzneimittel AG, Stadastrasse 2-18, 61118 Bad-Vilbel, Germany 
 

 22946-96-115 في وزارة الصحة:  الأدویة الرسميّ  رقم تسجیل الدواء في سجلّ 
 

 . 2025شباط تمّ التحریر في 
 

 كلا الجنسین.  لأبناءلتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر. مع ھذا فالدواء معدّ 
 
 


