
Инструкция по применению в 
соответствии с фармацевтическими 

стандартами (препараты) - 1986
Препарат отпускается без рецепта врача

Солодент безалкогольный - 
Ополаскиватель полости рта
Раствор для ополаскивания полости рта

Состав:
Хлоргексидина глюконат 0,2% w/v 
(Chlorhexidine Gluconate 0.2% w/v)
Перечень неактивных компонентов и 
аллергенов в препарате приведен в разделе 
2 «Важная информация о некоторых 
ингредиентах препарата», а также в разделе 
6 «Дополнительная информация».
Внимательно и полностью прочитайте 
инструкцию перед применением 
препарата. Данная инструкция содержит 
краткую информацию о препарате. Если 
у вас имеются дополнительные вопросы, 
обратитесь к врачу или фармацевту.
Применяйте данный препарат согласно 
указаниям в разделе 3 данной инструкции – 
« С п о с о б  п р и м е н е н и я  и  д о з ы » . 
Проконсультируйтесь с фармацевтом, 
если вам необходима дополнительная 
информация. Обратитесь к врачу, если 
признаки заболевания (симптомы) 
обострились или если не наблюдается 
улучшения.
1. Показания к применению:
•	 Для замедления образования зубного 

налета.
•	 В качестве вспомогательного средства 

для лечения и профилактики воспаления 
десен (гингивита).

•	 В качестве вспомогательного средства 
для поддержания гигиены полости рта.

•	 Способствует заживлению десен после 
операций или других стоматологических 
процедур.

•	 Применяется при язвах, воспалениях на 
фоне использования зубных протезов, 
грибковых инфекциях в полости рта.

Терапевтическая группа: антисептики.
2. Перед применением препарата
Противопоказания к применению 
препарата:

Гиперчувствительность (аллергия) к 
хлоргексидина глюконату или к любому 
другому компоненту, содержащемуся в 
препарате (см. пункт 6, «Дополнительная 
информация»).

Особые предостережения относительно 
использования препарата:
•	 Препарат не предназначен для 

детей младше 12 лет, за исключением 
применения по рекомендации врача.

•	 П р е п а р а т  п р е д н а з н а ч е н  д л я 
использования исключительно в 
полости рта. Не глотать. В случае 
попадания раствора в глаза или в уши 
следует тщательно промыть водой.

•	 В случае тяжелой аллергической реакции 
следует прекратить использование и 
немедленно обратиться за медицинской 
помощью. См. раздел 4 »Побочные 
эффекты«.

•	 Зубные пасты могут негативно сказаться 
на эффективности ополаскивателя.
После  чистки  зу бов  тщательно 
прополощите рот водой. Подождите 5 
минут, прежде чем использовать Солодент 
безалкогольный - Ополаскиватель 
полости рта. Можно также пользоваться 
ополаскивателем в другое время дня.

•	 Не отбеливайте ткани, контактировавшие 
с ополаскивателем полости рта.

•	 Возможно появление преходящих 
пятен на зубах и на языке. См. раздел 
4 «Побочные эффекты».

•	 Не исключено изменение вкусового 
восприятия, либо жжение, покалывание 
или онемение в полости рта. См. раздел 4 
«Побочные эффекты».

Дети и подростки:
Препарат предназначен для лиц от 12 лет 
и старше. По поводу применения у детей 
младше этого возраста следует обратиться 
к врачу.
В з а и м о д е й с т в и е  с  д р у г и м и 
лекарственными средствами:
Е с л и  в ы  п р и н и м а е т е  д р у г и е 
лекарственные препараты, включая 
препараты, продаваемые без рецепта, и 
биодобавки, или если недавно закончили 
лечение другим лекарством, сообщите об 
этом врачу или фармацевту.
Беременность и кормление грудью:
Данное лекарство может быть использовано 
в период беременности и грудного 
вскармливания.
Важная информация о некоторых 
ингредиентах препарата:
Лекарство содержит ингредиент PEG 40 
Hydrogenated Castor Oil (называющийся также 
Macrogolglycerol Hydroxystearate), который 
может вызвать кожные реакции.
3. Способ применения и дозы
При возникновении сомнений касательно 
дозировки и способа применения препарата 

проконсультируйтесь с врачом или 
фармацевтом.
Принятая дозировка, как правило: 2 раза 
в день.
•	 Воспаление десен: рекомендуется 

использовать на протяжении месяца.
•	 Язвы во рту и грибковое поражение 

полости рта: следует продолжать 
применение на протяжении двух дней 
после выздоровления.

•	 Воспаление в полости рта на фоне 
пользования зубными протезами: мыть 
и замачивать протез в ополаскивателе на 
15 минут дважды в день.

•	 После стоматологических операций: 
использовать в соответствии с назначением 
лечащего стоматолога.

Не превышать рекомендуемую дозу.
Прием препарата:
Не глотать.
Препарат пригоден к использованию 
при условии целостности колпачка до 
вскрытия.
Способ применения:
Наполнить мерный стаканчик до отметки 
10 мл; тщательно прополаскивать рот 
лекарством на протяжении одной минуты. 
Затем сплюнуть лекарство.
Если симптомы не прекращаются, следует 
обратиться к врачу.
Если вы по ошибке превысили дозу 
препарата
В случае передозировки или случайного 
приема препарата ребенком немедленно 
обратитесь к врачу или в приемное отделение 
больницы; возьмите с собой упаковку 
препарата.
Лекарства нельзя принимать в темноте! 
При каждом применении препарата 
проверяйте его название и дозировку 
на упаковке. Если нужно, надевайте очки.
Если у вас есть дополнительные вопросы 
относительно использования препарата, 
проконсультируйтесь с врачом или 
фармацевтом.
4. Побочные эффекты
Как и при лечении любым лекарственным 
препаратом, использование Солодент 
безалкогольный - Ополаскиватель 
полости рта может привести к возникновению 
побочных эффектов у некоторых пациентов. 
Не пугайтесь при чтении списка побочных 
эффектов. Возможно, вам не придется 
столкнуться ни с одним из них.
Следует прекратить использование 
лекарства и немедленно обратиться за 
медицинской помощью при появлении 
одного или более из нижеперечисленных 

явлений:
•	 сыпь,
•	 отечность губ, языка, горла или лица,
•	 затрудненное дыхание.
Данные явления могут быть симптомами 
тяжелой и очень редкой аллергической 
реакции.
Следует прекратить использование 
лекарства и обратиться к врачу 
при появлении одного или более из 
нижеперечисленных явлений:
•	 раздражение в полости рта,
•	 боли,
•	 отечность на внутренней поверхности 

щек.
Перечисленные явления должны пройти 
с прекращением применения препарата.
Очень часто встречающиеся (very common) – 
побочные эффекты, проявляющиеся с 
частотой более 1 из 10:
появление преходящих пятен на языке, 
которые исчезают по окончании применения 
препарата.
Часто встречающиеся (common) – 
проявляющиеся с частотой 1-10 из 100:
•	 Сухость во рту;
•	 Изменение вкусового восприятия, 

ощущение жжения, онемения или 
покалывания в языке при первом 
использовании ополаскивателя. Данные 
явления обычно проходят по мере 
дальнейшего использования препарата.

Если же они не проходят, необходимо 
обратиться к врачу.
Побочные эффекты неизвестной частоты 
(эффекты, частота которых до сих пор не 
установлена):
•	 Появление преходящих пятен на зубах, 

которые, как правило, снимаются в ходе 
чистки зубов. В качестве профилактики 
появления пятен следует воздерживаться 
от питья чая, кофе и красного вина - 
в особенности в первый час после 
полоскания, - а также чистить зубы 
дважды в день с зубной пастой (см. раздел 
3, «Способ применения и дозы»). Если 
пятна остаются, их можно удалить путем 
чистки и полировки у стоматолога или 
стоматолога-гигиениста.
Для удаления пятен с зубных протезов 
следует чистить их с применением 
специальных чистящих средств для 
зубных протезов.

•	 Отечность слюнных желез.
•	 Шелушение кожи во рту. В качестве 

профилактики следует  развести 
ополаскиватель для полости рта водой в 
пропорции 1:1.

В случае появления или обострения 
какого-либо из побочных явлений, либо 
проявления иного, не указанного в данной 
инструкции, проконсультируйтесь с 
врачом.
Извещение о побочных эффектах
Сообщить  о  побочных  эффек тах 
в  Министерство  здравоохранения 
можно заполнив формуляр по ссылке 
«Уведомление о побочных эффектах в 
результате медикаментозного лечения» на 
главной странице веб-сайта Министерства 
здравоохранения (www.health.gov.il), либо по 
ссылке: https://sideeffects.health.gov.il
5. Условия хранения препарата
•	 Не допустите отравления! Во избежание 

отравлений данный препарат, как и все 
другие лекарства, следует хранить в 
закрытом месте, недоступном для детей 
и находящемся вне их поля зрения. Не 
вызывайте рвоту без получения четкого 
указания врача.

•	 Не используйте препарат после истечения 
срока годности (exp. Date), указанного 
на упаковке. Срок годности относится к 
последнему дню указанного месяца.

Условия хранения:
•	 Хранить при температуре ниже 25°C.
•	 Хранить в оригинальной упаковке для 

защиты от воздействия света.
•	 После первичного вскрытия упаковки 

можно использовать препарат не более 
6 месяцев и не позднее истечения срока 
годности, указанного на упаковке.

6. Дополнительная информация:
Помимо активных ингредиентов препарат 
содержит также неактивные ингредиенты:
Purified Water, Sorbitol Solution, Glycerin 
(Glycerol), PEG 40 Hydrogenated Castor Oil, 
Flavor Pineapple, Peppermint Oil, Sucralose.
Внешний вид препарата и содержимое 
упаковки:
коричневая бутылк а,  содержащая 
прозрачный раствор. Выпускается с мерным 
стаканчиком.
Размер упаковки: 300 мл.
П р о и з в о д и т е л ь  и  в л а д е л е ц 
регистрационного удостоверения: Бен 
Шимон Флорис ЛТД. Индустриальный парк 
Мисгав. Почтовый ящик 2017400, Израиль.
Дата пересмотра данной инструкции 
в соответствии с рекомендациями 
Министерства здравоохранения - 06/2025.
Регистрационный номер 
лекарственного препарата в 
государственном реестре Министерства 
здравоохранения:
172-5437476-99
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