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 1986نشرة طبیة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضرات) 
 یسُوق ھذا الدواء بحسب وصفة طبیب فقط

 میركاپتیزول
 أقراص

 المادة الفعالة
 یحتوي كل قرص على:

 )methimazole 20 mgملغ میثیمازول ( 20
 "معلومات إضافیة". 6ھامة عن بعض مركّبات الدواء" والفصل  البند "معلومات 2المواد غیر الفعالة ومسببات الأرجیة في المستحضر: انظر الفصل 

تحتوي ھذه النشرة على معلومات ملخصة عن الدواء. إذا توفرت لدیك أسئلة إضافیة، فراجع الطبیب  اقرأ النشرة بإمعان حتى نھایتھا قبل استعمالك للدواء.
 أو الصیدلي.

 قد یضرھم الدواء حتى لو بدا لك أن مرضھم مشابھ. لقد وُصف ھذا الدواء لعلاج مرضك. لا تعطھ للآخرین.

 لأي غرض مخصص ھذا الدواء؟ .1
 لعلاج فرط نشاط الغدة الدرقیة (فرط الدرقیة).

 مشتقة إیمیدازول تحتوي على الكبریت. الفصیلة العلاجیة:

 قبل استعمال الدواء .2
 لا یجوز استعمال الدواء إذا:

"معلومات  6میثیمازول أو لأي من المركّبات الإضافیة التي یحتوي علیھا الدواء (انظر الفصل  وُجدت لدیك حساسیة (أرجیة) للمادة الفعالة •
 إضافیة").

 تحذیرات خاصة تتعلق باستعمال الدواء
 رضاع").قد یسبب میركاپتیزول ضررًا للجنین، خاصةً عندما یسُتعمل في الثلث الأول من الحمل (انظر البند "الحمل والإ عیوب خلقیة لدى الجنین. •
(نقص شدید في خلایا الدم البیضاء من نوع العدلات). عرَض جانبي قد یشكّل خطرًا على الحیاة عند الخضوع للعلاج بمیركاپتیزول.  ندرة المحببات •

طفح الجلدي أو یجب إبلاغ الطبیب فورًا عند ظھور أي عرَض یمكن أن یشیر إلى ندرة المحببات، بما في ذلك الحمى، الألم في الحلق، الصداع، ال
ضاء شعور عامّ بالمرض. یجب الانتباه بشكل خاص عند تلقيّ أدویة إضافیة من شأنھا أن تسبب ندرة المحببات. قد تحدث أیضًا قلة الكریات البی

سُّجي (انخفاض العد الكریات البیضاء)، قلة الصفیحات (انخفاض في الصفائح الدمویة) أو فقر الدم اللاتن –(انخفاض في عدد خلایا الدم البیضاء 
"الأعراض الجانبیة").  4الفصل  الدموي). یجب إیقاف العلاج والتوجّھ إلى الطبیب في حالة ظھور ندرة المحببات أو فقر الدم اللاتنسُّجي (انظر أیضًا

 یحُتمل أن یحیلك الطبیب إلى فحوص لغرض مراقبة مؤشرات النخاع العظمي.
یةّ في الكبد. • حالات من السُمّیةّ للكبد (بما في ذلك قصور الكبد الحاد) في سیاق العلاج بمیركاپتیزول. یبدو أن احتمال حدوث سُمّیّة تم الإبلاغ عن  سُمِّ

پروپیلثیویوراسیل  –في الكبد عند الخضوع للعلاج بمیركاپتیزول یكون أقل مما ھو علیھ عند الخضوع للعلاج بدواء آخر لفرط نشاط الغدة الدرقیة 
)propylthiouracil خاصةً لدى الأولاد. الأعراض التي تشیر إلى مشكلة في الكبد (انعدام الشھیة، الحكة، آلام في البطن في الجزء الأیمن تحت ،(

 – hepatocellular integrityالأضلاع وغیرھا) تستوجب إجراء تقییم فوري لوظائف الكبد (البیلیروبین، الفوسفاتاز القلوي) ولكمالیة خلایا الكبد (
"الأعراض  4). في حال وجود مشكلة في وظائف الكبد یحتمل أن یرشدك الطبیب إلى إیقاف العلاج بالدواء (انظر أیضًا الفصل ALT، ASTفحوص 

 الجانبیة").
(نقص نشاط الغدة الدرقیة). قد یسبب میركاپتیزول حالة من القصور الدرقي. لذلك ھناك حاجة إلى مراقبة مستویات ھرمونات الغدة  قصور درقي •

 ) بشكل روتیني وملاءمة جرعة الدواء للحفاظ على الأداء الوظیفي السلیم للغدة الدرقیة.TSH, free T4الدرقیة (
 ة (بما في ذلك جراحة الأسنان) أو علاج مستعجل، فعلیك إعلام الطبیب أنك تستعمل میركاپتیزول.إذا كان علیك الخضوع لأي عملیة جراحی

 تم الإبلاغ عن حالات من الالتھاب الوعائي أدت إلى مضاعفات خطیرة لدى متلقي العلاج بمیركاپتیزول. التھاب وعائي (التھاب في الأوعیة الدمویة). •
بما في ذلك ظھور طفح جلدي، دم في البول (بیلة دمویة) أو انخفاض  ي حالة ظھور أعراض الالتھاب الوعائي،یجب إیقاف العلاج ومراجعة الطبیب ف

 "الأعراض الجانبیة"). 4في نتاج البول، ضیق التنفس (زلة) أو نفث الدم (سعال دموي) (انظر أیضًا الفصل 
 الأولاد والمراھقون

الأولاد عند وجود حاجة إلى علاج فرط نشاط الغدة الدرقیة. یجب استشارة الطبیب بالنسبة للأولاد الذین میركاپتیزول ھو الدواء المفضل للاستعمال لدى 
 "كیف تستعمل الدواء"). 3أعوام لفحص البدائل العلاجیة، بسبب القابلیة لحدوث صعوبات في البلع وخطر الاختناق (انظر الفصل  6یقل عمرھم عن 

 الفحوص والمتابعة
پتیزول حالة من الانخفاض في مستوى الپروثرومبین (عامل في الجسم یحث على التخثر) والنزیف الدموي. بموجب ذلك یجب متابعة قد یسبب میركا •

 مؤشر زمن الپروثرومبین (في الدم) خلال فترة العلاج بالدواء وخاصةً قبل العملیات الجراحیة.
 رة العلاج من أجل تحدید جرعة المداومة الدوائیة.یجب إجراء فحوص دوریة لمراقبة نشاط الغدة الدرقیة خلال فت •

 التفاعلات بین الأدویة
 بذلك.إذا كنت تستعمل الآن، أو قد استعملت مؤخرًا أدویة أخرى بما في ذلك أدویة بدون وصفة طبیب وإضافات غذائیة، فأخبر الطبیب أو الصیدلي 

 خاصةً إذا كنت تستعمل:
، ولذلك قد یزداد نشاط مضادات التخثر التي تسُتعمل عن طریق Kقد یثبط میركاپتیزول نشاط ڤیتامین  –مضادات التخثر التي تسُتعمل عن طریق الفم  •

 ) خاصةً قبل العملیات الجراحیة.PT/INR( الفم (مثل وارفارین). قد یقرر الطبیب إجراء متابعة إضافیة لوظائف التخثر
فرط نشاط الغدة الدرقیة قد یسرّع تصفیة أدویة معینة من الجسم من نوع حاصرات بیتا الأدرینالیة. نظرًا إلى ذلك، قد  –درینالیة حاصرات بیتا الأ •

 تكون ھناك حاجة إلى تقلیل جرعة الأدویة من ھذا النوع عندما تتوازن وظیفة الغدة الدرقیة لدیك.
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ات الدیچیتالیس في دمك عندما تتوازن وظیفة الغدة الدرقیة لدیك. نظرًا إلى ذلك، قد تكون ھناك یحُتمل أن ترتفع مستوی –چلیكوزیدات الدیچیتالیس  •
 حاجة إلى تقلیل جرعة الأدویة من ھذا النوع.

حاجة إلى تقلیل یحُتمل أن تتباطأ تصفیة الدواء ثیوفیلین من جسمك عندما تتوازن وظیفة الغدة الدرقیة لدیك. نظرًا إلى ذلك، قد تكون ھناك  –ثیوفیلین  •
 جرعة ثیوفیلین.

 استعمال الدواء والطعام
 یمكن تناول الدواء مع الطعام أو بدونھ. یجب الحرص على تناوُل الدواء بنمط ثابت.

 الحمل والإرضاع
 الحمل

 إذا كنت تخططین للحمل، أو كنتِ حاملاً، فعلیك استشارة الطبیب قبل استعمال الدواء.
 إذا حملتِ خلال فترة العلاج بالدواء، فیجب إبلاغ الطبیب فورًا.إذا كنتِ تخططین للحمل أو 

اتي یعانین من استعمال میركاپتیزول قد یسبب في حالات نادرة عیوباً خلقیة لدى المولود، ولذلك یسُتحسن العلاج بأدویة أخرى لدى النساء الحوامل اللو
ر الأعضاء لدى الجنین، ی عني، في الثلث الأول من الحمل. إذا كانت ھناك حاجة إلى العلاج بمیركاپتیزول على الرغم فرط الدرقیة، خاصةً في مرحلة تطوُّ

 من ذلك، فستعطى أقل جرعة دوائیة ممكنة.
عة الدوائیة. تقلیل الجرلدى الكثیر من النساء الحوامل یقل الاختلال في الأداء الوظیفي للغدة الدرقیة خلال فترة الحمل. نتیجةً لذلك قد تكون ھناك حاجة إلى 

 في حالات معینة سیوقف الطبیب العلاج قبل الولادة بعدة أسابیع أو عدة أشھر.
 الإرضاع

 استشیري الطبیب إذا كنتِ تخططین للإرضاع.
ت یتلقین العلاج یفُرَز میركاپتیزول إلى حلیب الأم. على الرغم من ذلك وجدت بضع دراسات أنھ لیس ھناك تأثیر على الحالة الطبیة للأطفال الرضع لأمھا

 بمیركاپتیزول. یجب على الطبیب أن یفحص نشاط الغدة الدرقیة مرة واحدة كل أسبوع أو كل أسبوعین.

 معلومات ھامة عن بعض مركّبات الدواء
 ذا الدواء.یحتوي المستحضر على اللاكتوز والسوكروز. إذا أخبرك الطبیب أن لدیك عدم تحمّل لسكریات معینة، فراجع الطبیب قبل استعمال ھ

 ) الذي قد یسبب ردود فعل تحسسیة.FD&C Yellow #6 Lakeیحتوي المستحضر على سانسیت ییلو (

 كیف تستعمل الدواء؟ .3
 العلاج بالدواء. یجب استعمال الدواء دومًا بموجب تعلیمات الطبیب. علیك استشارة الطبیب أو الصیدلي إذا لم تكن متأكدًا من الجرعة الدوائیة ومن كیفیة

 الجرعة الدوائیة وكیفیة العلاج سیحددھما الطبیب فقط.
 یتم تناوُل أقراص میركاپتیزول عن طریق الفم.

 الجرعة الدوائیة المتبعة عادةً ھي:
ملغ لفرط  40-الخطیر، و-ملغ لفرط الدرقیة المتوسط 40ملغ إلى  30 ملغ لفرط الدرقیة الطفیف، 10الجرعة الدوائیة الیومیة الابتدائیة ھي  البالغون:

 ملغ. 10ساعة. جرعة المداومة ھي  12 الدرقیة الخطیر، تقسَّم إلى جرعتین یومیتین، ویتم تناولھما بفواصل زمنیة من
جرعات یومیة تعطى بفواصل زمنیة  3ملغ لكل كغم من وزن الجسم، تقسَّم إلى  0.4في بدایة العلاج، الجرعة الدوائیة الیومیة ھي  الأولاد والمراھقون:

 ) الجرعة الابتدائیة بالتقریب.1/2ساعات. جرعة المداومة ھي نصف ( 8 من
أعوام فما فوق، بسبب قابلیة حدوث صعوبات في البلع وخطر الاختناق لدى الأولاد الأصغر سناً. لدى  6یجب استعمال میركاپتیزول لدى الأولاد من سن 

 دیلة.أعوام یجب النظر في علاجات ب 6الأولاد الذین یقل عمرھم عن 
 ملغ، یجب النظر في خیارات علاجیة بدیلة. 10لدى الأولاد والبالغین، عندما تكون الجرعة الدوائیة الابتدائیة أو جرعة المداومة المطلوبة أقل من 

 یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا.
 یمكن شطر القرص لغرض تناوُل جزء من الجرعة كل مرة أو ھرس القرص. •
 القلیل من الماء.یجب ابتلاع الدواء مع  •

أو إذا قام ولد ببلع الدواء خطأً، فتوجّھ فورًا إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر معك  إذا تناولتَ خطأً جرعة دوائیة أكبر من اللازم
 ، آلام في المفاصل، حكة ووذمة.عبوة الدواء. قد تشتمل أعراض فرط الجرعة الدوائیة على غثیان، تقیؤ، انزعاج في أعلى البطن، صداع، حمى

عات إلى أیام. قد ینشأ فقر الدم اللاتنسُّجي (انخفاض العد الدموي) أو ندرة المحببات (نقص شدید في خلایا الدم البیضاء من نوع العدلات) في غضون سا
التھاب جلدي یسبب تقشّر الجلد، اعتلال عصبي (اضطراب  تشتمل الأعراض الأقل شیوعًا على التھاب الكبد، المتلازمة الكلویة (نتیجةً لتضرر الكلیتین)،

 في الجھاز العصبي المحیطي)، تھیجّ أو كبت الجھاز العصبي المركزي.
 في الوقت المحدد فعلیك استشارة الطبیب. إذا نسیت تناول الدواء

 یجب المواظبة على العلاج بحسب توصیة الطبیب.
 جوز إیقاف العلاج بالدواء دون استشارة الطبیب.حتى لو طرأ تحسن على حالتك الصحیة، فلا ی

 تتناول فیھا دواءً. ضع النظارات الطبیة إذا كنت بحاجة إلیھا. في كل مرة لا یجوز تناول الأدویة في العتمة! راجع الملصق وتأكد من الجرعة
 إذا توفرت لدیك أسئلة إضافیة حول استعمال الدواء، فاستشر الطبیب أو الصیدلي.

 الجانبیة الأعراض .4
قد لا تعاني مثل أي دواء، قد یؤدي استعمال میركاپتیزول إلى نشوء أعراض جانبیة عند بعض المستعملین. لا تقلق عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیة. 

 من أي واحد منھا.
 یجب التوقف عن استعمال الدواء والتوجھ فورًا إلى الطبیب في حالة:

بیضاء من نوع العدلات (ندرة المحببات). قد تشتمل الأعراض على أي دلیل على وجود مرض وتحدیدًا الحمى، الألم النقص الشدید في خلایا الدم ال •
 في الحلق، الطفح الجلدي، الصداع وإحساس عام غیر جید.
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 فقر الدم اللاتنسُّجي (انخفاض في العد الدموي). •
حالات التھاب وعائي أدت إلى حدوث مضاعفات خطیرة لدى متلقي العلاج الذین استعملوا  اشتباه بالالتھاب الوعائي (التھاب الأوعیة الدمویةّ). وُصفت •

نزف من میركاپتیزول، بما في ذلك: التھاب الأوعیة الدمویة التي تغذي الجلد، قصور كلوي حاد والتھاب الكبیبات الكلویة (التھاب كلوي كبیبي)، 
از العصبي المركزي، ومرض في الجھاز العصبي المحیطي (اعتلال عصبي). یكون الالتھاب الرئتین/الأسناخ الرئویة، التھاب وعائي في الجھ

ھة ضد مكونات السیتوپلازم في خلایا العدلات ( ) (انظر أیضًا "تحذیرات خاصة تتعلق ANCAالوعائي عادةً مصحوباً بظھور أجسام مضادة موجَّ
 ).2باستعمال الدواء" في الفصل 

جود مشكلة في وظائف الكبد. تشتمل أعراض المشاكل في وظیفة الكبد، من بین أمور أخرى، على فقدان الشھیة، حكة، دلیل سریري ملحوظ على و •
 ألم في الجزء الأیمن من البطن تحت الأضلاع.

 یجب مراجعة الطبیب فورًا إذا كنت تعاني من أحد الأعراض الجانبیة التالیة:
 ات (انخفاض في خلایا الدم البیضاء من نوع المحببات)، قلة الصفیحات (انخفاض في الصفائح الدمویة).كبت النخاع العظمي، بما في ذلك قلة المحبب •
 حمى. •
 متلازمة شبیھة بمرض الذئبة. •
نخفضة في كر الممتلازمة الإنسولین المناعیة الذاتیة (متلازمة ینُتج فیھا الجسم أجسامًا مضادة للإنسولین)، التي قد تسبب الغیبوبة بسبب مستویات الس •

 الدم. 
 التھاب الكبد (ھیپاتیتیس). قد تشتمل الأعراض على الیرقان (الذي قد یستمر أیضًا لعدة أسابیع بعد إیقاف استعمال الدواء). •
 التھاب الأنسجة المحیطة بالشرایین (التھاب محیط الشریان). •
 .نقص پروثرومبین الدم (مستویات منخفضة بشكل شاذ لعامل التخثر پروثرومبین) •
 التھاب الكلیتین (نیفریتیس) (نادر). •
 التھاب البنكریاس الحاد. •

 أعراض جانبیة إضافیة:
لعضلات، طفح جلدي، شرى، غثیان، تقیؤ، انزعاج في أعلى البطن، آلام في المفاصل، إحساس بالتنمیل، فقدان المذاق، تساقط الشعر بشكل شاذ، آلام ا •

 ڤیرتیچو (دوار دوراني)، تصبُّغ الجلد، یرقان، أمراض في غدد اللعاب، أمراض في الغدد اللیمفاویة.صداع، حكة، نعاس، التھاب العصب، وذمة، 
 إذا ظھر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیة أو إذا عانیت من عرض جانبي لم یذُكر في ھذه النشرة، فعلیك استشارة الطبیب.

الصحة بواسطة الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیة عقب العلاج الدوائي" الموجود في الصفحة بالإمكان التبلیغ عن أعراض جانبیة لوزارة 
ل إلى ) والذي یوجھ إلى الاستمارة المتصلة للتبلیغ عن أعراض جانبیة، أو عن طریق الدخوwww.health.gov.ilالرئیسیة لموقع وزارة الصحة (

 https://sideeffects.health.gov.ilالرابط: 

 كیف یجب تخزین الدواء؟ .5
، وبذلك امنع التسمم! ھذا الدواء، وأي دواء آخر، یجب حفظھ في مكان مغلق بعیدًا عن متناول أیدي الأولاد و/أو الأطفال الرضع وعن مجال رؤیتھم •

 منع التسمم. لا تسبب التقیؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب.ست
 ) المدوّن على العبوّة. یشیر تاریخ انتھاء الصلاحیة إلى الیوم الأخیر من ذلك الشھر.exp. dateلا یجوز استعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة ( •

 ظروف التخزین
 ظلم.في مكان بارد وم C°25خزنھ في درجة حرارة دون  •
اعد في لا یجوز إلقاء الأدویة في میاه الصرف الصحي أو النفایات. اسأل الصیدلي عن كیفیة التخلص من الأدویة غیر المستعملة. ھذه الوسائل ستس •

 الحفاظ على البیئة.

 معلومات إضافیة: .6
 بالإضافة إلى المركّب الفعال، یحتوي الدواء أیضًا على:

Lactose monohydrate, calcium phosphate dibasic anhydrous, corn starch, confectioner’s sugar  
(97% sucrose, 3% starch), talc, compressible sugar, FD&C Yellow #6 Lake 

 كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العبوة:
 ھ.قرص مستدیر ومسطح خوخيّ اللون ذو خط للشطر على أحد جانبی

 قرصًا. 30أو  20الأقراص مرزومة في عبوة شرائط (بلیستر). تحتوي كل عبوة على 
 قد لا تسوّق جمیع أحجام العبوات.

 ، إسرائیل.2624761، خلیج حیفا 14تارو للصناعة الصیدلانیة م.ض.، شارع ھاكیتور  اسم المصنعّ وصاحب الامتیاز وعنوانھ:
 00-24453-89-014 الرسمي في وزارة الصحة:رقم تسجیل الدواء في سجلّ الأدویة 

 .2025حُررت النشرة في شباط/فبرایر 
 من أجل التبسیط ولتسھیل القراءة، تمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسین.

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

