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 1986 -) مستحضَرات(نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة 

 یسُوّق الدواء وفق وصفة طبیب فقط

 ملغ  200تیریل 
 أقراص

 
 المادة الفعاّلة

 :یحتوي كل قرص على
 (carbamazepine 200 mg) ملغ 200كاربامازیپین 

 
 

 ".معلومات إضافیةّ" 6انظر البند : في المستحضر الموادّ غیر الفعاّلة ومُسببات الحساسیة
إذا كانت لدیك . تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء .اقرأ النشرة بتمعنّ حتى نھایتھا وذلك قبل أن تستعمل الدواء

 . أسئلة إضافیة، فتوجّھ إلى الطبیب أو الصیدليّ 
 .الصحیةّ وحالتھم حالتكلأنّھ قد یضرّھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین  لا تعطِھ للآخرین؛ .من أجلكوُصِف ھذا الدواء 

 
  لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟ .1
 :استعمالاتعدة  تیریل ـل

عدیدة ومختلفة من النوبات، من معتدلة وحتى  ) المتكررة. ھنالك أنواعالاختلاجاتلعلاج الصرع، حالة من النوبات ( •
 شدیدة.

 العصب الثلاثي التوائم. من الألم في الوجھ المعروف كألملعلاج النوبات الفجائیة المتكررة  •
 ، حالة من العطش والتبول المتزایدین.كاذبلعلاج السكري ال •
 عصبیة. لعلاج الھوس، حالة نفسیة مع حالات فرط نشاط، معنویة عالیة أو •
ات الھوس بفترات من فیھا فتر تبدلوالتي ت )manic depression( مزاجیة ثنائیة القطب لاضطراباتكعلاج وقائي  •

 .الاكتئاب
 

 .مضاد للصرع، موجھ عصبي، نفسي التأثیر: المجموعة العلاجیة
 

طریقة نقل الإشارات العصبیة  موازنةتعمل ھذه الأدویة، على ما یبدو، عبر  .ینتمي تیریل إلى مجموعة أدویة تدعى مضادات الاختلاجات
 .الدماغ بحیث لا تحدث نوبات في

 .وظائف عصبیة أخرى في الجسما ینظم تیریل أیضً 
 

 .أخرى أدویةلعلاج حالتك یمكن استعمال تیریل وحده أو بالدمج مع 
 

 .لیس ھناك دلیل على أن الدواء یسبب الإدمان
 

 .لا تستعمل تیریل لعلاج أعراض أخرى إلا وفق تعلیمات الطبیب فقط

 
 قبل استعمال الدواء .2

 :یمُنع استعمال الدواء إذا
 

للمادّة الفعالة كاربامازیپین أو لأيّ دواء آخر یحتوي على كاربامازیپین أو أدویة ) أرجیة(كانت لدیك حساسیةّ  •
 یحتويمركبات الأخرى التي الأو لأحد ) مثل مضادات الاكتئاب ثلاثیة الحلقات(أخرى ذات مبنى مشابھ 

 ). 6 البندانظر (الدواء  علیھا
 .بطیني-أذینينتیجة حالة تدعى إحصار  منتظموُجِد لدیك أو كان لدیك نبض قلب غیر  •
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كنت تعاني أو عانیت في الماضي من مرض دم مع انخفاض عدد خلایا الدم الحمراء أو البیضاء أو  •
 .الصفیحات الدمویة

أداء الكبد وإنتاج الدم  ھم فيمغ اصب عتبرالذي ی ،وُجِد لدیك أو كان لدیك اضطراب نادر في إنتاج پورفیرین •
 ) hepatic porphyria -ا كـ یعرف أیضً (

كنت تتناول أدویة تنتمي إلى مجموعة معینة من مضادات الاكتئاب، المسماة مثبطات أكسیداز أحادي الأمین  •
)(MAOIs  ا الأخیرةیومً  14أو إذا تناولتھا خلال الـ  . 

 
 

  تحذیرات خاصة متعلقة باستعمال الدواء

 :العلاج بتیریلقبل 

ن ایستعمل ھذان الدواء .أو لفینیتوئین) المركّب الفعاّل في تریلیپتین(أخبر الطبیب إذا كانت لدیك حساسیة لأوكسكاربازیپین  •
  .تیریلـ بعض الأشخاص الذین لدیھم حساسیة لأوكسكاربازیپین أو لفینیتوئین، لدیھم حساسیة أیضا ل. العلاج الصرع أیضً 

الوجھ، الشفتین،  انتفاخقد تشتمل بعض أعراض رد الفعل التحسسي على ضیق في التنفس، صفیر أو صعوبات في التنفس؛  •
 .على الجلد أو أجزاء أخرى من الجسم؛ طفح، حكة أو شرى ، الجفون، الحنجرة، الفماللسان

العینین  ؛طفح؛ جلد أحمر؛ تغطیة الشفتین :مثلاً  .سخونةمصحوبة بالا إذا تطورت لدیك ردود فعل جلدیة شدیدة أخبر الطبیب فورً  •
 .؛ تقشّر الجلدحویصلاتأو الفم ب

 ).'الفحوصات والمتابعة'انظر البند  ).مثل تایوان، مالیزیا، والفلبین(ردود الفعل ھذه شائعة أكثر في دول آسیویة معینة 
قد  MAOIا منذ تناول یومً  14أو خلال ) MAOI(إن تناول تیریل مع أدویة من مجموعة مثبطات أكسیدازِ أحادي الأمین  •

انظر البند . (شدیدةواختلاجات ، جدًا مرتفع حرارة الجسم، ضغط دممفاجئ في یؤدي إلى رد فعل خطیر یشتمل على ارتفاع 
 ).'یمُنع استعمال الدواء إذا'

 .ذئبة حمامیة جھازیة الآن أو في الماضي لدیك كان تناول تیریل في حال یمُنع •
 .مرض شدید في القلب أو الكبد الآن أو في الماضي لدیك كان تناول تیریل في حال یمُنع •

 
 .صحیحة بالنسبة إلیكفیما إذا كانت إحدى ھذه الحالات  ااسأل الطبیب في حال لم تكن متأكدً 

 .ا من أنك تستطیع تناول تیریل، توجھ إلى الطبیب أو الصیدليإذا لم تكن متأكدً 
 

 .ا كانتلصبغات أو لمواد حافظة أیً للطعام، للدیك حساسیة للأدویة،  أخبر الطبیب إذا كانت
 .تطویر حساسیةلیرغب الطبیب في معرفة فیما إذا كان لدیك میل س
 

 :الحالات التالیة بالأخصا كانت، حالات طبیة أیً  الآن أو في الماضي لدیك كان أخبر الطبیب في حال
 مشاكل في القلب، الكبد أو الكلى •
 )لوكوماچ(ارتفاع الضغط داخل العین  •
 ا على حصر البول مشاكل في غدة البروستات أو إذا لم تكن قادرً  •
 مشاكل في الدم في الماضي، كانت قد حدثت بسبب أدویة تناولتھا •
 اضطراب نفسي مثل الاكتئاب أو انفصام الشخصیة •

 
كان لدى عدد قلیل من الأشخاص الذین . ذاتي أو الانتحارأخبر الطبیب إذا كانت لدیك في أي وقت كان أفكار لإلحاق الضرر ال

 .عولجوا بأدویة مضادة للصرع مثل ھذه الأفكار والسلوكیات
 

 .إذا لم تخبر الطبیب بإحدى ھذه الحالات، علیك إخباره قبل تناول تیریل
 

 الفحوصات والمتابعة
للمساعدة على منع حدوث أعراض  خلال العلاج اأحیانً وتیریل ـ عدة فحوصات قبل بدء العلاج بأن تخضع لبقد یرغب الطبیب 

  .جانبیة غیر مرغوب فیھا
 .متابعة تقدمكیكون بالإمكان احرص على حضور زیارات المتابعة لدى الطبیب ل

 
من أصل  ا، لدى المتعالجینردود فعل جلدیة شدیدة متعلقة بكاربامازیپین أو المركّبات المشابھة كیمیائیً حدوث یمكن التنبؤ بخطورة 

قبل تناول  االطبیب فیما إذا كان فحص الدم ضروریً  لك یوصي سوف .من ھؤلاء المتعالجین صیني أو تایلاندي، عبر فحص عینة دم
 .تیریل
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 ردود الفعل بین الأدویة /التفاعلات

 .غذائیةّ، أخبرِ الطبیب أو الصیدلي بذلكإذا كنتَ تتناول أو تناولتَ مؤخرًا، أدویة أخرى، بما فیھا أدویة دون وصفة طبیة ومكمّلات 
 :إذا كنت تتناول بالأخص

ا منذ تناول یومً  14أو خلال  MAOIتناول تیریل مع  یمُنع): MAOI(أدویة من مجموعة مثبطات أكسیدازِ أحادي الأمین  •
MAOI. 

 .ومضادات الاكتئاب ثلاثیة الحلقاتفلوكسیتین، فلوڤوكسامین، پاروكسیتین، نیفازودون،  أدویة أخرى لعلاج الاكتئاب مثل •
لاموتریچین، توپیرامات،  باربیتورات، أدویة أخرى لعلاج الاختلاجات تشتمل على لیڤیتیراسیتام، فینیتوئین، حمض الڤالپرویك، •

 .وأوكسكاربازیپین
پین، كویتیاپین، لوكساپین، أولانزا بعض الأدویة لعلاج الاضطرابات النفسیة مثل كلوزاپین، ھالوپیریدول، ثیوریدازین، لیثیوم، •

 . ریسپیریدون وزیپراسیدون
 .أدویة معینة لعلاج مشاكل القلب أو الكولسترول المرتفع •
 .تھدئةأدویة معینة تساعدك على النوم أو ال •
 .مُسكّنات الآلام مثل پاراسیتامول، إیبوپروفین، دیكستروپروپوكسیفین، ترامادول •
 .الدم تخثرّوارفارین، لمنع  •
 .دمال كدّس خلایاتتیكاچریلور، دواء یستعمل لمنع  •
 .مدرّات البول، أدویة مستعملة لتقلیل احتباس السوائل وضغط الدم المرتفع •
 إریثرومیسین، كلاریثرومیسین، سیپروفلوكساسین، مضادات حیویة وأدویة مضادة للفطریات لعلاج العداوى مثل •

 .كیتوكونازول، فلوكونازولدوكسیسایكلین، إیتراكونازول، ڤوریكونازول، 
 .إیزونیازید، ریفامپیسین، ریفابوتین أدویة لعلاج داء السل مثل •
 .پریدنیزولون، دیكسامیثازون یدات مثلئكورتیكوستیرو •
• St. John's wort (سانت جونس وورت)مركّب في أدویة نباتیة ،. 
 .أدویة مستعملة لمنع أو تخفیف أعراض الحساسیة مثل حمى الكلأ ،تیرفینادین مضادات الھیستامین مثل •
 .وأنواع مختلفة من الاختلاجات لوكوماچأسیتازولامید، دواء لتقلیل احتباس السوائل وعلاج ال •
 .قرحة المعدة أو قرحة الإثني عشر سیمیتیدین، لعِلاج •
 .ثیوفیلین، لعلاج الربو •
الأعضاء المزروعة أو لعلاج التھاب المفاصل الروماتویدي الشدید وعدد من أمراض سیكلوسپورین وأدویة أخرى لمنع رفض  •

 .الجلد
 . سیسپلاتین، دوكسوروبیسین أدویة معینة لعلاج السرطان مثل •
 .میثادون، للسیطرة على الألم الحاد وعلاج الإدمان على الھیروین •
 . میتوكلوپرامید لعلاج الغثیان والتقیؤات •
 .لعلاج حب الشبابأیزوتریتینوین،  •
 .دانازول، لعلاج انتباذ بطانة الرحم •
 .نیكوتینامید سمىیُ یتامین ڤ •
 .المستعملة خلال عملیة جراحیةتلك أوكسیبوتینین أو  مرخیات العضلات مثل •
 .مثل إیندیناڤیر، ریتوناڤیر، ساكویناڤیر) HIV(یروس نقص المناعة البشریة ڤأدویة لعلاج  •
 .الغدة الدرقیةلیڤوثیروكسین، لعلاج قصور  •
 . عدوى الدیدانحالات ألبیندازول، پرازیكوانتیل، لعلاج  •
 .أدویة تحتوي على إستروچین وپروچیسترون، بما في ذلك علاج ھرموني بدیل ووسائل منع الحمل •
 .تادالافیل، لعلاج صعوبة الوصول إلى الانتصاب أو الحفاظ علیھ •
 .فلودیپین، لعلاج ضغط الدم المرتفع •

 ةقد تكون ھنالك حاجة إلى تغییر جرعو. تیریل في الأدویة المذكورة أعلاه أو قد تؤثر ھذه الأدویة في عمل تیریلقد یؤثر 
 .الأدویة أو إلى تناول أدویة أخرى
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 ). مثل أقراص أو حقن منع الحمل(أخبري الطبیب إذا كنتِ تستعملین وسائل ھرمونیة لمنع الحمل 
 علاج ولمدة أسبوعین بعد الجرعة الدوائیة الأخیرة التيالإذا كنتِ في سن الخصوبة، علیكِ استعمال وسیلة ناجعة لمنع الحمل طوال 

 .تناولتھا
 نجاعة وقد تحدث حالات حمل غیر إذا بدأتِ بتناول تیریل أثناء استعمال وسائل منع الحمل الھرمونیة، فقد تكون ھذه الوسائل أقل

 .مخطط لھا
 . خلال استعمال تیریل) غیر ھرمونیة(الطبیب أن یقترح علیكِ وسائل منع حمل إضافیة  بوسع
 .أو الامتناع عن استعمالھا خلال استعمال تیریل الطبیب والصیدلي معلومات إضافیة عن أدویة تتطلب توخي الحذر لدى

 
 والغذاء الدواءاستعمال 

لا تسبب العصائر الأخرى، مثل  .تأثیر تیریل زیدیقد  افروت، لأن ھذ ریبچفروت أو تناول ال ریبچلا یجوز شرب عصیر ال
 .عصیر البرتقال أو عصیر التفاح ھذا التأثیر

 
 استعمال الدواء واستھلاك الكحول 

 . ا أكثر من المعتاددوارً  ا أویسبب لك ھذا الدمج نعاسً  قد .تیریلـ احذر عند استھلاك الكحول خلال فترة العلاج ب
 .تیریلـ یقترح علیك الطبیب أن تمتنع عن استھلاك الكحول خلال فترة علاجك بقد 

 
 الحمل والإرضاع

  الحمل
 قد تكون ھنالك حاجة لتغییر الدواء. . أو تخططین للحملعلیكِ إبلاغ الطبیب إذا كنتِ حاملاً 

 تشوھاتا أو من شأن ھذا أن یسبب ضررً یتحدث معكِ الطبیب عن الخطورة المحتملة المنوطة بتناول تیریل خلال الحمل، لأن س
 النمو العصبي (تأثیر على اضطراباتخطورة حدوث  استبعادیمكن  لا .رضیع خلال الحمل أو مباشرة بعد الولادةاللدى  خلقیة

  الأطفال الذین لدى وأیضا تشوھات خلقیة جسدیھ العاطفي والنفسي) الدماغ مما یؤدي إلى صعوبة في الأداء الاجتماعي، وظیفة       
 مضادة للصرع أثناء الحمل. وحده أو بمشاركة أدویة أخرى اللواتي عولجن بكاربامازیپین وُلدوا لنساء مصابات بالصرع

 واضطرابات النمو لدى الأجنة. تیریلبالإضافة إلى ذلك، ھناك علاقة بین        
على اتخاذ القرار  الطبیب ساعدكِ یُ س. لدیكِ داء الصرع إذا كانا السیطرة على النوبات لدیكِ خلال الحمل مع ذلك، من المھم جدً 

 . أم لا ةتناول تیریل في ھذه الحال كِ یإذا كان عل لمعرفة
 .اتیریل علیكِ إبلاغ الطبیب فورً ـ  أثناء العلاج بإذا أصبحتِ حاملاً 

 .یستطیع الطبیب أن یتحدث معكِ عن المخاطر المنوطة بتناول تیریل خلال الحمل
 الأولى من الحمل. 12 ـقبل حصول الحمل وخلال الأسابیع ال أسابیع 4ملغ)  5بتناول إضافات حمض الفولیك ( یوصى

 
 الإرضاع

 .علیكِ إبلاغ الطبیب إذا كنتِ مرضعة أو تخططین للرضاعة
علامة تدل  أیةإلى تستطیعین الإرضاع شریطة أن تنتبھي  .رضیعالینتقل تیریل إلى حلیب الأم، ولكن لیس من المرجح أن یؤثر في 

لدى رضیعكِ طفح جلدي، إذا كان لدیھ میل شدید إلى النوم أو  إذا تطور. أعراض جانبیة غیر مرغوب فیھا لدى رضیعكِ  على
 .أخرى، توقفي عن الإرضاع وتوجھي إلى الطبیب غیر عادیة أعراض

 
  السیاقة واستعمال الماكینات

 .، حتى تعرف كیف یؤثر تیریل فیكایقظً أن تكون احذر عند السیاقة، تشغیل الماكینات أو القیام بأعمال تتطلب منك 
 .یجب تحذیر الأولاد من ركوب الدراجات الھوائیة، اللعب على مقربة من الشارع، تسلق الأشجار، وغیر ذلك

عند بدایة العلاج أو عند رفع  خاصةا، تشوش الرؤیة، رؤیة مزدوجة أو نقص تناسق العضلات، ا، دوارً قد یسبب تیریل نعاسً 
 .  الجرعة الدوائیة

 
 التعرض للشمس

لا تستعمل . 15عامل وقایة أعلى من  ا من الشمس ذاا واقیً عندما تكون في الخارج، ارتدِ ملابس واقیة واستعمل مستحضرً 
 .تسفعّمصباح التسفعّ، سریر أو حجیرة ال

لضوء الشمس إلى طفح جلدي، حكة، احمرار أو  قد یؤدي التعرض .ا لضوء الشمس أكثر من المعتادیجعل ھذا الدواء الجلد حساسً 
 .اأخبر الطبیب إذا بدا لك أن جلدك تعرض للحروق حقً . حروق شمس شدیدة
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 كیف تستعمل الدواء؟ .3
الجرعة  بخصوصالطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكدًا  الفحص مععلیك  .یجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب

 . الدوائیة وطریقة العلاج بالمستحضر
 الدوائیة الجرعة

 .الجرعة الدوائیةّ وطریقة العلاج یحدّدھما الطبیب فقط
أدویة تتناول الصحیة، أو إذا كنت  ذلك على عمرك، حالتك یعتمدو .یخبرك الطبیب بالجرعة الدوائیة التي علیك تناولھا كل یومس

للسیطرة على  لمتطلبةا اا حتى الجرعة الأكثر انخفاضً علاج بجرعة دوائیة منخفضة ویرفعھا تدریجیً البشكل عام، یبدأ الطبیب  .إضافیةّ
 .یحتاج بعض المتعالجین إلى جرعات دوائیة أعلى .حالةال

 .تجاوز الجرعة الدوائیة الموصى بھا یمُنع

 ناولطریقة الت
 .یمكن شطر القرص

 .الماءب ملیئةیجب ابتلاع الأقراص مع كأس ! المضغ یمُنع
 

 متى یجب تناول تیریل
 . یساعد ھذا على منع الانزعاج في البطن. یجب تناول الدواء أثناء أو بعد الوجبة

یخبرك الطبیب إذا كان علیك تناول جرعات أكثر أو أقل، سالیوم، ولكن  خلالجرعات  3أو  2 تیریل بـ بشكل عام، یجب تناول
 .حالتك حسب

 
 إذا نسیت تناول تیریل

تناوَل  .إذا كان ھناك أكثر من ساعتین أو ثلاث ساعات حتى تناول الجرعة الدوائیة التالیة، تناوَل الجرعة المنسیة حال تذكرك
 . المواعید الاعتیاديجدول  حسب واستمرالجرعة التالیة في الوقت الاعتیادي 

 
تناوَل الجرعة التالیة في  .أقل من ساعتین أو ثلاث ساعات، تخطّ الجرعة المنسیةلتناول الجرعة الدوائیة القادمة الوقت إذا كان 

 . جدول المواعید الاعتیادي حسبواستمر  الوقت الاعتیادي
 

 . أن یزید احتمال حدوث عرض جانبي غیر مرغوب فیھ كمن شأن ذل .عن الجرعة المنسیة للتعویضیمُنع تناول جرعة مضاعفة 
 .ا فیما علیك القیام بھ، توجھ إلى الطبیب أو الصیدليإذا لم تكن متأكدً 

 .إذا كان یصعب علیك تذكر موعد تناول الدواء، توجھ إلى الصیدلي لتلقي مساعدة
 

 كم من الوقت یجب تناول تیریل
 الطبیب.یجب الاستمرار في العلاج حسَب توصیة 

 . اجیدً  تشعرا، حتى إذا كان علیك تناول تیریل یومیً  .لكنھ لا یعالجھا ،یساعد تیریل في السیطرة على حالتك
 

 التوقف عن العلاج
كمیة ا من أن لدیك علیك التأكد مسبقً  .الطبیب الجرعة الدوائیة من دون استشارة خفض ویمُنعتیریل، ـ التوقف عن العلاج ب یمُنع

 . عطل نھایة الأسبوع أو الأعیاد في تبقى دون دواء دواء حتى لاكافیة من ال
 .ا جانبیة غیر مرغوب فیھا أو تفاقم حالتكالجرعة الدوائیة قد یسببان أعراضً  خفضإن التوقف المفاجئ عن العلاج أو 

 ).نوبات(إذا كنت تتناول ھذا الدواء لعلاج الصرع، فقد تتطور لدیك اختلاجات 
 . اتناول العلاج كلیً  الجرعة الدوائیة ببطء حتى تتمكن من التوقف عنالطبیب عادة  یخفض

 
 )جرعة مفرطة( أكثر من المطلوب إذا تناولت تیریل

إذا قام طفل بابتلاع كمّیة من الدواء عن طریق الخطأ فتوجّھ، فورًا إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ في إذا تناولت جرعة مفرطة أو 
 .علامات تسمم أو انزعاج عدم وجودقم بذلك حتى في حال المستشفى وأحضر علبة الدواء معك. 

تقیؤ، صعوبات في حالات ن، إغماء، الاستقرار، توھا عدمبعض أعراض الجرعة المفرطة على عدم الھدوء، شتمل تیمكن أن  
 . التنفس، نبض سریع وغیر منتظم، تشوّش الرؤیة، وكلام غیر واضح

 
 أثناء استعمال تیریل 

یقوم ا ووإلا فقد یعتقد الطبیب أن الدواء لیس ناجعً  حسب الوصفة الطبیة لأي سبب كان، بالضبط أخبر الطبیب إذا لم تتناول الدواء
 .الحاجة إلى ذلكر العلاج دون ییغبت



Page 6 of 9 

 

من شأن ھذا الدواء أن یتعارض . قبل كل عملیة جراحیة أو علاج طارئ، أخبر الطبیب المعالِج أو طبیب الأسنان أنك تتناول تیریل
 .مع عدد من الأدویة المستعملة في العملیة الجراحیة

 
 .تیریلـ ا بلاجً ا على بدء علاج بدواء جدید، ذكّر الطبیب والصیدلي بأنك تتلقى عإذا كنت مقدمً 

 
 .تیریلـ ا بطبیب، طبیب الأسنان، أو صیدلي الذین یعالجونك بأنك تتلقى علاجً  كل أخبر

 
ضع  .تتناول فیھا دواء في كلّ مرّةتحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ  !یمُنع تناول الأدویة في الظلام

 .النظّارات الطبّیة إذا كنت بحاجة إلیھا
  .إذا كانت لدیكَ أسئلة إضافیة تتعلقّ باستعمال الدواء، استشِر الطبیب أو الصیدلي

 

 الأعراض الجانبیة .4
عند قراءة قائمة الأعراض  تندھشلا . كجمیع الأدویة، یمكن أن یسببّ استعمال تیریل أعراضًا جانبیة لدى بعض المستخدِمین

 .فمن المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا .الجانبیّة
  .تیریل، أخبر الطبیب أو الصیدلي في أسرع وقت ممكنـ خلال العلاج ب ذا لم تشعر على ما یرامإ

أن تحتاج إلى علاج  من الجائز .اغالبً  لیست كذلك ھاا، لكنوتكون خطیرة أحیانً  .یمكن أن تكون ھنالك أعراض جانبیة لكل الأدویة
 .سنة 65یزداد خطر حدوث أعراض جانبیة إذا كان عمرك أكثر من . بعض الأعراض الجانبیةفي طبيّ 

 
 .ا بعد بضعة أیام من العلاج، وھي تزول غالبً ةحتى معتدل ةمعظم الأعراض الجانبیة طفیف

 :ا أو توجھ إلى غرفة الطوارئ الأقربا من الأعراض التالیة، أخبر الطبیب فورً إذا لاحظت أیً 
ضیق  أو أجزاء أخرى في الجسم؛ صفیر أو ، الجفون، الحنجرة، الفمالوجھ، الشفتین، اللسان انتفاخعلامات حساسیة مثل  •

 في التنفس؛ طفح جلدي، حكة، شرى، فقدان الوعي
 أو تقشّر الجلد حویصلات •
 العضلات  صلبّر في الوعي، زیادة إفراز اللعاب، وتارتفاع مفاجئ في حرارة الجسم مصحوب بتعّرق، نبض سریع، تغیّ  •
الغدد، ألم في  انتفاخ تقرحات في الفم، ، ألم في الحنجرة،سخونةقشعریرة، (بشكل ثابت " شبیھة بالإنفلونزا"اض أعر •

 رعافحالات عاد، مت، حدوث نزیف أو كدمات بسھولة أكثر من ال)متكررةعدوى حالات المفاصل، نقص الحیویة، 
الكبد (قد تكون ھذه علامات على اضطراب وظائف الدم و فحوصاتفي  شذوذو مفصلیة آلامطفح جلدي سخونة،  •

 جھزة)الأالحساسیة متعدد 
 ودوار خلال ممارسة نشاط جسماني ضیق في التنفس •
بألم في البطن،  یترافقیكون  ید الذي قدشعور غیر جوبشكل عام ، فقدان الشھیة ةتقیؤ متواصلحالات غثیان أو حالات  •

 ، بول داكن أو براز فاتح ون صفراء، حكة، جلد أو عیسخونة
  تقیؤ، وفقدان الشھیةحالات بغثیان،  ترافقیفي أوقات متقاربة البطن،  الجزء العلوي من ألم شدید في •
 أو خطورة اأكثر تكرارً ) نوبات(اختلاجات  •
 العینین، الرأس، الرقبة، والجسم علىؤثر ت تيوال خارجة عن السیطرة یةعضل اتتشنجل ةمفاجئ ایةبد •
  )موجودة رؤیة أو سماع أمور غیر(اكتئاب، سلوك عدواني، انتكاس مرض نفسي سابق، ھلوسة  •
 أو زیادة الوزن بسبب احتباس السوائل الرجلینالقدمین و انتفاخ •
 ا، مع ألم في الصدر أحیانً )سریع، بطيء، غیر منتظم(نبض التغیر في  •
  العضلات وارتباك اتتقیؤ، صداع، تشنجحالات ا بعدم حیویة، یكون مصحوبً  الذي قد ادتعمتبوّل أقل من ال •
 دم في البول •
  تحدث أسرع من المعتاد حویصلاتأو تغطیة الجلد ب انتفاخأعراض حروق الشمس مثل احمرار، حكة،  •
 ا عند اللمسجدً  یةحساسذات واحمرار على طول ورید أو عصب انتفاخ  •
تناسق أو الرؤیة، ألم في الجزء السفلي مفاجئ للومفاجئ، فقدان شدید صداع  علامات تدل على تشكّل خثرات دمویة مثل •

  أو الصدر الركبتین، في رجلمن ال
 ، تشنجات عضلیة وحساسیة متطرفة للضوء الفاتح متصلبة رقبةبصداع شدید مصحوب  •
 )علامات تدل على اضطراب محتمل في القولون( وسخونةإسھال، ألم في البطن  •
 فقدان الشھیة  ، غثیان،سخونةا بإرھاق، قد یكون مصحوبً الذي في الوجھ  خاصةراء، بقع حم یشملطفح  •
 ضغط أو ألم في العین •
 سقوط نتیجة دوار، نعاس، انخفاض ضغط الدم أو ارتباك •
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 :أحد الأعراض الجانبیة التالیة وكانت تزعجك فأخبرِ الطبیب لاحظتإذا 

 
 :أكثر من مستعمل واحد من بین عشرة أعراض تظھر لدى –) very common(أعراض جانبیة شائعة جدا 

حالات بمما یجعل من السھل الإصابة  ،العدوى حالات في عدد الخلایا التي تحارب انخفاضنقص الكریات البیضاء ( •
 )عدوى

 أو صعوبة بالسیطرة على الحركات عند المشي ثباتال عدم •
 اردو •
 أو نعاس ارھاق •
 غثیان أو تقیؤحالات  •
 إنزیمات الكبد (عادة بدون أیة أعراض) مستویات تغیرّ في •

 
  :100مستعملین من بین  10-1أعراض تظھر لدى  –) common(أعراض جانبیة شائعة 

 صداع •
 تشوّش الرؤیة أو رؤیة مزدوجة، صعوبة في الرؤیة •
 جفاف الفم •
 ارتفاع الوزن •

 
  :1,000مستعملین من بین  10-1أعراض تظھر لدى  –) uncommon(أعراض جانبیة لیست شائعة 

 إسھال •
 إمساك •

 
  :10,000مستعملین من بین  10-1أعراض تظھر لدى  –) rare(أعراض جانبیة نادرة 

 نقص في حمض الفولیك •
 عدم الراحة، عدم الھدوء أو ارتباك •
 صعوبة في الكلام أو كلام غیر واضح •
 أو شعور بوخز في الیدین أو في راحتي القدمین خدر •
 انزعاج في البطنألم أو  •
 فقدان الشھیة •
 ضعف •
 صداع، إرھاق وعصبیة) ضغط الدم (مما قد یجعلك تشعر بدوار، مع تورّد الوجھ، ارتفاع •

 
  :10,000تحدث لدى أقل من مستعمل واحد من بین  –) very rare(أعراض جانبیة نادرة جدا 

 تغییر في حاسة التذوق  •
 ع العیونوتدمّ  انتفاخ •
 الأذنین أو تغییرات أخرى في السمعرنین أو طنین في  •
 ألم أو تقلص العضلات •
 تغییر في لون الجِلد •
 حب الشباب •
 تعرّق •
 تساقط الشعر •
 لدى النساء خاصةكثرة الشعر،  •
 حاجة ملحة إلى التبول •
 اضطرابات جنسیة مثل العجز الجنسي •
 تضخم الثدیین لدى الرجال •
 ب من الثديیحلللغیر عادي إفراز  •
 قروح بردقروح في الفم أو  •
 لسان منتفخ، أحمر، مؤلم •
 فرط اللعاب •

 
 :جانبیّة نسبة شیوعھا غیر معروفة (أعراض لم یتمّ تحدید تواترھا بعد) أعراض
 فقدان كامل للأظافر  •
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 في كثافة العظم  انخفاض، كسر •
 فقدان الذاكرة •
 بنفسجیة التي قد تكون مثیرة للحكة-نتوءات بنفسجیة أو ضاربة للأحمر •
 المناعي) الجھاز ا عندما یتم تثبیطالھرپس (قد یكون خطیرً  یروسڤ عدوىإعادة تنشیط  •

 
 .ا غیر جیدأخبر الطبیب إذا لاحظت أي عرض آخر یسبب لك شعورً 

 
 .لدى بعض المتعالجین قد تحدث أعراض جانبیة إضافیة لیست مفصّلة أعلاه

تكُتشف فقط في  )العظام، مستوى الكولسترول أو ضغط الدممثل تغییر في مستوى الصودیوم، أداء الغدة الدرقیة، مبنى ( بعضھا
  الطبیب من حین لآخر لفحص تقدمك. الفحوص التي یجریھا

 
إذا ظھر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیةّ أو إذا عانیت من عرض جانبيّ غیر مذكور في النشرة، علیك استشارة 

 الطبیب.
 

أعراض جانبیّة من خلال الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیّة جراء علاج دوائي"  من الممكن تبلیغ وزارة الصحّة عن
) الذي یحوّلك إلى استمارة عبر الإنترنت للتبلیغ www.health.gov.ilالموجود على الصفحة الرئیسیة في موقع وزارة الصحّة (

 https://sideeffects.health.gov.ilعن الأعراض الجانبیّة، أو عبر دخول الرابط: 

 
 كیف یخُزّن الدواء؟ .5
أو /یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد و !تجنّب التسمّم •

 .التقیؤ دون تعلیمات صریحة من الطبیبلا تسُبب  .الأطفال، وھكذا تتجنبّ التسمّم
تاریخ انتھاء الصلاحیة ینُسب إلى الیوم  .الظاھر على العبوة exp.date)(یمُنع تناول الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة  •

 .الأخیر من ذات الشھر المُشار إلیھ
 شروط التخزین

 .C25° بدرجة حرارة دون خزّن •
 

  معلومات إضافیة .6
 :المركّب الفعاّل، یحتوي الدواء أیضًا علىإضافة إلى 

 
microcrystalline cellulose, dibasic calcium phosphate anhydrous, hydroxypropyl 
methylcellulose, magnesium stearate, colloidal silicon dioxide. 

 
 :كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوة

، وأسفلھ العدد "T"فوقھ الحرف  ختومفي جانب واحد من القرص ھناك خط للشطر، وم. وایت-أوفقرص مستدیر لونھ أبیض حتى 
 .الجانب الآخر من القرص أملس". 76"

 .اقرصً  50أو  28ذات في علب ) بلیسترات(الأقراص معبأة في لویحات 
 

 .لا تسُوّق كافة أحجام العبواتقد 

 :المُنتجِ وصاحب التسجیل
 2624761، خلیج حیفا 14، شارع ھكیتور .ض.تارو للصناعة الدوائیة م

 

 .وفق تعلیمات وزارة الصحة 2025 شباطتم تحریرھا في 
 

 00-30784-63-129 :رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحة
 

 .كلا الجنسینعلى الرغم من ذلك، الدواء معد لأبناء  .لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر
 

https://sideeffects.health.gov.il/
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 :الكود التالي وامسحاالعربیة والإنجلیزیة،  ،المحدثة باللغات العبریة نشراتوال مستحضرلمعلومات إضافیة حول ال

For further information about the medicinal product and for updated patient leaflets in Hebrew, Arabic 
and English, please scan the code: 

 

 
 
https://israeldrugs.health.gov.il/#!/medDetails/129%2063%2030784%2000 

 
 لطلب الحصول على نشرة مطبوعة للمستھلك باللغة الإنجلیزیة على عنوان البرید الإلكتروني للمستحضرتسجیل الصاحب  وجھ إلىیمكن الت

Info@taro.com 1-800-464-664 أو عن طریق رقم الھاتف. 

For a printed copy of the patient information leaflet in English, please contact the registration 
Info@taro.comholder by email  664.-464-800-or by phone 1 

 

https://israeldrugs.health.gov.il/#!/medDetails/129%2063%2030784%2000

	الموادّ غير الفعّالة ومُسببات الحساسية في المستحضر: انظر البند 6 "معلومات إضافيّة".

