
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ״ו – 1986
התרופה משווקת ללא מרשם רופא

אגיסטן® תמיסה
Clotrimazole 1% W/V קלוטרימאזול

חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר – ראה סעיף 2 ״מידע חשוב 
על חלק מהמרכיבים של התרופה״ וסעיף 6 ״מידע נוסף״ בעלון.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה 
מכיל מידע תמציתי על התרופה.

אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
עליך להשתמש בתכשיר על פי ההוראות בסעיף 3 ״כיצד תשתמש 

בתרופה?״ בעלון זה.
היוועץ ברוקח אם הנך זקוק למידע נוסף.

עליך לפנות אל הרופא אם סימני המחלה )סימפטומים( מחמירים 
או אינם משתפרים לאחר 4 שבועות.

1. למה מיועדת התרופה?
לטיפול בזיהומי עור הנגרמים על ידי פטריות או זנים של קנדידה.

קבוצה תרפויטית: תכשיר אנטי-פטרייתי לשימוש חיצוני מקבוצת 
האימידאזולים או הטריאזולים.

אגיסטן תמיסה מיועדת לטפל בפטריות ובשפשפות העור. התכשיר 
מטפל במגוון זנים של פטריות, שעלולות להופיע באיזורים שונים 
של הגוף; כפות ואצבעות הרגליים, בתי שחי, מפשעה, קפלי עור 

ואיזורים אחרים של העור.

2. לפני השימוש בתרופה 

אין להשתמש בתרופה:
אם אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל קלוטרימאזול או לכל  	●
אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה )ראה סעיף 

6 ״מידע נוסף״ בעלון(.

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
זהירות! חומר דליק, שמור מפני אש. אין להדליק סיגריה או 

להיחשף לאש עד לייבוש מוחלט של התכשיר.

אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.

הריון והנקה
אם הינך בהריון, מניקה או מנסה להרות, יש להיוועץ ברופא או 
בצוות הרפואי לפני השימוש בתרופה. ניתן להשתמש באגיסטן 
תמיסה במהלך ההריון וההנקה. אם התייעצת עם הרופא יש לעקוב 
בזהירות אחר הוראות הרופא והצוות הרפואי. אם השימוש בתכשיר 

באיזור החזה, יש לשטוף היטב את האיזור לפני ההנקה.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

התרופה מכילה פרופילן גליקול, העלול לגרום לגירויים בעור. אין 
להשתמש בתרופה בתינוקות מתחת לגיל 4 שבועות על פצעים 
פתוחים או על שטחי עור גדולים שניזוקו )כמו לאחר כוויות( ללא 

התייעצות עם הרופא או הרוקח.

3. כיצד תשתמש בתרופה?
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון 

ואופן הטיפול בתכשיר.
המינון המקובל בדרך כלל הוא: טיפול של פעמיים ביום )בוקר וערב(.
במידה והתרופה נרשמה לך על ידי הרופא יש לעקוב אחר הנחיותיו.

אם רכשת את התרופה ללא מרשם יש לעקוב בזהירות אחר ההוראות 
הבאות:

משך הטיפול:
משך הטיפול הממוצע בזיהומי העור הפטרייתיים השונים נע בין 

2-3 שבועות.
אם לא חל שיפור במצבך תוך 4 שבועות, יש לפנות לרופא.

אין לעבור על המנה המומלצת.

אופן השימוש:
לשימוש חיצוני בלבד.

נקה ויבש את האזור הנגוע. 	●
שים מעט תמיסת אגיסטן על המקום הנגוע והחדר אל תוך העור  	●

על ידי עיסוי.
בדרך כלל תספקנה טיפות אחדות לכיסוי איזור בגודל כף היד. 	●

תמיסת אגיסטן מתאימה לשימוש על עור מכוסה בשיער. 	●
תמיסת אגיסטן ניתנת לשטיפה במים והיא אינה מכתימה. 	●

על מנת למנוע הישנותם של זיהומים פטרייתיים )בפרט ברגליים(,  	●
יש להמשיך את הטיפול במשך כשבועיים לאחר היעלמות כל 

סימני הזיהומים הפטרייתיים.
גם באבקה  במקרה של פטרת בכף הרגל, כדאי להשתמש  	● 

אנטי-פטרייתית. היוועץ ברופא או ברוקח על תכשיר מומלץ.
התסמינים של הזיהום בעור כגון גרד או כאב, אמורים להשתפר 
תוך מספר ימי טיפול. עם זאת, סימנים כגון אדמומיות וקילוף 
העור עשויים להיעלם לאחר זמן רב יותר. אם התסמינים נמשכים 

התייעץ עם הרופא.
אין להכניס את התמיסה לפה או לבלוע אותה.

יש להימנע ממגע התכשיר עם רקמות ריריות )כגון עיניים, פה ואף(.
אם בטעות התרופה באה במגע עם הפה או העיניים, יש לשטוף 

מיד היטב עם מים ולפנות לרופא.

אם השתמשת בטעות במינון גבוה יותר או אם אם בטעות בלע 
ילד או מישהו אחר מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של 

בית חולים והבא את אריזת התרופה איתך.
אם שכחת להשתמש בתרופה בזמן המיועד, השתמש בתרופה 

בהקדם האפשרי והמשך בטיפול כרגיל.
גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק את הטיפול בתרופה 

ללא התייעצות עם הרופא או הרוקח.
תוכל לסייע להצלחת הטיפולים אם תעקוב אחר העצות הבאות:
על אף שהאזור הנגוע מגרד, נסה להימנע מגירודו. הגירוד יגרום  	●
נזק לפני השטח של העור וכך יגרום להתפשטות הזיהום עוד יותר.

שמור על האזורים הנגועים נקיים. 	●
שמור על המקום הנגוע יבש, אך המנע משפשוף יתר במהלך  	●

הייבוש.
אל תחלוק עם אנשים אחרים מגבות, שטיח אמבט וכדומה כיוון  	●

שהזיהום עלול לעבור אליהם.
שטוף תמיד את הידיים לאחר הטיפול בזיהום על מנת למנוע את  	●

התפשטותו.
אם הטיפול ברגליים: 	●

יש להקפיד על רחיצה יסודית וייבוש במיוחד בין הבהונות. 	○
כבס ביסודיות את הגרביים, גרבי הניילון והגרביונים במים  	○
חמים כדי להסיר את כל העור שהתקלף או את נבגי הפטריות.

במידת האפשר החלף נעליים מדי יום. 	○
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק את התווית והמנה בכל פעם 

שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא 
או ברוקח.

4. תופעות לוואי
כמו בכל תרופה, השימוש באגיסטן תמיסה עלול לגרום לתופעות 
לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות 

הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.
כמו בכל התרופות, ישנם אנשים שעלולים להיות אלרגיים לתמיסה. 
אם אתה אלרגי, התגובה תתפתח מיד לאחר התחלת השימוש. אם 
אתה חווה תגובה אלרגית יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד 

לרופא.

הסימנים לתגובה אלרגית עשויים לכלול:
פריחה. 	●

בעיות בבליעה או בנשימה. 	●
נפיחות של השפתיים, הפנים, הגרון או הלשון. 	●

חולשה, סחרחורת או עילפון. 	●
בחילה. 	●

לאחר השימוש בתמיסה ייתכן שתחוש:
גרד, פריחה, שלפוחיות, צריבה, אי נוחות, נפיחות, גירוי, עיקצוץ, 

אודם או קילוף של העור.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה 
או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך 

להתייעץ עם הרופא.

דיווח על תופעות לוואי:
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה 
על הקישור ״דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי״ שנמצא 
בדף הבית של אתר משרד הבריאות )www.health.gov.il( המפנה 

לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע״י כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il
בנוסף, ניתן לדווח לחברת פאדאגיס באמצעות הכתובת הבאה: 

Padagis.co.il

5. איך לאחסן את התרופה?
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור  	●
מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך 
תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.

אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date) המופיע  	●
על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו 

חודש.
.25°C -אחסן מתחת ל 	●

לאחר הפתיחה הראשונה, ניתן להשתמש במשך 60 יום, אך לא  	●
יאוחר מתאריך התפוגה.

זהירות! חומר דליק, שמור מפני אש. 	●

6. מידע נוסף
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם: 	●

Propylene Glycol, Isopropanol, Polyethylene Glycol 400
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 	●

בקבוק פלסטיק המכיל 20 מיליליטר נוזל שקוף עד צהבהב.
בעל הרישום והיצרן: פאדאגיס ישראל פרמצבטיקה בע״מ, רח׳  	●

רקפת 1, שוהם.
נערך בנובמבר 2024 בהתאם להנחיות משרד הבריאות. 	●

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד  	●
הבריאות: 042-26-22463.

●	לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על 
אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

אגיסטן הוא סימן רשום של פאדאגיס ישראל פרמצבטיקה בע״מ 	●
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نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة )مستحضرات( - 1986
يسوّق الدواء بدون وصفة طبيب

أچيستن محلول
Clotrimazole 1% W/V كلوتريمازول

المواد غير الفعالة ومولدات الحساسية في المستحضر ـ أنظر الفقرة 2 "معلومات 
هامة عن بعض مركبات الدواء" والفقرة 6 "معلومات إضافية" في النشرة.

إقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل إستعمالك للدواء. تحتوي هذه النشرة على 
معلومات موجزة عن الدواء. 

إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.
الدواء؟"  إستعمال  الفقرة 3 "كيفية  المستحضر وفقاً للتعليمات في  إستعمال  عليك 

في هذه النشرة.
إستشر الصيدلي إذا كنت بحاجة لمعلومات إضافية.

عليك التوجه إلى الطبيب إذا تفاقمت علامات المرض )الأعراض( أو لم تتحسن بعد 
4 أسابيع.

1( لأي غرض مخصص الدواء؟
لعلاج تلوثات الجلد الناجمة عن الفطريات أو سلالات المبيضة )كانديدا(.

من فصيلة  الخارجي  للإستعمال  للفطريات  العلاجية: مستحضر مضاد  الفصيلة 
الإيميدازولات أو التريازولات.

أچيستن محلول مخصص لعلاج الفطريات وكشوط الجلد. يعالج المستحضر سلالات 
متنوعة من الفطريات، التي قد تظهر في مناطق مختلفة من الجسم؛ القدمين وأصابع 

الرجلين، الإبطين، منفرج الرجلين، ثنايا الجلد ومناطق أخرى من الجلد.

2( قبل إستعمال الدواء
لا يجوز إستعمال الدواء:

إذا كنت حساساً )أليرجي( للمادة الفعالة كلوتريمازول أو لكل واحد من المركبات  	•
الإضافية التي يحتويها الدواء )أنظر الفقرة 6 "معلومات إضافية" في النشرة(.

تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء
تحذير! مادة قابلة للإشتعال، إحفظها بعيداً عن النار. لا يجوز إشعال سيچارة 

أو التعرض للنار حتى جفاف المستحضر بشكل تام.
التداخلات/التفاعلات بين الأدوية

بدون  أدوية  ذلك  في  بما  أخرى  مؤخراً أدوية  تناولت  إذا  تتناول، أو  كنت  إذا 
وصفة طبية وإضافات غذائية، إحك للطبيب أو الصيدلي عن ذلك.

الحمل والإرضاع 
إذا كنت في فترة الحمل، مرضعة أو تحاولين الحمل، يجب إستشارة الطبيب أو الطاقم 
الطبي قبل إستعمال الدواء. بالإمكان إستعمال أچيستن محلول خلال الحمل والرضاعة. 
الطبي بحذر. إذا كان  الطبيب والطاقم  الطبيب فيجب متابعة تعليمات  إذا إستشرت 

إستعمال المستحضر في منطقة الصدر، فيجب غسل المنطقة جيداً قبل الإرضاع.

معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء
جلدية.  تهيجات  إلى  يؤدي  قد  چليكول، الذي  پروپيلين  على  المستحضر  يحتوي 
لا يجوز إستعمال الدواء لدى رضع دون عمر 4 أسابيع على جروح مفتوحة أو على 
مساحات جلد واسعة متضررة )مثلاً بعد الحروق( بدون إستشارة الطبيب أو الصيدلي.

3( كيفية إستعمال الدواء؟
المقدار  واثقاً بخصوص  تكن  لم  إذا  الصيدلي  من  أو  الطبيب  من  الإستيضاح  عليك 

الدوائي وطريقة العلاج بالمستحضر.
المقدار الدوائي الإعتيادي هو: العلاج مرتين في اليوم )صباحاً ومساءً(.

إذا وصف لك الدواء من قبل الطبيب فيجب إتباع تعليماته.
إذا إشتريت الدواء بدون وصفة طبية فيجب متابعة التعليمات التالية بحذر:

مدة العلاج:
يتراوح متوسط مدة علاج تلوثات الجلد الفطرية المختلفة ما بين 3-2 أسابيع.

يجب التوجه إلى الطبيب، إذا لم يطرأ تحسن على حالتك خلال 4 أسابيع. 
لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.

طريقة الإستعمال:
للإستعمال الخارجي فقط.

نظّف وجفّف المنطقة المصابة. 	•
الجلد  داخل  إلى  وأدخل  المصاب  المكان  على  أچيستن  محلول  من  القليل  ضع  	•

بالتدليك.
عادة تكفي عدة قطرات لتغطية منطقة بحجم راحة اليد. 	•

محلول أچيستن مناسب للإستعمال على جلد مكسو بشعر. 	•
بالإمكان شطف محلول أچيستن بالماء كما أنه لا يترك البقع. 	•

لمنع تكرار حدوث التلوثات الفطرية )خاصة في الرجلين(، يجب مواصلة العلاج  	•
لمدة أسبوعين تقريباً بعد إختفاء كافة علامات التلوثات الفطرية.

مضاد  مسحوق  أيضاً إستعمال  المستحسن  القدم، من  في  الفطريات  حالة  في  	•
للفطريات. إستشر الطبيب أو الصيدلي حول مستحضر يوصى بإستعماله.

إن أعراض التلوث في الجلد مثل الحكة أو الألم، من المفترض أن تتحسن خلال عدة 
أيام من العلاج. مع ذلك، فإن علامات مثل إحمرار وتقشر الجلد من شأنها أن تختفي 

بعد فترة زمنية أطول. إستشر الطبيب إذا إستمرت الأعراض.
لا يجوز إدخال المحلول إلى الفم أو بلعه. 

يجب تجنب ملامسة المستحضر للأنسجة المخاطية )مثل العينين، الفم والأنف(.
الماء  جيداً بواسطة  فوراً الشطف  العينين، فيجب  أو  الفم  الدواء بالخطأ  إذا لامس 

والتوجه إلى الطبيب.
إذا بلع طفل أو شخص آخر بالخطأ  بالخطأ مقداراً دوائياً أكبر أو  إستعملت  إذا 
المستشفى وأحضر معك  الطوارئ في  أو لغرفة  الطبيب  الدواء، توجه حالاً إلى  من 

علبة الدواء.




