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 1986 -( مستحضَرات) الصيادلة أنظمة بموجب للمستهلك نشرة

 فقط طبيب وصفة وفق الدواء يسُوّق

 

 تحت الجلد إنتيڨيو 

 (Pre-filled pen)محلول للحقن تحت الجلد في قلم جاهز للاستعمال 

 

 

 : وكميتها المادة الفعاّلة

 . ملل محلول 0.68في ( vedolizumab 108 mg)ملغ ڨيدوليزوماب  108قلم جاهز للاستعمال على   يحتوي كل

 ".إضافيّةمعلومات "  6انظر البند : فعّالة ومثيرة للحساسية  غيرمواد 

 

تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا كانت  النشرة بتمعنّ حتى نهايتها وذلك قبل البدء باستعمال الدواء. اقرأ

 لديك أسئلة إضافيّة فتوجّه إلى الطبيب أو إلى الصيدليّ. 

 تشابه بين حالتك وحالتهم الصحيّة. حتى لو بدا لك  هذا الدواء وصف لك. لا تعطِه للآخرين؛ لأنّه قد يضرّ بهم،

 

 لمَ أعُدّ هذا الدّواء؟ .1

 

 : لعلاج البالغين، لعلامات وأعراض تحت الجلديسُتعمل إنتيڨيو 

 . معتدلة حتى حادة نشاط التهاب القولون التقرحي النشط بدرجة •

 . معتدلة حتى حادةنشاط داء كرون النشط بدرجة  •
 

  التهاب القولون التقرحي
بدرجة نشاط معتدلة حتى حادة  النشط التهاب القولون التقرحي معدّ لعلاج المتعالجين البالغين الذين يعانون من  إنتيڨيو تحت الجلد

 tumor الذين ظهر لديهم رد فعل غير كافٍ، توقفوا عن الاستجابة أو ظهر لديهم عدم قدرة تحمّل للعلاج المتبّع أو للمناهض لـ
necrosis factor-alpha (TNFα). 

 
 

 داء كرون
بدرجة نشاط معتدلة حتى حادة الذين ظهر  نشط مرض كرون معدّ لعلاج المتعالجين البالغين الذين يعانون من  إنتيڨيو تحت الجلد

 tumor لديهم رد فعل غير كافٍ، توقفوا عن الاستجابة أو ظهر لديهم عدم قدرة تحمّل للعلاج المتبّع أو للمناهض لـ
necrosis factor-alpha (TNFα). 

 
 

 MAbs - monoclonal antibodies). -مثبطات مناعة انتقائية )مضادات وحيدة النسيلة المجموعة العلاجية: 
لمجموعة من أدوية بيولوجية تدعى   ينتمي ڨيدوليزوماب. (vedolizumab)ڨيدوليزوماب إنتيڨيو على المادة الفعّالة  يحتوي 

بروتين موجود على سطح خلايا الدم البيضاء، الذي يؤدي   إحصار من خلالإنتيڨيو   (. يعملMAbs)مضادات وحيدة النسيلة 
 .قلص من شدة الالتهابتهذه الفعالية القولون التقرحي وداء كرون.  التهابحالات في  إلى التهاب

   

 الدواء قبل استعمال   .2

 : يمُنع استعمال الدواء إذا

كما هو مفصّل في البند )التي يحتويها الدواء الإضافيّة لڨيدوليزوماب أو لأحد المركّبات  (أليرجي) كانت لديك حساسيّة •

6.) 

الذي   (gastroenteritis)الجهاز الهضمي السل، تسمم الدم، التهاب في : ، مثلاعدوى نشطة حادةكنت تعاني من  •

، عدوى (CMV)في الجهاز العصبي، الفيروس المضخم للخلايا عدوى إسهال وتقيؤات حادة،  ينعكس من خلال حالات

 (. PML)البؤَر المُترَقّي متعدد مثل اعتلال بيضاء الدماغ وحالات عدوى ، االليستريجرثومة 

 

 تحذيرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدواء 
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 . قبل العلاج بإنتيڨيو تحدث مع الطبيب، الصيدلي أو الممرضة

الطبيب، الصيدلي أو الممرضة  فورًا أخبر  ءعندما تحصل على هذا الدواء للمرة الأولى، خلال العلاج وبين تناول جرعات الدوا

 :في الحالات التالية

إذا كنت تعاني من تشوّش الرؤية، فقدان الرؤية أو رؤية مزدوجة، صعوبات في الكلام، ضعف في الذراع أو الساق، تغيير  •

الإحساس أو فقدان الإحساس، فقدان الذاكرة أو  في في طريقة المشي أو مشاكل في التوازن، تنميل متواصل، انخفاض 

اعتلال بيضاء  المعروفة باسم ، قد تؤدي إلى الوفاةالتي حالة دماغية خطيرة  ـا لقد تكون كل هذه العلامات أعراض  . ارتباك

 .(PML) البؤَر المُترَقيمتعدد الدماغ 

قشعريرة، رجفان، سعال متواصل  حالات  :تشمل العلامات على ذلك.  عدوىأو إذا كنت تعتقد أن لديك  عدوىلديك  تإذا كان •

ا على حياتك في حال عدم  خطر  حتى خطيرة، وقد تشكل حالات  إلى معينّةى دوحالات عتتحول قد . مرتفعةحمى أو 

 . معالجتها

للحصول على  . صفير، صعوبات في التنفُّس، شرى، حكة، تورم أو دوخة مثل، رد فعل تحسسي كنت تشعر بعلاماتإذا  •

 . 4معلومات مفصّلة أكثر، انظر ردود الفعل التحسسية في البند 

اأيا كان أو إذا تلقيت لقاح   لقاحإذا كنت على وشك تلقي  •  .رد فعلك تجاه اللقاحطريقة قد يؤثر إنتيڨيو في . ا مؤخر 

 . ا على تلقي إنتيڨيوالطبيب أن يقرر فيما إذا ما زلت قادر   يجب على. ا بالسرطان، أخبر طبيبكإذا كنت مصاب   •

 .حتى يشعرون بتأثير ڨيدوليزوماب أسبوعا  14ا قد يمضي حتى إذا لم تشعر بتحسن، لأن بعض مرضى كرون النشط جد   •

 

 الأطفال والمراهقون 

الفئة  بسبب نقص المعلومات حول استعمال هذا الدواء لدى  ( اعام    18أقل من  )لمراهقين للا يوصى باستعمال إنتيڨيو لأطفال أو 

 . 0-17 العمرية

 

 بين الأدويةردود فعل 

ا  تناولت أو تتناول إذا كنت   الصيدليّ  أو الطبيب أخبر غذائيّة، ومكمّلات طبيّة وصفة بدون  أدوية  ذلك في بما ،أخرى  أدوية مؤخّر 

 . بذلك

 .تأثيرها ليس معروفا، لأن المناعةتحبط جهاز التي مع أدوية بيولوجية أخرى سوي ا إعطاء إنتيڨيو  يمُنع •

 

 : أخبر طبيبك إذا تناولت في الماضي

 أو  ( المتعدد للتصلبدواء )ناتاليزوماب  •

 (مختلفة من السرطان والتهاب المفاصل الروماتويدي  لأنواعدواء )ريتوكسيماب  •

 . إنتيڨيوإعطاؤك سيقرر طبيبك فيما إذا كان يمكن 

 

  الإرضاع والخصوبة ،الحمل

 . ، عليكِ استشارة الطبيب قبل تناول هذا الدواءلتحمليأنكِ حامل، أو تخططين تعتقدين إذا كنتِ حاملا أو مرضعة، 

 

 الحمل 
عليكِ أنتِ وطبيبكِ أن  . لهذا، لا يوصى باستعمال هذا الدواء أثناء الحمل. إن تأثيرات إنتيڨيو على النساء الحوامل ليست معروفة

 . الفائدة التي تجنينها أكبر بشكل مؤكد من الخطر المحتمل الذي قد يلحق بكِ وبجنينكِ تقررا فيما إذا كانت 

منع حمل ملائمة أثناء   ةليعليكِ استعمال وسيجب    .، يوصى بأن تتجنبي الحمل أثناء استعمال إنتيڨيوالخصوبةإذا كنتِ في سن  

 .أشهر على الأقل، بعد العلاج الأخير 4.5طوال الاستمرار في استعماله العلاج، و

 

 الإرضاع

ليست هناك معلومات كافية حول . عبر حليب الأم ينتقل إنتيڨيو. للإرضاعأخبري طبيبكِ فيما إذا كنت مرضعة أو تخططين 

العلاج   إيقافأو الإرضاع إذا كان يجب التوقف عن فيما يجب اتخاذ قرار  . وعلى إنتاج الحليب المحتمل على طفلكِ التأثير 

 .لك، ونجاعة العلاج الإرضاع لطفلكبإنتيڨيو، مع الأخذ بعين الاعتبار فائدة 
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 الخصوبة 

 . لا تتوفر معلومات حول تأثير إنتيڨيو على خصوبة الإنسان

 

  السياقة واستعمال الماكينات

دوخة بعد بعدد قليل من المعالَجين شعر . السياقة أو استعمال الأدوات أو الماكيناتهناك تأثير قليل لهذا الدواء على قدرتك على  

 . أدوات أو ماكينات تستعملإذا شعرت بدوخة، فلا تقد سيارة ولا . أن تلقوا إنتيڨيو

 

 معلومات مهمة عن قسم من مركباّت الدواء

 .إنتيڨيو تحت الجلد على صوديوميحتوي 

 ".ا من الصوديومخالي  " يعُتبر أي في كل جرعة، ( ملغ 23)مليمول من الصوديوم  1يحتوي هذا الدواء على أقل من  

 

 كيف تستعمل الدواء؟ .3

ا حسَب تعليمات الطبيب مع الطبيب أو الصيدليّ إذا لم تكن متأكّد ا فيما يتعلق  الفحصعليك يجب . يجب استعمال المستحضر دائم 

 . العلاج بالمستحضروبطريقة بالجرعة 
 . (حقن تحت الجلد) يقدم لك العلاج على إرشاد حول كيفية حقن إنتيڨيو تحت الجلدالشخص الذي سستحصل أنت أو 

 

 إنتيڨيو؟ما هي الكمية التي ستحصل عليها من 

 الجرعة والوتيرة 

شبيها عندما يعُطى لعلاج التهاب القولون تحت الجلد يكون العلاج بإنتيڨيو . الجرعة وطريقة العلاج يحُدّدهما الطبيب فقط

 .مرة كل أسبوعين ،تعُطى بحقنة تحت الجلدالتي ملغ من إنتيڨيو،  108الجرعة الموصى بها عادة هي . التقرحي وداء كرون

لمدة ( تسريب وريدي)بدئية من إنتيڨيو عبر التقطير إلى وريد في ذراعك  اتالطبيب جرعفي بداية العلاج، سوف يعطيك  •

 .دقيقة تقريبا 30

تعُطى الحقنة تحت الجلد الأولى  . بعد إعطاء تسريبين وريديين على الأقل، يمكنك البدء بتلقي إنتيڨيو عبر حقنة تحت الجلد •

 .الوريدي القادم وبعد ذلك كل أسبوعينفي الموعد الذي حُدِد لإعطاء التسريب 

 

 يمُنع تجاوز الجرعة الموصى بها.

 حسَب توصية الطبيب. العلاج  يجب الاستمرار في

 

 حقن إنتيڨيو  

.  القيام بالحقن كيفيةبعد تلقي إرشاد حول  ،أو يمكن أن يحقنها لك مقدّم العلاج الخاص بكبنفسك تحت الجلد  بإمكانك تنفيذ الحقن

 . النشرة في نهاية هذه الاستعمالتظهر تعليمات 

 

 دواءإذا نسيت أو تخطّيت جرعة 

 .كل أسبوعينوبعد ذلك ، احقن الجرعة التالية في أسرع وقت ممكن، دواء إذا نسيت أو تخطّيت جرعة 

 

 إذا توقفت عن استعمال إنتيڨيو  

 . طبيبك أولادون استشارة  لا تتوقف عن استعمال إنتيڨيو

 

 ضع. دواء فيها تتناول مرّة كلّ  في الدوائيّة الجرعة ومن عبوّة الدواء على تحققّ من الملصق! الظلام في الأدوية تناول يمُنع

 . إليها بحاجة كنت إذا الطبّية النظّارات

 . الممرضةالصيدلي أو إذا كانت لديك أسئلة إضافيّة بالنسبة إلى استعمال الدواء فاستشِر الطبيب، 

 

 الأعراض الجانبية . 4
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ا جانبيّة لدى قسم من المستخدمين كجميع الأدوية، قد يسببّ استعمال إنتيڨيو عند قراءة قائمة الأعراض  تندهش لا . أعراض 

 .تعاني من أيٍّ منهامن المحتمل ألّا  .الجانبيّة

 

  أعراض جانبية خطيرة

 : أحد الأعراض التاليةلاحظت إذا  فورًاالطبيب  أبلغ

صفير أو صعوبات في  : قد تشتمل العلامات على  –( 100بين لدى حتى مستعَمل واحد من تظهر قد )ردود فعل تحسسية  •

 . احمرار الجلد ، غثيان،انتفاخالتنفُّس، شرى، حكة في الجلد، 

قشعريرة أو رجفان، حمى أو  حالات : قد تشتمل العلامات على –( 10بين قد تظهر لدى حتى مستعَمل من )حالات عدوى  •

 .طفح

 

 أخرى أعراض جانبية 

 :في أسرع وقت ممكن الطبيب أبلغ ،أحد الأعراض التالية لاحظت إذا 

 

 (: 10لدى أكثر من مستعَمل واحد من بين تظهر قد ) جد اأعراض جانبية شائعة 

 . زكام، ألم في المفاصل، صداع

 

 (: 10لدى مستعَمل واحد من بين تظهر قد )أعراض جانبية شائعة 

، التهاب ةرئويعدوى ،  حمى، clostridium difficileالتهاب رئوي، عدوى في الأمعاء الغليظة الناجمة عن جرثومة 

صعوبات في البلع،  ، تعب، غثيانتغييرات في أداء عمل الكبد وارتفاع في انزيمات الكبد )يظهر في فحوصات الدم(، القصبات، 

، (نتيجة عدوى أو لسبب آخر) ، التهاب في الجيوب الأنفية، التهاب في الحنجرةفي الحنجرةآلام ، ألم في الظهر،  إنفلونزاسعال، 

في المسالك التنفسية العلوية، التهاب عدوى العضلات، ضعف العضلات، تشنجات في حكة، طفح واحمرار، ألم في الأطراف، 

براز صلب،  ، (الشرجشق في )في المستقيم، جرح في المستقيم عدوى  ، (آخرسي أو ويرڨ)المعدة والأمعاء  -جهاز الهضم في 

الأنف، إكزيما، تعرّق ليلي، حب في ، غازات، ضغط دم مرتفع، لسعات أو وخزات، حرقة، بواسير، احتقان  انتفاخ بطني، إمساك

 herpes)هربس نطاقي ، (احمرار أو حكة، انتفاختشتمل على ألم،  )، ردود فعل في منطقة الحقن (جروح صغيرة)الشباب 

zoster) . 

 

 (: 100لدى مستعَمل واحد من بين تظهر قد )شائعة غير أعراض جانبية 

تشوش الرؤية  ، (ىخرأفطرية أو ) في المهبلعدوى في الحنجرة والفم،  ةفطريعدوى بصيلات الشعر،  فياحمرار أو حساسية 

 . التنفسيّة، حالات قشعريرة، إحساس بالبردعدوى في المسالك ، (فقدان حدّة البصر)

 

 (: 10,000لدى مستعَمل واحد من بين تظهر قد )جد ا أعراض جانبية نادرة 

، وتيرة نظم قلب سريعة، تعرّق، انخفاض ضغط انتفاخقد يؤدي إلى صعوبات في التنفس،  الذي  رد فعل أرجي حاد ومفاجئ •

 (. رد فعل تأقي وصدمة تأقية)الدم، دوخة، فقدان الوعي وانهيار 

علامات وأعراض التهاب الكبد ممكن أن تشمل فحوصات شاذة لأداء عمل الكبد، اصفرار  (.  Hepatitis)التهاب في الكبد  •

 .  ، ألم في الجهة اليمنى من منطقة البطن وكدمات(يرقان)العينين أو الجلد 

 

 

 : (من المعلومات المتوفرةتواترها  لا يمكن تقديرأعراض جانبيّة نسبة شيوعها غير معروفة )

 (. interstitial lung diseaseمرض رئوي الذي يسببّ ضيق تنفس )

 

الأعراض الجانبية، أو إذا عانيت من عارِض جانبيّ لم يذُكَر في النشرة، عليك استشارة   أحدإذا ظهر عارض جانبي، إذا تفاقم 
 . الطبيب

 

 عن الأعراض الجانبية التبليغ 
لعلاج عن أعراض جانبيّة نتيجة التبليغ " أعراض جانبيّة من خلال الضغط على الرابط عن وزارة الصحّة  تبليغ من الممكن 

عبر  الذي يحوّلك إلى استمارة  )www.health.gov.il(الموجود على الصفحة الرئيسية في موقع وزارة الصحّة  " دوائي
 https://sideeffects.health.gov.il: عن الأعراض الجانبيّة أو عبر دخول الرابطللتبليغ الإنترنت 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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 كيف يخُزّن الدواء؟ .5

الأولاد و/أو  تجنبّ التسمّم! يجب حفظ هذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعيداً عن متناول أيدي ومجال رؤية •

 .الطبيب من صريحة تعليمات بدون تقيؤّال تسببّالأطفال، وهكذا تتجنّب التسمّم. لا 

 

تاريخ انتهاء الصلاحيّة ينُسب إلى اليوم  .الظاهر على العبوّة (EXP)الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحية استعمال يمُنَع  •

 . الأخير من نفس الشهر
 

 شروط التخزين 

  للحماية منفي العبوّة الأصلية  للاستعمال الأقلام الجاهزةيجب تخزين  .(C-8°C°2)يجب الاحتفاظ به في الثلاجة  •

بدرجة حرارة الغرفة  محمي ا من الضوء  ،خارج الثلاجة للاستعمالجاهز قلم إذا دعت الحاجة، يمكن إبقاء . لضوءا

 . أيام 7خارج الثلاجة لمدة تزيد عن  بقي  إذاللاستعمال  جاهزالقلم الاستعمال يمُنع . أيام 7حتى ( C°25حتى )

 .ةالمباشرللشمس يمنع التعريض . يمُنع التجميد •

 . واحدة لمرّة للاستعمال  معدّ تحت الجلد  يوڨ إنتي •

المحلول  يجب أن يكون )جزيئات في السائل أو إذا طرأ تغيير على لونه  وجود أيةهذا الدواء إذا لاحظتَ  استعمال يمُنع •

 . قبل إعطاء الدواء( عديم اللون حتى لون أصفر

 بالنسبة إلى كيفيةالصيدلي قم باستشارة . أو في سلّة المهملات في البيت في مياه الصرف الصحي  الدواءإلقاء يمُنع  •

 .في الحفاظ على البيئة إن ذلك يساعد . التخلص من الأدوية التي لم تعد تستعملها بعد
 

 معلومات إضافيّة  .6

  :إضافة إلى المادة الفعّالة، يحتوي الدواء أيضًا على 

L-arginine hydrochloride, sodium citrate dihydrate, L-histidine, L-histidine 

monohydrochloride, polysorbate 80, citric acid monohydrate and water for injection. 

 

 العبوّة:  تحوي وماذا الدواء يبدو كيف

أصفر داخل قلم جاهز للاستعمال من زجاج المزوّد بآلية أمان التي  ى لون تهو محلول للحقن عديم اللون حتحت الجلد إنتيڨيو 

 . تقفل الإبرة عند إزالة القلم من موقع الحقن

 قد لا يتمّ تسويق جميع أحجام العبوّات.. أقلام جاهزة للاستعمال 6أو  2،  1التي تحتوي على  كعبوّاتالمستحضر متوفر 

 

،  4951125، پيتاح تيكڨا 4140.  ب.، ص25، شارع إفعال .ض.تاكيدا إسرائيل م :وعنوانهوالمستورد صاحب التسجيل 
 .إسرائيل

 

 00-36542-22-170رقم تسجيل الدواء في سجلّ الأدوية الرسميّ في وزارة الصحّة:  

 

 . مع هذا فالدواء معدّ لكلا الجنسين .لتبسيط قراءة هذه النشرة وتسهيلها ورد النصّ بصيغة المذكّر

 
   2025نيسان  في النشرة هذه تحريرتمّ 
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   تحت الجلدتعليمات استعمال إنتيڨيو 

 (Pre-filled pen)محلول للحقن تحت الجلد في قلم جاهز للاستعمال 
 

إنتيڨيو استعمال على الطبيب، الممرضة أو الصيدلي أن يرشدوك حول كيفية . اقرأ التعليمات التالية واتبعها قبل أن تحقن الدواء
 . قلم جاهز للاستعمال قبل أن تستعمله للمرة الأولى

 
 يحتوي إنتيڨيو قلم جاهز للاستعمال على جرعة واحدة 

 

  قبل الاستعمال

 سدادة بنفسجية  نافذة عرض 

 

 

  بعد الاستعمال

 نافذة عرض   
 واقي إبرة أصفر ( الحقناكتملت عملية )

 

 
 
 ضع الأغراض التي تحتاج إليها للحقن على مسطّح نظيف ومستو  ( 1
 

 .من الثلاجة  الكرتونأخرج عبوّة  ▪
للاستعمال  جاهزةالقلام الأاستعمال   يمُنع. تفتح العبوّة للمرّة الأولى، يجب التأكد من أنها مغلقة بإحكام كنتإذا  •

 .إذا كانت إحدى وسائل إغلاق العبوة متضررة أو ناقصة
استعمال المستحضر إذا انتهى تاريخ انتهاء   يمُنع. الظاهر على العبوة( EXP) افحص تاريخ انتهاء الصلاحية  •

 .الصلاحية الظاهر على العبوة
ا واحد ا من الكرتون. أحتفظ ببقية الأقلام الجاهزة  •  للاستعمال في العبوّة الأصلية في الثلاجة. أخرج قلم 

 

 . الجاهز للاستعمال بدرجة حرارة الغرفة  القلم حتى يصبح دقيقة   30انتظر  ▪
 

 . الجاهز للاستعمال بأية طريقة كانت  القلمتدفئة  يمُنع •

 . تعريضه لضوء الشمس المباشريمُنع  •

الخاصة به  ( البليستر)الجاهز للاستعمال من اللويحة   القلم إخراج  يمُنع •
ا للحقن  . حتى تكون جاهز 

 
 :سوف تحتاج أيضا إلى الأغراض التالية ▪

 ضمادة كحول   •

 قطعة قطن أو شاش  •

 وعاء للتخلص من الأغراض الحادة  •

 

 

 
 دقيقة   30انتظر 
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 الجاهز للاستعمال  القلم ( افتح وافحص 2

 اغسل يديك.  ▪
 
 قلم الجاهز للاستعمال. الانزع نحو الخلف الورقة التي تغطي اللويحة )بليستر( وأخرِج  ▪
 
 ا. الجاهز للاستعمال للتأكد من أنه ليس متضرر   القلم ،النظربواسطة افحص  ▪

 ا. الجاهز للاستعمال إذا كان أحد أجزائه متضرر   القلماستعمال  يمُنع •

 
 الجاهز للاستعمال.    القلمافحص تاريخ انتهاء الصلاحية الظاهر على  ▪

 الجاهز للاستعمال بعد انتهاء تاريخ الصلاحية الظاهر عليه.  القلماستعمال  يمُنع •

 
 النظر محلول الدواء. يجب أن يكون المحلول عديم اللون حتى لون أصفر. بواسطة افحص  ▪

الجاهز للاستعمال إذا كان محلول الدواء عكرا أو كان يتضمن  القلم تستعمل  لا •
 جزيئات عائمة في داخله. 

 
 الجاهز للاستعمال. هذه الحالة سليمة.  القلميحُتمَل أن تشاهد فقاعات هواء في  ▪

 . الخضيمُنع  •

 

 

 ( حضّر موقع الحقن 3

 التالية: على جلدك المكشوف من بين أحد الأماكن اختر موقع الحقن  ▪

 الجزء الأمامي من الفخذين، أو  •

 سم حول السُرّة، أو  5  منطقة حتى منطقة البطن، فيما عدا  •

 الجزء الخلفي من الذراع العلوية )فقط إذا كان مقدّم العلاج هو الذي يحقن الدواء لك(.  •
 

، استعمل موقع حقن جديد أو منطقة أخرى في ذات موقع  عملية حقنفي كل  ▪
 الحقن. 

أو مناطق ذات جلد حساس،   ،الدواء داخل شامات، ندبات، كدماتلا تحقن  •
 صلب، أحمر أو متضرر. 

 

 كحول. دع جلدك يجف.  بضمادة جفف الموقع المختار  ▪

 ملامسة هذه المنطقة ثانية قبل الحقن.  يمُنع •

 
 انزع السدادة البنفسجية عبر سحبها وتخلص منها.  ▪

كف اليد على واقي الإبرة  ب الأصابع أو ب أن تضع أو تضغط بالإبهام،  يمُنع •
 الأصفر. 

 الجاهز للاستعمال.  القلم إعادة السدادة إلى  يمُنع •

 الجاهز للاستعمال إذا سقط.  القلماستعمال  يمُنع •

 

 
 

 
 

 
 

   علاجمُقدّم 
 فقط 



8 

 

 ( احقن الدواء 4

 نافذة العرض. تستطيع رؤية الجاهز للاستعمال بحيث  القلمأمسك  ▪
 
 موقع الحقن. من درجة  90  الجاهز للاستعمال بزاوية  القلمضع  ▪

 . أنّ الطرف الأصفر متجه نحو موقع الحقنتأكّد من  •

 ا للحقن. قبل أن تكون جاهز  نحو الأسفل تضغط  لا •

 

النهاية، إلى أبعد مسافة يمكن  الجاهز للاستعمال حتى  القلم اضغط نحو الأسفل على  ▪
 ، لبدء الحقن. أن يصل إليها

 
بينما تضغط نحو الأسفل وتمارس ضغطا ثابتا. تتيح هذه  10وعُد حتى  الضغط واصل  ▪

 الخطوة حقن كل الدواء. 

 يحُتمَل أن تسمع نقرتين، نقرة في البداية وأخرى قبيل انتهاء الحقن.  •
 
 قبل أن تتوقف عن الضغط. تأكّد من أنّ نافذة العرض مغطاة باللون البنفسجي   ▪

 سوف تشاهد كمية صغيرة من اللون الرمادي في النافذة. هذه الحالة سليمة.  •
 

 الجاهز للاستعمال عن موقع الحقن.  القلمارفع  ▪

 فوق الإبرة. ويقُفل  سوف يسقط واقي الإبرة الأصفر نحو الأسفل   •

إذا لم تصبح نافذة العرض مليئة بالكامل، اتصل بالطبيب، الممرضة أو الصيدلي.   •
 تحصل على جرعة الدواء بالكامل.  مربما ل

 
لة من الدم في موقع الحقن. في مثل هذه الحال،  ي يحُتمَل أن تشاهد كمية ضئ  ▪

 ا قطعة قطن أو شاش. مستخدم  اضغط على جلدك 

 

 اضغط

 
 

 واصل الضغط 
 ( 10)عُدّ حتى 

 
 

 تأكد  

 
 

 

 ( تخلص من المواد المستعملة 5

الجاهز للاستعمال في حاوية مقاومة للثقب، مثل   القلم ا، ضع بعد الاستعمال فور   ▪
 حاوية معدّة للأغراض الحادة. 

 المحلية. تخلص من حاوية الأغراض الحادة وفق الأنظمة  •
 

 يمكن التخلص من سائر المواد في سلة النفايات المنزلية.  ▪

 

 
 
 

 


