
 1986 – نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضرات) 
 یسُوّق الدواء بموجب وصفة طبیب فقط 

 
 أقراص مطلیةّ  دیلستریچو 

 :  على كل قرص مطلي یحتوي 
 ملغ   100یرین ڤدورا

Doravirine 100mg 
   ملغ  300ودین ڤلامی 

Lamivudine 300mg 
 ملغ   245روكسیل (كفومارات) پ یر دیسوڤتینوفو

Tenofovir disoproxil (as fumarate) 245mg 
 

"معلومات مھمة بخصوص جزء من مركبات   2.9بند للأیضًا انظر "معلومات إضافیة".  6بند  انظر لللقائمة المواد غیر الفعاّلة 
 الدواء".  

 
 النشرة بإمعان حتى نھایتھا قبل أن تستعمل الدواء.  اقرأ 
إلى  الطبیب أو  توجھ إلى , إضافیة أسئلة  لدیك كانت  إذا. دیلستریچو  عن ملخّصة معلومات  على  النشرة ھذه  تحتوي •

 .  الصیدلي
 لحالتك. مشابھة أن حالتھم الطبیة  فھو قد یسبب الضرر لھم حتى لو بدا لك . خرینآلا تعطھ إلى . جلك لأوُصف ھذا الدواء  •
 

 ؟  دیلستریچو لأي غرض مُخصّص  .1
لعلاج كنظام علاجي متكامل لدى البالغین ) مُخصّص لفومارات روكسیل پ یر دیسوڤتینوفو / ودینڤلامی  / یرینڤ(دورا دیلستریچو

  ودین,ڤلامی ال یرین,ڤدورا لیروسیة لڤمقاومة  ون دلالات حالیة أو سابقة على ) بدHIV-1( البَشَرِيّ  المَناعِيّ  العَوَز  روس ی ڤحاملي 
      یر.ڤتینوفو أو ال

 
 العلاجیة:  یلةالفص

 ) NNRTI( نكلیوزیديّ  لا  العكسیة المنتسخة إنزیمط مثبّ  –) Doravirine(یرین ڤدورا •
 ) NRTI(  العكسیة المنتسخة  إنزیم مثبّط یدزللنكلیو مضاھئ –) Lamivudine(ودین ڤلامی  •
 ) NRTI(  العكسیة المنتسخة  إنزیم مثبّط یدزللنكلیو مضاھئ - ) Tenofovir disoproxil(روكسیل  پ یر دیسوڤتینوفو •
 

   دیلستریچو كیف یعمل  
 نتیجة لذلك من المتوقع:  ة داخل جسمك. ڤیروسات إضافیّ نتاج  إ من HIV -ال  من خلال منع ڤیروس دیلستریچو یعمل 

   لدیك).' یْروسيّ ڤَ ال لحِمْلا'ھذا الأمر یدُعى  ( في دمك -HIVتقلیل كمیة ڤیروس ال •
  ھذا الأمر قد یقُلل من اختطارك. ھذا الأمر قد یقوّي جھاز مناعتك'. T +CD4' زیادة عدد خلایا الدم البیضاء التي تدُعى •

 . للموت باكرًا أو لأن تصُاب بتلوثات نتیجة لضعف جھاز المناعة لدیك (احتمال الخطر) 
 

 دیلستریچو  قبل استعمال  .2
 

 لا یجوز استعمال دیلستریچو:  2.1
  



 
روكسیل أو لأحد المركبات الإضافیة في ھذا الدواء  پ یر دیسوڤتینوفوودین أو ڤلامی یرین, ڤدوراإذا كنت حسّاسًا (أرجي) ل •

 .   6في بند المسجلة 
ضإذا كنت تتناول الأدویة التالیة, التي ھي  •   تقتصر لا  لكن تشمل الأدویة ھذه. P450 CYP3A لإنزیم قویة   اتمُحَرِّ

 :  على
   الاختلاجات) أدویة لعلاج ( فینیتوین, فینوباربیتال, أوكسكاربازیپین, ینپكاربامازی  −
 )  أدویة لعلاج السل( ریفاپینتین, ریفامپیسین −
)  مستحضر نباتي یسُتعمل لعلاج الاكتئاب والقلق  ریكوم,ھٻپ ( ] St. John’s wort[  سانت جون وورت −

 مستحضرات تحتوي علیھ  أو
 ) دواء لعلاج السرطان( میتوتان −
 ) ةدواء لعلاج سرطان البروستات ( إینزالوتامید −
 ) دواء لعلاج التلیف الكیسي(  لوماكافتور −

 
 

صیدلي أو ممرضة  , تحدث مع طبیبك, إذا لم تكن متأكدًا. علیكیسري أعلاه   ةالمُسجل  شیاءالأ  إذا كان أحد  و چدیلستری  لا تتناول
 ". بین الأدویةتداخلات " بندلل كذلك نظر ا. و چدیلستری  قبل تناول 

 
   و چدیلستریتحذیرات خاصة بخصوص استعمال  2.2

 . و چدیلستری قبل تناول   ةأو للممرض  يتوجّھ لطبیبك, للصیدل
 

 شدیدة ردود فعل جلدیة 
م، في سیاق العلاج بدیلستریچو.  ا، بما في ذلك متلازمة ستیفنز جونسون/نخر البشرة السشدیدةجلدیة   فعل ردود تم الإبلاغ عن 

الجلدیة الحادة  الفعل  ردودا من الأعراض المرتبطة ب الطبي إذا لاحظت أی� توقف عن استخدام دیلستریچو وتوجّھ فورًا للعلاج 
 . 4الموصوفة في البند  تلك

 
   Bتفاقم التھاب الكبد من نوع 

لدیك إذا توقفت   Bالتھاب الكبد من نوع  قد یتفاقم ,  Bیروس التھاب الكبد من نوع ڤوكذلك ب  HIVیروس ڤإذا كان لدیك تلوّث ب 
طبیبك استشر  عدة أشھر بعد إیقاف العلاج.  على مداریطُلب منك القیام بفحوصات دم أن و. من الممكن چعن تناول دیلستری 

 .  Bبخصوص علاج التھاب الكبد من نوع 
 

 مشاكل جدیدة أو تفاقم مشاكل في الكلى, بما في ذلك فشل الكلى  
وظیفة  فحوصات دم لفحص  بإجراءو. سیقوم طبیبك چقد یحدث ھذا الأمر لدى جزء من الأشخاص الذین یتناولون دیلستری 

 و.  چالكلى لدیك قبل وأثناء العلاج بدیلستری 
 

 مشاكل في العظام  
أخبر طبیبك إذا كنت تعاني من ھشاشة العظام، أو  و. چالأشخاص الذین یتناولون دیلستری قد یحدث ھذا الأمر لدى جزء من 

لدیك تاریخ من كسور في العظام، أو إذا كانت لدیك أي مشاكل في العظام. قد تظھر أیضًا مشاكل في العظام (التي تتجلى كألم  
الآثار الجانبیة"). أخبر  "  4مستمر أو متفاقم في العظام، وتسبب أحیاناً كسورًا) بسبب تلف لخلایا الأنابیب الكلویة (انظر البند 

 طبیبك إذا كنت تعاني من ألم العظام أو كسور. 
 

دیسوپروكسیل أیضًا فقداناً لكتلة العظام. شوھد التعبیر الأھم عن فقدان كتلة العظام في دراسات سریریة،   یر ڤقد یسُبب تینوفو
 دیسوپروكسیل بدمج مع مثبط بروتیاز مع مُسرّع.  یرڤعندما عولج متعالجون بتینوفو

 
دیسوپروكسیل على صحة العظام وخطر الإصابة بالكسور في المستقبل لدى   یرڤبشكل عام، لا تزال الآثار طویلة المدى لتینوفو 

   المتعالجین المسنین غیر مؤكدة.
 

 متلازمة إعادة تنشیط جھاز المناعة
قد تزداد قوة جھاز مناعتك ویبدأ بمحاربة  . وچدیلستری یشمل , HIV -یمكن أن تحدث عند البدء بتناول أي دواء لعلاج ال 
أعراضًا جدیدة بعد أن بدأت بتناول   جرّب أخبر طبیبك فورًا إذا بدأت تُ . التلوثات التي كانت مختبئة في جسمك لفترة طویلة 

 .  HIV-دوائك لعلاج ال



 
قد تحدث كذلك بعد أن تبدأ بتناول أدویة  ) جسم سلیمنسیج حالة تحدث عندما یھاجم جھاز المناعة (  اضطرابات مناعة ذاتیة

أعراض  وجود إذا لاحظتَ  .یمكن حدوث اضطرابات مناعة ذاتیة بعد أشھر عدیدة من بدء العلاج . لدیك HIV - لعلاج تلوث ال
,  القدمین ویتحرك نحو الأعلى باتجاه الجسموضعف یبدأ في الیدین ,  مثل ضعف عضلات  كانت لتلوث أو أعراض أخرى اأیً 

 . الرجاء إعلام طبیبك فورًا من أجل الحصول على علاج ضروري ,  فرط حركة أو  رُعاش , خفقان قلب
 

 ن  و الأطفال والمراھق 2.3
 سنة.   18ھذا الدواء غیر مُخصّص للأطفال والمراھقین تحت جیل 

 
 فحوصات ومتابعة   2.4

تفاقم مشاكل قائمة في الكلى أو مشاكل في العظام,  أو , مشاكل جدیدة Bیروس التھاب الكبد من نوع ڤإذا كنت تعاني من تلوّث ب 
"تحذیرات خاصة بخصوص استعمال   2.2بنود نظر في الافحوصات إضافیّة (من الممكن أن یحتاج طبیبك لإجراء 

 و؟").  چ"كیفیة استعمال دیلستری  3-و" وچدیلستری 
 

 بین الأدویة  التداخلات  2.5
  أخبر , تغذیة وإضافات  طبیب وصفة   بدون أدویة  ذلك في  بما أخرى أدویة ,الأخیرة  الآونة في  أخذت إذا أو , تأخذ  كنت إذا

   أدناه.المسجلة خصوصًا إذا كنت تأخذ الأدویة . بذلك الصیدلي  أو الطبیب 
 . أن یؤثر على عمل أدویة أخرى  وچدیلستری ل ویمكن ,و چدیلستری ھذا لأن أدویة أخرى یمكن أن تؤثر على عمل 

 
 . "وچدیلستری  استعماللا یجوز "  بندفي إلى القائمة  انظر  . وچ دیلستری  ھناك عدد من الأدویة التي یمُنع تناولھا سویةً مع

 
 :لأنھ یحُتمل أن یحتاج طبیبك لتغییر جرعة أدویتك و چدیلستری  تحدث مع طبیبك قبل تناول الأدویة التالیة سویةً مع

 
 ) لعلاج مرض رئة دواء ( بوسینتان •
 ) دواء لعلاج سرطان الجلد( دابرافینیب •
 ) [gout] دواء لعلاج النقرس ( لیسینوراد •
 )لعلاج فرط النعُاس دواء ( مودافینیل •
 ) البكتیریةدواء لعلاج عدد من التلوثات ( نافسیلین •
 ) مثل السل البكتیریة دواء لعلاج عدد من التلوثات ( ریفابوتین •
 ) السَّرَطاوِیَّة المُتلاََزِمَة سھال لدى أشخاص لدیھم دواء لعلاج الإ( تیلوتریستات إثیل •
 ) صامف دواء لعلاج اضطرابات نفسیة مثل ال( ثیوریدازین •

 
دوراڤیرین الذي  ملغ  100سوف یصف طبیبك قرص من   ,و چدیلستری  إذا قرّر طبیبك بأن علیك تناول ھذه الأدویة سویةً مع

 الخاصة بك.   و چدیلستری ساعة بعد جرعة  12یجب تناولھ مرة في الیوم, ما یقارب 
 

  مع الجانبیّة إذا كنت تتناول أحد الأدویة التالیة سویةً قد یفحص طبیبك المستویات في دمك أو یقوم بمتابعة الأعراض 
 : وچدیلستری 
 )  Cع أدویة لعلاج التھاب الكبد من نو(لیدیپاسڤیر/سوفوسبوڤیر   •
 )  م برد فعل جھاز مناعة جسمك بعد الزرع دواء للتحكّ (سیرولیموس  •
   )Cوع أدویة لعلاج التھاب الكبد من ن (سوفوسبوڤیر/ڤیلپاتاسڤیر  •
 )  م برد فعل جھاز مناعة جسمك بعد الزرع دواء للتحكّ (  تاكرولیموس •
مثل كسیلیتول, مانیتول, لاكتیتول أو  (تحتوي على سوربیتول وسكریات كحولیة أخرى   ) عادة سائلة(أدویة   •

   تناولھا بشكل منتظم مّ , إذا تَ )مالتیتول
 

   و والطعام چ استعمال دیلستری 2.6
 یمكن تناول ھذا الدواء سویةً مع الطعام أو بین الوجبات.  

 
 الحمل, الإرضاع والخصوبة   2.7



(احتمال الخطر)   تحدثي مع طبیبك عن الاختطار تخططین للحمل, أو  حاملاً تظنین بأنك قد تكوني  , أو مرضعة حاملاً إذا كنت  
ھذا لأنھ لم یتمّ بحثھ في الحمل ولا یعرف  . خلال الحمل   و چدیلستری یفَُضّل الامتناع عن استعمال . وچدیلستری  والفائدة من تناول 

 . برضیعك أثناء حملكر یض و چدیلستری إذا كان 
 

 الإرضاع  
 . طریق حلیب الأم عن  للرضیع  تنتقل قد  HIV وذلك لأن عدوى ال ـ HIV الإرضاع غیر موصى بھ للنساء اللواتي یعشن مع

 . في أقرب وقت ممكنطبیبك   , علیك مناقشة ذلك معترضعي  بأن, أو تفكرین كنتِ مرضعةإذا 
 

 الخصوبة 
 .  عند البشر  على الخصوبة  وچدیلستری لا توجد معلومات عن تأثیر 

 
 السیاقة واستعمال الآلات   2.8
تشغیل الآلات. جزء من الأعراض  وعلى القدرة على السیاقة أو ركوب الدراجة الھوائیة,  ھامشيتأثیر  و چدیلستری ل یوجد

 نعاس قد تؤثر على قدرتك على السیاقة أو تشغیل الآلات.  التعب أو ال, الدوخة ة التي تم التبلیغ عنھا مثل الجانبیّ 
 

 معلومات مھمة بخصوص جزء من مركبات الدواء  2.9
 على لاكتوز و  چ دیلستری  تحتوي أقراص

 . تحدث مع طبیبك قبل تناول ھذا الدواء , للاكتوز إذا قیل لك من قبل طبیبك بأن لدیك عدم تحمل 
 

 و؟ چكیفیة استعمال دیلستری .3
 لتعلیمات الطبیب.  وفقاً  و چدیلستری استعمال دائمًا یجب 

ھو نظام    وچدیلستری   . الجرعة وطریقة العلاج بالمستحضرالصیدلي إذا لم تكن متأكدًا بخصوص  أو    علیك أن تفحص مع الطبیب
 .   HIV - ال علاجي متكامل الذي یتم تناولھ كقرص واحد لعلاج تلوث

 
إذا كنت تتناول  . الجرعة وطریقة العلاج من قبل الطبیب فقط. الجرعة المقبولة عادةً ھي قرص واحد مرة في الیومتحدید  یتم

 . لقائمة الأدویة " بین الأدویة التداخلات "  انظر للبند كمیة الدوراڤیرین التي تتناولھا.لتغییر أدویة معینة, قد یحتاج طبیبك 
 . بھا  الموصى  الجرعة  تجاوز  یجوز  لا
 

 طریقة التناول 
 . ابلع القرص كاملاً  •
 . الوجباتمع الطعام أو بین سویةً یمكن تناول ھذا الدواء  •

 : سحق/شطر/مضغ
 لا یجوز سحق القرص لأن ھذا قد یغیرّ مستوى الدواء في دمك.  •
 لا توجد معلومات بخصوص شطر/مضغ الأقراص.  •
 

   بالخطأ جرعة أكبر من اللازم  تناولت إذا
  وأحضر  المستشفى  في  الطوارئ  غرفة الطبیب أو إلى    إلى  فوراً   توجّھ,  الدواء  من  بالخطأ   طفل   بلع  إذا   أو  ,تناولت جرعة مفرطة   إذا

 . معك الدواء  عبوة
 

 و چ إذا نسیت تناول دیلستری
 و. چ تفوّت أو تتخطى جرعات من دیلستری أن لا من المھم  •
الجرعة   تخطَ , ساعة  12 إذا توجب علیك تناول الجرعة التالیة خلال , ولكن. خُذھا عند تذكرك,  إذا نسیت تناول جرعة  •

 . بعد ذلك استمر بالعلاج كالمعتاد. التي فوّتھا وخُذ الجرعة التالیة في الوقت المعتاد
 .للتعویض عن جرعة تمّ تفویتھا و في الوقت ذاتھ چلا تأخذ جرعتین من دیلستری  •
 . تواصل مع الطبیب أو الصیدلي الخاص بك, علیك فعلھ ممّا إذا لم تكن متأكدا  •
 

 و چ دیلستری  تناول عن   توقفت إذا
التي   الدواءة أو تحدث مع طبیبك قبل أن تنفذ كمیة جدّد وصفتك الطبیّ  . وچدیلستری احتیاطي من  مخزون لا تبقَ من دون

 . بحوزتك
 



و, سیحتاج طبیبك أن یفحص حالتك الصحیّة في أوقات متقاربة والقیام بفحوصات دم بشكل  چإذا توقفت عن تناول دیلستری 
,  Bوالتھاب الكبد من نوع  HIVلدیك تلوث كان لدیك. إذا  HIV -عدة أشھر من أجل فحص وضع تلوث ال  على مدارمنتظم 

مشاھدة   تعالجین تمّ ت . لدى بعض المُ مسبقاًو من دون التحدث مع طبیبك چتوقف العلاج بدیلستری أن لا  بشكل خاص من المھم 
یر  ڤتینوفوودین أو ڤلامی تفاقم بعد إیقاف العلاج ب  قد لدیھم التھاب الكبدنتائج فحوصات دم أو أعراض التي تدل على أن 

طبیبك بالرجوع   كقد یوصی و,  چإیقاف العلاج بدیلستری  و). إذا تمّ چروكسیل (اثنین من بین ثلاثة المواد الفعاّلة في دیلستری پ دیسو
  .أشھر بعد إیقاف العلاج 4قد تحتاج لفحوصات دم من أجل فحص كیفیة أداء كبدك على مدار .  Bن نوع لعلاج التھاب الكبد م

ع, لا یوصى بإیقاف العلاج لأنھ قد یؤدي إلى تفاقم في التھاب الكبد  لدى بعض المرضى الذین لدیھم مرض كبد متقدم أو تشمّ 
 والذي قد یشّكل خطرًا على الحیاة.  لدیك, 

 
  إذا   الطبیة   النظارات   ضع .  دواء  فیھا   تتناول   مرة   كل   في  والجرعة  الملصق   من   التحقق   یجب!  الظلام  في   أدویة   تناول   یجوز   لا

 . إلیھا  بحاجة كنت
 . أو الصیدلي  الطبیب استشر , الدواء  استعمال بخصوص إضافیة أسئلة  لدیك كانت  إذا
 

 جانبیّة العراض الأ .4
  الأعراض   قائمة   قراءة  من  تفزع   لا   لدى بعض المستخدمین.   و قد یسبب أعراضًا جانبیّةچاستعمال دیلستری ,  كما في كل دواء 

 . منھا واحد بأي تصاب ن لاأ الممكن من. الجانبیّة
 . الدواء من دون استشارة طبیبك أولاً ھذا لا تتوقف عن تناول 

 
وتوجّھ فورًا للعلاج الطبي إذا لاحظت أیاً من الأعراض التالیة: بقع حمراء غیر بارزة، شبیھة   و چدیلستری توقف عن استخدام 

أو مستدیرة على الظھر, غالباً مع بثور في مركزھا, تقشر الجلد, تقرحات في الفم. في الحلق, في الأنف, في   التصویب  بلوحة 
الأعضاء الجنسیة وفي العینین. یمكن أن یصاحب ھذه الطفوح الجلدیة الشدیدة في البدایة حمى وأعراض تشبھ الأنفلونزا  

 م). لا یمكن تقدیر تكرار ردود الفعل ھذه من خلال البیانات القائمة. ا(متلازمة ستیفنز جونسون/نخر البشرة الس
 

 الأعراض الجانبیة الأخرى التي یمكن أن تحدث 
 

 : أشخاص 10 من بین 1قد تؤثر على حتى  : شائعة
 )أرق ( صعوبة في النوم , أحلام شاذة  •
 نعُاس , دوخة , ألم رأس •
 سُعال, أعراض في الأنف  •
 غازات , تقیؤ , ألم بطن, إسھال, غثیان •
 تساقط شعر, طفح •
 ) تیََبُّسأعراض في العضلات (ألم,  •
 كتلة العظام  فقدان •
 سخونة  تعب,   •
 

 : أیضًاقد تبُینّ فحوصات الدم 
 ) ALT(  الكبد  إنزیمات مستویات  في ارتفاعًا •
 

 : شخص 100 من بین 1 قد تؤثر على حتى   :غیر شائعة 
 أفكار انتحاریّة , ارتباك, فرط عصبیة ,  قلق ,  اكتئاب , كوابیس •
 انخفاض جودة النوم , العضلات  تیََبُّس, نخز في كفات الیدین أو القدمین,  مشاكل ذاكرة, صعوبة في التركیز •
 مرتفعضغط دم  •
حركات متكررة  انقباضات في المعدة, , براز رخو, صعوبات في الھضم,  انتفاخ البطن , في البطن  عدم ارتیاح, إمساك •

 )  اتسبّب ألم بطن, تقیّؤ ی ) (pancreatitis, التھاب في البنكریاس (للأمعاء
 حكّة  •
 ألم مفاصل, تفكّك نسیج العضل, ضعف العضلات   •
 شعور عام بالمرض , وھن •
 

 : قد تبُینّ فحوصات الدم أیضًا
 ) العَدِلاتَِ  قِلَّة(  دمك عدد خلایا الدم البیضاء في في انخفاض  •



 عدد خلایا الدم الحمراء في دمك (فقر الدم) في انخفاض  •
فَیحات  یات مستوفي انخفاض  •  )  أكبر بسھولة تنزف  قد( دمك  في  الدَّمَوِیَّةالصُّ
 الفوسفات  یات انخفاض في مستو •
 وتاسیوم في دمكپ مستویات الفي انخفاض  •
 مستویات الكریاتینین في دمكفي ارتفاع  •
 ) AST(  ارتفاع في مستویات إنزیمات الكبد •
 ارتفاع في مستویات اللیباز  •
 میلازارتفاع في مستویات الأ •
   مستویات الھیموغلوبینانخفاض في  •
 

 الكلیة.  نبَُیب وتاسیوم أو الفوسفات في الدم قد تحدث نتیجة إصابة في خلایا پ الفي نخفاض الاألم العضلات, ضعف العضلات و
 

 شخص  1,000 من بین 1قد تؤثر على حتى   :نادرة 
 خلال النوم المشي , تغیرات في المزاج , صعوبة في التأقلم مع التغیرات, ھذیان, عدائیة •
 تضخم اللوزتین, صعوبة في التنفس •
 بشكل كامل شعور بعدم إفراغ البرُاز  •
 دھني, جلد أو عینین بلون أصفر, ألم في البطن الناجم عن التھاب في الكبدكبد كبد مُتضََخِم أو  •
  ,أو بثور على الوجھ  نتوءات , الذقن أو في الجبینفي , الأنففي , الوجنتینفي احمرار , حساسیةالتھاب الجلد بسبب   •

 الشفتین, اللسان أو الحلق انتفاخ الوجھ, 
 التسبّب في كسور) مع العظام (مع ألم في العظام وأحیاناً ضعف ضعف عضلات,   •
   كبیرة وشعور بالظمأ بكمیة تبوّل الالكلیة, إصابة كلویة, نبَُیب في الكلى, فشل كلوي, ضرر في خلایا  حصى   ,ضرر كلوي  •
 ظمأ,  ألم , شعور بالبرد,  ألم في الصدر  •
 

 : أیضًا قد تبُینّ فحوصات الدم 
 نیزیوم چانخفاض في مستویات الم •
 في الدم)   حمض اللبنحُماض لاكتیكي (فائض   •
 ارتفاع في مستویات كیریاتین فوسفوكیناز •
 

   شخص   10,000من بین  1قد تؤثر على حتى نادرة جدًا:  
 : تبُینّ فحوصات الدم أیضًاقد 
 )Pure Red Cell Aplasia(خلایا دم حمراء جدیدة  إنتاج فشل النخاع العظمي في  •
 

  علیك ,  النشرة   ھذه  في   یذُكر   لم  جانبي  عرض  من  تعاني  عندما  أو   الجانبیة   الأعراض   أحد  تفاقم   إذا,  جانبي  عرض   ظھر   إذا
 . الطبیب  استشارة 

 
عقب علاج  جانبیّة على الرابط "التبلیغ عن أعراض   الضغطة لوزارة الصحة بواسطة الجانبیّ یمكن التبلیغ عن الأعراض 

ھ إلى الاستمارة الإنترنتیة الذي یوجّ  (www.health.gov.il)ة لموقع وزارة الصحة  الموجود في الصفحة الرئیسیّ " دوائي
 https://sideeffects.health.gov.il”“  لرابطاعن طریق دخول أو ة, للتبلیغ عن الأعراض الجانبیّ 

 
 و؟ چ كیفیة تخزین دیلستری .5
  ونظرھم  الرضع  أو /و   الأطفال  عن متناول أیدي  بعیدًا  مغلقمكان    في   حفظھ  یجب  خردواء آ  وكل  الدواء  ھذا!  التسمم  تجنب •

 .  الطبیب من صریح  أمر دون  التقیؤ تسبب لا . التسمم تمنع وبذلك
  یرجع  الصلاحیة  انتھاء تاریخ. على العبوة یظھر الذي (exp. Date) الصلاحیة  انتھاء تاریخ بعد  الدواء لا یجوز استعمال  •

 .  الشھر نفس من الأخیر الیوم إلى
 شروط التخزین:   •

 درجة مئویة.   30یجب التخزین في درجة حرارة لا تتجاوز  •
من أجل الحمایة  بشكل جید یجب تخزین الأقراص وماص الرطوبة في العبوة الأصلیة وحفظ القنینة مغلقة  •

 من الرطوبة.  



احتفظ بماص الرطوبة بداخل  . تحتوي القنینة على ماص رطوبة والذي یحمي الأقراص من الرطوبة  •
 .  القنینة ولا تتخلص منھ حتى تنتھي من تناول كل الدواء

لم  التي دویة الأاسأل الصیدلي حول كیفیة التخلص من . لا یجوز التخلص من الأدویة في المجاري أو النفایات المنزلیة •
 .  سوف تساعد ھذه الوسائل في حمایة البیئة.  تعد قید الاستعمال 

 
 معلومات إضافیّة .6

 : على و أیضًا چإضافة للمواد الفعاّلة یحتوي دیلستری 
Hypromellose acetate succinate; microcrystalline cellulose E460; croscarmellose sodium 
E468; magnesium stearate E470b; silica, colloidal anhydrous E551; sodium stearyl 
fumarate . 

 : المركبات التالیة  على التي تحتويطلاء الأقراص مطلیة بمادة  
Hypromellose E464; titanium dioxide E171; lactose monohydrate; triacetin E1518; iron 
oxide yellow E172; carnauba wax E903. 

 
 و وما ھو محتوى العبوة  چ كیف یبدو دیلستری

 . الأخرى جھتھ  في في جھة واحدة وأملس  776-مع ختم لشعار الشركة و, بیضوي , و متوفر كقرص مطلي أصفرچدیلستری 
 

 . مطلي  قرص   30 على تحتوي  واحدة  قنینة: العبوة  حجم
 

 :  والمستورد   صاحب التسجیل
  , ھود ھشارون. 34ش ارشارع ھح ,.م.ض ) 1996 -إسرائیل  ( پ ودوھمشركة میرك شار 

 
 وفقاً لتعلیمات وزارة الصحة   2025 تموزفي  تم التنقیح

 
 165.35.36061: رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الحكومي في وزارة الصحة

 
الدواء مخصص لأبناء كلا  , بالرغم من ذلك. صیاغة نشرة المعلومات ھذه بلسان المذكر  تتمّ , من أجل التبسیط وتسھیل القراءة

 .الجنسین
 


