
 1986 -) مستحضَرات( الصیادلة أنظمة بموجب للمستھلك نشرة
   فقط طبیب وصفة وفق الدواء یسُوّق

 
 چلیسابلی

 كریم
 

  فعاّلة وكمیتھا:ال المواد
 غرام كریم على: 1یحتوي كل 
 ) (lidocaine 70 mg      ملغ 70لیدوكائین 
 )   (tetracaine 70 mg    ملغ  70 تتراكائین

 
 

البند "معلومات مھمة عن قسم من مركبات  2 الفصلانظر غیر فعّالة ومثیرة للحساسیةّ في المستحضر:  مواد
 "معلومات إضافیّة". 6الدواء" والفصل 

 
تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة  الدواء.النشرة بتمعنّ حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال  اقرأ

 عن الدواء. إذا كانت لدیك أسئلة إضافیّة فتوجّھ إلى الطبیب أو إلى الصیدليّ.
حتى لو بدا لك تشابھ بین حالتك  ھذا الدواء وصف لعلاج مرضك. لا تعطِھ للآخرین؛ لأنّھ قد یضرّ بھم،

 وحالتھم الصحیّة.
 

 . لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟1
بلیاچلیس معدٌ للاستعمال لدى البالغین للتخدیر الموضعي على الجلد السلیم غیر المتضرر، قبل الإجراءات 

 الجلدیة.
 

 :العلاجیّة المجموعة
 ھي مخدّرات موضعیة من مجموعة الأمیدات. تتراكائینو لیدوكائین

 

 ستعمال الدواءا. قبل 2
 یمُنع استعمال الدواء:

لمواد الفعّالة، لمخدر موضعي آخر من مجموعة الأمیدات حدى الإ أرجیة)( وجدت لدیك حساسیّةإذا  •
 ).6 فصلأو لأحد المركّبات الأخرى التي یحتویھا الدواء (انظر ال

تفكك عن ج ات، نPABA (para-aminobenzoic acid)وجدت لدیك حساسیّة (أرجیة) لـ إذا  •
 propylأو methyl parahydroxybenzoate (E218)، تتراكائین

parahydroxybenzoate (E216). 
 على جلد مصاب أو متھیج. •
 على أجزاء الجسم المخاطیة، مثل في منطقة الفم. •

 
 تحذیرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدواء

 الطبیب إذا: أخبر، بلیاچلیسقبل العلاج بـ 
 كنت تعاني من مشاكل معروفة في الكبد، الكلى أو القلب. •
 جسدیًا، حیث قد تكون أكثر حساسیة لتأثیر بلیاچلیس.كنت مریضًا جدًا أو ضعیف  •
غسلھما فورًا بالماء أو بمحلول یجب تجنب ملامسة بلیاچلیس للعینین. في حالة ملامسة بلیاچلیس للعینین،  -

 العینین حتى یعود الإحساس. ملحي واحمِ 
 .3 فصلعلى الجلد بما یتجاوز الوقت الموصى بھ. انظر ال كریمإبقاء ال یمُنع -
د إزالة بلیاچلیس، لن یكون ھناك أي إحساس في الجلد في المنطقة المعالجة. احرص على عدم خدش أو بع -

فرك المنطقة المخدرة أو لمس الأسطح الساخنة أو الباردة جدًا حتى یعود الإحساس، حیث قد یؤدي ذلك 
 إلى تضرر الجلد عن طریق الخطأ.



 
 الأطفال والمراھقون

سنة لأنھ لا توجد معلومات تتعلق بسلامة  18لدى الأطفال والمراھقین حتى عمر  غیر معدٌ للاستعمال بلیاچلیس
 ونجاعة استعمال المستحضر في ھذه الفئة العمریة.

 
 تفاعلات/ردود فعل بین الأدویة

 الغذائیّة، والمكمّلات طبیّة وصفة بدون الأدویة ذلك في بما ،أخرى أدویة مؤخّرًا تناولت أو تتناول إذا كنت
 . بذلك الصیدليّ  أو الطبیب فأخبر

 أعراض جانبیة إذا كنت تستعمل بلیاچلیس في نفس الوقت مع أدویة أخرى، مثل:حدوث یزداد خطر 
 تین وأمیودارون.یینید، مكسیلئیرامید، توكاپأدویة معینة لعلاج أمراض القلب مثل كینیدین، دیسو •
، نتریتالترات وینمستحضرات ال ،نفثالین، میتھیموغلوبینیة الدم مثل فونامیداتل كمحفزةالأدویة المعروفة  •

 .لیسرین، نیتروپروسید، پاماكین وكینینچین، نتروئنیتروفورانتو
 .تتراكائینأدویة أخرى تحتوي على لیدوكائین و/أو  •

 
 الحمل الإرضاع والخصوبة

الطبیب أو الصیدلي قبل  یجب استشارةإذا كنت حاملاً أو مرضعة، تعتقدین أنك حامل أو تخططین للحمل، 
 استعمال الدواء.

 الحمل
حول استعمال بلیاچلیس أثناء الحمل. یجب توخي  المعطیاتأو أن ھناك كمیة محدودة من  معطیاتلا توجد 

 النساء الحوامل. لدىالحذر عند استعمال بلیاچلیس 
 الإرضاع

 یتم طرح لیدوكائین تتراكائین في حلیب الأم، ولكن عند استعمال المقدار الدوائي الموصى بھ من بلیاچلیس لا
أي تأثیر على الطفل. لذلك، یمكنك الاستمرار في الإرضاع أثناء استعمال بلیاچلیس، یتُوقع أن یكون ھنالك 

 .الثديالكریم على منطقة  تدھنینطالما أنك لا 
 ةالخصوب

 البشر. علىلیدوكائین وتتراكائین  استعماللا توجد معلومات عن الخصوبة عند 
 

 واستعمال الماكینات السیاقة
 السیاقة أو استعمال الماكینات.على القدرة على  أو لھ تأثیر ضئیل ،أثیرلیس لھ أي تبلیاچلیس 

 
 معلومات مھمّة عن قسم من مركّبات الدواء

 propyl -و methyl parahydroxybenzoate (E218) بلیاچلیس علىیحتوي 
parahydroxybenzoate (E216)، .(ربما یتأخر) مما قد یسبب رد فعل تحسسي 

 

 . كیف تستعمل الدواء؟3
 . الطبیب تعلیمات حسَب دائمًا ستعمالالا یجب

وبطریقة العلاج  بالمقدار الدوائيمتأكّدًا فیما یتعلق  تكن لم إذا الصیدليّ  أو یجب علیك الفحص مع الطبیب
 . بالمستحضر

غرام من الكریم لـ  1.3و ھ عادة المُتبّع المقدار الدوائي. فقط الطبیب، سیحدّدھما العلاج وطریقة مقدار الدوائيال
 .2سم 10

 
 .بھ الموصى المقدار الدوائي تجاوز یمُنع

 
 لھ. مخصص للاستعمال الشخصي فقط من قبل المتعالج الذي تم وصف المستحضر بلیاچلیس

 تضرر.م وغیرعلى جلد جاف، سلیم بلیاچلیس یجب دھن 
في منطقة الوجھ یجب أن یتم من قبل الطبیب  بلیاچلیسعلى منطقة الوجھ بنفسك. استعمال بلیاچلیس یمُنع دھن 

 فقط.
ما علاجھا (حسب  تي یجبمم) على المنطقة ال 1حوالي بسمك ( ةرقیقو یةمتساو في طبقةبلیاچلیس  یجب دھن

 مثل ملعقة معدنیة أو خشبیة.مسطح سطح  ذاتأداة  واسطةالطبیب) ب حدده



 صابع.واسطة الأببلیاچلیس  تدھنلا 
 صابع.الألا تلمس الكریم ب

 لا تقم بتغطیة المنطقة المعالجة بضمادة مغلقة.
بالماء أو  للعینین، یجب غسل العین فورًابلیاچلیس تجنب ملامسة العینین. في حالة ملامسة  احرص على

 العینین حتى یعود الإحساس. وحمایةالمحلول الملحي 
 للمدة الزمنیةدقیقة حسب الإجراء الذي یحدده الطبیب. بعد الانتظار  60إلى  30یجب ترك الكریم لیجف لمدة 

عن طریق إمساك الطرف الحر بلیاچلیس ، سیشكل الكریم المجفف قشرة ناعمة على الجلد. یمكن إزالة ةالمطلوب
 الجلد. من وسحبھ قشرةلل

لمزید من المعلومات حول كیفیة التخلص من  5 فصلإزالتھا (انظر ال بعد بحذریجب التخلص من القشرة 
 القشرة).

 المتبقیة من المنطقة. القشرةأو القطن) جمیع بقایا  ناعم امسح بمندیل (مثل ورق
 غسل یدیك مباشرة بعد إزالة القشرة والتخلص منھا.یجب 

 
 الخارجي فقط. عمال. للاستالبلعیمُنع 

 
 المطلوب مقدارًا دوائیاً أعلى منعن طریق الخطأ  استعملتإذا 

 رامًا).غ 30 سعة تینأكثر من أنبوب یمُنع استعمال( 2سم 400یجب ألا تتجاوز مساحة التطبیق القصوى 
 الفور.طبیب أو الصیدلي على ال یجب إبلاغ، بلیاچلیسمن أكثر مما ینبغي  عملتإذا است

 أو الطبیب إلى فورًا فتوجّھ الخطأ طریق عن الدواء من كمّیة بابتلاع طفل قام إذا أو مفرطة جرعة تناولت إذا
 .معك الدواء علبة وأحضر المستشفى في الطوارئ غرفة إلى

 
 على الفور. عن ذلك طبیبال بلّغ ،استعملتھا أقل مما ینبغيالتي  بلیاچلیسإذا كنت تعتقد أن كمیة 

 
 حسَب توصیة الطبیب.العلاج  یجب الاستمرار في

 
 تتناول مرّة كلّ  في الدوائیّة الجرعة ومن عبوّة الدواء على تحققّ من الملصق! الظلام في الأدویة تناول یمُنع
 .إلیھا بحاجة كنت إذا الطبیّة النظّارات ضع. دواء فیھا
 .الصیدليّ  أو الطبیب فاستشِر الدواء استعمال إلى بالنسبة إضافیّة أسئلة لدیك كانت إذا
 

 . الأعراض الجانبیّة4
 قراءة عند تندھش لا. المستخدمین من قسم لدى جانبیّة أعراضًا بلیاچلیسكجمیع الأدویة، قد یسببّ استعمال 

تقتصر معظم الأعراض الجانبیة على منطقة  .منھا أيٍّ  من تعاني ألاّ  المحتمل من. الجانبیّة الأعراض قائمة
 التطبیق، وتستمر لفترة قصیرة وعادةً ما تختفي تمامًا بعد انتھاء العلاج.

 
شبیھة بردود فعل ) ردود فعل تحسسیة (تتراكائین(لیدوكائین و یشكلان بلیاچلیس لذانیسبب الدواءان ال قد

طبیة فورًا إذا تطورت لدیك أي من العلامات التالیة: طفح تأقیة). قم بإزالة الكریم من الجلد وتوجھ لمساعدة 
 جلدي، انتفاخ وصعوبات في التنفس.

 
 أشخاص: 10من بین  1قد تؤثر على أكثر من  أعراض جانبیة شائعة جدًا:

 احمرار الجلد •
 ر في لون الجلدتغیّ  •

 شخص: 100من كل  1-10قد تؤثر على  أعراض جانبیة شائعة:
 انتفاخ في الجلد •

 شخص: 1,000من بین  1-10قد تؤثر على  جانبیة غیر شائعة: أعراض
 حكة في الجلد •
 ألم أو ألم في الجلد •

 شخص: 10,000 كلمن  1-10قد تؤثر على  أعراض جانبیة نادرة:
 شحوب الجلد •
 شعور بحرقة في الجلد •



 انتفاخ في الوجھ •
 تقشیر الجلد •
 تھیج الجلد •
 إحساس بالوخز •
 انتفاخ الجفن •

 شیوعھا غیر معروف:أعراض جانبیة 
 شرى •

 
من عرض جانبيّ غیر مذكور في  تعاني عندماإذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیّة أو  إذا ظھر عرض جانبي،

 النشرة، علیك استشارة الطبیب.
 

من الممكن تبلیغ وزارة الصحّة عن أعراض جانبیّة من خلال الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیّة 
الذي  )www.health.gov.il(موقع وزارة الصحّة  لصفحة الرئیسیة فيا دوائي" الموجود علىجراء علاج 

یحوّلك إلى استمارة عبر الإنترنت للتبلیغ عن الأعراض الجانبیةّ، أو عبر دخول الرابط: 
https://sideeffects.health.gov.il 

 الدواء؟. كیف یخزن 5
 تجنبّ التسمّم! یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة

 بدون تعلیمات صریحة من الطبیب. التقیؤتسببّ الأولاد و/أو الأطفال، وھكذا تتجنبّ التسمّم. لا 
الظاھر على العبوّة. تاریخ انتھاء الصلاحیّة ) exp. dateیمُنع استعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیّة (

 ینسب إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر.
 

 شروط التخزین
 حتى بعد الفتح.)، C-8°C°2في التبرید (الدواء  یجب تخزین •
 یمُنع التجمید. •
حفظ في التبرید. یوصى بكتابة تاریخ الفتح في ستمرار بالأشھر والا 3بعد الفتح، یجب الاستعمال خلال  •

 المنطقة المخصصة على العبوة.
 إذا لاحظت أن العبوة تالفة. لا تستعمل بلیاچلیس •
 زة من المركبات.القشرة تحتوي على كمیات مركّ  لأن تخلص من قشرة الكریم التي تشكلت بعنایة، •
 للمساعدة في حمایة البیئة، لا تقم بإلقاء القشرة في المرحاض. •
 كیس بلاستیكي.یجب إدخال القشرة في وعاء مغلق، مثل  •
 الأدویة في میاه الصرف الصحي. لا ترمِ  •
 اسأل الصیدلي عن كیفیة التخلص من الأدویة التي لم تعد بحاجة إلیھا. •
 

 . معلومات إضافیة6ّ
 الفعّالة، یحتوي الدواء أیضًا على:المواد بالإضافة إلى 

calcium hydrogen phosphate anhydrous, purified water, polyvinyl alcohol, 
paraffin white soft, sorbitan monopalmitate, methyl parahydroxybenzoate 
(E218) and propyl parahydroxybenzoate (E216). 

 
 :العبوّة تحوي وماذا الدواء یبدو كیف

 كریم بلون أبیض حتى أبیض كریمي.
 غرامًا. 30أو  15تتوفر الأنبوبة بحجم 

 أحجام العبوّات.قد لا یتمّ تسویق جمیع 
 

 صاحب التسجیل وعنوانھ:
 .2624761، خلیج حیفا 14تارو انترناشیونال م.ض.، شارع ھیكتور 

 

https://www.health.gov.il/


 المنتج وعنوانھ:
Crescita Therapeutics, Inc. 2805, Place Louis-R-Renaud, Laval Québec H7V 
0A3, Canada 
 

 2025كانون الثاني في تم فحص ھذه النشرة والمصادقة علیھا من قبل وزارة الصحة 
 

 99-37581-34-178رقم تسجیل الدواء في سجلّ الأدویة الرسميّ في وزارة الصحّة: 
 

 .الجنسین لكلا معدّ  فالدواء ھذا مع. المذكّر بصیغة النصّ  ورد وتسھیلھا النشرة ھذه قراءة لتبسیط
 

العربیة والإنجلیزیة، امسحوا الكود لمعلومات إضافیة حول المستحضر والنشرات المحدثة باللغات العبریة، 
 :التالي

For further information about the medicinal product and for updated 
patient leaflets in Hebrew, Arabic and English, please scan the code: 

            
 

https://israeldrugs.health.gov.il/#!/medDetails/178%2034%2037581%20
99 
 

یمكن التوجھ إلى صاحب التسجیل للمستحضر لطلب الحصول على نشرة مطبوعة للمستھلك باللغة 
1-800-464-أو عن طریق رقم الھاتف  Info@taro.com عنوان البرید الإلكتروني الإنجلیزیة على

664. 
 

For a printed copy of the patient information leaflet in English, please 
-800-1or by phone  Info@taro.comcontact the registration holder by email 

664.-464 
 
 
 

 

https://israeldrugs.health.gov.il/#!/medDetails/178%2034%2037581%2099
https://israeldrugs.health.gov.il/#!/medDetails/178%2034%2037581%2099
mailto:Info@taro.com

	1. لمَ أعدّ هذا الدّواء؟
	2. قبل استعمال الدواء
	3. كيف تستعمل الدواء؟
	4. الأعراض الجانبيّة
	5. كيف يخزن الدواء؟
	6. معلومات إضافيّة

