
Инструкция по применению в соответствии с фармацевтическими стандартами 

(препараты) – 1986 

Препарат отпускается без рецепта врача 

Адвил Ликви-Джелс 200 мг Адвил Форте 400 мг 

Капсулы, наполненные жидкостью 

Активное вещество: Каждая капсула Адвил Ликви-Джелс 200  

содержит: Ибупрофен 200 мг Ibuprofen 200 mg 

Каждая капсула Адвил Форте 400 мг  

содержит: Ибупрофен 400 мг Ibuprofen 400 mg 

Неактивные вещества и аллергены: см. раздел 6 «Дополнительная информация», а 

также раздел 2 «Перед применением препарата», пункт «Важная информация о 

некоторых ингредиентах препарата». 

Внимательно и полностью прочитайте инструкцию перед применением 

препарата. Данная инструкция содержит краткую информацию о препарате. Если у 

вас имеются дополнительные вопросы, обратитесь к врачу или фармацевту. 

Необходимо принимать препарат согласно указаниям в разделе «Дозировка» данной 

инструкции. Проконсультируйтесь с фармацевтом, если вам необходима 

дополнительная информация. Следует обратиться к врачу, если признаки (симптомы) 

заболевания усугубились или если не наступило улучшение в течение 10 дней у 

взрослых или 3 дней у подростков (12-18 лет). 

1. Показания к применению 

● Для облегчения болей от легкой до средней степени, включая головные боли, 

зубные боли, боли в спине, боли в мышцах и менструальные боли ● В качестве 

жаропонижающего средства ● Противовоспалительное средство при ревматических 

заболеваниях ● Для терапии болей, связанных с мигренью. 

Терапевтическая группа: Ибупрофен относится к группе лекарственных препаратов 

под названием нестероидные противовоспалительные препараты (NSAIDs - НПВП), 

которые оказывают болеутоляющее, противовоспалительное и жаропонижающее 

действие, а также способствуют уменьшению отечности. 

2. Перед применением препаратa 

Противопоказания к приему препарата: 

• гиперчувствительность (аллергия) к ибупрофену или к любому из 

дополнительных компонентов, содержащихся в данном препарате (см. раздел 6); 

• гиперчувствительность (аллергия) к аспирину, либо сужение дыхательных путей, 

астма, воспаление носовой полости, ангионевротический отёк (отёк Квинке) или 

крапивница на фоне приема лекарств из группы нестероидных 

противовоспалительных препаратов (НПВП); 

• язва желудка / желудочные кровотечения в настоящее время, либо в прошлом - 

если имело место два эпизода или более; 

• история кишечного кровотечения или перфорации кишечника на фоне терапии 

препаратами из группы нестероидных противовоспалительных препаратов 

(НПВП); 

• кровоизлияния в мозг, иные активные кровотечения или заболевания крови; 

• выраженная печеночная, почечная или сердечная недостаточность; 

• последний триместр беременности. 



Особые предостережения относительно использования препарата 

Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом если вы: 

● астматик, либо страдаете сенной лихорадкой ● страдаете печеночными или 

почечными нарушениями ● страдаете аутоиммунными заболеваниями, включая 

системную красную волчанку (SLE) – состояние иммунной системы, влияющее на 

соединительную ткань и вызывающее боли в суставах, изменения кожного покрова и 

поражение других органов ● страдаете или страдали в прошлом нарушениями 

пищеварительной системы, такими как язвенное воспаление кишечника (язвенный 

колит) или болезнь Крона, поскольку ибупрофен и подобные ему препараты могут 

усугубить данные состояния ● беременны на сроке до 6 месяцев ● страдаете 

сердечными заболеваниями, включая сердечную недостаточность, стенокардию (боли 

в грудной клетке), либо перенесли инфаркт миокарда, операцию аортокоронарного 

шунтирования, страдаете заболеваниями периферийных сосудов (нарушения 

кровообращения в сосудах ног или стоп вследствие сужения или закупорки артерий) 

или перенесли любой вид инсульта (включая «микроинсульт» или транзиторную 

ишемическую атаку – «ТИА») ● страдаете повышенным артериальным давлением, 

сахарным диабетом, высоким холестерином, если в семье были случаи сердечных 

заболеваний либо инсульта, или если вы курите ● страдаете инфекцией – см. пункт 

«Инфекции» данного раздела. 

Немедленно прекратите лечение препаратом Адвил Ликви-Джелс 200 и Адвил 

Форте 400 и немедленно обратитесь к врачу или в приемный покой больницы, 

если вы заметили симптомы аллергической реакции. В числе возможных 

симптомов: нарушения дыхания; отечность лица и шеи (ангионевротический 

отёк); боли в груди (см. раздел 4). 

Кожные реакции - Серьезные кожные реакции, в частности: дерматит, 

проявляющийся в шелушении на обширных участках кожи, полиморфная эритема 

(erythema multiforme), синдром Стивенса — Джонсона, токсический эпидермальный 

некролиз (toxic epidermal necrolysis), медикаментозно-индуцированная реакция, 

сопровождающаяся эозинофилией и системными симптомами (DRESS-синдром), 

острый генерализованный экзантематозный пустулез (AGEP). Имеются сведения о 

связи вышеперечисленных кожных реакций с приемом Адвил Ликви-Джелс 200 и 

Адвил Форте 400. Прекратите прием препарата и немедленно обратитесь за 

медицинской консультацией, если развивается любой тип кожных высыпаний, язв на 

слизистых оболочках или волдырей, поскольку они могут быть связаны с упомянутыми 

кожными реакциями. 

Препараты, подобные Адвил Ликви-Джелс 200 и Адвил Форте 400, могут 

ассоциироваться с незначительным повышением риска сердечного приступа 

(инфаркта миокарда) или инсульта. Степень риска повышается при высоких 

дозировках и продолжительном применении. Не следует превышать рекомендуемую 

дозировку или продолжительность курса лечения. См. раздел 3. 

Инфекции - Адвил Ликви-Джелс 200 и Адвил Форте 400 могут замаскировать признаки 

инфекции, такие как жар и боли. Поэтому прием данных препаратов может привести к 

несвоевременному началу необходимого лечения инфекций и, как следствие, к 

повышенному риску осложнений. Подобные случаи наблюдались при воспалениях 

легких бактериального происхождения, а также при кожных инфекциях бактериального 

происхождения на фоне ветряной оспы. Если вы принимаете данный препарат в то 



время, когда у вас имеется какая-либо инфекция, и симптомы данной инфекции 

сохраняются либо усугубляются, следует немедленно обратиться за получением 

медицинской консультации. 

Дети и подростки 

• Не следует давать данный препарат детям до 12 лет, если только речь не идет о 

четком предписании врача. 

• При недостаточном приеме жидкости ребенком или подростком в возрасте 12-18 лет, 

равно как и при потере жидкости вследствие продолжительной рвоты или 

диареи, необходимо проконсультироваться с врачом перед применением препарата, 

поскольку в этом случае есть риск поражения почек. 

Взаимодействие с другими лекарственными средствами 

Не следует принимать данный препарат, если вы принимаете 

аспирин/ацетилсалициловую кислоту в дозировке свыше 75 мг в сутки, либо 

другие нестероидные противовоспалительные препараты (НПВП). 

Если вы принимаете, либо недавно принимали другие лекарственные 

препараты, включая безрецептурные препараты и биодобавки, сообщите об 

этом врачу или фармацевту. Это в особенности важно, если вы принимаете: 

• антикоагулянты (то есть препараты, разжижающие кровь/снижающие 

свертываемость крови, такие как аспирин/ацетилсалициловая кислота, Варфарин, 

Тиклопидин); мочегонные средства (увеличивают количество мочи, выделяемой 

организмом); 

• препараты для снижения артериального давления (ингибиторы ACE, такие как 

Каптоприл; бета-блокаторы, такие как Атенолол; блокаторы рецепторов 

ангиотензина II, такие как Лозартан) или иные препараты, поскольку их действие 

влияет на эффект терапии ибупрофеном, либо, наоборот, подвержено влиянию 

ибупрофена; 

• другие препараты, в том числе кортикостероиды (которые используют для контроля 

астмы, лечения кожных заболеваний и ряда других); ингибиторы агрегации 

тромбоцитов (как правило, применяются для профилактики инсульта или 

сердечных заболеваний); сердечные гликозиды (назначаются пациентам с 

сердечными патологиями); селективные ингибиторы обратного захвата серотонина 

(СИОЗС - SSRIs) (применяются для лечения депрессии) или препараты лития 

(применяются для лечения маниакально-депрессивного расстройства); Метотрексат 

(используется в терапии некоторых видов рака, а также псориаза и ревматоидного 

артрита); Циклоспорин или Такролимус (назначаются пациентам, проходящим 

трансплантацию органов, а также применяются при некоторых кожных патологиях); 

Зидовудин (используется в терапии ВИЧ-инфекции); антибиотики из группы 

хинолонов (применяются при лечении определенных инфекций); Фенитоин 

(применяется в терапии эпилепсии) или антациды (используются для лечения 

некоторых нарушений пищеварения). 

Некоторые другие препараты также могут влиять на действие Адвил Ликви-Джелс 200 

и Адвил Форте 400, либо, наоборот, прием Адвил Ликви-Джелс 200/Адвил Форте 400 

может влиять на действие этих препаратов. По этой причине всегда следует 

консультироваться с врачом или фармацевтом, прежде чем принимать Адвил Ликви-

Джелс 200 или Адвил Форте 400 одновременно с другими препаратами. 

 



Фертильность, беременность и грудное вскармливание 

Не использовать Адвил Ликви-Джелс 200 или Адвил Форте 400 в третьем триместре 

беременности. Применение данного препарата может привести к поражению почек и 

сердца плода. Данный препарат может повлиять на предрасположенность к 

кровотечениям как у матери, так и у плода, привести к перенашиванию и запоздалым 

родам, либо к затяжным родам. Не следует принимать Адвил Ликви-Джелс 200 или 

Адвил Форте 400 также и во время первых 6 месяцев беременности, если только 

врач не сочтет это необходимым и не даст соответствующую рекомендацию. При 

приеме курсом более нескольких дней на сроке беременности от 20-й недели 

препараты Адвил Ликви-Джелс 200 и Адвил Форте 400 могут вызвать нарушения в 

почках плода, что чревато маловодием или сужением сосудa сердца у плода. 

Если вам требуется лечение, длительность которого превышает несколько дней, 

возможно, врач порекомендует вам дополнительное наблюдение. 

Ибупрофен может проникнуть в грудное молоко в очень низкой концентрации, однако 

маловероятно, чтобы препарат отрицательно повлиял на грудного ребенка. 

Ибупрофен относится к группе препаратов NSAIDs, которые могут привести к 

нарушению репродуктивной функции у женщин. Данный эффект обратим, нарушение 

проходит после прекращения приема препарата. Нет оснований полагать, что 

периодический прием ибупрофена как-либо повлияет на ваши шансы забеременеть. 

Вместе с тем, если вам не удается забеременеть, либо если вы пытаетесь 

забеременеть, перед использованием препарата проконсультируйтесь с врачом. 

Если вы кормите грудью, беременны, допускаете возможность беременности или 

планируете беременность, проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом перед 

началом применения препарата. 

Важная информация о некоторых ингредиентах препарата 

Адвил Ликви-Джелс 200 содержит 50,1 мг сорбитола в каждой капсуле, наполненной 

жидкостью. 

Адвил Форте 400 содержит 79,9 мг сорбитола в каждой капсуле. 

Сорбитол является источником фруктозы. Если вам известно со слов вашего врача, 

что у вас (или у ребенка) непереносимость определенных сахаров, либо если 

диагностирована наследственная непереносимость фруктозы (мальабсорбция 

фруктозы, HFI) – редкое генетическое расстройство, при котором организм не в 

состоянии расщеплять фруктозу – проконсультируйтесь со своим врачом, прежде чем 

принимать (или давать ребенку) данный препарат. 

Капсулы Адвил Ликви-Джелс 200 и Адвил Форте 400 содержат соевый лецитин. Если 

вы страдаете аллергией на арахис или сою, вам не следует использовать данный 

препарат. 

3. Указания по применению 

Данный препарат предназначен только для краткосрочного применения. Следует 

стремиться свести как дозу препарата, так и период приема к минимуму, 

необходимому для облегчения симптомов. Если в период приема препарата на фоне 

имеющейся инфекции симптомы (такие как жар или боли) не прекращаются или 

усугубляются, незамедлительно проконсультируйтесь с врачом. Если пациенту в 

возрасте от 12 до 18 лет препарат требуется на срок более 3 дней, либо если 

симптомы усугубились, необходимо обратиться к врачу. Пациентам в возрасте от 18 

лет и старше не следует принимать данный препарат на протяжении 10 дней и более - 



за исключением курса лечения по указанию врача. Если симптомы не прекращаются 

или усугубляются, проконсультируйтесь с вашим врачом. 

Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом, если вы не уверены в дозировке и 

способе применения препарата. 

Принятая дозировка, как правило 

Адвил Ликви-Джелс 200 

Для взрослых, в т.ч. пожилых, а также для детей и подростков в возрасте 12-18 лет: 

одна или две капсулы до 3 раз в день по необходимости. Рекомендуемый интервал 

между приемами препарата составляет приблизительно от 6 до 8 часов; в любом 

случае перерыв между приемами должен быть не менее 4 часов. Суточная доза не 

должна превышать 6 капсул (1,200 мг ибупрофена) - в течение любого произвольно 

взятого промежутка времени в 24 часа. 

Адвил Форте 400 

Для взрослых, в т.ч. пожилых, а также для детей и подростков в возрасте 12-18 лет: 

Одна капсула до 3 раз в день, по необходимости. Рекомендуемый интервал 

между приемами препарата составляет приблизительно от 6 до 8 часов; в любом 

случае перерыв между приемами должен быть не менее 4 часов. Суточная доза 

не должна превышать 3 капсулы (1,200 мг ибупрофена) - в течение любого 

произвольно взятого промежутка времени в 24 часа. 

● Капсулы следует проглотить, запивая водой ● Не следует разламывать, измельчать 

или разжевывать капсулы. Капсулу необходимо проглатывать целиком, поскольку 

она содержит жидкость. 

Не превышать рекомендуемую дозу. 

В случае передозировки препаратов Адвил Ликви-Джелс 200 или Адвил Форте 

400, а также в случае случайного проглатывания капсулы ребенком, 

немедленно обратитесь к врачу или в приемный покой больницы, чтобы получить 

заключение о существующем риске, а также консультацию по поводу необходимых 

мер. Принесите с собой упаковку препарата, содержащую оставшиеся капсулы, чтобы 

показать их врачу. 

Возможные симптомы: тошнота, боли в животе, рвота (может содержать кровяные 

вкрапления), головная боль, звон в ушах; спутанность сознания и нистагм (дрожание 

глазных яблок). При приеме препарата в высоких дозах сообщалось о следующих 

явлениях: сонливость, боли в груди, сердцебиение, потеря сознания, судороги 

(особенно у детей), слабость и головокружение, кровь в моче, ощущение холода в 

теле и нарушения дыхания. 

Если вы забыли принять Адвил Ликви-Джелс 200 или Адвил Форте 400, не 

следует принимать двойную дозу в целях компенсации забытой дозы. 

Лекарства нельзя принимать в темноте! При каждом приёме препарата 

проверяйте его название и дозировку на упаковке. Если нужно, надевайте очки. 

Если у вас есть дополнительные вопросы относительно применения препарата, 

проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом. 

4. Побочные эффекты 

Как и при применении любого лекарственного препарата, прием Адвил Ликви-Джелс 

200 и Адвил Форте 400 может привести к побочным эффектам у некоторых 

потребителей. Не пугайтесь при чтении списка побочных эффектов. Возможно, вам не 

придется столкнуться ни с одним из них. 



Следующие побочные эффекты встречаются крайне редко (very rare) – проявляются 

у менее 1 человека из 10 000; однако если вы испытываете какой-либо из 

них, прекратите прием препарата и немедленно обратитесь к врачу. 

• Язва или перфорация желудка. Возможные симптомы: сильная боль в животе, 

кровавая рвота (или жидкость, напоминающая гранулированный кофе), кровь в 

кале или черный кал. 

• Воспаление мозговых оболочек (менингит). Возможные симптомы: скованность 

мышц шеи, головная боль, тошнота, рвота, жар или дезориентированность. 

• Серьезные аллергические реакции (потенциально опасные для жизни). Возможные 

симптомы – внезапные симптомы аллергической реакции: сыпь, зуд или крапивница 

на коже, обморок, снижение артериального давления, учащенный пульс, отек лица, 

языка и горла, одышка, хрипы или затрудненное дыхание. 

• Астма/усугубление астмы, а также иные нарушения дыхания. 

• Нарушения функции печени. Возможные симптомы: желтушность кожи или белков 

глаз. 

• Боли в груди, которые могут быть признаком тяжелой аллергической реакции, так 

называемого синдрома Коуниса (Kounis syndrome). 

• Симптомы со стороны кожи, такие как покраснение без отечности кожи, поражения 

кожи на туловище, имеющие форму «мишеней», либо круглую форму, иногда с 

волдырем в центре, шелушение кожи, язвы во рту, в горле, в носу, на гениталиях и 

в глазах. Описанные выраженные высыпания на коже могут сопровождаться 

лихорадкой и гриппоподобными симптомами (эксфолиативный дерматит [exfoliative 

dermatitis], полиморфная эритема [erythema multiforme], синдром Стивенса — 

Джонсона, токсический эпидермальный некролиз [toxic epidermal necrolysis]). 

• Распространенная сыпь, высокая температура тела и увеличенные лимфатические 

узлы (DRESS-синдром). 

• Красная сыпь с шелушением, подкожные узлы и волдыри, сопровождаемые 

лихорадкой. Симптомы проявляются, как правило, в начале курса лечения AGEP – 

острый генерализованный экзантематозный пустулез). 

Подобные ибупрофену препараты ассоциируются с незначительным 

повышением риска инфаркта миокарда (сердечного приступа) или инсульта. 

Другие побочные эффекты 

Нечасто встречающиеся побочные эффекты (uncommon) – проявляются у 1-10 

человек из 1 000 

● Аллергические реакции, такие как крапивница, сыпь и кожный зуд (либо системная 

красная волчанка - СКВ, SLE) ● Боли в животе, нарушения пищеварения, изжога и 

тошнота ● Головная боль или головокружение. 

Редко встречающиеся побочные эффекты (rare) – проявляются у 1-10 человек из 

10 000 

● Диарея, метеоризм, запоры и рвота. 

Очень редкие побочные эффекты (very rare) – проявляются у менее одного 

человека из 10 000 

● Уменьшение количества кровяных клеток, что может проявляться в бледности или 

желтизне кожных покровов, повышении температуры тела, боли в горле, 

поверхностных язвах в ротовой полости, гриппоподобных симптомах, утомлении или 

слабости, склонности к образованию кровоподтеков, в кожных кровоизлияниях или 

носовом кровотечении ● Повышенное артериальное давление, сердечная 



недостаточность или боли в груди ● Раздражительность, нарушения зрения, звон в 

ушах и головокружение ● Нарушения функции почек. Возможные симптомы: отек 

лодыжек ● Серьезные кожные реакции. Возможные симптомы: волдыри ● Гематурия 

либо пенистая консистенция мочи. 

Побочные эффекты неизвестной частоты (эффекты, частота которых до сих пор 

не установлена) 

● Усугубление симптомов воспаления толстой кишки и болезни Крона ● Повышенная 

чувствительность кожи к свету ● Может проявиться серьезная кожная реакция, 

известная как DRESS-синдром. Симптомы DRESS-синдрома: кожная сыпь, жар, отек 

лимфоузлов и повышение количества эозинофилов (вид лейкоцитов) ● Обширные 

чешуйчатые высыпания красного цвета с подкожными узлами и волдырями, 

расположенными главным образом в складках кожи, на туловище и верхних 

конечностях, сопровождающиеся лихорадкой. Проявляются в начале курса лечения. 

Прекратите прием препарата, если у вас развиваются данные симптомы, и 

незамедлительно обратитесь к врачу (см. раздел 2). 

В случае появления или обострения какого-либо из побочных эффектов, либо 

проявления иного, не указанного в данной инструкции, проконсультируйтесь с 

врачом. 

Извещение о побочных эффектах 

Сообщить о побочных эффектах в министерство здравоохранения можно, заполнив 

форму отчета о побочных эффектах по ссылке «Отчет о побочных эффектах в 

результате медикаментозного лечения» на главной странице веб-сайта Министерства 

здравоохранения (www.health.gov.il), либо по ссылке: https://sideeffects.health.gov.il 

5. Как хранить препарат? 

Не допустите отравления! Во избежание отравлений данное лекарство, как и все 

другие лекарства, следует хранить в закрытом месте, недоступном для детей и/или 

младенцев, и находящемся вне их поля зрения. Не следует вызывать рвоту, не 

получив на то прямого указания от врача ● Недопустимо использовать препарат после 

истечения срока годности (exp. date), указанного на упаковке. Срок годности препарата 

относится к последнему дню месяца ● Хранить при температуре ниже 25°C ● Не 

следует выбрасывать лекарства в канализацию или с бытовым мусором. 

Проконсультируйтесь у фармацевта о порядке утилизации лекарств, которые больше 

не нужны. Данные меры важны для охраны окружающей среды. 

6. Дополнительная информация 

Помимо активных ингредиентов препарат также содержит: 

Адвил Ликви-Джелс 200: Polyethylene glycol 600, Gelatin (Type 150), Sorbitan Sorbitol 

Solution (contains purified water, Sorbitan, D-sorbitol), Potassium hydroxide, Purified water, 

FD&C Green no.3, Ink [White Opacode (WB): Ammonium Hydroxide, Isopropyl alcohol, 

Purified water, Polyvinyl acetate phthalate, Propylene glycol, SDA 35A alcohol, Macrogol 

400, Titanium dioxide], Lecithin blend/fractionated coconut oil. 

Адвил Форте 400: Macrogol 600, Gelatin, Purified Water, Sorbitol, Potassium Hydroxide, 

Opacode Black Ink, Phosal in Ethanol solution, Lecithin in triglycerides (medium chain), 

Triglycerides. 

Внешний вид препарата и содержимое упаковки: 

Адвил Ликви-Джелс 200: Зеленая мягкая желатиновая капсула эллиптической 

формы. Слово Advil напечатано белыми чернилами на одной стороне капсулы. 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


Капсулы Адвил Ликви-Джелс 200 упакованы в белые круглые герметичные контейнеры 

с расфасовкой по 16, 20, 40, 80 капсул. Возможно, не все размеры упаковок поступят в 

продажу. 

Адвил Форте 400: Бесцветная капсула эллиптической формы из полупрозрачного 

желатина, на которой черными чернилами отпечатано «400». Содержит прозрачную 

жидкость. Капсулы упакованы в лоток с алюминиевым покрытием, лоток помещен в 

коробку. Выпускаются в расфасовках по 4, 6, 8, 10, 12, 16, 20, 24, 30, 32, 36, 48, 50, 60, 

96 и 100 капсул. Возможно, не все размеры упаковок поступят в продажу. 

Владелец регистрационного удостоверения и импортер: Haleon Си-Эйч ЛТД 

Израиль, п. я. 3256, Петах-Тиква (HALEON CH ISRAEL LTD). 

Регистрационный номер препарата в Государственном реестре лекарственных 

средств Министерства здравоохранения: 

Адвил Ликви-Джелс 200: 115-33-29761-21 Адвил Форте 400: 145-20-32014-00 

Составлено в июне 2024 г. 
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