
انفورتوماب فيدوتين
للحقن الوريدي عن طريق قسطرة 

وريدية 20 ملجم و30 ملجم 

كتيب للمريض 
Padcev بادسیف

)إنفورتوماب فيدوتين(
دليلك في العلاج

يوفر لك هذا الدليل معلومات مهمة حول سرطان المثانة المتقدم، وكذلك معلومات حول عقار بادسيف Padcev باعتباره جزءا من علاجك. وصف 
لك طبيبك المعالج عقار بادسيف Padcev )إنفورتوماب فيدوتين(، وتستهدف هذه النشرة تزويدك بمعلومات مفيدة حول دوائك. رجاء، اتصل 

بطبيبك المعالج إذا كان لديك أي تساؤلات أو رغبت في تلقي المزيد من المعلومات.

لا تمثل المعلومات المعروضة هنا أي نصيحة علاجية، لذلك يجب عليك أن تتبع دائما وبدقة التعليمات التي حددها لك الطبيب المعالج. من المحتمل 
أن تستفيد من قراءة هذه النشرة مع طبيبك المعالج الذي يمكنه أن يشرح لك سبب وصفه لهذا الدواء، ويناقش معك الأعراض الجانبية المحتملة 

وكيفية التعامل معها.
قبل بدء العلاج ببادسيف Padcev، تحدث مع طبيبك حول تاريخك الطبي وأي أدوية أخرى تتناولها، بما في ذلك الأدوية التي تُُصرف لك دون 

وصفة طبية، والفيتامينات، والمكملات الغذائية. هذه النشرة ليست بديلا عن تعليمات طبيبك المعالج، لذا ينصح دائما باستشارة طبيبك إذا كان لديك 
.Padcev أي أسئلة حول سرطان المثانة أو بشأن علاجك ببادسيف

ما هو عقار الابدسيف Padcev؟
 هو عقار يُُصرف فقط بناءًً على وصفة طبية. يتم إعطاء عقار بادسيف Padcev بتوليفة مع بيمبروليزوماب Pembrolizumab، باعتباره الخط
الخلايا سرطان  أو  جراحيًّ�ًا،  للاستئصال  القابل  غير  البولية  الظهارية  الخلايا  بسرطان  المصابين  البالغين  للمرضى  الأول   العلاجي 

.)mUC( )المهاجرة )النقلية

الخلايا  أو  الموضعي  البولية  الظهارية  الخلايا  بسرطان  المصابين  البالغين  المرضى  لعلاج  وحيد مخصص  عقار  هو   Padcev بادسيف  عقار 
السرطانية المهاجرة الذين: 

تلقوا سابقًًا دواءًً من نوع PD-1 أو علاجًًا مثبطًًا من نوع PD-L1 مع العلاج الكيميائي الذي يحتوي في تركيبته على البلاتين كعلاج تمهيدي  	•
Neoadjuvant، وعلاج مكمل adjuvant لمرض سرطان المثانة المتقدم الموضعي أو النقيلي، أو:
.PD-1/PD-L1 لا يناسبهم العلاج الكيميائي المحتوي على سيسبلاتين، وتلقوا العلاج سابقًًا بمثبط 	•

لا توجد معلومات حول سلامة بادسيف وفعاليته لدى الأطفال.

معلومات مهمة تتعلق ابلأمان والسلامة
ما العملومات اةمھمل ايتل یجب يلع عمرھتفا  بخصوص قعار البادسیف Padcev؟ 

كمین أن یؤدي استخدام قعار بادسیف Padcev إلى ظھور أعراض جانبةی خطیرة، تشمل: 

تفاعلات جلدية. تفاعلات جلدية؛ تضمنت ردود فعل تحسسية جلدية شديدة لدى الأشخاص الذين تلقوا العالج ببادسيف، وقد تكون أكثر شيوعًًا عند 
التحسسات  الوفاة. حدثت معظم  إلى  الشديدة هذه  الجلدية  التحسسية  الفعل  الحالات، قد تؤدي ردود  بيمبروليزوماب. في بعض  بادسيف مع  تناول 
 الجلدية الخطيرة خلال الدورة الأولى من العالج، ويمكنها أن تحدث بعد ذلك في وقت الحق. سيتابعك طبيبك المعالج، وقد يوقف عالجك ببادسيف
 على نحو دائم أو فترة من الوقت )مؤقتًًا(، أو يعدل الجرعة أو يصف لك دواء آخر إذا ظهرت عليك ردود فعل تحسسية جلدية. إذا كان لديك أي

من العلامات التالية لرد الفعل التحسسي الجلدي سواء الجديد أو المتفاقم، يجب عليك إبلاغ طبيبك المعالج فورًًا في الحالات الآتية:

•	 �تقرحات مؤلمة في الفم وفي الأنف والحلق أو المنطقة التناسلية
•	 سخونة أو أعراض تشبه أعراض الإنفلونزا 
•	 تورم الغدد الليمفاوية  
•	 آفات على شكل هدف؛ تفاعلات جلدية تشبه الحلقات  

•	 طفح جلدي أو حكة تستمر في التفاقم على نحو خطير
•	 ظهور بثور أو تقشير في الجلد 

املذكورة اعلأراض  من  أي  یلعك  ظھر  إذا  فورًًا  بطبیبك  الاتصال  یلعك   یجب 
ألاعه يف أثناء الاعلج ببادسیف. )إفنورتوماب یفدویتن(
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ما هو سرطان الماثنة المتقدم وسرطان الماسلك البولية؟
سرطان الخلايا الظهارية للمثانة )يبدأ في الخلايا المبطنة للمثانة ولأعضاء الجهاز البولي(. الحالبين، والحوض الكلوي، والإحليل. 

وعندما ينتشر السرطان في مناطق قريبة في نطاق الجهاز البولي، يُُسمى سرطانًًا موضعيًًا متقدمًًا. أما إذا انتشر إلى أجزاء أبعد في 
الجسم، مثل العقد الليمفاوية أو أعضاء أخرى، يُُسمى سرطان )خلايا مهاجرة "نقيلية"(.
تُُطلق على سرطان المثانة الذي انتشر أو لم تتم إزالته جراحيًًا تسمية "سرطانًًا متقدمًًا"

قائمة المحتويات

3������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� حقائق عن سرطان المثانة المتقدم

من هم المرضى المخصص لهم عقار بادسيف Padcev؟���������������������������������������������������������������������������������������������4

5������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ما هو عقار بادسيف Padcev؟

6�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� كيف يعمل عقار بادسيف Padcev؟

7������������������������������������������������������������������������������������������������������� عقار ال ابد يسف Padcev + يبمبروليزوماب

كيف يتم إعطاء عقار ابدسيف Padcev بمفرده؟�����������������������������������������������������������������������������������������������������8

9-11������������������������������������������������������������������������������������������������������������� معلومات مهمة تتعلق ابلأمان والسلامة

يمكنك أن تصبح شريكًًا فاعالًا في علاجك��������������������������������������������������������������������������������������������������������������12

حقائق ومعلومات عن سرطان الماثنة المتقدم

كيف ينتشر السرطان عبر الماثنة

الخلايا 
السرطانية

عضلة، النسيج 
الضام ودهون

 بطانة 
الماثنة

الماثنة
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من هم المرضى المصخص لهم عقار ابدسيف Padcev؟

 Pembrolizumab عقار ابدسيف يتم إعطاؤه للمريض إما كعلاج منفرد وإما مع علاج آخر مثل بيمبروليزوماب
لعلاج سرطان الماثنة المتقدم .

مع  أو  بمفرده  فقط  بادسيف  لك  سيصف  المعالج  الطبيب  كان  إذا  يحدد  الذي  هو  المثانة  لسرطان  العلاجي  تاريخك 
بيمبروليزوماب.

ما هو عقار الابدسيف Padcev؟

يستخدم ابدسيف في علاج سرطان الماثنة المتقدم
ADC هو نوع من الأدوية التي يصفها الأطابء للمرضى والمعروفة سابم "العلاج المتقارن ابلأدوية ابلأاسجم المضادة" أو

•	 يختلف بادسيف عن العلاج الكيميائي أو العلاج المناعي الذي يحتمل أنك قد تلقيته في الماضي.
•	 يعمل بادسيف على إيصال مادته الفعالة إلى الخلايا السرطانية مباشرة فتقتلها*. بالإضافة إلى ذلك من شأن هذا الدواء أن يؤثر في 

الخلايا السليمة ويسبب أعراضًا جانبية للمريض.
•	 �تحدث إلى طبيبك حول الأعراض الجانبية المحتملة وانظر إلى الصفحات 10 - 12 للحصول على معلومات حول الأعراض الجانبية 

المحتملة لبادسيف.

* هكذا تم تجسيد عمل بادسيف في الدراسات المخبرية.

السجم المضاد: بروتين يُُنتََج غالبًًا بواسطة جهاز المناعة في الجسم.
الجزء المضاد للأجسام الذي يُُشّكّل دواء PADCEV يتم إنتاجه في مختبر.

يتكون عقار الابدسيف من 3 أجزاء:

سجم مضاد يلتصق بنوع محدد من 
البروتينات على سطح الخلية

رابطة تربط الدواء بالخلية فتقضي على الخلية 
والجسم المضاد

مادة فعالة تقتل الخلية يتم إطلاقها داخل الخلية
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كيف يعمل عقار الابدسيف؟

يبدو أن العقار ابدسيف يستهدف خلايا سرطانية محددة سابتخدام دواء قاتل للخلايا

هكذا تم تجسيد عمل بادسيف في الدراسات المخبرية.

ترجى مراجعة دليل المريض لبيمبروليزوماب للاطلاع على معلومات السلامة المهمة.

يدخل بادسيف إلى الخلية السرطانية يلتصق بادسيف بسطح الخلية السرطانية
ويطلق دواءًً قاتلاًً لها. يعمل هذا الدواء 

على إتلاف الخلية السرطانية وقتلها

يعمل الدواء على إتلاف الخلية السرطانية 
وقتلها

يُُوصل بادسيف دواءًً قاتلاًً للخلايا إلى 
الخلايا السرطانية

 يساعد بيمبروليزوماب على منع بعض 
خلايا السرطان من الاختباء، مما يسمح 

للجهاز المناعي بالتعرف عليها ومكافحتها

يعمل كل من بادسيف وبيمبروليزوماب 
بطريقتهما الخاصة لعلاج سرطان المثانة 

المتقدم

ابدسيف مع بيمبروليزوماب
مزيج من دوائين لعلاج سرطان الماثنة المتقدم بطرق مختلفة.





 الخلايا 
السرطانية

 الخلايا 
السرطانية

كيف يتم إعطاء كل من ابدسيف Padcev + بيمبروليزوماب؟ 

قد يُُخفِّّض طبيبك المعالج جرعة بادسيف أو يُُوقف العلاج به مؤقتًًا أو على نحو دائم بسبب الأعراض الجانبية. من المهم 
أن تكون شريكًًا فاعالًا في علاجك وتُُبلِّغّ عن الأعراض الجانبية فورًًا عند ظهورها.

هذا الجدول هو مجرد توضيح مرئي لجدول تناول الدواء. لا يُُستخدم لتتبع دورة علاجك. قد تختلف بعض أيام الأسبوع، بحسب توصية 
طبيبك المعالج.

تستمر كل دورة علاجية من عقار ابدسيف ابلإضافة إلى بيمبروليزوماب نحو 21 يومًًا
سيحدد طبيبك عدد دورات العلاج التي ستحتاج إليها، وقد يُُجري فحوص دم دورية طوال فترة العلاج.

يُُعطى ابدسيف عن طريق الحقن الوريدي 
خلال 30 دقيقة في الأيام 1 و8

أبسوع واحد خلال كل دورة تتكون من 21 يومًًا لا يتم إعطاء جرعات فيه

 بعد ذلك يتم إعطاء بيمبروليزوماب عن طريق 
 الحقن الوريدي بعد 30 دقيقة من إعطاء دواء

بادسيف فى يوم 1

دون جرعة جرعة واحدة من 
بادسيف

 جرعة واحدة من بادسيف وبعدها جرعة 
واحدة من عقار بيمبروليزوماب

أيام 21-15 يوم 8  يوم
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كيف يتم إعطاء ابدسيف Padcev بمفرده؟

عند تناول بيمبروليزوماب بمفرده، تستغرق كل دورة علاجية مدة تبلغ 28 يومًًا.
سيحدد طبيبك عدد دورات العلاج التي ستحتاج إليها، وقد يُُجري فحوص دم دورية طوال فترة العلاج.

قد يُُخفِّّض طبيبك المعالج جرعة بادسيف أو يُُوقف العلاج به مؤقتًًا أو على نحو دائم بسبب الأعراض الجانبية. من المهم 
أن تكون شريكًًا فاعالًا في علاجك وتُُبلِّغّ عن الأعراض الجانبية فورا عند ظهورها.

هذا الجدول هو مجرد توضيح مرئي لجدول تناول الدواء. لا يُُستخدم لتتبع دورة علاجك. قد تختلف بعض أيام الأسبوع -بحسب توصية 
طبيبك المعالج.

يُُعطى العقار ابدسيف عن طريق الحقن الوريدي لمدة 30 دقيقة في 
الأيام 1 و8 و15 من الدورة العلاجية التي تبلغ مدتها 28 يومًًا.

أبسوع واحد خلال كل دورة تتكون من 28 يومًًا لا يتم إعطاء جرعات فيه

جرعة واحدة من 
بادسيف

جرعة واحدة من 
بادسيف

جرعة واحدة من 
دون جرعةبادسيف

أيام 28-22 يوم 8 يوم 15يوم 1

لعمومات ھاةم لعتتق باملأان والسةملا

لعمومات ةمھم لعتتق باملأان والسةملا
ما المعلومات المهمة للغاية التي يجب على أن أعرفها بخصوص عقار بادسيف Padcev؟

يمكن أن يؤدي استخدام عقار بادسيف Padcev إلى أعراض جانبية خطيرة تشمل:

شيوعا  أكثر   تكون  وقد  بادسيف،  العقار  تلقوا  الذين  الأشخاص  لدى  شديدة  جلدية  تحسسات  ذلك  في  بما  جلدية،  تفاعلات  جلدية،  تفاعلات 
الفعل ردود  معظم  حدثت  الوفاة.  الشديدة  الجلدية  التحسسات  هذه  تسبب  قد  الحالات،  بعض  في  بيمبروليزوماب.  مع  بادسيف  تناول   عند 
الجلدية )التحسسية( الخطيرة خلال الدورة الأولى من العالج، ولكنها قد تحدث أيضًًا في وقت لاحق. سيراقب طبيبك المعالج حالتك، وقد يوقف 
عالجك ببادسيف على نحو دائم أو مؤقت، أو يعدل الجرعة أو يصف لك دوا ء آخر إذا ظهرت عليك ردود فعل تحسسية جلدية. أبخر طبيبك فورًًا 

إذا ظهر عليك أي من العلامات التالية لرد فعل جلدي جديد أو متفاقم:

قبل أن تبدأ بنتاول بادسیف أخبر طبیبك عن جعیم حالاتك الطبةی، بما يف ذلك إذا نكت عتاين حایًًلا خدرًًا أو وخزًًا يف ایلدین أو 
اقلدیمن، أو لدیك تاریخ من ارفتاع نسبة السكر يف الدم أو مرض السكري:

•	 تعاني مشكلات في الكبد.  
•	 أنتِ حامل أو تخططين للحمل في المستقبل. يمكن لعقار البادسيف أن يسبب أضرارًا للجنين. أخبري طبيبك على الفور إذا 

أصبحتِ حاملاً، أو إذا كنت تعتقد ين أنك قد تكونين حاملاً خلال العالج ببادسيف. 
•	 أنتِ ترضعين أو تخططين للرضاعة الطبيعية في المستقبل. من غير المعلوم هل ينتقل عقار بادسيف من خلال لبن الأم. غير 

مسموح بالإرضاع خلال تلقي العالج أو خلال 3 أسبوعين من تلقي الجرعة الأخيرة من عقار بادسيف. 

ابلنبسة للناسء المحتمل حملهن:
•	 يجب على الطبيب المعالج إجراء اختبار للحمل قبل بداية العالج بعقار بادسيف.
•	 يجب عليك استخدام وسائل منع الحمل الفعالة خلال العالج ولمدة شهرين على الأقل بعد تناول الجرعة الأخيرة من بادسيف. 

ابلنبسة للراجل الذين لديهم شريكة قادرة على الحمل:
•	 إذا كانت الشريكة حامل، فإن بادسيف قد يضر بالجنين.
•	 يجب عليك استخدام وسائل منع الحمل الفعالة خلال العالج ولمدة 4 أشهر على الأقل بعد تناول الجرعة الأخيرة من بادسيف.  

•	  دمامل على شكل مستدير مدبب )تحسسات 
جلدية تبدو مثل الحلقات الدائرية(  

•	  طفح جلدي أو حكة تستمر في التفاقم على نحو 
خطير

•	 من خالل ظهور بثور أو تقشير في الجلد

•	 تقرحات مؤلمة في الفم أو الأنف أو الحلق أو المنطقة 
التناسلية 

•	  سخونة أو أعراض تشبه الأنفلونزا 

•	 تضخم في الغدة الليمفاوية
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لعمومات ھاةم لعتتق باملأان والسةملا )اسمتر(

 أبِِخر طبيبك عن جميع الأدوية التي تتناولها، بما في ذلك الأدوية الموصوفة والأدوية التي تُُصرف دون وصفة طبية، 
والفيتامينات والمكملات العبشية. قد يُُبسب تناول ابدسيف مع بعض الأدوية الأخرى أعراضًًا اجنبية.  

ما اعلأراض الجانبةی اةلمتحمل لبادسیف؟

یُُسبب بادسیف يف حدوث أعراض جانبةی خطیرة، بما يف ذلك:

قد يُُخفِّّض طبيبك المعالج جرعة بادسيف، أو يُُوقف العلاج به مؤقتا على نحو دائم إذا ما ظهرت عليك أعراض جانبية جراء استخدام العلاج.

•	 ."Padcev ردود عفل جلدةی )حتسسات( يكمنك الاطلاع "المعلومات المهمة التي يجب علىَّ أن أعرفها بخصوص عقار الباديسف
•	 ارتفاع نسبة السكر في الدم )Hyperglyphics( أمر شائع خلال العلاج ببادسيف. تم الإبلاغ عن ارتفاع حاد في مستويات السكر في 

الدم، وهي حالة خطيرة تسمى الحماض الكيتوني السكري )DKA(، وحتى الوفيات في الأشخاص المصابين بالسكري أو غير المصابين 
 به الذين تلقوا علاجهم ببادسيف. يجب عليك إخبار طبيبك على الفور إذا كنت تعاني أعراض ارتفاع نسبة السكر في الدم، بما في ذلك: 
كثرة التبول - زيادة العطش - عدم وضوح الرؤية - الارتباك - صعوبة متزايدة في التحكم بسكر الدم - النعاس - فقدان الشهية - رائحة نفس 

كريهة - الغثيان - القيء أو ألم المعدة.
•	 هذه   تكون  قد  الوفاة. مضاعفات خطيرة  إلى  يؤدي  وقد  للحياة،  مهددًا  أو  خطيرًا  رئويًا  التهابًا  بادسيف  يسبب  قد  الرئة  في  مشكلات 

المضاعفات أكثر شيوعًا عند تناول بادسيف مع بيمبروليزوماب. أخبر طبيبك فورًا إذا ظهرت عليك أعراض جديدة أو متفاقمة بما في  
ذلك صعوبة التنفس أو ضيق التنفس، أو السعال.

•	 مشكلات عبصية مشكلات الأعصاب، التي تُسمى "اعتلال الأعصاب المحيطي" ، شائعة خلال العلاج ببادسيف، وقد تظهر أحيانًا  
تقرحات مؤلمة في الفم أو الأنف، أو الحلق أو المنطقة التناسلية، سخونة أو أعراض تشبه أعراض الأنفلونزا، تضخم الغدد الليمفاوية، 
مشكلات عصبية قد تكون أكثر شيوعًا عند تناول بادسيف مع بيمبروليزوماب. أخبر طبيبك على الفور إذا كنت تعاني خدرًا أو وخزًا  

جديدًا أو متفاقمًا في كف يديك أو قدميك، أو ضعف في العضلات.
•	 مشكلات في العينين. من الشائع حدوث بعض مشكلات في العين خلال العلاج ببادسيف. أخبر طبيبك فورًا إذا شعرت بجفاف في  

العين، أو زيادة في إنتاج الدموع، أو عدم وضوح الرؤية، أو أي تغيرات في الرؤية. يمكن استخدام بدائل الدموع الاصطناعية 
للوقاية  من جفاف العين أو تخفيفه.

•	 تسرب ابدسيف من الوريد إلى الأنسجة المحيطة بموقع الحقن )Extraversion( إذا تسرب بادسيف من موقع الحقن أو من الوريد إلى 
الجلد والأنسجة المحيطة ، فقد يتسبب هذا في رد فعل في منطقة الحقن، يمكن أن تحدث هذه التفاعلات فورًا بعد تلقي الحقن الوريدي، 
ولكن في بعض الأحيان يمكن أن تحدث بعد عدة أيام من الحقن الوريدي. أبلغِ طبيبك المعالج أو اطلب العناية الطبية على الفور إذا 

لاحظت احمرارًا أو تورمًا أو حكة أو بثورًا أو تقشيرًا للجلد أو عدم راحة في موقع الحقن.

اتصل بطبيبك فورًًا إذا ظهر عليك أي من هذه الأعراض 
خلال الاعلج ببادسیف )إفنورتوماب یفدویتن(

•	 ارتفاع مستويات حمض اليوريك في الدم.
•	 ارتفاع أو انخفاض مستويات البوتاسيوم.
•	 جفاف العينين. يمكنك الاطلاع على "مشكلات 

العين"
•	 غثيان
•	 إمساك
•	 تغير في حاسة التذوق
•	 عدوى المسالك البولية

•	 انخفاض فى عدد كرات الدم البيضاء 
والحمراء والصفائح الدموية

•	 الشعور بالتعب والإرهاق
•	 انخفاض مستويات الصوديوم والفوسفور 

والبروتين )الألبومين( في الدم
•	 الحكة
•	 الإسهال
•	 تساقط الشعر
•	 نزول فى الوزن
•	 فقدان الشهية

معلومات مهمة تتعلق ابلأمان والسلامة )تكملة(

إذا وصف لك الطبيب المعالج العلاج ببادسيف ™PADECEV مع بيمبروليزوماب، فمن المهم أيضًًا قراءة دليل دواء بيمبروليزوماب 
للحصول على معلومات مهمة عنه .

تشمل الأعراض الاجنبية الأكثر شيوعًًا لدواء ابدسيف PADECEV عند تناوله مع بيمبروليزوماب ما يلي:
•	 تغيرات في نتائج تحاليل وظائف الكبد 

والكلى
•	 طفح جلدي. يمكنك الاطلاع على "ما 

المعلومات الهامة للغاية التي يجب على أن 
أعرفها بخصوص عقار البادسيف؟"

•	 ارتفاع مستوى سكر )الجلكوز( في الدم. 
يمكنك الاطلاع على "ارتفاع مستويات 
")Hyperglycaemi( السكر في الدم

•	 خدر أو إحساس بالوخز في اليدين 
أو القدمين. يمكنك الاطلاع على بند 

"مشكلات عصبية"
•	 ارتفاع إنزيم الليباز لتقييم وظيفة البنكرياس

•	 ارتفاع مستويات حمض اليوريك في الدم.
•	 جفاف العينين. يمكنك الاطلاع على "أمراض 

العين"
•	 تغير فى حاسة التذوق
•	 إمساك 
•	 ارتفاع إنزيم الليباز )فحص دم لتقييم وظائف 

البنكرياس(
•	 • فقدان الوزن
•	 • ألم في البطن
•	 • جفاف الجلد

•	 شعور بالخدر أو وخز في اليدين أو القدمين.
•	 يمكنك الاطلاع على بند "مشكلات في 

الأعصاب"
•	 انخفاض مستويات البروتين الألبومين 

الصوديوم والفوسفور في الدم
•	  تساقط الشعر
•	 ألم فى البطن
•	 جفاف الجلد
•	 فقدان الشهية
•	 إسهال
•	 غثيان
•	 الحكة

تشمل الأعراض الاجنبية الأكثر شيوعًًا لابدسيف عند تناوله بمفرده ما يلي:
•	 ارتفاع مستوى سكر )الجلكوز( في الدم. 

يمكنك الإطلاع على "ارتفاع مستويات 
")Hyperglycaemia( السكر في الدم

•	 تغيرات في نتائج تحاليل وظائف الكبد 
والكلى

•	 انخفاض فى عدد كرات الدم البيضاء 
الحمراء والصفائح الدموية

•	 طفح جلدي. يمكنك الاطلاع على "ما 
المعلومات الهامة للغاية التي يجب على 
أن أعرفها صخبوص عقار الابدسيف؟"

•	 الإرهاق والتعب

قد يسبب بادسيف مشكلا ت في الخصوبة عند النساء والرجال، مما قد يؤثر في قدرتهم على الإنجاب. تحدث إلى طبيبك المعالج إذا كان لديك أي مخاوف بشأن 
الخصوبة. 

هذه ليست كل الأعراض الجانبية المحتملة جراء استخدام عقار بادسيف.

إذا واجهت أي أعراض اجنبية، فعليك القيام بإبلاغ طبيبك، حيث تتعلق هذه التعليمات جبميع 
الأعراض الاجنبية المحتملة غير المذكورة في هذا الدليل.

إذا واجهت أعراضًًا اجنبية غير مذكورة في هذه النشرة، فيرىج الاتاصل بطبيبك المعالج.
يمكنك الإبلاغ عن أي أعراض اجنبية لوزارة الصحة من خلال الضغط على الرابط "الإبلاغ عن 

أي أعراض اجنبية دوائية بعد تلقي العقار" والموجود في الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة 
)www.health.gov.il(، يمكنك الرجوع إلى النموذج الإلكتروني للإبلاغ عن الأعراض 

الاجنبية، أو من خلال الدخول عبر الرابط التالي:
 "في حال ظهور أ ي أعرا ض ؛ يمكن أن تقدم بلا غ ا من خلال الرابط التالي 

https://sideeffects.health.gov.il
 Astellas Pharma International B.V – ويمكنك ابلالاغ عن أ ي أعراض اجنبية عبر

 من خلال البريد ا لإلكتروني التالي: 
Pharmacovigilance.IL@astellas.com
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يمكنك أن تبصح شريكًًا فاعلاًً في علاجك

أن تكون لديك الثقة بفريق الرعاية الصحية، وهو أمرٌٌ بالغ الأهمية، ولكن لا تنسََ أن لك دورًًا مهمًًا في الرعاية الطبية التي تتلقاها. النصائح 
التالية تساعدك على بناء شراكة فاعلة مع فريق الرعاية الصحية. يمكنهم مساعدتك على تحقيق أقصى استفادة من خطة العلاج.

اطرح أسئلة
يريد فريق الرعاية الطبية منك طرح الأسئلة وأحيان ا يُُنصح بإعداد قائمة الأسئلة مُُسبقًًا. إذا لم يكن ما يقوله مختص 

الرعاية الصحية واضحًًا لك، فاطلب المزيد من التوضيح .

تباع أعراضك الاجنبية
فكر في الاحتفاظ بدفتر يوميات تُُدون فيها أي أعراض جانبية تُُعانيها، وكيف تشعر بها يوميًًا .

يمكنك طلب الماسعدة
قد يكون العلاج صعبا ا في بعض الأحيان. لا تتردد في التواصل مع أصدقائك وعائلتك .

تحدث مع خشص ما
تحدث مع شخص ما سواء شخص متخصص في المجال الطبي أو شخص قريب منك حول ما تمر به 
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نموذج 3: تم تحديث تنسيق النشر ة ومحتواها، وتمت الموافقة عليه من وزارة الصحة 
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