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 1986 –نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضرات) 
 یبیسُوق الدواء بدون وصفة طب

 
 

 Eوراكورت أ
 الفم لتجویفمرھم 

 
 :على ويتغرام من المستحضر یح 1 - الةالفعّ  المواد

 )(triamcinolone acetonide 1 mg     ملغ 1تریامسینولون أسیتونید 
 )(lidocaine hydrochloride monohydrate 30 mgملغ  30 مونوھیدرات ھیدروكلورید لیدوكائین

 ة"."معلومات إضافیّ  6 صلنظر الفا: في المستحضر لحساسیةاومسببّات الة المواد غیر الفعّ 
كانت تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا  للدواء.استعمالك النشرة بتمعن حتى نھایتھا قبل  اقرأ

 الطبیب أو الصیدليّ.لى إتوجّھ ة، إضافیّ لدیك أسئلة 
 

 بحاجة نتإذا كالصیدلي  استشر. المستحضر حسب التعلیمات في بند المقدار الدوائي في ھذه النشرة یجب علیك استعمال
 7ن خلال الطبیب في حال تفاقم علامات المرض (الأعراض) أو إذا لم تتحسّ ھ إلى . یجب علیك التوجّ ضافیةإ لمعلومات

 أیام.
 
 ؟ص الدواءلأي غرض مخصّ  .1

حات في ة وتقرّ التھابیّ بجروح المرتبطة  الآلامو الأعراضت من للتخفیف المؤقّ وعلاج مساعد كص مخصّ  Eأوراكورت 
 الفم. تجویف

 
 :ةالفصیلة العلاجیّ 

ف من خفّ یلتھاب، ة للاخواصّ مضادّ  ات، ذللعلاج الموضعيّ  ةاصطناعیّ  اتكورتیكوستیروئیدتریامسینولون أسیتونید: 
 ة.الأوعیة الدمویّ انقباض ساعد على یة والحكّ 

 لیدوكائین: مخدر موضعي.
 
 قبل استعمال الدواء .2

 ستعمال الدواء إذا:یمُنع ا
ّ  للمواد(أرجي)  تعاني من حساسیةكنت  •  ة التي یحتویھا الدواءبات الإضافیّ المركّ لة أو لكل واحد من الفعا

 .)6(انظر الفصل 
  أمیدات. مینوالأ(أرجي) لمخدر موضعي آخر من مجموعة  تعاني من حساسیة كنت •
 .في الفم و/أو في الحنجرة ةو/أو جرثومیّ  ةی، فطرّ ةیروسیڤعدوى  دتوج •

 
 

 باستعمال الدواء تتعلقتحذیرات خاصّة 
 استعمال ھذا الدواء في أوقات متقاربة أو لفترة طویلة بدون استشارة الطبیب. یمُنع •
 ة.یجب أن یترافق بمراقبة طبیّ  دى الأطفالل الاستعمال یتطلب الحذر الخاصّ عند الاستعمال لدى الأطفال. إنّ  •
 .ھ حالاً إلى الطبیب في حال ظھور تھیجّ موضعيّ یجب إیقاف العلاج والتوجّ  •
اللعاب أو أحماض المعدة إلى ، احتمال دخول الطعام بحیث یزدادالبلع، من الجائز حدوث اضطراب في  •

 المجاري الھوائیة (استنشاق). 
 ؤدي فقدان الإحساس في اللسان، الشفتین أو الفم إلى زیادة خطر عض اللسان أو باطن الخد.قد ی •
نظام  فياضطرابات شدیدة لدیھم الذین لجین لدى المتعاالمرھم على مساحة كبیرة استعمال یجب تجنب  •

زید من یتدفق الدم  ارتفاعلأن ، الكبد وأاضطرابات شدیدة في الكلى أو  حادالقلب القصور ، التوصیل في القلب
 الجانبیة. أعراضحدوث و على كافة الجسمخطر التأثیرات 

علاج. لل ةمعدّ في الغشاء المخاطي بالقرب من المنطقة ال تضرریجب توخي الحذر في حالات وجود جروح أو  •
على كافة خطر التأثیرات ونتیجة لذلك یزداد یؤدي تلف الغشاء المخاطي إلى زیادة الامتصاص الجھازي، 

 جانبیة. حدوث أعراضو الجسم
 

 للطبیب إذا:احكِ ، E أوراكورتقبل العلاج بـ 
 .وظیفة الجھاز المناعيّ كنت تعاني أو عانیت في الماضي من خلل في  •
 ري.كنت تعاني أو عانیت في الماضي من السكّ  •
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  قونوالمراھ الأطفال

 لى الطبیب.إالدواء غیر موصى بھ عادة للرضّع والأطفال دون عمر سنتین. تحت ھذا الجیل، یجب التوجّھ 
 

للعلاج لدى الأطفال غیر معروفة. من شأن الأطفال أن یكونوا أكثر عرضة  E إنّ سلامة ونجاعة استعمال أوراكورت
للإصابة من الكبار أثناء العلاج بالمستحضرات التي تحتوي على كورتیكوستیروئیدات للاستعمال الموضعيّ، لذلك یجب 

 بنمو وتطوّر الأطفال. استعمال الكمیّة الأصغر المطلوبة. إن العلاج الدائم بالكورتیكوستیروئیدات قد یلحق الضرر
 

 الفحوص والمتابعة
جراء اختبار تشخیصيّ للحساسیّة الألیرجیّة بالتمّاس مع في حال عدم وجود استجابة للعلاج فمن الجائز أن یتم توجیھك لإ

 .الكورتیكوستیروئیدات
 خلال فترة العلاج من الجائز أن یتمّ توجیھك أیضًا لإجراء فحوص:

 البول.تواجد كورتیزول في  •
 .ACTHتحفیز الھورمون  •
 فحص نشاط الغدّة الكظریةّ. •
 .للحمضاتتعداد عام  •
 في الدم وفي البول. الجلوكوزفحص تركیز  •

 .(HPA)الكظريّ  –النخاميّ  –محور الوطائيّ التلك الفحوص یمكنھا أن تساعد في تقییم حدوث إصابة في عمل 
 

للعكس  قابلمتصّ في أجھزة الجسم (امتصاص جھازي) تثبّط بشكل إنّ الكورتیكوستیروئیدات للعلاج الموضعي التي تُ 
عالجین الذین یتلقون ت. لذلك، یفضّل إجراء فحوص دوریةّ لدى الم(HPA)الكظريّ  –النخاميّ  –محور الوطائيّ العمل 

تثبیط في  ظةملاح . إذا تمHPAعلاجًا لفترة طویلة بمراھم تحوي كورتیكوستیروئیدات لتحدید أي تثبیط في عمل محور 
إنّ الأداء الوظیفيّ للمحور  ، یجب محاولة التوقفّ عن استعمال الدواء أو تقلیص وتیرة الاستعمال.HPAعمل المحور 

HPA .یتحسّن عادة بشكل فوريّ وكامل بعد التوقفّ عن العلاج 
 

 الأدویة بین فعلردود /تفاعلات
للطبیب احكِ ة، ة وإضافات غذائیّ بما في ذلك أدویة بدون وصفة طبیّ رًا، أدویة أخرى إذا كنت تتناول، أو إذا تناولت مؤخّ 

 أو الصیدلي عن ذلك.
مبدئیاً . مع ذلك، عمالھاستا التي یتم والكمیات عمالالاستطریقة بسبب  للغایة محتملدوائیة غیر  ردود فعلحدوث  إن

 خرى.الأموضعیة المخدرات التأثیر أن یزداد  یمكن
 ذات أھمیة ، حاصرات بیتا) لیستالقلب نظم لتنظیمالمعروفة للیدوكائین مع أدویة أخرى (أدویة  ردود الفعل الدوائیة

 لفم.ا ةالموضعي للیدوكائین في مخاطی عمالستالاب
 استعمال الدواء والطعام

 الأكل أو الشرب ولیس قبلھما لتجنب ابتلاع المرھم.یجب استعمال الدواء بعد 
 

 الحمل والإرضاع 
 تعمالطبیب أو الصیدلي قبل اسالإذا كنتِ حاملاً أو مرضعة، تعتقدین أنكِ حامل أو تخططین للحمل، یجب علیكِ استشارة 

 الدواء.
یعبر المشیمة ویصل تریامسینولون أسیتونید المشیمة وقد یصل إلى الجنین. من غیر المعروف ما إذا كان للیدوكائین ایعبر 

دواءً من نفس المجموعة العلاجیة مثل  عملندیة للأطفال المولودین لأمھات استإلى الجنین. وجدت دراسة استعا
 حدوث الشفة الأرنبیة. شیوع أضعاف في 3 بمقدارارتفاعًا أثناء الحمل  تریامسینولون أسیتونید

ینتقل إلى تریامسینولون أسیتونید  المركببكمیات صغیرة. من غیر المعروف ما إذا كان  الأمینتقل اللیدوكایین إلى حلیب 
 في تجویف الفم. عمالستالاعند  محلیب الأ

 
 .بشكل مؤكدطبیب أن العلاج ضروري الالدواء إذا كنتِ حاملاً أو مرضعة، إلا إذا رأى  یمُنع استعمال

 
 واستعمال الماكینات السیاقة

 ھذا الدواء. استعمالعند السیاقة واستعمال الماكینات لا یتُوقع حدوث أي تأثیر على القدرة على 
 
 ؟ستعمل الدواءتكیف  .3

 .بالمستحضر العلاج وبطریقة الدوائي بالمقدار یتعلق فیما علیك الاستیضاح من الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن واثقاً
 :وھعادة  الاعتیاديّ الدوائيّ  مقدارال

 وقبل النوم.مرات في الیوم بعد وجبات الطعام  2-3
 للأطفال: حسب تعلیمات الطبیب.الدوائيّ  المقدار
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 أسابیع. 3أكثر من لمدة  سنوات 4ع وأطفال دون عمر استعمال المستحضر لدى رضّ یمُنع 
 7ن على حالتك خلال بعد تحقیق الشفاء یجب التوقف عن استعمال المستحضر. یجب مراجعة الطبیب، إذا لم یطرأ تحسّ 

 أیام.
 الموصى بھ. الدوائيّ  المقدارلا تتجاوز 

 الاستعمال: طریقة
 . الجرحلأذنین، وبواسطة الضغط الخفیف ضع المرھم لتغطیة ل مسحةة صغیرة بواسطة كمیّ  تناولیجب 

ة المطلوبة فقط من ، استعمل الكمیّ نتائج مثلىللحصول على  أكبر. جروحة أكبر لتغطیة ب الأمر كمیّ أن یتطلّ  الجائزمن 
 الجرح بطبقة دقیقة.تغطیة أجل 

، بعد ة حالك المستحضر. على أیّ ب تفكّ سبّ یمن الخشونة والقساوة و اشعورً  یثیرمحاولة بعثرة المستحضر قد  لا تفرك. إنّ 
 .اءملسة وحمسطّ طبقة ل تشكّ ھن تالدَ 

 خلال اللیل.الجرح ھن المستحضر قبل النوم لكي یتمكن الستیروئید من ملامسة یجب دَ 
 ف الفم فقط.یجوتص للاستعمال في البلع! ھذا الدواء مخصّ  یمُنع

 !شطفھما حالاً اماس العینین، في حالة التّ ماس مع یجب الامتناع عن التّ 
 

المستشفى  في الطوارئغرفة  ھ حالاً إلىبلع طفل بالخطأ من الدواء، توجّ  أو إذا امفرطً  ادوائیً  مقدارًالت مإذا استع
 وأحضر معك علبة الدواء.

في  التالي الدوائيّ  المقدار، استعمل امضاعفً  دوائیاً مقدارًااستعمال  یمُنع، إذا نسیت استعمال الدواء في الوقت المطلوب
 الوقت الاعتیادي واستشر الطبیب.

 
تتناول فیھا دواء. ضع  ةفي كل مرّ  الدوائيّ  المقدار ومن الدواء على الملصق من تحققّ! الظلامتناول الأدویة في  یمُنع

 الطبیب أو الصیدليّ.استشِر ة حول استعمال الدواء، رت لدیك أسئلة إضافیّ إذا توفّ  النظارات الطبیة إذا لزم الأمر ذلك.
 
 ةالأعراض الجانبیّ  .4

قائمة  قراءةعند  تندھشة عند بعض المستعملین. لا قد یسبّب أعراضًا جانبیّ  E أوراكورتاستعمال  ، إنّ كجمیع الأدویة
 .منھا أيٍّ من   تعانيألاّ المحتمل ة. من الأعراض الجانبیّ 

  :ھ إلى الطبیب بأسرع ما یمكن إذاالاستعمال والتوجّ  وقفیجب 
من الجائز حدوث ردود فعل تحسسیة مفرطة حادة وحتى صدمة  . في أخطر الحالاتردود فعل تحسسیة تطورت •

 إذا تطور لدیك رد فعل تحسسي، توقف عن استعمال الدواء وتوجھ إلى الطبیب فورًا.  (نادر جدًا). تأقیة
 ج الجلد من حول الفم (نادرًا).، یشمل تھیّ تھیجّ تطورّ  •
 نظر فقرة "الفحوص والمتابعة".اة، رات في نتائج الفحوص المخبریّ یظھرت تغی •

 
 أسیتونیدتریامسینولون مرتبطة بالمركب الفعال ة أعراض جانبیّ 

 perioralالفم (المحیط بجلد الالتھاب ر لم تكن قبل العلاج، جفاف، حویصلات أو تقشّ حكة، تھیجّ، حرقة، 
dermatitis(، ماس بالتّ  جلد نتیجة رد فعل أرجيّ التھاب ال)(allergic contact dermatitis،  طراوة وابیضاض
 ة الفم مخاطیّ  وترققة ثانویّ التھابات )، maceration of the oral mucosa(مخاطیة الفم 

(atrophy of the oral mucosa). 
 

 :ل بكورتیكوستیروئیدات للعلاج الموضعيّ ة التي یمكن أن تظھر بعد علاج مطوّ الأعراض الجانبیّ 
 افراز، (hyperglycemia)ر في الدم السكّ  مستویاتارتفاع ، (Cushing's syndrome) چمتلازمة كوشین

نظر "الفحوص ا( HPA. تظھر ھذه الأعراض نتیجة تثبیط في عمل المحور (glucosuria) في البول لوكوزج
 والمتابعة").

 
 لیدوكائینبالمركب الفعال  مرتبطة ةأعراض جانبیّ 

 ):10,000واحد من بین  عمللدى مست تظھرجانبیة نادرة جدًا ( أعراض
، احمرار، حكة، شرى، انتفاخموضعیة غیر تحسسیة (مثل حرقة،  علف ردودفعل موضعیة تحسسیة و ردود •

 التھاب جلد تماسي، ألم، طفح)
 تغیّر في التذوّق •
 تنمیل •

 
ة، أو عندما تعاني من عرض جانبي لم یذكر في ھذه النشرة، الأعراض الجانبیّ  أحدإذا تفاقم  جانبي، عرض ظھر إذا

 علیك استشارة الطبیب.
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من الممكن تبلیغ وزارة الصحة عن أعراض جانبیّة من خلال الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیّة نتیجة 
الذي یحوّلك إلى  )www.health.gov.il(موقع وزارة الصحّة لالصفحة الرئیسیّة  فيعلاج بالأدویة"، الموجود 

 .https://sideeffects.health.gov.ilأو عبر دخول الرابط:  معدّة للتبلیغ عن الأعراض الجانبیّةستمارة خاصّة ا

 ؟ة تخزین الدواءكیفیّ  .5
الأطفال و/أو  ومجال رؤیة أیدي في مكان مغلق بعیدًا عن متناول آخر م! یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواءسمّ تجنب التّ 

 ؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب.ب التقیّ م. لا تسبّ سمّ ع، وذلك لتفادي إصابتھم بالتّ الرضّ 
 تاریخ. الأنبوبة وعلى الخارجیّة العلبة ظھر على الظاھر) exp. date( الصلاحیةّ انتھاء تاریخ بعد الدواء تناول یمُنع

 .الشھر في الأخیر الیوم إلى ینسب الصلاحیّة انتھاء
 .، وفي مكان بارد ومظلمC25˚تحت التخزین بدرجة حرارة  یجب

 أشھر. 3ة بعد فتح المستحضر: فترة الصلاحیّ 
 
 ةمعلومات إضافیّ  .6

 :االدواء أیضً  یحتويالفعاّلة،  للمركباتبالإضافة 
Paraffin liquid, gelatin, pectin, carboxymethylcellulose sodium, polyethylene A-6. 

 كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العلبة:
 .، ذو مظھر حُبیبيّ ولزج أصفرمرھم 

 .اتغرام 5 على ويتق ضمن أنبوبة تحالدواء مسوّ 
 

 .2624761، خلیج حیفا 14تارو للصناعة الدوائیة م.ض.، شارع ھكیتور : وصاحب التسجیل وعنوانھ المنتج اسم
 

 .2025 آب في تحریرھاتمّ 
 

 037.10.22812 في وزارة الصحة: الرسميّ ل الدواء في سجل الأدویة یسجترقم 
 

 لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر. مع ھذا فالدواء معدّ لكلا الجنسین.
 
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

