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למי מיועדת לקמבי?

לקמבי מיועדת לאנשים בשלבים המוקדמים של מחלת אלצהיימר, שכוללת:

• פגיעה קוגניטיבית קלה )MCI( בשל מחלת אלצהיימר	

• דמנציה קלה על רקע מחלת אלצהיימר	

אין להשתמש בלקמבי אם אתה סובל מתגובות אלרגיות חמורות ללקנמאב או לכל 
אחד מהמרכיבים האחרים בלקמבי )ראה "מהם המרכיבים בלקמבי?"(.

מהי מחלת אלצהיימר?

מהי לקמבי?

מחלת אלצהיימר היא מחלת מוח ניוונית המחריפה עם הזמן וגורמת לבעיות 
בזיכרון, תקשורת וחשיבה. 

הרופא שלך עשוי לעשות שימוש בבדיקות המיועדות להעריך את בריאות המוח 
ולסייע בבירור אם התסמינים שלך נובעים ממחלת אלצהיימר בשלביה המוקדמים. 

הוא יסביר לאילו בדיקות תזדקק כדי לוודא שלקמבי מתאימה לך. 

לקמבי היא תרופת מרשם המיועדת לאנשים עם מחלת אלצהיימר. 
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כיצד הרופא יחליט אם לקמבי מתאימה לך
מזיקים,  עמילואיד  חלבוני  פינוי  הוא  ללקמבי  המיוחס  הפעולה  שאופן  מאחר 
לרבות רבדים עמילואידיים במוח, הרופא ישתמש באחת הבדיקות שלהלן להעריך 

הצטברות עמילואיד במוח: 

• 	:)CSF( בדיקת נוזל מוחי-שדרתי

בבדיקה זו ניטלות דגימות מהנוזל הנמצא סביב המוח וחוט השדרה.

• 	:)PET( סריקה באמצעות טומוגרפיית פליטת פוזיטרונים

בבדיקה זו נעשה שימוש במכונה מיוחדת המצלמת את המוח. 

טרם קבלת לקמבי, דווחי לרופא על כל המצבים הרפואיים שלך, לרבות: 

• אם את בהיריון או מתכננת להרות. לא ידוע אם לקמבי יזיק לעובר. דווחי 	
לרופא אם הרית במהלך הטיפול בלקמבי.

• אם את מניקה או מתכננת להניק. לא ידוע האם לקנמאב )המרכיב הפעיל 	
בלקמבי( עובר לחלב אם. 

הטיפול  במהלך  תינוקך  את  להזין  ביותר  הטובה  הדרך  על  הרופא  עם  שוחחי 
בלקמבי. 
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אנשים מסוימים הם בעלי גורם סיכון גנטי העלול להגביר את הסיכון לממצאי 
 .)ARIA( דימות חריגים הקשורים לעמילואיד

שוחח עם הרופא לגבי בדיקות המיועדות לבחון אם יש לך גורם סיכון זה. 

דווח לרופא על כל התרופות שאתה נוטל, לרבות תרופות מרשם ותרופות ללא 
מרשם, ויטמינים ותוספים צמחיים. במיוחד יש לדווח לרופא אם אתה נוטל תרופות 
להפחתת ההיווצרות של קרישי דם )תרופות אנטי-תרומבוטיות, לרבות אספירין(. 
בקש מהרופא רשימה של תרופות אלו אם אינך בטוח מה הן. עליך להכיר את 
התרופות שאתה נוטל. שמור את רשימת התרופות הללו כדי להראות אותה לרופא 

ולרוקח כאשר אתה מקבל תרופה חדשה.

תרופות מסוימות עלולות להגביר את הסיכון לדימום באזורים גדולים יותר במוח, 
במטופלים הנוטלים לקמבי. שוחח עם הרופא כדי לברר אם אתה נוטל תרופות 

המגבירות סיכון זה. 

הבנת משמעות הרקע הגנטי
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הבנת תהליך העירוי יכולה לעזור לך להתכונן לטיפול העתידי.

הטיפול בלקמבי בעירוי

היא  הדבר  משמעות   .)IV( תוך-ורידי  בעירוי  ניתנת  לקמבי 
לצורך מתן התרופה. העירויים  בזרוע  לווריד  החדרת מחט 

יינתנו במרכז רפואי, שבו ניתנות תרופות בעירוי. 

כל עירוי נמשך כשעה אחת, אך תיתכן שהייה ממושכת יותר 
במרכז הרפואי. 

העירוי ניתן פעם אחת כל שבועיים. אם החמצת עירוי של 
לקמבי, עליך לקבל את המנה הבאה בהקדם האפשרי. 

כיצד ניתנת לקמבי, כמה זמן נמשך הטיפול והיכן תקבל אותו:
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הכנה לקראת העירוי

מה להביא:

• בגדים עליונים או שמיכה למקרה שתרגיש קור	

• משחק, חומר לקריאה או לצפייה	

• מטענים למכשירים ניידים	

• אוכל ובקבוק מים	

זכור:

• שתה כמות מים רבה לפני הטיפול.	

• לבש בגד עם שרוולים קצרים או חולצה עם שרוולים הניתנים לקיפול כלפי 	
מעלה להקלת מתן העירוי.

• אם ברצונך להגיע עם בן משפחה שישהה לצידך במהלך העירוי, אנא ודא 	
שהדבר מותר. 
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למה לצפות במהלך העירוי 
התהליך המדויק עשוי להשתנות בהתאם למקום שאליו תגיע לעירוי לקמבי.

שלב 1

איש צוות רפואי יבדוק סימנים חיוניים, כגון טמפרטורת גוף 
ולחץ דם, יתכן וימדד משקלך.

שלב 2

איש צוות רפואי יכין את התרופה, יחבר את הצנתר התוך-
לב  שים  התרופה,  קבלת  במהלך  העירוי.  את  ויתחיל  ורידי 

להרגשתך ודווח לאנשי הצוות על כל חשש. 

שלב 3

לאחר סיום העירוי, איש צוות רפואי יסיר את הצנתר התוך-
לעזוב  תוכל  מתי  לך  יאמרו  הצוות  אנשי  מכן,  לאחר  ורידי. 

וכיצד לקבוע מועד לעירוי הבא. 
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אלו  לוואי אפשריות של הטיפול בלקמבי.  תופעות  הן  לעירוי  תגובות הקשורות 
כוללות: חום, תסמינים דמויי שפעת )צמרמורת, כאבים בגוף, תחושת רעד וכאבי 
מפרקים(, בחילות, הקאות, סחרחורת או תחושת סחרור, שינויים בקצב הלב או 

תחושת הלמות בחזה, שינויים בלחץ הדם, קושי בנשימה או קוצר נשימה. 

דווח לרופא או לצוות הרפואי מייד אם אתה חווה אחד מתסמינים אלה. הם ידריכו 
אותך מה ניתן לעשות ואם ישנה תרופה שעשויה לעזור. 

בלשון,  או  בפה  בשפתיים,  בפנים,  נפיחות  הכוללות  חמורות,  אלרגיות  תגובות 
סרפדת, או קושי בנשימה, נצפו במהלך עירוי לקמבי. דווח לרופא אם אתה חווה 
תסמינים כלשהם של תגובה אלרגית חמורה במהלך או לאחר העירוי של לקמבי. 

אם  מייד  רפואי  צוות  לאיש  דווח  העירויים.  ולאחר  בזמן  הרגשתך  אחר  עקוב 
מתפתחת תופעה כלשהי.

אם תסבול מתגובה הקשורה לעירוי, הרופא עשוי:

• להתאים את קצב הזרימה או לעצור את העירוי.	

• לתת לך תרופות לטיפול בתגובה הקשורה לעירוי. תרופות אלו עשויות 	
לכלול אנטי-היסטמינים, תרופות נוגדות דלקת או סטרואידים.

• לתת לך תרופות, לפני העירויים העתידיים של לקמבי, להפחתת הסיכוי 	
להופעת תגובה הקשורה לעירוי. תרופות אלו עשויות לכלול אנטי-

היסטמינים, תרופות נוגדות דלקת או סטרואידים.
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מעקב ובדיקות

אחר  יעקוב  הוא  כן,  כמו  רפואי.  מעקב  יבצע  הרופא  בלקמבי,  הטיפול  במהלך 
הופעת תופעות לוואי. אחת מתופעות הלוואי האפשריות היא ממצאי דימות חריגים 
הקשורים לעמילואיד או ARIA )ראה "תופעות לוואי אפשריות נוספות של לקמבי"(. 
 )MRI( באמצעות סריקת דימות בתהודה מגנטית ARIA הרופא יעקוב אחריך לזיהוי

טרם תחילת הטיפול ולפני עירוי מספר 3, 5, 7 ו-14. 

פנה לרופא או גש לחדר המיון בבית החולים הקרוב ביותר מייד אם אתה חווה 
כאב ראש, בלבול, סחרחורת, שינויים בראייה, בחילות, קושי בהליכה או פרכוסים. 

עליך ליידע את אנשי הצוות הרפואי שלך שאתה מקבל לקמבי, שעלולה לגרום 
ל- ARIA, וכן ליידע כי התסמינים של ARIA עלולים להיראות דומים לתסמינים של 

שבץ.

התמדה בטיפול ומעקב אחר התקדמותך

חשוב להתמיד בכל חלק של תוכנית הטיפול, כולל היצמדות למועדי העירויים.
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להלן מספר עצות העשויות לעזור:

קבע מועדים לעירויים הבאים מראש והקפד להוסיף את הביקורים 
ללוח השנה שלך.

אם  לרופא  ודווח  העירויים  ולאחר  בזמן  הרגשתך  אחר  עקוב 
מתפתחת תופעה כלשהי.

תכנן מראש את כל הבדיקות הנוספות, כגון סריקות MRI למעקב 
לפני עירוי מספר 3, 5, 7 ו-14.  

פנה לרופא אם החמצת עירוי. הוא יעזור לך להתאים את תוכנית 
הטיפול. 

עבור המלווים למטופלים

סיוע בתיאום הביקורים ובדרישות הגורם המבטח יכול להקל על יקירכם בהתמדה 
בטיפול.
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מידע בטיחותי חשוב: תופעות לוואי 
אפשריות נוספות של לקמבי*

הטיפול בלקמבי עלול לגרום לתופעות לוואי חמורות, לרבות: 

לוואי  ממצאי דימות חריגים הקשורים לעמילואיד או ARIA - ARIA היא תופעות 
חמורים.  תסמינים  להופיע  עלולים  אולם  לתסמינים,  גורמת  אינה  כלל  שבדרך 
פי  על  אשר  במוח,  באזורים  זמנית  בנפיחות  מתבטאת   ARIA המקרים,  במרבית 
דימום  נקודות  להופיע  עלולות  מסוימים  לאנשים  כן,  כמו  הזמן.  עם  חולפת  רוב 
קטנות בתוך המוח או על פני שטח המוח, ובמקרים נדירים, עלולים להופיע אזורי 
דימום גדולים יותר במוח. מרבית האנשים עם ARIA אינם חווים תסמינים; עם זאת, 
אנשים מסוימים עלולים לחוות תסמינים כגון כאב ראש, בלבול, סחרחורת, שינויים 

בראייה, בחילות, קושי בהליכה או פרכוסים. 

* זוהי רשימת תופעות לוואי חלקית של לקמבי. למידע נוסף, פנה לרופא.

דיווח על תופעות לוואי חשודות של התרופה הוא חשוב. הוא מאפשר ניטור רציף, 
של מאזן התועלת/סיכון, עבור התרופה. 

הלאומית  התקנה  לפי  הבריאות  למשרד  חשוד  חריג  אירוע  כל  על  לדווח  יש 
ליחידת  בדוא"ל  או   https://sideeffects.health.gov.il מקוון  טופס  באמצעות 

eir_pv@eisai.net :הבטיחות של בעל הרישום
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מהם המרכיבים בלקמבי?

מרכיב פעיל: לקאנמאב.

מרכיבים בלתי פעילים:

arginine hydrochloride, histidine hydrochloride 
monohydrate, polysorbate 80, histidine and water for 
injection.
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הערות
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