
  1986 - ו"התשמ   )תכשירים (  הרוקחים  תקנות לפי  לצרכן  עלון
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד 

 
 

 כמוסות ,250 מטופירון
 

 Metyrapone 250 mg     מ"ג  250מטיראפון   מכילה: כמוסה כל 
 

"מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של    2סעיף ראה  - חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר 
 "מידע נוסף".   6 סעיף התרופה" ו

 
   קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 

 עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח. 
 

תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי  
 מצבם הרפואי דומה. 

 
 . למה מיועדת התרופה?1

  המיועד לזהות האם אתה סובל מרמה בלתי מספקת של אבחנתי  כתכשיר  ת משמש 250מטופירון 
או    ),הפרשת קורטיזול על ואחראי  הורמון המופרש על ידי בלוטת יותרת המוח( ACTH ההורמון 
 של תסמונת קושינג.   מסוים באבחון סוג  לסייעאבחנתי המיועד   כתכשיר

תסמונת קושינג היא מכלול של תסמינים הנובעים מרמות גבוהות של ההורמון קורטיזול (הורמון  
 המיוצר על ידי בלוטת האדרנל). 

 
, על ידי  תסמינים של תסמונת קושינג אנדוגנית בלטיפול בסימנים וגם  ת משמש 250 מטופירון

 ורטיזול גבוהות.  ק הפחתת רמות 
 

כתכשירים   גםהידועות  , אנדוקריניותה תרופות המטיראפון משתייך לקבוצת קבוצה תרפויטית: 
 להערכת התפקוד של בלוטת יותרת המוח.   המשמשים אבחנתיים

 
 . לפני השימוש בתרופה 2
 

X   :אין להשתמש בתרופה אם 
 
 

 
 
 
 

 
 מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה  אזהרות  !  

 ספר לרופא אם:  ,כתכשיר אבחנתי  250לפני הטיפול במטופירון 
של קורטיזול  של הורמונים (כגון ייצור מופחת  או שאתה חושב שיש לך רמות נמוכות  יש לך  •

פא יבצע  ו). הרשל בלוטת יותרת המוח חמורה פעילות -מתתעל ידי בלוטת האדרנל או 
 בדיקה לוודא שהתרופה מתאימה עבורך. 

 יש לך מחלת כבד או נזק לכבד היות והדבר יגרום לתרופה לפעול לאט יותר.  •
  להשתמש   שלא  יחליט שהרופא  ייתכן .  גלוקוקורטיקואידים   כגון תרופות  נוטל  אתה •

 . אלו תרופות  נטילת  להפסיק   ותאלץ  היות 250 במטופירון
 

 :250במהלך טיפול במטופירון 
.  האדרנל   בלוטות  ידי  על   המיוצרת ההורמונים כמות  את  זמני  באופן להפחית  ה עשוי 250 מטופירון

 . מתאימה הורמונלית תרופה  מתן די י -ל ע  זאת יתקן  הרופא

הנוספים אשר  המרכיבים  מאחד כל או לחומר הפעיל רגיש (אלרגי) ל נךיה •
 ראה   - לרשימת החומרים הבלתי פעילים (  מכילה התרופה

 ) " מידע נוסף" –  6סעיף 
אבחנתי המיועד לזהות האם אתה סובל מרמה    תכשיראין להשתמש בתרופה כ •

פעילות של בלוטות  -סובל מתת  נך יהאם  ACTHבלתי מספקת של ההורמון 
 . האדרנל (מחלת אדיסון) 



  לפנות ישיש לך תסמונת קושינג, ייתכן שהרופא יתן לך תרופה למניעת התפתחות זיהומים.   אם
  ומדובר  שייתכן כיוון, ימים   או שעות  במשך וחום   נשימה קוצר  מתפתח אם  האפשרי  בהקדם  לרופא

 . בריאות חמור  זיהום ב
 

 ובמהלכו   250 במטופירון  טיפול לפני  בדיקות 
  לאתר   כדיוכן באופן שגרתי במהלך הטיפול   דם  בדיקות  יבוצעו 250במטופירון  טיפול התחלת  לפני

. בהתאם לתוצאות, ייתכן שהרופא יעשה  קורטיזול  רמות למדוד  וכדי   אשלגן ברמות  אפשריות סטיות 
 . מתקן התאמות במינון ו/או יוסיף טיפול 

  טיפול התחלת  לפני"ג  אק לביצוע   יפנה שהרופא  ייתכן לגורמי הסיכון הלבביים שלך,    בהתאם
 . במהלכו   או 250 במטופירון

 
חוסר תאבון, בחילה  , סחרחורת: חולשה, עייפות, הבאים  מהתסמינים אחד  חווה אתה  אם  לרופא  ספר

  נמוכות , רמות אשלגן של  גבוהות . תסמינים אלו וכן לחץ דם נמוך, רמות בטן כאב , שלשול, או הקאות
  לא(רמות   היפוקורטיזוליזםאו רמות נמוכות של גלוקוז בדם עשויים להיות סימנים של   נתרןשל 

תאובחן עם   אם דם.   ובדיקת). הרופא יבצע בדיקת לחץ דם  בדם   קורטיזול  של מספקות 
בגלוקוקורטיקואיד ו/או להפחית מינון מטופירון   זמנית  לטפל, ייתכן שהרופא יחליט היפוקורטיזוליזם

 או להפסיקו.  250
 

 
 :תרופתיות בין תגובות/אינטראקציות

אם אתה לוקח או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה,  
 במיוחד אם אתה לוקח:  ספר על כך לרופא או לרוקח.

   באפילפסיה לטיפול   אחרותנוגדות פרכוסים   ותרופות  ברביטורטים, פניטואין  •
  לטיפול  אחרות תרופות  או ,אחרים  דכאון  ונוגדי  אלפרזולם   ,כלורפרומזין  ,אמיטריפטילין •

 ת נפשיו בהפרעות בחרדה, בדיכאון או 
נים המשפיעים על ציר  , הורמו ןי רטטראקוסאקט, ACTHקורטיזון, ו רהיד , קורטיזול •

רמות    בלוטת יותרת המח המווסת תהליכים בגוף כגון מתח, רגשות, – ההיפותלמוס 
 אנרגיה, רעב ומערכת החיסון 

 קורטיקוסטרואידים  •
 התריס  בלוטת פעילות  דיכוי ל  המשמשיםין נליותירו,  תירוקסין קרבימזול,   •
 אלרגיות   בהפרעות  לטיפול  המשמש ,ציפרוהפטאדין  •

 מבלי להיוועץ ברופא.  250יחד עם מטופירון  פרצטמול אין ליטול 
   

 שימוש בתרופה ומזון 
עם חלב או לאחר ארוחה. הדבר יפחית את הסבירות לגרימת   הבשלמות 250יש לבלוע מטופירון 

 . הכמוסותבחילה על ידי 
 

 ופוריות הנקה  ,הריון  
 אינו מומלץ לנשים בגיל הפוריות אשר אינן משתמשות באמצעי מניעה.  250מטופירון 

, יש להיוועץ ברופא מוקדם ככל האפשר כדי  ת מתכננת להרוחושבת שאת בהריון או אם את בהריון, 
 .  250לדעת האם להפסיק או להמשיך טיפול עם מטופירון 

  של   הקורטיזול רמות את לנטר  יצטרך  הרופא, הריון במהלך   זו תרופה ליטול   להמשיך  עליך  אם
 . לחייו  הראשון בשבוע   התינוק

 
 אם.  בחלב  יועבר הפעיל   שהחומר   אפשרות  וקיימת היות הטיפול  בתקופת  להניק אין 

 
 נהיגה ושימוש במכונות 

עלולה לגרום לך לתחושת סחרחורת או עייפות. אם תבחין בהשפעה זו, אין   250נטילת מטופירון 
 לנהוג או לעבוד עם מכונות עד אשר ההשפעה תחלוף.  

 
 זמן לאורך 250 מטופירון של נטילה  !  !

 . הדם בלחץ   לעלייה לגרום   עלולה
 
 חלק מהמרכיבים של התרופה   עלמידע חשוב   !  !

 : ה מכיל 250מטופירון 



הידרוקסיבנזואט (חומרים  -פרהסודיום פרופיל ו הידרוקסיבנזואט -פרהסודיום אתיל  •
 ). באיחורלגרום לתגובות אלרגיות (לעתים  עשויים   אשרמסוג פרבנים)  משמרים 

  נחשבת  היא  שלמעשה  כך,  למנה"ג) מ 23( נתרן  מילימול  1-מ פחות  מכילה זו  תרופה •
 '. נתרן 'נטולת 

 
 והשגחה  ניטור

 . רפואי  צוות איש   בנוכחות רק  תינתן  התרופהאבחנתי,  ככלי
 
 
 ?בתרופה  תשתמש . כיצד 3

  יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא. 
  עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר. 

    המינון ואופן הטיפול ייקבעו על ידי הרופא בלבד. 
 

 המינון המקובל בדרך כלל הוא: 
 

 שימוש במבוגרים 
 
 אבחנתי  ככלי ) 1

אם אתה עובר בדיקה קצרה הכרוכה בנטילת מנה יחידה (לבדיקת התפקוד של בלוטת   •
 יותרת המוח): 

בבוקר  . לאחר מכן עם יוגורט או עם חלב סביב חצות כמוסות  / תתבקש לבלוע את הכמוסה
 אשר תיבדק על ידי הרופא.   תילקח ממך דגימת דם 

 מ"ג/ק"ג.   30המינון המומלץ הוא 
 

יקת התפקוד של בלוטת יותרת  אם אתה עובר בדיקה הכרוכה בנטילת מנות מרובות (לבד  •
 של תסמונת קושינג): מסוים לסיוע באבחון סוג , או המוח

  2-3דגימות שתן. לאחר מכן תקבל אספו ממך יי  250נטילת מטופירון שעות טרם  24
השעות הבאות. עליך ליטול את הכמוסות עם   24שעות במשך  4כל מ"ג)  500-750כמוסות (

 חלב או לאחר ארוחה.  
 השעות הבאות.   24 במשך דגימות שתן נוספות  אספו ממך  י ילאחר מכן  

 
 תסמינים של תסמונת קושינג אנדוגניתבסימנים ו ב  לטיפול)  2

גרם)   6כמוסות ( 24מ"ג) עד  250(  אחתהמינון שיינתן לך יהיה ספציפי עבורך, ועשוי לנוע מכמוסה  
מעת לעת על ידי הרופא במטרה  ישתנה המינון ו. ייתכן  לאורך היום מנות 4או  3, בחלוקה של ליום 

 רמות קורטיזול תקינות.  הגיע לל
 

אלא אם כן הרופא הורה לך  ,  הרופא ולעולם לא לשנות את המינון בהתאם להנחיות עליך תמיד לפעול 
 לנהוג כך.  

 
 

 שימוש בילדים 
 
 אבחנתי  ככלי ) 1

בדיקה קצרה הכרוכה בנטילת מנה יחידה (לבדיקת התפקוד של בלוטת יותרת  מדובר ב אם  •
 המוח): 

תילקח  בבוקר  לאחר מכן   עם יוגורט או עם חלב סביב חצות.כמוסות /לבלוע את הכמוסה   יש
 אשר תיבדק על ידי הרופא.    דגימת דם הילד מ

 מ"ג/ק"ג.   30הוא בילדים זהה למינון במבוגרים והמינון המומלץ 
 



מ"ג/ק"ג   15המומלץ בילדים הוא , המינון  דיקה הכרוכה בנטילת מנות מרובות מדובר בבאם  •
 שעות.   4מ"ג (כמוסה אחת), כל  250או מנה מינימלית של 

 
 ) לטיפול בסימנים ובתסמינים של תסמונת קושינג 2
 סבילות.  הקורטיזול והמות יותאם באופן אישי בהתאם לרהמינון  
 

 . המומלצת המנה   על  לעבור   אין
 

פקקים העמידים לפתיחה על ידי ילדים הורידו משמעותית את מספר מקרי ההרעלה הנגרמים על ידי  
שנה. אולם, אם אתה מתקשה בפתיחת האריזה, באפשרותך לפנות לרוקח בבקשה   תרופות בכל 

 הפקק ולהפכו לפקק רגיל, קל לפתיחה.  להסיר את מנגנון הבטיחות של
 

 כתישה/חצייה/לעיסה 
  תכולת  ופיזור  פתיחה אין מידע לגבי  . אין ללעוס את הכמוסות.בשלמותן  הכמוסות אתיש לבלוע  

 . הכמוסה
 

   יותר גבוה  מינון  בטעות נטלת  אם
פנה מיד לרופא או לחדר מיון   ,התרופהמן   בלעאדם אחר  בטעות ילד או או אם   מנת יתרנטלת  אם

יותר כמוסות ממה שהיית צריך  בטעות נטלת  אם . של בית חולים והבא את אריזת התרופה איתך
  היועליסחרחורת, עייפות, כאב ראש, הזעה . ייתכנו גם שלשול או /ו  בטן כאב , בחילה  חושתש תכן יי

 תצטרך ליטול פחם פעיל ותקבל הידרוקורטיזון. ש  תכןי יבלחץ הדם. 
 

 את התרופה אם שכחת ליטול  
, עליך ליטול אותה בהקדם האפשרי, אלא אם כן כמעט הגיע  המיועד  בזמן זו תרופהאם שכחת ליטול 

להמשיך    . יש על מנת לפצות על המנה שנשכחה הזמן לנטילת המנה הבאה. אין ליטול מנה כפולה 
 .  ילליטול את התרופה כרג

 
 הרופא.  דיי- ליש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ ע 

 
תרופה. הרכב משקפיים    נוטלשהינך  בכל פעם אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 

 .אם הינך זקוק להם 
 

 אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח. 
 
 

 לוואי  תופעות. 4
עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל   250כמו בכל תרופה, השימוש במטופירון 

 תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא תסבול מאף אחת מהן. 
 

 חמורות   לוואי   תופעות
,  סחרחורתלרופא באופן מיידי אם אתה חווה שניים או יותר מהתסמינים הבאים: חולשה,   ספר •

  של  ספיקה אי על   להצביע  עלולים  אלו.  שלשול , בטן  כאבעייפות, חוסר תאבון, בחילה, הקאות, 
מתרחשת   הכליה  יותרת  בלוטת  של ספיקה אי בלוטת יותרת הכליה (רמות קורטיזול נמוכות).  

מוריד רמות קורטיזול יתר על המידה. סביר יותר שהדבר יתרחש במהלך   מטיראפוןכאשר 
תקופות של העלאת מינון מטיראפון או של לחץ מוגבר. הרופא יתקן מצב זה בעזרת תרופה 

 של מטיראפון.  המינון או על ידי התאמת /ו שתפצה על המחסור בקורטיזול  ורמונליתה
דימום או שטף דם הנמשך פרק זמן ארוך מהרגיל, דימום  אם יש לך  ספר לרופא באופן מיידי   •

. אלו עלולים להצביע על כך שיש לך  מהחניכיים, מהאף או מהעור ותחושת עייפות רוב הזמן
 .  דםה בכמות תאי הדם האדומים, תאי הדם הלבנים או טסיות  ירידה

 
 " 250"במהלך טיפול במטופירון  2 סעיף  גם ראה

 
 תופעות לוואי נוספות 

 תופעות שמופיעות ביותר ממשתמש אחד מעשרה:  -  (very common)מאד   שכיחות לוואי  תופעות 



 ) נמוכות קורטיזול  רמות (  הכליה  יותרת   בלוטת  של ספיקה  אי •
 תאבון  חוסר  •
 כאב ראש  •
 סחרחורת   •
 ) דם  לחץדם גבוה (יתר   לחץ •
 ה בחיל •
 (קיבה)   בטן כאב •
 שלשול  •
 (סרפדת, פריחה (אדמומיות בעור), גרד)   בעור  אלרגיות  תגובות •
 מפרקים  כאב •
 רגליים   כפות או  ידיים   כפות, בגפיים נפיחות •
 ) תשישות(עייפות,   חולשה מצבי •
 

 : 100משתמשים מתוך  10-1-תופעות שמופיעות ב  -  (common)  שכיחות לוואי  תופעות 
 (היפוקלמיה)  נמוכות אשלגן   רמות •
 תחושת ישנוניות או עייפות  •
 לחץ דם נמוך  •
 הקאות  •
 אקנה •
 צמיחת יתר של שיער הגוף  •
 שרירים  כאב •
 

 תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה (תופעות ששכיחותן טרם נקבעה): 
 (עליה באנזימי כבד)  הכבד  של   תקין  לא תפקוד  •
בכמות תאי הדם האדומים, תאי הדם הלבנים או  , אנמיה, טרומבוציטופניה (ירידה לויקופניה  •

 )דם הטסיות 
 נשירת שיער  •
 בריאות   זיהום •

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי  
 .שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא 

 
 לוואי תופעות על הקישור "דיווח  על לחיצה באמצעות  הבריאות  למשרד לוואי  תופעות  על לדווח  ניתן
 המפנה) www.health.gov.il(הבריאות   משרד  אתר של  הבית בדף שנמצא  תרופתי"  טיפול  עקב 

 /https://sideeffects.health.gov.ilלקישור:  כניסה י "ע  או  ,לוואי תופעות על לדיווח  המקוון  לטופס 
 

 . איך לאחסן את התרופה? 5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם  

של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אין לגרום להקאה ללא הוראה מפורשת  
 רופא. המ
 

. תאריך  והבקבוק  ) המופיע על גבי האריזה(EXPאין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה 
 תפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. ה
 

 תנאי אחסון: 
 להגן מלחות.  מנת  עלבבקבוק סגור היטב  25°C-בטמפרטורה הנמוכה מיש לאחסן 

 
 . מידע נוסף6

 נוסף על המרכיב הפעיל, התרופה מכילה גם: 
 

 ליבת הכמוסה:  
Polyethylene Glycol 400, Glycerol 85%, Purified Water, Polyethylene Glycol 4000 

 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 מעטפת הכמוסה: 
Gelatin, Glycerol 85%, Titanium Dioxide, Sodium Ethyl Parahydroxybenzoate, Ethyl 
Vanillin, Sodium Propyl Parahydroxybenzoate, Paramethoxyacetophenone, Phosal 
53 MCT 
 

 כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 
   כמוסות. 50פלסטיק המכיל  בקבוק 

גבי צד  -על   אדום  בצבע "  M01"עם כיתוב  ,  בהב צה-לבן   לבן עד  בצבע , אטומות  ת ומוארכ הכמוסות
 .  אחד

 
    4524075. ,, הוד השרון 4רחוב החרש  , כצט בע"מבעל הרישום וכתובתו: שם 

 
   שם היצרן וכתובתו:

   
Esteve Pharmaceuticals S.A  . 
Passeig de La Zona Franca 109 Planta 4, 08038 Barcelona, Spain 

 
 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.  09/2025תאריך נערך ב

 
 068-34-23659-01: בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות  רישום התרופה  פרמס

 
 שני לבני מיועדת זאת, התרופה אף על .זכר בלשון  נוסח  זה עלון   ,הקריאה ולהקלת הפשטות  לשם 

 המינים. 
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