
الصيادلة )مستحضرات( - 1986 أنظمة  نشرة للمستهلك بموجب 
يسوّّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

ليسودرين
أقراص 500 ملغ

الفعالة وكميتها: المادة 
.mitotane 500 mg - كل قرص يحتوي على 500 ملغ ميتوتان

المواد غير الفعالة ومولدات الحساسية في المستحضر ــ أنظر الفقرة 6 "معلومات إضافية".

اقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل استعمالك للدواء. تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة 
عن الدواء. إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.

مرضهم  أن  لك  بدا  لو  حتى  يضرهم  قد  فهو  للآخرين.  تعطه  لا  مرضك.  لعلاج  الدواء  هذا  وُُصف 
مشابه لمرضك.

الدواء؟ مخصص  غرض  لأي  	.1
الدواء مخصص لعلاج أعراض سرطان الغدة الكظرية المتقدم )غير قابل لعملية جراحية، التنقلي أو المتكرر(.

العلاجية: مستحضرات مضادة للأورام. الفصيلة 

الدواء استعمال  قبل  	.2
إذا: الدواء  استعمال   لا يجوز 

الدواء يحويها  التي  الإضافية  المركبات  من  واحد  لكل  أو  ميتوتان  لـ  )أليرجي(  حساساًً  كنت  	- 
)أنظر الفقرة 6(.

كنت مرضعة. لا يجوز الإرضاع أثناء العلاج بـ ليسودرين. 	-
كنت تتعالج بأدوية تحتوي على سپيرونولاكتون )انظر "التداخلات/ التفاعلات بين الأدوية"(. 	-

الدواء  تحذيرات خاصة تتعلق باستعمال 
إذا: للطبيب  بالدواء احك  العلاج  قبل 

لديك إصابة )صدمة، صدمة حادة(، تلوث أو مرض أثناء تناول ليسودرين. أخبر طبيبك على الفور،  	-
والذي قد يقرر إيقاف العلاج مؤقتاًً.

وجدت لديك مشاكل في الكبد: أخبر الطبيب إذا ظهرت لديك أي من العلامات والأعراض التالية التي  	-
الجلد، بول  أو  العينين  العلاج بـ ليسودرين: حكة، اصفرار  أثناء  الكبد  تدل على وجود مشاكل في 
إجراء فحوصات  إلى  البطن. سيحتاج طبيبك  من  العلوية  اليمنى  المنطقة  في  انزعاج  أو  ألم  داكن، 
يقرر  قد  الطبية.  لحاجتك  وفقاًً  ليسودرين،  بـ  العلاج  وأثناء  قبل  لديك  الكبد  وظائف  لفحص  الدم 

الطبيب وقف العلاج بليسودرين.
وجدت لديك مشاكل وخيمة في الكلى. 	-

كنت تستعمل أحد الأدوية المذكورة أدناه )أنظر "التداخلات/ التفاعلات بين الأدوية"(. 	-
كنت تعانين من مشاكل في الجهاز التناسلي مثل النزيف المهبلي، اضطرابات في الدورة الشهرية  	-

و/أو ألم في الحوض.
لا يجوز لأي شخص لمس هذا الدواء ما عدا المتعالج و/أو معالجيه، وخاصة النساء الحوامل لا يجوز 

لهن لمس الدواء. يجب على المعالِِجين ارتداء قفازات أُحُادية الاستعمال عند لمس الأقراص.
بالدواء العلاج  أثناء 

لكن  )الكورتيزول(،  الكظرية  الغدة  تنتجها  التي  الهرمونات  كمية  مؤقت  بشكل  ليسودرين  يقلل  قد 
الطبيب سوف يصحح ذلك من خلال هرمونات في دواء )ستيرويدات(.

أو  جراحية  عملية  إجراء  عليك  كان  إذا  المعتاد.  من  أطول  لفترة  يستمر  نزيفًًا  ليسودرين  يسبب  قد 
للتحقق من خطر  الدم  العلاج بـ ليسودرين، فسوف يقوم طبيبك بإجراء فحوص  أثناء  علاج أسنان 

النزيف المستمر.
 الأطفال والمراهقون

الخبرة في المتعالجين في هذه الفئة العمرية محدودة جداًً.
الأدوية التداخلات/التفاعلات بين   

طبية  وصفة  بدون  أدوية  ذلك  في  بما  أخرى  أدوية  مؤخراًً،  استعملت  أو  تستعمل  كنت  إذا 
أو للصيدلي عن ذلك. للطبيب  احكِِ  وإضافات غذائية 

غالباًً  تستعمل  والتي  سپيرونولاكتون،  على  تحتوي  التي  الأدوية  مع  ليسودرين  استعمال  يجوز  لا 
كمدرات للبول لعلاج أمراض القلب، الكبد أو الكلى.

قد يشوش ليسودرين على عمل عدة أدوية. لذلك، يجب أن تخبر الطبيب إذا كنت تتناول أدوية تحتوي 
على أي من المواد الفعالة التالية:

قد تكون حاجة  الدم.  لمنع تخثر  الدم(، وتستعمل  الأخرى )مميعات  التخثر  أو مضادات  وارفارين  	-
إلى تغيير المقدار الدوائي لمضاد التخثر الخاص بك.

أدوية مضادة للصرع 	-
ريفابوتين أو ريفامپيسين، المستعملة لعلاج السل 	-

چريزوفولڤين، المستعمل لعلاج تلوثات فطرية 	-
مستحضرات نباتية تحتوي على St. John’s wort )هيپيريكوم پيرفوراتوم( 	-

سونيتينيب، إيتوپوسيد: لعلاج السرطان 	-
ميدازولام، يستخدم للتهدئة 	-

الطعام والمشروبات الدواء مع   استعمال 
مثل:  بالدهون،  غنية  أطعمة  على  تحتوي  التي  الطعام  وجبات  أثناء  ليسودرين  تناول  المفضل  من 

الحليب، الشوكولاطة، الزيت.
الحمل، الإرضاع والخصوبة  

ليسودرين قد يلحق الضرر بالجنين. إذا كنت حاملاًً، تعتقدين أنك حامل أو تخططين للحمل، استشيري 
طبيبك في أقرب وقت ممكن لمعرفة ما إذا كان عليك إيقاف العلاج بواسطة ليسودرين أو الاستمرار فيه.
العلاج بـ ليسودرين  أثناء  الحمل  إذا كانت احتمالية للحمل، يجب عليك استعمال وسيلة ناجعة لمنع 

وحتى بعد التوقف عن العلاج. يجب استشارة الطبيب.
أثناء تناول ليسودرين وحتى  نظرا لخطر اعراض جانبية وخيمة على الطفل، يمنع الإرضاع 

الطبيب. العلاج. يجب استشارة  التوقف عن  بعد 
الماكينات السياقة واستعمال   

السيارة  قيادة  يجوز  لا  الماكينات.  السياقة وتشغيل  على  القدرة  في  ملحوظ  بشكل  ليسودرين  يؤثر 
قدرتك  على  تؤثر  قد  جانبية  أعراض  من  تعاني  أنك  طالما  بعده  أو  العلاج  أثناء  ماكينات  تشغيل  أو 

على القيادة أو تشغيل الماكينات مثل اضطرابات الحركة والتنسيق، ارتباك، إرهاق، دوار، أو دوخة.

الدواء؟ استعمال  كيفية  	.3
يجب استعمال المستحضر دائماًً حسب تعليمات الطبيب.  

عليك الاستيضاح من الطبيب أو الصيدلي إذا لم تكن واثقاًً بخصوص المقدار الدوائي وطريقة العلاج 
بالمستحضر. 

المقدار الدوائي وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط.  
المقدار الدوائي الاعتيادي هو عادة:

المقدار الدوائي الابتدائي الاعتيادي بالنسبة للكبار هو 2 حتى 3 غرام )4 حتى 6 أقراص( في اليوم.

من شأن الطبيب أن يبدأ العلاج بمقادير دوائية مرتفعة أكثر، مثل 4 حتى 6 غرام )8 حتى 12 قرصًًا(.
في  ليسودرين  نسب  بمراقبة  الطبيب  يقوم  أجلك،  من  الأمثل  الدوائي  المقدار  الى  الوصول  أجل  من 
دمك بانتظام. قد يقرر الطبيب إيقاف تناول ليسودرين مؤقتاًً أو تقليل المقدار الدوائي إذا كان لديك 

بعض الأعراض الجانبية.
الاستعمال لدى الأطفال والمراهقين 

المقدار الدوائي الابتدائي اليومي من ليسودرين هو 1.5 إلى 3.5 غرام/ لكل متر مربع من مساحة 
الجسم )يتم حسابها من قبل الطبيب بحسب وزن وحجم الطفل(.

به. الموصى  الدوائي  المقدار  لا يجوز تجاوز 
عليك بلع الأقراص مع كأس من الماء أثناء وجبات الطعام التي تحتوي على طعام غني بالدهون. يمكن 

شطر الجرعة الدوائية اليومية الإجمالية لجرعتين أو ثلاث جرعات.
من أجل تسهيل عملية البلع، يمكن شطر القرص للاستعمال الفوري إذا لزم الأمر. يجب بلع شطري 

القرص مباشرة بعد الشطر.
إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا بلع طفل بالخطأ من الدواء، توجه حالاًً للطبيب أو لغرفة الطوارئ 

في المستشفى وأحضر معك علبة الدواء.
الدواء في الوقت المحدد، لا تتناول جرعة دوائية مضاعفة. تناول الجرعة الدوائية  تناول  إذا نسيت 

التالية في الوقت الاعتيادي.
يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب.

لا تتناول الأدوية في العتمة! يجب تشخيص طابع الدواء والمقدار الدوائي في كل مرة تتناول 
إذا احتجت لها. الطبية  النظارات  الدواء. ضع  فيها 

الصيدلي. أو  الطبيب  الدواء، استشر  لديك أسئلة إضافية حول استعمال  إذا توفرت 

עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו - 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

ליזודרן
טבליות 500 מ"ג

החומר הפעיל וכמותו:
.mitotane 500 mg - כל טבליה מכילה 500 מ"ג מיטוטן

חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר - ראה סעיף 6 "מידע נוסף".

על  תמציתי  מידע  מכיל  זה  עלון  בתרופה.  תשתמש  בטרם  סופו  עד  העלון  את  בעיון  קרא 
התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

אם  אפילו  להם  להזיק  עלולה  היא  לאחרים.  אותה  תעביר  אל  במחלתך.  לטיפול  נרשמה  זו  תרופה 
נראה לך כי מחלתם דומה.

למה מיועדת התרופה? 	.1
התרופה מיועדת לטיפול סימפטומטי בקרצינומה אדרנוקורטיקלית מתקדמת )שאינה ניתנת לניתוח, 

גרורתית או חוזרת(. 
קבוצה תרפויטית: תכשירים אנטי ניאופלסטיים.

לפני השימוש בתרופה 	.2
 אין להשתמש בתרופה אם:

)ראה  התרופה  מכילה  אשר  הנוספים  מהמרכיבים  אחד  לכל  או  למיטוטן  )אלרגי(  רגיש  אתה  	-
סעיף 6(.

את מיניקה. אסור להניק בזמן הטיפול בליזודרן. 	-
אתה מקבל טיפול בתרופות המכילות ספירונולקטון )ראה "אינטראקציות/ תגובות בין תרופתיות"(. 	-

 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול בתרופה ספר לרופא אם:

יש לך פציעה )הלם, טראומה חמורה(, זיהום או מחלה בזמן שאתה לוקח ליזודרן. ספר מיד לרופא,  	-
העשוי להחליט להפסיק את הטיפול באופן זמני.

יש לך בעיות בכבד: ספר לרופא אם פיתחת אחד מהסימנים והתסמינים הבאים המעידים על בעיות  	-
בכבד במהלך הטיפול בליזודרן: גרד, גוון צהוב של העיניים או העור, שתן כהה, כאב או אי נוחות 
באזור הימני העליון של הבטן. הרופא יצטרך לבצע בדיקות דם כדי לבדוק את תפקוד הכבד שלך 
לפני ובמהלך הטיפול בליזודרן, ובהתאם לצורך הרפואי. ייתכן שהרופא יחליט להפסיק את הטיפול 

בליזודרן.
יש לך בעיות חמורות בכליות. 	-

אתה משתמש באחת התרופות המוזכרות מטה )ראה "אינטראקציות/ תגובות בין תרופתיות"(. 	-
יש לך בעיות גינקולוגיות כגון דימום נרתיקי, הפרעות במחזור החודשי ו/או כאב באגן. 	-

אסור לאיש לגעת בתרופה זו מלבד המטופל ו/או המטפלים בו, ובמיוחד לנשים הרות אסור לגעת 
בתרופה. המטפלים צריכים לעטות כפפות חד-פעמיות בעת מגע בטבליות.

במהלך הטיפול בתרופה
הכליה  יותרת  בלוטת  ידי  על  המיוצרים  ההורמונים  כמות  את  להפחית  זמני  באופן  עשוי  ליזודרן 

)קורטיזול( שלך, אך הרופא ייתקן זאת באמצעות הורמונים בתרופה )סטרואידים(.
ליזודרן עלול לגרום לדימום שנמשך זמן ארוך מהרגיל. אם עליך לעבור ניתוח או הליך דנטלי במהלך 

הטיפול בליזודרן, הרופא יערוך בדיקות דם כדי לבדוק את הסיכון לדימום ממושך.

 ילדים ומתבגרים
הניסיון עם מטופלים בקבוצת גיל זו מוגבל מאוד.

 אינטראקציות/ תגובות בין תרופתיות

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי 
תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.

אסור להשתמש בליזודרן יחד עם תרופות המכילות ספירונולקטון, המשמשות לרוב כתרופות משתנות 
לטיפול במחלות לב, כבד או כליות.

ליזודרן עלולה לשבש את פעולתן של מספר תרופות. משום כך, עליך לספר לרופא אם אתה משתמש 
בתרופות המכילות כל אחד מהחומרים הפעילים הבאים:

וורפרין או נוגדי קרישה אחרים )מדללי דם(, המשמשים למניעת קרישי דם. ייתכן שיהיה צורך לשנות  	-
את המינון של נוגד הקרישה שלך.

תרופות נוגדות אפילפסיה 	-
ריפאבוטין או ריפאמפיצין, המשמשות לטיפול בשחפת 	-

גריזופולבין, המשמשת לטיפול בזיהומים פטרייתיים 	-
תכשירים צמחיים המכילים St. John’s wort )היפריקום פרפורטום( 	-

סוניטיניב, אטופוסיד: לטיפול בסרטן 	-
מידזולם, משמש להרגעה 	-

 שימוש בתרופה עם מזון ומשקאות
רצוי לקחת ליזודרן במהלך ארוחות המכילות מזונות עתירי שומן, כגון: חלב, שוקולד, שמן.

 היריון, הנקה ופוריות
ליזודרן עלולה להזיק לעובר. אם את בהיריון, חושבת שאת בהיריון או מתכננת להרות, היוועצי ברופא 

שלך מוקדם ככל האפשר כדי לדעת האם להפסיק את הטיפול עם ליזודרן או להמשיכו. 
אם את עשויה להרות, עלייך להשתמש באמצעי יעיל למניעת היריון במהלך הטיפול בליזודרן ואפילו 

לאחר הפסקת הטיפול. יש להיוועץ ברופא.
בשל הסיכון לתופעות לוואי חמורות אצל התינוק, אסור להניק בזמן נטילת ליזודרן ואפילו 

לאחר הפסקת הטיפול. יש להיוועץ ברופא.
 נהיגה ושימוש במכונות

ליזודרן משפיעה באופן משמעותי על היכולת לנהוג ולהפעיל מכונות. אין לנהוג או להפעיל מכונות 
במהלך הטיפול או אחריו ככל שהנך סובל מתופעות לוואי העלולות להשפיע על יכולתך לנהוג או 

להפעיל מכונות כגון הפרעות תנועה וקואורדינציה, בלבול, עייפות, ורטיגו או סחרחורת.

כיצד תשתמש בתרופה? 	.3
יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא. 

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר. 
המינון ואופן הטיפול ייקבעו על ידי הרופא בלבד. 

המינון המקובל בדרך כלל הוא:
המינון ההתחלתי המקובל עבור מבוגרים הוא 2 עד 3 גר' )4 עד 6 טבליות( ביום.

הרופא עשוי להתחיל את הטיפול במינונים גבוהים יותר, כגון 4 עד 6 גר' )8 עד 12 טבליות(.
כדי למצוא את המינון האופטימלי עבורך, הרופא יעקוב בקביעות אחר רמות הליזודרן בדמך. הרופא 
עשוי להחליט להפסיק זמנית את הטיפול בליזודרן או להפחית את המינון אם יהיו לך תופעות לוואי 

מסוימות.
שימוש בילדים ומתבגרים 

המינון ההתחלתי היומי של ליזודרן הוא 1.5 עד 3.5 גר'/מ"ר שטח הגוף )יחושב על ידי הרופא לפי 
משקל וגודל הילד(.

אין לעבור על המנה המומלצת.
ניתן לחלק את  עליך לבלוע את הטבליות עם כוס מים במהלך ארוחות המכילות מזון עתיר שומן. 

המנה היומית הכוללת לשתיים או שלוש מנות.
ניתן במידת הצורך לחצות את הטבליה לשימוש מיידי. יש לבלוע את  על מנת להקל על הבליעה, 

חצאי הטבליה מיד לאחר החציה.
ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית  אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע 

חולים והבא אריזת התרופה איתך.
אם שכחת ליטול את התרופה בזמן המיועד, אין ליטול מנה כפולה. קח את המנה הבאה בזמן הרגיל.

יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

הרכב  תרופה.  נוטל  שהנך  פעם  בכל  והמנה  התווית  בדוק  בחושך!  תרופות  ליטול  אין 
משקפיים אם הנך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי  	.4
תיבהל  אל  מהמשתמשים.  בחלק  לוואי  לתופעות  לגרום  עלול  בליזודרן  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 

למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא תסבול מאף אחת מהן.
ספר לרופא מיד אם הבחנת באחת מתופעות הלוואי הבאות:

אי ספיקת בלוטת יותרת הכליה: עייפות, כאב בטן, בחילה, הקאה, שלשול, בלבול מוחין 	-
אנמיה: חיוורון של העור, עייפות שרירים, תחושת קוצר נשימה, ורטיגו בעיקר בעת קימה לעמידה 	-

פגיעה בכבד: הצהבה של העור והעיניים, גרד, בחילה, שלשול, עייפות, שתן בגוון כהה 	-
הפרעות נוירולוגיות: הפרעות תנועה וקואורדינציה, תחושות חריגות כמו נימול )דקרור(, אובדן זיכרון,  	-

קשיי ריכוז, קשיי דיבור, ורטיגו
תסמינים אלה עשויים להעיד על סיבוכים שעבורם יכולות להתאים תרופות מסויימות. 

תופעות לוואי על-פי שכיחותן
תופעות לוואי שכיחות מאוד –תופעות שמופיעות ביותר ממשתמש אחד מעשרה:

הקאה, בחילה, שלשול, כאב בטן 	-
חוסר תיאבון 	-

תחושות חריגות כמו נימול )דקרור( 	-
הפרעות תנועה וקואורדינציה, ורטיגו, בלבול 	-

ישנוניות, עייפות, חולשה בשרירים )עייפות שרירים במהלך מאמץ( 	-
דלקת )נפיחות, חמימות, כאב( של הריריות, פריחה בעור 	-

הפרעות דם )הארכת זמן דימום( 	-
עלייה בכולסטרול, טריגליצרידים )שומנים( ואנזימי כבד )בבדיקות דם( 	-

ירידה בספירת תאי דם לבנים 	-
התפתחות יתר של השדיים בגברים 	-

אי ספיקת בלוטת יותרת הכליה )עלול לגרום עייפות, כאב בטן, בחילה, הקאות, שלשול, בלבול( 	-
תופעות לוואי שכיחות – תופעות שמופיעות ב 1-10 משתמשים מתוך 100:

סחרחורת, כאב ראש 	-
הפרעות של מערכת העצבים ההיקפית )קשר להפרעות חושיות, חולשה וניוון של השרירים, ירידה  	-

ברפלקסים של הגידים ותסמינים וזומוטוריים כמו גלי חום, הזעה והפרעות שינה(
פגיעה מנטלית )כגון איבוד זיכרון, קשיי ריכוז( 	-

הפרעת תנועה 	-
ירידה בטסיות דם  ועייפות(,  ירידה בתאי דם אדומים )אנמיה, עם תסמינים כגון חיוורון של העור  	-

)עלולה להגביר את הנטייה לחבורות ודימום(
דלקת כבד )הפטיטיס, אוטואימונית( )עלולה לגרום להצהבה של העור והעיניים, שתן בגוון כהה( 	-

קושי בקואורדינציה של השרירים 	-
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות ששכיחותן טרם נקבעה(:

חום 	-
כאבים כלליים 	-

הסמקה, לחץ דם גבוה או נמוך, תחושת סחרחורת/ורטיגו בהתרוממות פתאומית לעמידה 	-
ייצור מוגבר של רוק 	-

הפרעות בעיניים: פגיעה בראייה, טשטוש ראייה, כפל ראייה, עיוות ראייה, תלונה על סנוור 	-
זיהומים אופורטוניסטיים 	-

פגיעה בכבד )עלולה לגרום להצהבה של העור והעיניים, שתן בגוון כהה( 	-
ירידה בחומצה אורית בבדיקות דם 	-

דלקת בשלפוחית השתן המלווה בדימום 	-
נוכחות דם בשתן, נוכחות חלבונים בשתן 	-

הפרעה בשיווי המשקל 	-
עיוות של חוש הטעם 	-

פגיעה בעיכול 	-
במחזור  הפרעות  נרתיקי,  דימום  באגן,  כאב  כגון  תסמינים  ללא  או  )עם  שחלתיות  מקרוציסטות  	-

החודשי(
ירידה באנדרוסטנדיון )פרקורסור להורמוני מין( בבדיקות דם אצל נשים 	-

ירידה בטסטוסטרון )הורמון מין( בבדיקות דם אצל נשים 	-
רמה מוגברת של גלובולין קושר הורמון מין )חלבון הקושר הורמוני מין( בבדיקות דם 	-

רמה מוגברת של גלובולין קושר קורטיקוסטרואידים בבדיקות דם 	-
רמה מוגברת של גלובולין קושר טירוקסין בבדיקות דם 	-

ירידה בטסטוסטרון חופשי )הורמון מין( בבדיקות דם אצל גברים 	-
היפוגונדיזם בגברים )עם תסמינים כגון התפתחות יתר של השדיים, ירידה בליבידו, פגיעה בזיקפה,  	-

הפרעות בפוריות(
תגובות אלרגיות, גרד 	-

תופעות לוואי נוספות בילדים ובמתבגרים
בילדים ומתבגרים נצפו בעיות בבלוטת התריס, בעיות נוירו-פסיכולוגיות, עיכוב גדילה, ומקרה אחד 
של  יתר  התפתחות  )כגון  הורמונליים  שינוים  של  מסוימים  סימנים  נצפו  בנוסף,  אנצפלופתיה.  של 

שדיים בזכרים ודימום נרתיקי ו/או התפתחות שדיים מוקדמת בנקבות(.
סובל  אתה  כאשר  או  מחמירה  הלוואי  מתופעות  אחת  אם  לוואי,  תופעת  הופיעה  אם 

מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

דיווח תופעות לוואי
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לוואי 
עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות )www.health.gov.il( המפנה 
https://sideeffects.health.gov.il/ :לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע"י כניסה לקישור

איך לאחסן את התרופה? 	.5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם  	•
של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אין לגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מרופא.

אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה ).exp( המופיע על גבי אריזת הקרטון והבקבוק. 	•
באריזה  לאחסן  יש  החדר.  בטמפרטורת  לשמור  מומלץ  מיוחדים.  אחסון  תנאי  אין  •

המקורית. לשימוש עד שנה מיום הפתיחה.
כל מוצר שנותר או פסולת יושלכו לאשפה בהתאם לכללים המקומיים עבור תרופות רעילות לתאים  	•

)ציטוטוקסיות(.
להיפטר  יש  כיצד  הרוקח  עם  התייעץ  הביתית.  לפסולת  או  לשפכים  התרופה  את  להשליך  אין  	•

מתרופה שאינה בשימוש. אמצעים אלו יסייעו בשמירה על הסביבה.

מידע נוסף 	.6
נוסף על המרכיב הפעיל התרופה מכילה גם:

microcrystalline cellulose, maize starch, macrogol 3350, silica colloidal anhydrous.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה 
.L1 מעל BL ליזודרן הן טבליות לבנות, קמורות, עגולות, מחורצות בצד אחד ובצד השני עם הטבעה של

ליזודרן זמינה בבקבוקי פלסטיק המכילים 100 טבליות.
בעל הרישום וכתובתו: כצט בע"מ, רחוב החרש 4, הוד השרון 45240.

שם היצרן וכתובתו:
Esteve Pharmaceuticals S.A. 
Passeig de La Zona Franca 109 Planta 4, 08038 
Barcelona, Spain

עלון זה נערך בתאריך 10/2025 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 166-52-35626-00

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני 
המינים.
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الجانبية الأعراض  	.4
كما بكل دواء، إن استعمال ليسودرين قد يسبب أعراضاًً جانبية عند بعض المستعملين. لا تندهش من 

قائمة الأعراض الجانبية. فمن الممكن ألا تعاني أيا منها.
إذا لاحظت أحد الأعراض الجانبية التالية: للطبيب حالاً  احك 

قصور الغدة الكظرية: إرهاق، ألم بطن، غثيان، تقيؤ، إسهال، ارتباك دماغي 	-
فقر الدم: شحوب الجلد، تعب العضلات، الشعور بضيق تنفس، دوار )ڤيرتيجو( خاصة عند النهوض  	-

للوقوف
تضرر الكبد: اصفرار الجلد والعينين، حكة، غثيان، إسهال، إرهاق، بول داكن اللون. 	-

التنميل  مثل  طبيعي  غير  شعور  الحركي،  والتنسيق  الحركة  اضطرابات  عصبية:  اضطرابات  	-
)الشعور بوخز(، فقدان الذاكرة، صعوبة التركيز، صعوبة النطق، ودوار

قد تشير هذه الأعراض إلى مضاعفات قد تكون بعض الأدوية مناسبة لها. 
الجانبية بحسب شيوعها الأعراض 

أعراض جانبية شائعة جداًً - أعراض تظهر لدى أكثر من مستعمل واحد من عشرة:
تقيؤ، غثيان، إسهال، ألم بطن 	-

فقدان الشهية للطعام 	-
شعور غير طبيعي مثل تنميل )الشعور بوخز( 	-

اضطرابات الحركة والتنسيق الحركي، دوار، ارتباك 	-
نعاس، إرهاق، ضعف عضلي )إرهاق عضلي أثناء بذل مجهود( 	-

التهاب )انتفاخ، سخونة، ألم( في الأغشية المخاطية، طفح جلدي 	-
إضطرابات في الدم )إطالة وقت النزف( 	-

ارتفاع الكولسترول والدهون الثلاثية )الشحوم( وإنزيمات الكبد )في فحوص الدم( 	-
انخفاض في تعداد خلايا الدم البيضاء 	-

فرط انتفاخ الثديين لدى الرجال 	-
قصور الغدة الكظرية )قد يسبب التعب، آلام البطن، الغثيان، القيء، الإسهال، الارتباك( 	-

أعراض جانبية شائعة - أعراض تظهر لدى 10-1 مستعملين من بين 100:
دوار، صداع 	-

اضطرابات الجهاز العصبي المحيطي )ذو صلة بالاضطرابات الحسية، ضعف وضمور العضلات،  	-
انخفاض انعكاسات الأوتار وأعراض حركية وعائية مثل هبات السخونة، التعرق واضطرابات النوم(

ضرر ذهني )مثل فقدان الذاكرة، صعوبات في التركيز( 	-
اضطراب حركي 	-

انخفاض بخلايا الدم الحمراء )فقر الدم، مع أعراض مثل شحوب الجلد والإرهاق(، انخفاض الصفائح  	-
الدموية )قد يزيد الميل إلى حدوث كدمات ونزف(

بلون  بول  والعينين،  الجلد  اصفرار  إلى  تؤدي  )قد  ذاتية(  مناعة  مرض  )هيباتيتيس،  الكبد  التهاب  	-
داكن(

صعوبة في التنسيق الحركي للعضلات 	-
أعراض جانبية شيوعها غير معروف )أعراض لم يحدد شيوعها بعد(:

سخونة 	-
آلام عامة 	-

تورد، ارتفاع أو انخفاض ضغط الدم، الشعور بدوخة/دوار عند النهوض المفاجئ للوقوف 	-
زيادة إنتاج اللعاب 	-

اضطرابات في العينين: تضرر في الرؤية، تشوش الرؤية، ازدواجية الرؤية، تشوه بصري، معاناة  	-
من الوهج

حالات عدوى انتهازية  	-
إصابة الكبد )قد تؤدي إلى اصفرار الجلد والعينين، بول بلون داكن( 	-

انخفاض حمض اليوريك في فحوصات الدم 	-
التهاب المثانة المصحوب بنزف 	-

وجود دم في البول، وجود پروتينات في البول 	-
اضطراب التوازن 	-

تشويه حاسة التذوق 	-
تضرر في الهضم 	-

تكيسات كبيرة في المبيض )مع أو بدون أعراض مثل ألم الحوض، النزيف المهبلي، اضطرابات في  	-

الدورة الشهرية(
انخفاض الأندروستينديون )الطليعي للهورمونات الجنسية( في فحوص الدم لدى النساء 	-

انخفاض هورمون التستوستيرون )هورمون الجنس( في فحوص الدم لدى النساء 	-
الجنسية( في  الهورمونات  يربط  )پروتين  الجنسي  الهورمون  يربط  الذي  الچلوبولين  نسبة  زيادة  	-

فحوص الدم
زيادة مستوى الغلوبولين الذي يربط الكورتيكوستيرويدات في فحوص الدم 	-

زيادة مستوى الغلوبولين الذي يربط الثيروكسين في فحوص الدم 	-
انخفاض هورمون التستوستيرون الحر )هورمون الجنس( في فحوص الدم لدى الرجال 	-

المس  الجنسية،  الرغبة  انخفاض  الثديين،  زائد  الرجال )مع علامات مثل تطور  الثديين في  تضخم  	-
بالانتصاب، اضطرابات في الخصوبة(

ردود فعل تحسسية، حكة 	-
أعراض جانبية إضافية عند الأطفال والمراهقين

النمو،  في  تأخر  نفسية عصبية،  الدرقية، مشاكل  الغدة  في  والمراهقون مشاكل  الأطفال  لدى  لوحظ 
زائد  تطور  )مثل  لتغيرات هرمونية  معينة  كذلك، شوهدت علامات  الدماغ.  اعتلال  من  واحدة  وحالة 

للثديين لدى الذكور ونزيف مهبلي و/أو تطور ثديين مبكر لدى الإناث(.
إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية، أو عندما تعاني من عرض جانبي 

الطبيب. النشرة، عليك استشارة  لم يدرج في هذه 
الجانبية التبليغ عن الأعراض 

عن  "تبليغ  الرابط  على  الضغط  بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
الصحة  وزارة  لموقع  الرئيسية  الصفحة  على  الموجود  دوائي"  علاج  عقب  جانبية  أعراض 
عن  أو  جانبية،  أعراض  عن  للتبليغ  المباشر  النموذج  إلى  يوجهك  الذي   )www.health.gov.il(

https://sideeffects.health.gov.il :طريق تصفح الرابط

الدواء؟ تخزين  كيفية  	.5
تجنب التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعيداًً عن متناول أيدي ومجال  	•
رؤية الأطفال و/أو الرضع، وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة 

من الطبيب.
الكرتون  علبة  على  يظهر  الذي   )exp.( الصلاحية  تاريخ  انقضاء  بعد  الدواء  استعمال  يجوز  لا  	•

والقنينة.
التخزين  يجب  الغرفة.  حرارة  درجة  في  بالحفظ  يوصى  خاصة.  تخزين  شروط  توجد  لا  •

الفتح. الذي تم فيه  اليوم  العلبة الأصلية. للإستعمال حتى سنة من  في 
سيتم التخلص من أي منتج أو نفايات متبقية بحسب القوانين المحلية للأدوية السامة للخلايا. 	•

من  التخلص  كيفية  عن  الصيدلي  استشر  المنزلية.  للقمامة  أو  المجاري  إلى  الأدوية  رمي  يجوز  لا  	•
أدوية لم تعد قيد الاستعمال. هذه الوسائل تساعد في الحفاظ على البيئة.

إضافية معلومات  	.6
أيضاًً على: الفعال  للمركب  الدواء بالإضافة  يحتوي 

microcrystalline cellulose, maize starch, macrogol 3350, silica colloidal anhydrous.
العلبة  الدواء وما هو محتوى  يبدو  كيف 

مع ختم  الآخر  والجانب  واحد  من جانب  ذات شق  بيضاء، محدبة، مستديرة،  أقراص  هو  ليسودرين 
 .L1 فوق BL

ليسودرين متوفر ضمن قناني پلاستيكية التي تحتوي على 100 قرصاًً.
الامتياز وعنوانه: كتسات م.ض. شارع هحاراش 4، هود هشارون 45240. صاحب 

المنتج وعنوانه:  اسم 
Esteve Pharmaceuticals S.A. 
Passeig de La Zona Franca 109 Planta 4, 08038 Barcelona, Spain

تم تحرير هذه النشرة في تاريخ 10/2025 وفق تعليمات وزارة الصحة. 
الصحة: 166-52-35626-00 الحكومي في وزارة  الأدوية  الدواء في سجل  رقم سجل 

من أجل السهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. على الرغم من ذلك، فإن 
الدواء مخصص لكلا الجنسين.

Do not take medicines in the dark! Check the label and dose each time you 
take a medicine. Wear glasses if you need them.
If you have further questions regarding use of the medicine, consult the 
doctor or pharmacist.

4.	 SIDE EFFECTS
As with any medicine, the use of Lysodren may cause side effects in some users. 
Do not be alarmed when reading the list of side effects. You may not suffer from 
any of them.
Tell the doctor immediately if you notice any of the following side effects:
-	Adrenal insufficiency: fatigue, abdominal pain, nausea, vomiting, diarrhea, confusion
-	Anemia: pallor of the skin, muscular fatigue, feeling breathless, vertigo mainly 

when standing up
-	Liver damage: yellowing of the skin and eyes, itching, nausea, diarrhea, fatigue, 

dark colored urine
-	Neurological disorders: movement and coordination disorders, abnormal 

sensations like pins and needles (tingling), memory loss, concentration difficulties, 
difficulty to talk, vertigo

These symptoms may indicate complications for which specific medications could 
be appropriate.
Side effects by frequency
Very common side effects - effects that occur in more than 1 in 10 users:

-	Vomiting, nausea, diarrhea, abdominal pain
-	Lack of appetite
-	Abnormal sensations like pins and needles (tingling)
-	Movement and coordination disorders, vertigo, confusion
-	Feeling sleepy, fatigue, muscle weakness (muscle fatigue during exertion)
-	Inflammation (swelling, heat, pain) of mucosa, skin rash
-	Blood disorders (prolonged bleeding time)
-	Increase of cholesterol, triglycerides (fats) and liver enzymes (in blood tests)
-	Decrease in white blood cell count
-	Breast overdevelopment in men
-	Adrenal insufficiency (may cause fatigue, abdominal pain, nausea, vomiting, 

diarrhea, confusion)
Common side effects - effects that occur in 1-10 users out of 100:

-	Dizziness, headache
-	Peripheral nervous system disorders ( association of sensory disorders, 

muscular weakness and atrophy, decrease of tendon reflexes and vasomotor 
symptoms such as hot flushes, sweat, and sleep disorders)

-	Mental impairment (such as memory loss, concentration difficulty)
-	Movement disorder
-	Decrease of red blood cells (anemia, with symptoms such as skin pallor and 

fatigue), decrease in blood platelets (may make you more prone to bruising 
and bleeding)

-	Liver inflammation (hepatitis - auto-immune) (may cause yellowing of the skin 
and eyes, dark colored urine)

-	Difficulty of coordinating muscles
Side effects with unknown frequency (effects whose frequency has not yet been 
determined):

-	Fever
-	General aching
-	Flushing, high or low blood pressure, feeling of dizziness/vertigo when you 

suddenly stand up
-	Increased production of saliva
-	Eye disorders: visual impairment, blurred vision, double vision, distorted 

vision, complaint of glare
-	Opportunistic infections
-	Liver damage (may cause yellowing of the skin and eyes, dark colored urine)
-	Decreased uric acid in blood tests
-	Bladder inflammation with bleeding

-	Presence of blood in the urine, presence of proteins in the urine
-	Balance disorder
-	Distorted sense of taste
-	Impaired digestion
-	Ovarian macrocysts (with or without symptoms such as pelvic pain, vaginal 

bleeding, menstrual disturbances)
-	Decreased androstenedione (precursor of sex hormones)  in blood tests in 

females
-	Decreased testosterone (sex hormone) in blood tests in females
-	Sex hormone binding globulin (a protein that binds sex hormones) increased 

in blood tests
-	An increased level of corticosteroid-binding globulin in blood tests
-	An increased level of thyroxin-binding globulin in blood tests
-	Decreased free testosterone (sex hormone) in blood tests in males
-	Hypogonadism in males (with symptoms such as breast overdevelopment, 

libido decreased, erectile dysfunction, fertility disorders)
-	Allergic reactions, itching

Additional side effects in children and adolescents
In children and adolescents, thyroid gland problems, neuro-psychological problems, 
growth retardation and one case of encephalopathy have been observed. Additionally, 
some signs of hormonal changes have been observed (such as breast overdevelopment 
in males, and vaginal bleeding and/or early breast development in females).
If a side effect occurs, if one of the side effects worsens or if you suffer 
from a side effect not mentioned in the leaflet, consult the doctor.
Reporting of side effects
Side effects can be reported to the Ministry of Health by clicking on the link 
“Report Side Effects of Drug Treatment” found on the Ministry of Health homepage 
(www.health.gov.il)  that directs you to the online form for reporting side effects,  
or by entering the link: https://sideeffects.health.gov.il/

5.	 HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
•	Avoid poisoning! This medicine and any other medicine should be kept in a safe 

place out of the reach and sight of children and/or infants to avoid poisoning. 
Do not induce vomiting unless explicitly instructed to do so by the doctor.

•	Do not use the medicine after the expiry date (exp.) that appears on the carton 
package and on the bottle.

•	There are no special storage conditions. It is recommended to store at 
room temperature. Store in the original packaging. For use up to one year 
from the day of opening.

•	Any leftover product or waste should be disposed of in accordance with local 
rules for medicines that are toxic to cells (cytotoxic medicines).

•	Do not throw the medicine away via wastewater or household waste. Consult the 
pharmacist about how to dispose of medicine that is not in use. These measures 
will help protect the environment.

6.	 FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredient, the medicine also contains:
microcrystalline cellulose, maize starch, macrogol 3350, silica colloidal anhydrous.
What the medicine looks like and what are the contents of the package
Lysodren are white, convex, round tablets, scored on one side, and embossed on 
the other side with BL over L1.
Lysodren is available in plastic bottles containing 100 tablets.
License holder and address: CTS Ltd., 4 Haharash St., Hod Hasharon 45240.
Manufacturer name and address: Esteve Pharmaceuticals S.A.
Passeig de La Zona Franca 109 Planta 4, 08038 Barcelona, Spain
This leaflet was revised in 10/2025 according to Ministry of Health guidelines.
Registration number of the medicine in the National Drug Registry of the 
Ministry of Health: 166-52-35626-00

PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE WITH THE
PHARMACISTS’ REGULATIONS (PREPARATIONS) – 1986

The medicine is dispensed with a doctor’s prescription only

LYSODREN
500 mg Tablets

The active ingredient and its amount:
Each tablet contains 500 mg of mitotane.
Inactive and allergenic ingredients in the preparation - see Section 6  “Further 
Information”.

Read the leaflet carefully in its entirety before using the medicine. This 
leaflet contains concise information about the medicine. If you have further 
questions, consult the doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed to treat your ailment. Do not pass it on to 
others. It may harm them even if it seems to you that their ailment is similar.

1.	 WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
The medicine is intended for the symptomatic treatment of advanced (unresectable, 
metastatic or relapsed) adrenal cortical carcinoma (ACC).
Therapeutic group: Antineoplastic agents.

2.	 BEFORE USING THE MEDICINE
 Do not use the medicine if:

-	You are sensitive ( allergic)  to mitotane or to any of the other ingredients 
contained in the medicine (see section 6).

-	You are breastfeeding. You must not breastfeed during treatment with Lysodren.
-	You are being treated with medicines containing spironolactone ( see “Drug 

interactions”).

 Special warnings regarding use of the medicine
Before treatment with this medicine, tell the doctor if:
-	You have an injury (shock, severe trauma), an infection or illness while you are 

taking Lysodren. Tell the doctor immediately, who may decide to temporarily stop 
treatment.

-	You have liver problems: Tell the doctor if you develop any of the following signs 
and symptoms indicating liver problems during Lysodren treatment: itching, yellow 
eyes or skin, dark urine, pain or discomfort in the right upper abdomen area. The 
doctor should do blood tests to check your liver function before and during 
treatment with Lysodren, and as clinically needed. The doctor may decide to stop 
the treatment with Lysodren.

-	You have severe kidney problems.
-	You are using any of the medicines mentioned below (see “Drug interactions”).
-	You have gynaecological problems such as vaginal bleeding, menstrual disturbances 

and/or pelvic pain.
This medicine must not be handled by anyone other than the patient and his/her 
caregivers, and especially not by pregnant women. Caregivers must wear 
disposable gloves when handling the tablets.
During treatment with this medicine
Lysodren may temporarily reduce the amount of hormone secreted by your adrenal 
gland (cortisol), but your doctor will correct this using hormones administered in a 
medicine (steroids).
Lysodren may cause bleeding that is more prolonged than usual. If you are scheduled 
to undergo surgery or a dental procedure while being treated with Lysodren, your 
doctor will perform blood tests to assess the risk of prolonged bleeding.

 Children and adolescents
There is very limited experience with patients in this age group.

 Drug interactions
If you are taking or have recently taken other medicines, including 
non-prescription medicines and nutritional supplements, tell the doctor or 
pharmacist.
Lysodren must not be used together with medicines containing spironolactone, 
which are usually used as diuretics for heart, liver or kidney diseases.
Lysodren may interfere with the action of several medicines. Therefore, you should tell 
the doctor if you are using medicines containing any of the following active ingredients:
-	Warfarin or other anticoagulants ( blood thinners), used to prevent blood clots. 

It may be necessary to change the dose of your anticoagulant.
-	Anti-epileptics
-	Rifabutin or rifampicin, used to treat tuberculosis
-	Griseofulvin, used in the treatment of fungal infections
-	Herbal preparations containing St. John’s wort (Hypericum perforatum)
-	Sunitinib, etoposide: to treat cancer
-	Midazolam, used as a sedative

 Use of the medicine with food and drink
Lysodren should preferably be taken during meals containing fat-rich food, such 
as: milk, chocolate, oil.

 Pregnancy, breastfeeding and fertility
Lysodren may harm the unborn child. If you are pregnant, think you may be pregnant 
or are planning to become pregnant, consult with your doctor as soon as possible, 
to find out whether to stop treatment or to continue treatment with Lysodren.  
If you could become pregnant, you must use effective contraception during treatment 
with Lysodren and even after stopping the treatment. Ask the doctor for advice.
Due to the risk of severe side effects in the infant, you must not breastfeed while 
taking Lysodren, even after stopping the treatment. Ask the doctor for advice.

 Driving and using machines
Lysodren has a significant influence on your ability to drive and use machines. 
Do not drive or use machines during or after the treatment as long as you suffer 
from any side effects that could affect your ability to drive or use machines, such 
as movement and coordination disorders, confusion, fatigue, vertigo or dizziness.

3.	 HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
Always use the preparation according to the doctor’s instructions.
Check with the doctor or pharmacist if you are not sure about the dosage and 
treatment regimen of the preparation.
The dosage and treatment regimen will be determined by the doctor only.
The usual dosage is generally:
The usual starting dose for adults is 2 to 3 g (4 to 6 tablets) per day.
The doctor may start treatment at higher doses, such as 4 to 6 g (8 to 12 tablets).
In order to find the optimal dose for you, the doctor will regularly monitor the levels 
of Lysodren in your blood. The doctor may decide to stop treatment with Lysodren 
temporarily or to lower the dose if you experience certain side effects.
Use in children and adolescents
The starting daily dose of Lysodren is 1.5  to 3.5  g/m2  body surface ( this will be 
calculated by your doctor according to the weight and the size of the child).
Do not exceed the recommended dose.
You should swallow the tablets with a glass of water during meals containing fat-
rich food. You can divide the total daily dose into two or three intakes.
You may split the tablet for immediate use to make it easier to swallow if needed. 
Swallow the halves of the tablet immediately after splitting.
If you took an overdose, or if a child has accidentally swallowed the medicine, 
immediately refer to a doctor or proceed to a hospital emergency room and bring 
the package of medicine with you.
If you forgot to take the medicine at the scheduled time, do not take a double 
dose. Take the next dose at the regular time.
Adhere to the treatment regimen as recommended by the doctor.
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