
Инструкция по применению препарата, в соответствии с 

«Фармацевтическими Стандартами (Препараты)» - 1986 

Лекарство продается без рецепта врача 
 

Вита-Мерфен Mазь 
 

Активные вещества 
chlorhexidine )as gluconate) 0.5% w/w Хлоргексидин (в форме глюконата) 0.5% 

w/w 
benzoxonium chloride  0.1% w/w Бензоксония хлорид 0.1% w/w 
vitamin A palmitate 0.2% w/w (2000 IU/g) Витамин A пальмитат w/w 0.2% (2000 IU/g)  

 
 
Неактивные вещества: см. раздел 2 Инструкции, пункт «Важная информация о 

некоторых компонентах препарата» и раздел 6 Инструкции «Дополнительная 

информация». 

Прежде чем начать применение препарата, внимательно прочтите 
инструкцию до конца. Инструкция содержит краткую информацию о 
препарате. Если у вас есть дополнительные вопросы, обратитесь к врачу или 
фармацевту. 
Необходимо применять данный препарат согласно указаниям в пункте о 
дозировке в данной инструкции. Проконсультируйтесь с фармацевтом, если 
вам потребуется дополнительная информация. Следует обратиться к врачу, 
если симптомы вашего заболевания усугубились или состояние не улучшилось 
в течение 10-14 дней. 
 

1. Для чего предназначен данный препарат? 
Для обработки легких ран любого типа (например, царапины, ссадины, порезы), 
трещин, потрескавшейся кожи и легких ожогов (первой степени). 
Терапевтическая группа: хлоргексидина глюконат и бензоксония хлорид – 
дезинфицирующие вещества, витамин А – витамины. 
 
Вита-мерфен мазь содержит два дезинфицирующих вещества: хлоргексидина 
глюконат (chlorhexidine gluconate) и бензоксония хлорид  
(benzoxonium chloride), воздействующих на микроорганизмы, вызывающие 
инфекцию. Кроме того, препарат содержит витамин А. Сочетание 
дезинфицирующих средств с витамином А при лечении легких ран ускоряет 
заживление раны, предотвращая вторичное инфицирование. 
 

2. Перед применением препарата 
Не следует принимать препарат, если: 

Не используйте Вита-мерфен мазь, если вы страдаете аллергией на 
хлоргексидина глюконат, бензоксония хлорид или другое четвертичное 
аммониевое соединение; на витамин А или одну из его производных; или на 
какое-либо из других веществ, содержащихся в данном препарате (см. 
раздел 6). 

  
Особые предостережения в связи с приемом препарата 
 
Перед началом использования Вита-мерфен мази, необходимо сообщить 
врачу, если: 

• Вы страдаете другим заболеванием 

• Вы страдаете аллергией 



• Вы используете другие препараты для наружного применения 

 

Дополнительные предостережения 

Обширные раны, очень загрязненные или глубокие раны (например, раны от 

укусов или острых предметов) требуют медицинского вмешательства 

(возникает риск столбняка и других инфекций). Если края раны не затягиваются 

через определенное время, или рана не заживает в течение 10-14 дней, 

следует также проконсультироваться с врачом. Обратитесь к врачу также в том 

случае, если края раны сильно покраснели, если рана внезапно распухла или 

стала очень болезненной, либо наличие раны сопровождается высокой 

температурой (риск заражения крови). 

 

Вита-мерфен мазь предназначена только для наружного применения. 

Избегайте попадания мази в уши (ушной канал) и ткани слизистых оболочек 

(рот и нос). Если мазь попала на слизистые оболочки, немедленно промойте 

большим количеством воды.  

 

Избегайте попадания Вита-мерфен мази в глаза из-за риска нарушения зрения. 

При попадании в глаза немедленно тщательным образом промойте глаза 

водой. В случае раздражения, красноты или боли в глазах или при нарушениях 

зрения как можно скорее проконсультируйтесь с врачом. Сообщалось о 

серьезных случаях необратимого  поражения роговицы (поражения поверхности 

глаза), которое может потребовать пересадки роговицы, у пациентов, у которых 

аналогичные препараты случайно попали в глаза в ходе хирургических 

вмешательств под общей анестезией (глубокий сон при отсутствии боли). 

 

Не следует глотать Вита-мерфен мазь. 

 

Не следует использовать Вита-мерфен мазь слишком часто или на протяжении 

длительных периодов времени без медицинской консультации. 

Если вы заметили раздражение кожи или необычную чувствительность, 

прекратите использование мази. 

 

 

Межлекарственные взаимодействия / реакции 

Если вы принимаете (или принимали в последнее время) другие 

препараты, включая препараты, продаваемые без рецепта врача, или 

пищевые добавки, необходимо сообщить об этом врачу или фармацевту.  

Реакций с другими лекарствами не ожидается вследствие низкой скорости 

всасывания активных веществ препарата.  

 

 
Беременность и грудное вскармливание 
Беременность 
Как правило, можно использовать препарат в малых количествах (для легких 
ран) во время беременности. На настоящий момент нет исчерпывающей 
информации об использовании хлоргексидина глюконата и бензоксония 
хлорида у беременных женщин и возможном риске для плода. Однако риск 



считается очень низким, поскольку хлоргексидина глюконат и бензоксония 
хлорид очень мало всасываются в кровь после нанесения на кожу. 
Концентрация витамина А в крови после местного использования препарата 
очень низка: по всей видимости, ниже, чем при пероральном приеме витамина. 
Высокие дозы витамина А, принимаемые перорально, могут увеличить риск 
врожденных дефектов у младенца. Следует проконсультироваться с врачом 
или фармацевтом, если вы собираетесь использовать препарат на протяжении 
беременности, особенно в течение первого триместра. 
Грудное вскармливание: 
На данный момент неизвестно, попадает ли хлоргексидина глюконат и 
бензоксония хлорид в грудное молоко. Витамин А всасывается в грудное 
молоко. Во время грудного вскармливания можно использовать Вита-мерфен 
мазь в небольших количествах (для легких ран), но не наносить на молочные 
железы. В качестве меры предосторожности следует тщательно мыть соски 
перед кормлением младенца. 
 
Важная информация о некоторых компонентах препарата 
Мазь содержит хлоргексидин.  
Отбеливатель (гипохлорит) или другие вещества, выделяющие хлор, могут 
оставлять коричневатые пятна на тканях, контактирующих с хлоргексидином. 
Тесты при стирке показали, что моющие средства, содержащие один или 
несколько отбеливателей (например, перборат), удаляют эти пятна. 
 

3. Как принимать препарат? 
Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом, если вы не уверены в 
отношении дозировки и способа применения препарата. Обычная дозировка 
препарата: следует наносить мазь два или три раза в день тонким слоем на 
участки кожи, требующие обработки, прямо из тюбика или с помощью 
стерильного ватного диска. Вотрите мазь в кожу легкими массирующими 
движениями, если это не вызывает слишком болезненных ощущений. 
 
Только для наружного применения. Следует наносить Вита-мерфен мазь 
только на кожу. 
Не следует превышать рекомендуемую дозировку. 
 
Если по ошибке вы использовали более высокую дозу Вита-мерфен мази, 
чем требуется, или случайно проглотили Вита-мерфен мазь, обратитесь к 
врачу. Если вы полагаете, что эффективность препарата слишком низкая, или, 
наоборот, слишком высокая, обратитесь к врачу или фармацевту. 
 
Не принимайте лекарства в темноте! Проверяйте этикетку и дозировку 
при каждом приеме препарата. При необходимости пользуйтесь очками. 
При возникновении дополнительных вопросов об использовании 
препарата проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом. 

 
4. Побочные явления 
Как и в случае с любым другим препаратом, использование Вита-мерфен мази 
может вызывать побочные явления у некоторых пациентов. Не пугайтесь, читая 
перечень этих явлений. Возможно, что вы не испытаете ни одно из них. 
Некоторые побочные явления очень редки, но могут быть серьезными. 
Например, серьезные аллергические реакции, сопровождаемые затрудненным 
дыханием, головокружением (анафилактическая реакция) или отек лица и 
горла (ангиоэдема). Если вы заметите один из этих симптомов, прекратите 



использование Вита-мерфен мази и как можно скорее обратитесь за 
медицинской консультацией. 
 
Дополнительные побочные явления 
Редкие побочные явления (побочные явления, которые встречаются у 1-10 из 
10 000 пациентов): 
Раздражение кожи. 
 
Очень редкие побочные явления (побочные явления, которые встречаются 
менее чем у одного из 10 000 пациентов): 
Крапивница (уртикария), серьезные аллергические реакции. 
 
Побочные явления, частота возникновения которых неизвестна (явления, 
частота которых еще не определена): 
контактный дерматит (contact dermatitis) с возможностью нарушения 
заживления ран при длительном применении, поражение роговицы (поражение 
поверхности глаза) и перманентный ущерб глазу, включая необратимые 
нарушения зрения после случайного попадания в глаза в ходе хирургических 
вмешательств (см. пункт 2, «Перед применением препарата»). 
 
При появлении побочного явления, а также если какое-либо из побочных 
явлений усугубляется или если вы страдаете побочным явлением, не 
указанным в данной инструкции, следует проконсультироваться с 
врачом. 
 
Можно сообщить о побочных явлениях в Министерство здравоохранения, 
нажав на ссылку «Сообщение о побочных эффектах от лекарств», которая 
находится на интернет-сайте Министерства здравоохранения 
(www.health.gov.il), чтобы перейти на электронный бланк сообщения о побочных 
явлениях, или перейдя по ссылке: https://sideeffects.health.gov.il 
 

5. Как хранить препарат? 
Не отравитесь! Этот препарат, как и любое другое лекарство, следует хранить 
в закрытом месте, недоступном для детей и (или) младенцев  (и вне поля их 
зрения). Таким образом, вы сможете предотвратить отравление препаратом. 
Не вызывайте рвоту без соответствующего указания врача. 
Не следует принимать препарат по истечении срока его годности (exp. date), 
указанного на упаковке/этикетке. Срок годности препарата оканчивается в 
последний день указанного на упаковке месяца.  
Условия хранения: 

• Не следует хранить препарат при температуре выше 25°С.   
 

6. Дополнительная информация 
Помимо активных веществ данный препарат содержит следующие 
компоненты: 
White soft paraffin, glyceryl isostearate, polyglyceryl-3-oleate, white bees wax, 

glycerol, castor oil hydrogenated, trometamol, acetic acid glacial, disodium edetate, 

purified water. 

 

Как выглядит препарат и что включено в упаковку: 
Мягкая блестящая мазь однородной консистенции в тюбике по 20 г, 40 г или 
100 г. 
Возможно, препарат не будет поставляться во всех указанных размерах 
упаковки. 

http://www.health.gov.il/
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