
 1986 -עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו  
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

 
 מ"ל, אבקה להכנת תרחיף  5 מ"ג/  250, צפוויט פורטה תרחיף 

 : הרכב 
 מ"ל מכיל:  5כל 

 . Cephalexin (as monohydrate) 250 mg - מ"ג  250מונוהידראט) כצפלקסין (
 ."מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה"  2ובסעיף   "מידע נוסף" 6סעיף   ראה -ואלרגניים בתרופה בלתי פעיליםלמידע על מרכיבים  

 יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.  עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם תשתמש בתרופה.  קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם
 דומה.   מצבם הרפואילהזיק להם אפילו אם נראה לך כי  עלולה . אל תעביר אותה לאחרים. היאעבורךתרופה זו נרשמה לטיפול 

 . למה מיועדת התרופה? 1
  הרגישים לצפלקסין. אורגניזמים -מיקרו ידי   על יםנגרמ זיהומים שלטיפול ב ת זו מיועדתאנטיביוטי תרופה 

 ראשון. הדור מה צפלוספורינים  קבוצה תרפויטית:
 . לפני שימוש בתרופה 2

 אם:  אין להשתמש בתרופה
 מידע  "  6ראה סעיף  (הנוספים אשר מכילה התרופה   או לכל אחד מהמרכיבים   צפלוספורינים, המקבוצת  אנטיביוטיות אחרות  תרופות  (צפלקסין), ל  אתה רגיש (אלרגי) לחומר הפעיל •
  בשפתיים, בגרון או בלשון.  לכלול: פריחה, גרד, קשיי נשימה, או נפיחות בפנים,עלולה אלרגית  תגובה  .")נוסף  

 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה 
 פורטה תרחיף, ספר לרופא אם:  לפני הטיפול בצפוויט 

   .תו אחר ותאנטיביוטי  תרופות  או צפלקסין נטילת לאחר בפה  פצעים או ו/  שלפוחיות עור, קילוף  או חמורה עורית  פריחה  פיתחת פעם אי •
  .בעבר  אחרות תרופותלפניצילינים, או ל , צפלוספוריניםלתגובה אלרגית לצפלקסין, יתה לך  י ה •
   צפלקסין. נטילת לאחר או  במהלך  ממושך או חמור שלשול מפתח אתה •
  מינון נמוך). שתצטרך (ייתכן   חמורה תיתיכלי הפרעה סובל מאתה   •

 נוספת  מיוחדת אזהרה
בליטות מתחת לעור ושלפוחיות  ת נרחבת עם ימופיעה בתחילת הטיפול כפריחה אדומה קשקש   AGEP.שימוש בצפלקסיןבדווחה   (AGEP) פוסטולוזיס תיפרחתית מפושטת חדה

. הסיכון הגבוה ביותר להתרחשות של תגובת עור חמורה זו הוא בשבוע הראשון לטיפול. אם אתה  בגפיים העליונותו  בגו קפלי העור,  ב ביותר: בעיקר  שכיחבחום. המיקום ה  ההמלוו
 טיפול רפואי. קבלת ופנה לרופא שלך או פנה מייד ל פורטה תרחיף צפוויטאו תסמיני עור נוספים אלו, הפסק ליטול  ית חמורהעורפריחה מפתח 

 בדיקות ומעקב 
  עלול להפריע לבדיקות אלו.  צפוויט פורטה תרחיףאו שתן. ו/ עומד לעבור בדיקות דם  ספר לרופא שלך אם אתה

 תגובות בין תרופתיות: 
 במיוחד אם אתה לוקח:  על כך לרופא או לרוקח.  תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר  לאחרונה, תרופות אחרות כולל אם אתה לוקח, או אם לקחת

  . )טוברמיצין, צפורוקסים ,גנטמיצין  (כגון אחרת ה אנטיביוטיקכל  •
  . )אצירת נוזלים - בצקת בלטיפול בלחץ דם גבוה או  ( פורוסמידכגון חזקות משתנות  תרופות •
 . גאוט) -  גדוןילטיפול בש(פרובנציד  •
  .)כרת ולטיפול בס(מטפורמין   •
  לטיפול בלוקמיה.משמשות התרופות  •

 . שלךהחלטת הרופא  על פי ,עבורך עדיין נכון פורטה תרחיףצפוויט ייתכן שהטיפול ב ,לעיל הרשומות תרופות  אחת או יותר מהנוטל גם אם אתה  
 שימוש בתרופה ומזון

 עם או ללא מזון.  צפוויט פורטה תרחיף  ניתן ליטול
 :ריון והנקהיה

 יש להיוועץ ברופא או ברוקח לפני השימוש בתרופה.  ,ריוןילהיכנס לה ריון או מתכננת יריון או מניקה, חושבת שאת עשויה להיות בהיבה  אתאם 
 :נהיגה ושימוש במכונות

  או להפעיל מכונות. התרופה לא צפויה להשפיע על היכולת לנהוג
 מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

 . או מתן התרופה לילדך תרופהנטילת ה רופא לפני  פנה ללסוכרים מסוימים, סבילות -אי או לילדך שיש לך נאמר לך על ידי הרופא . אם סוכרוזתרופה זו מכילה  •
   שבועות).  4גביר צהבת (הצהבה של העור והעיניים) אצל יילודים (עד גיל לה . סודיום בנזואט עלולצפוויט פורטה תרחיףמ"ל  5מ"ג סודיום בנזואט בכל   25 המכיל וז  תרופה •
 . נתרן" , כלומר היא למעשה "נטולתמ"ל 5 -ב מ"ג)  23( נתרןמילימול של   1 - פחות מ המכיל וז  רופהת •
 . כיצד תשתמש בתרופה? 3

הרופא   ידי  המינון ואופן הטיפול ייקבעו על  .בתרופה   הטיפול  אם אינך בטוח בנוגע למינון ולאופן  עם הרופא או הרוקחעליך לבדוק  הוראות הרופא.  ל בהתאם  תמיד בתרופה    יש להשתמש
 בלבד. 

 הוא:  רך כללהמינון המקובל בד 
 : שנים  12גיל  מעלולמתבגרים למבוגרים 

 חומרת הזיהום. למ"ג), בהתאם לסוג ו 250מנות של  16-4או  , מ"ג 500מנות של  8-2במנות מחולקות (הניתן גרם,  4-1הוא ליממה המינון 
 : שנים  12מתחת לגיל  מינון לילדים

 שעות.   12או   8במנות מחולקות כל  הניתן  , ליממה ק"ג משקל גוף  מ"ג/  50-25הרופא יחשב את המינון המדויק לילדך לפי משקל הגוף. המינון המקובל הוא 
  המנה המומלצת. אין לעבור על

 - הטיפול משך
  הרופא. בהתאם להוראות ים,  בועק  ןזממרווחי יש להשתמש בתרופה ב  שנית.בלרופא  פנה ,תוך מספר ימיםבאם לא חל שיפור במצבך  

 התרחיף  הוראות הכנת
 : תווית הבקבוק על גבי  ותיש להכין את התרחיף בהתאם להוראות ההכנה המופיע

 . ) הומוגניאחיד ( נער היטב עד לקבלת תרחיףמ"ל של תרחיף וי 60להכנת   , לבקבוק מ"ל מים מזוקקים 36הרוקח יוסיף  
 : צורת הנטילה

  יש לנער את הבקבוק היטב לפני כל שימוש.• 
 . המצורפת יש להקפיד על מדידת מנת התרחיף בכוסית המדידה• 
 ניתן ליטול את התרופה עם או ללא מזון. • 

 אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר 
 מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך.  לרופא או לחדר ידי בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מ או אם אם נטלת מנת יתר

 ליטול את התרופה  אם שכחת 
אין ליטול  .  והמשך בטיפול כרגיל  שנשכחה דלג על המנה  ;המנה הבאהליטול את    כמעט הגיע הזמןאם  אך    , כשנזכרת ד י יש ליטול מנה מי  , בזמן הדרוש אם שכחת ליטול את התרופה

 מנה כפולה כדי לפצות על מנה שנשכחה. 
 הרופא. ידי על  שהומלץ  כפי בטיפול  להתמיד  יש
 אתה מפסיק את נטילת התרופה  אם

להתפתחות עמידות חיידקים לתרופה ולחזרת    הובילעלולה ל  המומלץ  הפסקת הטיפול לפני הזמן  .הרופא  דיי   לאת הטיפול כפי שהומלץ ע  השליםחשוב ל  התסמינים נעלמו,גם אם  
 הזיהום. 

 תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.  שהינך נוטל בכל פעם  ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה אין
 או ברוקח.  שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא אם יש לך

 ת לוואי ו. תופע4
 תסבול מאף אחת מהן. שלא תכן  י הלוואי. י לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות עלול צפוויט פורטה תרחיףב כמו בכל תרופה, השימוש



  .כל הגוף שלך)על    משפיע  זה   או גרד (במיוחד אם  פריחה,  שפתייםה , או  פניםהעפעפיים,  ה  התנפחות של ,נשימהבשי  וצפצופים פתאומיים, קמ  סובלאם אתה  לרופא שלך    מייד  פנה
  :חמורותתופעות לוואי 

  : אם אתה חווה אחת או יותר מהתופעות הבאות ימייד לרופא באופן לפנות ו להפסיק את השימוש בתרופה ךעלי. חמורות תופעות הלוואי הבאות הן 
  העור. או שלפוחיות על חמורקילוף  •
 . חמורשלשול  •

    2ראה גם בסעיף . ) AGEP -פוסטולוזיס תיפרחתית מפושטת חדה• פריחה אדומה וקשקשת נרחבת עם בליטות מתחת לעור ושלפוחיות המלוות בחום בתחילת הטיפול (
 "אזהרה מיוחדת נוספת".   

 תופעות לוואי נוספות: 
 שלשול  •
 בחילה  •
 הקאה  •
 עיכול  הפרעות •
 כאבי בטן   •
 ) ללא תסמינים נלווים(  חצבת פריחה דמוית •
 גירוד •
 ) (ללא תסמינים נלווים  )חבורות אדומות על העור (אורטיקריה  •
 . עכור שתן גם , חום וייתכןנפוחות  , בלוטות לימפהמפרקים נוקשות  או ים ו/ מפושט  מפרקים פריחה עם כאבי •
  זאת. כדי לאשרבדיקת דם ב יש צורך .קיצונית או תחושת עייפותבחבורות  אבט הת ל שעלולים שינויים בספירת תאי הדם,   •
 או שתן.  בדיקת דם ו/בניתן לגלות  , ש פגיעה בכבד או בכליות •
 צהבת (הצהבה של העור ושל הלחמיות בעיניים)   •
 חולשה   •
  עילפון •
 מהרגיל רגשת נהתנהגות   •
 אי שקט  •
 עייפות  •
 כאב ראש  •
 בלבול  •

 • סחרחורת 
 ות) זי(ה או ראייה של דברים שאינם קיימים שמיעה• 

 • אנצפלופתיה (מחלת מוח לא דלקתית) 
 • פרכוסים 

 )שריריםשל ה ת  ו בלתי רצוני  ותתנוע (  קלונוס מיו • 
 מפטרת (קנדידה).  כתוצאה םהטבעת הנגר פיאו של הנרתיק   ד גירו  •

 כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא. אם או  אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה
 דיווח על תופעות לוואי

תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות   על הקישור "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול באמצעות לחיצה ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות 
)www.health.gov.ilכניסה לקישור: דיי ל המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע ) המפנה לטופס https://sideeffects.health.gov.il  
 איך לאחסן את התרופה?  .5
להקאה ללא הוראה   או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום ו/ של ילדיםוטווח ראייתם אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם   מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה •

 מפורשת מהרופא.
 חודש.השל אותו  ) המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרוןexp. Dateהתפוגה ( אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך •
   תנאי אחסון: •
 . ºC25  -יש לאחסן במקום יבש, מתחת ל :בקה יבשה א  •  
 ימים.  14תוך  בולהשתמש בו  )  ºC2-8( את התרחיף המוכן במקרריש לאחסן   תרחיף מוכן: •  
 על הסביבה.  להגן יסייעו. אמצעים אלו  עוד  תרופות שאינן בשימוששליך לה  איך. שאל את הרוקח ביתי  אשפהפח אין להשליך תרופות לביוב או ל •
 מידע נוסף  .6

 גם:  התרופה מכילה ,הפעילהמרכיב נוסף על 
Sucrose, Sodium Benzoate, Xanthan Gum, Strawberry Flavour, Simethicone, Citric Acid Anhydrous, Yellow Iron Oxide (E 172), Banana Flavour, Peach 
Flavour, Disodium Edetate. 

  נראית התרופה ומה תוכן האריזה: כיצד
 . מדידה  וכוסית עד צהוב םכתו בצבע  המכיל אבקה ,ידי ילדים עם פקק הגנה מפני פתיחה על בקבוק

 . יריח פירות , בעל עד צהוב  כתום  בצבע  יתקבל תרחיף  ,לאחר הוספת מים מזוקקים
 מ"ל.  60גודל אריזה מאושר: 

  פרמצבטיות בע"מ, ויטאמד תעשיות :בעל הרישום יצרן ו
 , ישראל. 3055002בנימינה   ,114ת"ד  ,  6רח' הטחנה  

 
 . משרד הבריאות  בהתאם להנחיות   2025  אוקטוברנערך ב

 
 026-83-25148-00 התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: מספר רישום התרופה בפנקס

 
 התרופה מיועדת לבני שני המינים.  ,זאת  הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף לשם

 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

