
 
 

 1986(مستحضرات) ـــ  دلةانشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصی
 یسوّق الدواء بموجب وصفة طبیب فقط

 ملغ  10 ڤنكلادمیی
 أقراص

 المادة الفعالة: 
 (cladribine 10 mg) ملغ 10كلادریبین یحتوي كل قرص على 

 
معلومات مھمة عن قسم من مركبات  عنوان " تحت  2البند  : أنظرومسببات الحساسیة في المستحضر المواد غیر الفعالة

 .معلومات إضافیة" "  6 والبند " الدواء
 تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء.  للدواء. استعمالكقرأ النشرة بتمعن حتى نھایتھا قبل ا

 لدیك أسئلة إضافیة، راجع الطبیب أو الصیدلي.  كانتإذا 
 لمرضك.  اللآخرین فھو قد یضرھم حتى ولو بدا لك أن مرضھم مشابھتعطِھ وُصف ھذا الدواء لعلاج مرضك. لا 

. یحتوي ھذا الدلیل على معلومات ھامة عن السلامة  دلیل لمتلقي العلاج ڤنكلادللنشرة، یتوفر للمستحضر میی بالإضافة
متلقي والتصرف بموجبھا. یجب التمعن بدلیل  ڤنكلادالعلاج بـ میی یتوجب علیك معرفتھا، قبل بدء العلاج وخلال فترة 

 ستعمال المستحضر. یجب حفظ الدلیل للتمعن بھ ثانیة إذا دعت الحاجة.اوبنشرة المستھلك قبل بدء  العلاج
 
 

 لمَ أعدّ ھذا الدّواء  .1
 مییڤنكلاد مخصص لمعالجة مرض التصلب المتعدد الناكس النشط جداً لدى الكبار. 

 
 مثبط إنتقائي لجھاز المناعة. الفصیلة الدوائیة (العلاجیة):

 
 التصلب المتعدد ھو مرض یتُلف فیھ الإلتھاب الغلاف الواقي الذي یحیط بالأعصاب. 

یحتوي مییڤنكلاد على المادة الفعالة كلادریبین، مادة سامة للخلایا (قاتلة للخلایا) والتي تعمل بشكل خاص على اللمفاویات  
 (خلایا جھاز المناعة التي تساھم في الإلتھاب).

 لقد أبدى العلاج بـ مییڤنكلاد تناقصاً في إندلاع الأعراض وتباطؤاً في تقدم العجز.  
 

 الدواء  ستعمالا قبل. 2
 إذا:  الدواءستعمال الا یجوز 

ً كنت  • التي یحتویھا الدواء (أنظر   واحد من المركبات الإضافیة أو لكل كلادریبین(ألیرجي) للمادة الفعالة  حساسا
 )6الفقرة 

 )HIV، أي كنت مصاباً بڤیروس فشل المناعة البشري (HIVحاملاً لـ كنت  •
 )hepatitisلدیك داء سل نشط أو إلتھاب في الكبد ( •
أو تقلل من   تناول أدویة أخرى التي تضُعف جھاز المناعةنتیجة حالة طبیة أو بسبب  جھاز مناعي مُضعف لدیك •

 بما في ذلك:  نخاع العظمإنتاج خلایا الدم في 
 یوپرین (التي تستعمل لتثبیط جھاز المناعة، بعد زراعة الأعضاء مثلاً) ثزاأسیكلوسپورین، سیكلوفوسفامید و  -
 وتریكسات (الذي یستعمل لمعالجة حالات مثل داء الصدفیة أو إلتھاب المفاصل الروماتیزمي) ثمی -
 كورتیكوستیروئیدات طویلة الأمد (التي تستعمل لتقلیل الإلتھاب، بمرض الربو مثلاً)  -

 " ردود فعل بین الأدویةأنظر أیضاً فقرة " 
 لدیك سرطان نشط •
 مشاكل معتدلة أو خطیرة في الكلى لدیك  •
 "الحمل والإرضاع")  (أنظري أیضاً فقرة مرضعةأو  الحمل فترة فيكنت  •

 
 مییڤنكلاد وراجع الطبیب أو الصیدلي.  تتناوللا  مما ذكُر سابقاً ینطبق علیك، اإذا كان واحدإذا كنت غیر واثق ما 



 ستعمال الدواء اتحذیرات ووسائل حذر خاصة تتعلق ب
 

 حالات عدوى
إذا كنت   الطبیبقبل بدء العلاج بـ مییڤنكلاد. من المھم التحدث مع  عدوىسیتم فحصك لرؤیة فیما إذا كنت تعاني من أیة 

یمكن أن تشمل: سخونة، ألم،   العدوىأعراض   قد تكون شدیدة بل وحتى تشكل خطرا على الحیاة. . عدوىتعتقد بأن لدیك 
أن یؤجل العلاج، أو یوقفھ حتى  الطبیبألم في العضلات، صداع، شعور عام غیر جید أو إصفرار العینین. من شأن 

 . العدوىزوال 
 

 القوباء المنطقیة 
أسابیع   6حتى  4إذا تطلب الأمر، سیتم تلقیحك ضد مرض القوباء المنطقیة قبل بدء العلاج. سیتوجب علیك الإنتظار بین 

لـ   ةشائعال أحد المضاعفات، الطبیب في الحال إذا وجدت لدیك أعراض القوباء المنطقیة أخبرحتى یبدأ اللقاح بالعمل. 
 )، الذي قد یتطلب علاج خاص. 4مییڤنكلاد (أنظر الفقرة 

 
 )Progressive Multifocal Leukoencephalopathy - PML( التھاب الدماغ الفیروسي

، مثلاً تغیر في كنت تلاحظ حدوث أیة أعراض جدیدة أو إذا مرض التصلب المتعدد في تفاقمقد حصل ھ تعتقد بأنإذا كنت 
بأسرع ما الطبیب تحدث مع  الحالة النفسیة أو في السلوك، مشاكل في الذاكرة، صعوبات في النطق أو في التواصل، 

 .)PML( التھاب الدماغ الفیروسي یسمى عدوىنادر في الدماغ ناجم عن  لاضطرابقد تكون ھذه أعراض  .یمكن
 حالة خطیرة قد تؤدي لعجز خطیر أو للوفاة.  وھ التھاب الدماغ الفیروسي

جراء لإحتاج تمن الجائز أن مع مییڤنكلاد، كوسیلة حذر،   التھاب الدماغ الفیروسيعلى الرغم من عدم ملاحظة حدوث 
MRI (تصویر بواسطة الرنین المغناطیسي) وذلك قبل بدء العلاج. للرأس 

 
 سرطان

 الطبیبكلادریبین وذلك في الأبحاث السریریة. تحدث مع  ذواخأمتلقي علاج  لوحظت حالات متفرقة من السرطان لدى 
كوسیلة حذر، یتوجب یقرر الطبیب ما ھي إمكانیة العلاج الأفضل بالنسبة لك. سإذا حدث لدیك سرطان في الماضي. 

 علیك متابعة التوصیات العادیة للكشف عن السرطان، بحسب ما أوصى بھ الطبیب.
 

 مشاكل في الكبد
في الماضي لدیك  تلدیك أو كانتوجد   تإذا كان ڤنكلادمیی طبیب قبل تناول الأخبر في الكبد.  مشاكلا ڤنكلادمیییسبب  قد

 تقیؤات، ،شعور بالغثیان أو أكثر من الأعراض التالیة: اواحد تطورعلى الفور إذا كنت  كفي الكبد. أخبر طبیب مشاكلا
مشاكل  ل اأعراضً ھذه  تكونیمكن أن  .أو بول داكن عیون صفراء (یرقان)، بشرة أو فقدان الشھیة ،تعب ،م البطنلاآ

 خطیرة في الكبد.
 

  وسائل منع الحمل
أشھر على الأقل بعد المقدار   6ستعمال وسائل ناجعة لمنع الحمل خلال فترة العلاج ولفترة ایتوجب على الرجال والنساء 

"الحمل د بنبشكل خطیر. أنظر أیضاً  بالرضیعالدوائي الأخیر. ھذه الأمر ھام لأن مییڤنكلاد قد یلحق الضرر 
 والإرضاع".

 
 تسریب الدم

الطبیب بأنك تتناول مییڤنكلاد. من الجائز أن تحتاج لتلقي دم قد خضع للأشعة   رأخبإذا كنت بحاجة لإجراء تسریب للدم، 
 وذلك لمنع حدوث مضاعفات.

 
 تغییر في العلاج

بالتأكد من أن تعداد خلایا الدم (اللمفاویات)   الطبیبیقوم سنتقالك من علاج آخر للتصلب المتعدد إلى مییڤنكلاد، افي حال  
 سلیم قبل بدء العلاج.

. من الجائز أن یكون ھناك تطابق في التأثیر  الطبیبنتقالك من مییڤنكلاد لعلاج آخر للتصلب المتعدد، تحدث مع افي حال  
 على جھاز المناعة. 

 
 الأطفال والمراھقون 

 سنة. لم یتم فحص الدواء لدى ھذه الفئة من العمر.  18دون عمر   متلقي العلاجستعمال لدى مییڤنكلاد غیر مخصص للا



 
 

 ة ومتابعفحوص 
یقوم الطبیب أیضاً بإجراء سیتوجب علیك إجراء فحوص الدم قبل بدء العلاج وذلك للتأكد من أنھ یمكنك تناول مییڤنكلاد. 

نتیجة  مضاعفاتفحوص الدم خلال وبعد العلاج للتأكد من أنھ یمكنك مواصلة تناول مییڤنكلاد، وبأنھ لم تتطور لدیك أیة 
 العلاج.

 
 الأدویة بین فعل ردود

 أخبر الطبیبغذائیة،  ومكمّلات مؤخراً أدویة أخرى بما في ذلك أدویة بدون وصفة طبیة  تناولتأو إذا  تتناولإذا كنت 
 أو الصیدلي عن ذلك.  

جھاز المناعي أو التي تقلل من إنتاج خلایا الدم من قبل نخاع البإستعمال مییڤنكلاد سویة مع الأدویة التي تضُعف  لا تبدأ
 العظم. ھذا یشمل: 

 یوپرین (التي تستعمل لتثبیط جھاز المناعة، بعد زراعة الأعضاء مثلاً) ثزاأسیكلوسپورین، سیكلوفوسفامید و  -
 لتھاب المفاصل الروماتیزمي) اوتریكسات (الذي یستعمل لمعالجة حالات مثل داء الصدفیة أو ثمی -
ستعمال التھاب، بمرض الربو مثلاً). بالإمكان كورتیكوستیروئیدات طویلة الأمد (التي تستعمل لتقلیل الا -

 بذلك. الطبیبكورتیكوستیروئیدات قصیرة الأمد إذا أوصى  
 
 بذلك بشكل صریح. الطبیبتستعمل مییڤنكلاد سویة مع أدویة أخرى للتصلب المتعدد، إلا إذا أوصى  لا
 

بین تناول مییڤنكلاد   ساعات على الأقل 3 حافظ على فاصل قدره بنفس الوقت مع أدویة أخرى. ڤنكلادلا تتناول میی
عن طریق الفم. یحتوي مییڤنكلاد على ھیدروكسي پروپیل بیتادیكس الذي قد یحُدث تداخلاً مع   ولھایتم تناوأدویة أخرى 

 .المعدةأدویة أخرى في 
 إذا كنت تتعالج أو عولجت في السابق بـ: ،أخبر الطبیب

أدویة قد تؤثر على خلایا الدم لدیك (مثلاً كاربامازیپین، الذي یستعمل لمعالجة الصرع). من الجائز أن یضطر   -
 لإجراء مراقبة حثیثة بشكل أكثر. الطبیب

الأخیرة، یجب  4-6أنواع معینة من اللقاحات (اللقاحات الحیّة أو الحیّة المُضعفة). إذا تلقیت لقاحاً خلال الأسابیع الـ  -
جھاز المناعي  التأجیل العلاج بـ مییڤنكلاد. لا یجوز تلقي مثل ھذه اللقاحات خلال العلاج بـ مییڤنكلاد. یتوجب على 

 قبل أن یكون بإمكانك تلقي لقاح، یتم فحص ھذا الأمر بفحوص الدم.  الانتعاش
رتفاع ضغط الدم،  ادیلازیپ، نیفیدیپین، نیمودیپین، ریزرپین، سیلوستازول أو سولینداك (التي تستعمل لعلاج القلب،  -

بحالات  (الذي یستعمل لمعالجة الحالات ذات الصلة  چلتھاب في الأوعیة الدمویة)، أو إلترومبوپا ا أمراض أو 
 عن كیفیة التصرف إذا كنت بحاجة لتناول ھذه الأدویة.  الطبیبیبلغك س ).النزیف

)، ھیپیریكوم (سانت جونس وورت) (الذي یستعمل لمعالجة العدوىریفامپیسین (الذي یستعمل لمعالجة بعض أنواع  -
بحاجة عن كیفیة التصرف إذا كنت  الطبیبیبلغك سلتھاب). كتئاب) أو كورتیكوستیروئیدات (التي تستعمل لكبح الاالا

 لتناول ھذه الأدویة.
 

 الحمل والإرضاع
تناول مییڤنكلاد إذا كنت في فترة الحمل أو تحاولین الحمل. ھذا الأمر ھام وذلك لأن مییڤنكلاد قد یلحق الضرر   لا یجوز
 بشكل خطیر. بالرضیع

 
أشھر  6وذلك لتجنب حدوث الحمل خلال فترة العلاج بـ مییڤنكلاد ولمدة  وسائل ناجعة لمنع الحملستعمال ایتوجب علیك 

أشھر من المقدار الدوائي الأخیر في السنة الأولى،   6بعد تناول المقدار الدوائي الأخیر. إذا أصبحت حاملاً بعد أكثر من 
 د خلال فترة الحمل. فلا یتُوقع حدوث أي خطر على السلامة ولكن لن یكون بمقدورك تلقي علاج بـ مییڤنكلا

 
بـ العلاج ، وذلك أثناء ةزوج الستعمال وسائل ناجعة لمنع الحمل وذلك لتجنب حدوث الحمل لدى ا  ى الرجالیتوجب عل

 أشھر بعد المقدار الدوائي الأخیر.   6مییڤنكلاد ولمدة 
 

 حول وسائل منع الحمل المناسبة. الطبیب ینصحكسوف 
 



سوف   أن مییڤنكلاد ھو ضروري بالنسبة لك،ب الطبیبیعتقد تناول مییڤنكلاد إذا كنت في فترة الرضاعة. إذا كان  لا یجوز
 خلال فترة العلاج وأسبوعًا على الأقل بعد المقدار الدوائي الأخیر. الطبیب بالتوقف عن الإرضاع ینصحك

 
 ت الماكیناستعمال االسیاقة و

 .تالماكینا مییڤنكلاد على قدرتك على السیاقة أو تشغیل یؤثر من غیر المتوقع أن 
 

 معلومات مھمّة عن قسم من مركّبات الدواء
 ملغ سوربیتول بكل قرص. 64یحتوي ھذا الدواء على 

 
 الدواء   استعمال  كیفیة .3

إذا لم  ستیضاح ھذا الأمر من الطبیب أو من الصیدلي اھذا المستحضر دائماً بحسب تعلیمات الطبیب. علیك  استعمالیجب 
 . تكن متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة وبطریقة العلاج بالمستحضر

 عتیادي مفصل فیما یلي.المقدار الدوائي وطریقة العلاج یحددان من قبل الطبیب فقط. المقدار الدوائي الا
 

 الدورات العلاجیة
 .سنتینخلال  دورتین علاجیتینـبستتلقى مییڤنكلاد 

 ، بفاصل قدره شھر في بدایة كل سنة علاجیة. علاج قدره أسبوعینكل دورة علاجیة تشمل 
 ).1من الأقراص كل یوم (أنظر الجدول   2أو  1أیام ستتلقى خلالھا   5أو   4علاجي السبوع الأیشمل 

 
 منتصف نیسان، فعلیك تناول الأقراص كما ھو مذكور فیما یلي:مثلاً: إذا بدأت العلاج في 

 1 الجدول
 2السنة  1السنة 

الأسبوع الأول من  
 العلاج

  5أو  4  كل یوم لمدة 2أو   1قرص 
 منتصف نیسان  أیام،

الأسبوع الأول من  
 العلاج

  5أو  4  كل یوم لمدة 2أو   1قرص 
 منتصف نیسان  أیام،

الأسبوع الثاني 
 العلاج من 

  5أو  4  كل یوم لمدة 2أو   1قرص 
 منتصف أیار أیام،

الأسبوع الثاني من  
 العلاج

  5أو  4  كل یوم لمدة 2أو   1قرص 
 منتصف أیار أیام،

 
قبل بدء الدورة العلاجیة، یقوم الطبیب بإجراء فحوص الدم للتأكد من أن نسب اللمفاویات (نوع من خلایا الدم البیضاء)  

 . العلاجعتیادي. إذا لم یكن الأمر كذلك، سیتم تأجیل المستوى الاھي ضمن 
 

بمواصلة مراقبة حالتك الصحیة لمدة سنتین إضافیتین، لن    الطبیبلحظة إتمام دورتین علاجیتین خلال سنتین، سیقوم 
 تحتاج خلالھا لتناول الدواء.

 
 المقدار الدوائي

عتماد على وزن جسمك كما ھو موضح في  یوصف لك عدد الأقراص الصحیح بالنسبة لكل أسبوع علاجي، بالا . 1
 . 2الجدول  

 ستحتاج لعلبة واحدة أو أكثر لتزویدك بعدد الأقراص الصحیح.  . 2
 عندما تتلقى الدواء، تأكد من أن بحوزتك عدد الأقراص الصحیح.  . 3
فحص عدد الأقراص  ا، وبعد ذلك  2) في العمود الأیمن من الجدول  مكغقم بإیجاد السطر الملائم لوزن جسمك (بال . 4

 التي یجب أن تكون في العلبة/العلب بالنسبة للأسبوع العلاجي الذي ستبدأ فیھ. 
إذا كان عدد الأقراص في العلبة/العلب التي تلقیتھا مختلفاً عن العدد الظاھر في الجدول بالنسبة لوزنك، تحدث مع   . 5

 . الطبیب
 لاحظ بأنھ بالنسبة لمجالات أوزان معینة، من شأن عدد الأقراص أن یتغیر من أسبوع علاجي لآخر.   . 6

 أقراص. 8ك ئاعطاعلى بدء الأسبوع العلاجي الأول، سیتم  وكنت مقبلا مكغ 85مثلاً: إذا كان وزنك 
 
 
 



 
 2الجدول 

 عدد الأقراص الواجب علیك تناولھا  وزنك 
 2علاجیة سنة دورة  1دورة علاجیة سنة 

 2علاجي  أسبوع 1علاجي  أسبوع 2علاجي  أسبوع 1علاجي  أسبوع
 ما ھو عدد الأقراص الواجب علیك تناولھا  الطبیبیبلغك س كغم  40أقل من  

 4 4 4 4 كغم 50من  حتى أقل  كغم 40
 5 5 5 5 كغم 60حتى أقل من  كغم 50
 6 6 6 6 كغم 70حتى أقل من  كغم 60
 7 7 7 7 كغم 80حتى أقل من  كغم 70
 7 8 7 8 كغم 90حتى أقل من  كغم 80
 8 9 8 9 كغم  100حتى أقل من  كغم 90

 9 10 9 10 كغم 110حتى أقل من   كغم 100
 10 10 10 10 وما فوق كغم 110

 لا یجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى بھ.
 

 كیفیة تناول الدواء 
تناول  لمن دون مضغھا. لا حاجة مع ماء، یجب تناول القرص/الأقراص بنفس الساعة تقریباً من كل یوم. یجب بلعھا 

 الأقراص أثناء وجبة الطعام. بالإمكان تناولھا مع وجبات الطعام أو بین الوجبات.
 
علب صعبة الفتح من قبل الملغ في نھایة ھذه النشرة حول طریقة التعامل مع  10قرأ دلیل تناول أقراص مییڤنكلاد ا

 الأطفال وطریقة تناول الأقراص الموجودة بالعلبة. 
 

 ھام
 ن قبل أن تحمل القرص/الأقراص. یتأكد من أن یدیك جافت -
 وابلعھا حالاً.دفع القرص/الأقراص عبر اللویحة (بلیستر) ا -
نشغال بالأقراص زمناً لا یجوز إبقاء القرص/الأقراص مكشوف/ة على الأسطح، مثلاً على الطاولة، ولا یجوز الا -

 أطول من المطلوب. 
 إذا تم إبقاء قرص على سطح أو إذا كُسر قرص وسقطت أجزاء منھ من اللویحة، یجب غسل المنطقة جیداً.  -
 یجب غسل یدیك جیداً بعد تناول الدواء.  -
 .الطبیب استشرإذا فقدت قرصاً،   -
 

 فترة العلاج 
 أیام بكل أسبوع علاجي، وذلك بحسب عدد الأقراص الإجمالي الذي وصف لك.   5أو   4علیك تناول الأقراص لفترة 

أو قرصین) یتوجب علیك تناولھا بكل یوم. إذا كان مقدارك الدوائي الیومي    1كم من الأقراص (قرص  3یظھر الجدول 
 ھو قرصین، فتناولھما بنفس الوقت.

 
في  قرص واحد، و3، وفي الیوم  2، في الیوم 1في الیوم  قرصینأقراص، فعلیك تناول  8مثلاً: إذا توجب علیك تناول 

 . 5وفي الیوم  4الیوم 
 
 
 
 
 



 
 

 3الجدول 
 5الیوم  4الیوم  3الیوم  2الیوم  1الیوم  بكل أسبوع علاجي عدد الأقراص الإجمالي
4 1 1 1 1 0 

5 1 1 1 1 1 

6 2 1 1 1 1 

7 2 2 1 1 1 

8 2 2 2 1 1 

9 2 2 2 2 1 

10 2 2 2 2 2 
 

ما إذا توجب علیك التوقف عن العلاج  الطبیبحالاً. سیقرر  بالطبیب الاتصالعلیك  إذا تناولت بالخطأ مقداراً دوائیاً أكبر
 أم لا. 

أكثر من الدواء، فإن عدد  ة كمیھناك خبرة محدودة بفرط المقدار الدوائي من مییڤنكلاد. من المعروف بأنھ كلما تم تناول 
 ).4اللمفاویات بجسمك قد ینخفض، الأمر الذي یؤدي لحدوث نقص في اللمفاویات (أنظر الفقرة 

إذا تناولت مقداراً دوائیاً مفرطاً أو إذا بلع طفل بالخطأ من الدواء، توجھ حالاً إلى الطبیب أو لغرفة الطوارئ في  
 المستشفى وأحضر معك علبة الدواء.

 
 إذا نسیت تناول مییڤنكلاد 

إذا نسیت مقداراً دوائیاً وتذكرت بنفس 
 الیوم الذي من المفترض أن تتناولھ فیھ

 إذا نسیت مقداراً دوائیاً وتذكرت في الیوم التالي فقط 

  المقدار الدوائي التالي المُخطط لھ. لا تتناول المقدار الدوائي المنسي سویة مع الدوائي المنسي بنفس الیومتناول المقدار 
عدد الأیام في    یجب تناول المقدار الدوائي المنسي في الیوم التالي وإطالة

 الأسبوع العلاجي الحالي. 
 

، یجب تناول المقدار الدوائي الخاص بالیوم  4تتذكر ذلك حتى الیوم ولم  3مثلاً: إذا نسیت تناول المقدار الدوائي في الیوم 
، وإطالة عدد الأیام العلاجیة الإجمالي في الأسبوع العلاجي بیوم واحد. إذا نسیت مقداریین دوائیین متتالیین 4في الیوم  3

یومین التالیین، وإطالة الأسبوع العلاجي  )، یجب تناول المقادیر الدوائیة المنسیة في ال4وأیضاً في الیوم  3(مثلاً في الیوم 
 بیومین.

 یجب المواظبة على العلاج بحسب توصیة الطبیب. 
 

  فیھا تتناول مرّة كلّ  في الدوائیّة الجرعة ومن عبوّة الدواء على تحققّ من الملصق! الظلام في الأدویة تناول یمُنع
 . إلیھا بحاجة كنت إذا الطبیّة النظّارات ضع. دواء
 أو الصیدلي.الطبیب  استشرستعمال ھذا الدواء، الدیك أسئلة إضافیة حول كانت إذا 

 
   الجانبیة الأعراض  .4

أعراضاً جانبیة عند بعض المستعملین. لا تندھش من قائمة الأعراض   ڤنكلادمیی استعمال قد یسببكما بكل دواء، 
 الجانبیة. من الجائز ألا تعاني أیاً منھا. 

 
 خطیرة الجانبیة خطیرة أو تصبح  الأعراضقد تكون بعض 

 
 



 
 

 )متلقي علاج 10من كل  1ؤثر على أكثر من ت(قد  قلة اللمفاویات والقوباء المنطقیة
. ھذا العرض شائع جداً وقد  )قلة اللمفاویات(العرض الجانبي الأھم ھو تناقص عدد خلایا الدم البیضاء المسماة لمفاویات 

ظھر في أوقات متقاربة مع مییڤنكلاد  تالذي   العدوى. الإصابة بالعدوىقلة اللمفاویات من خطورة قد تزید . ایكون خطیر
 . القوباء المنطقیة يھ

أحد  مثلاً "خط" من الألم الشدید وطفح حویصلي، عادة   إذا وجدت لدیك أعراض للقوباء المنطقیة الطبیب فوراأخبر 
القسم العلوي للجسم أو الوجھ. أعراض أخرى یمكن أن تكون صداع، الشعور بحرق، وخز، خدر أو حكة في الجلد   جانبي

 . العدوى، شعور عام غیر جید أو سخونة في المراحل المتقدمة من المصابةبالمنطقة 
 

 . العدوىسیحتاج الأمر معالجة القوباء المنطقیة، ومن الجائز أن یحتاج الأمر إیقاف العلاج بـ مییڤنكلاد حتى زوال 
 

 ): متعالج 100 بینمن   1  حتى علىقد تؤثر  - مشاكل الكبد (أعراض جانبیة غیر شائعة
شعور بالغثیان، تقیؤات، آلام البطن، تعب، فقدان  ل امثال سبیلعلى  ،اأخبر طبیبك على الفور إذا كانت لدیك أعراضً 

أو  شكل مؤقت بالعلاج  تجنبإلى فمن الجائز أن تكون ھناك حاجة   الشھیة، بشرة أو عیون صفراء (یرقان) أو بول داكن. 
 ڤنكلاد. مییالعلاج بـ  إیقافإلى 

 
 الأخرى الأعراض الجانبیة المحتملة 

 
 :متلقي علاج 10من بین  1قد تؤثر على حتى   -أعراض جانبیة شائعة 

 جروح البرد (عقبولة الفم)  -
 طفح -
 تساقط الشعر -
 تناقص عدد خلایا دم بیضاء معینة (العدلات) -
 ردود فعل تحسّسیة أخرى، تشمل الحكّة، الشرى، طفح جلدي وانتفاخ في الشفتین، اللسان أو الوجھ  -

 :متلقي علاج 10٫000من بین  1قد یؤثر على حتى   - عرض جانبي نادر جداً 
 داء السل  -
 

ة أو إذا عانیت من عرض جانبي غیر مذكور في النشرة، علیك  إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیّ  جانبي، عرض ظھر إذا
 استشارة الطبیب. 

 
 جانبیة العراض الأالتبلیغ عن 

تبلیغ عن أعراض جانبیة عقب علاج " بالإمكان التبلیغ عن أعراض جانبیة لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط 
) الذي یوجھك إلى النموذج www.health.gov.ilالموجود على الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة الصحة ( " دوائي

 الرابط: ولدخللتبلیغ عن أعراض جانبیة، أو عن طریق  المحوسب
https://sideeffects.health.gov.il 

 
 الدواء  تخزین  كیفیة .5
مجال رؤیة الأطفال و/أو  و متناول أیدي مكان مغلق بعیداً عنتجنب التسمم! یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواء آخر في  •

 الرضع، وذلك لتفادي إصابتھم بالتسمم. 
 لا تسبب التقیؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب! •
. یشیر تاریخ  العبوة) الذي یظھر على ظھر exp. dateنقضاء تاریخ الصلاحیة (استعمال الدواء بعد الا یجوز  •

 الیوم الأخیر من نفس الشھر.الصلاحیة إلى 
 درجة مئویة. یجب تخزین الدواء في العلبة الأصلیة لحمایتھ من الرطوبة.  25یجب التخزین بدرجة حرارة دون  •
الصیدلي عن كیفیة التخلص من أدویة لم   اسأل لا یجوز رمي الأدویة إلى نظام الصرف الصحي أو للقمامة المنزلیة،  •

 تعد قید الإستعمال، وذلك للحفاظ على جودة البیئة.
 
 
 

http://www.health.gov.il/
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?form%20Type=AdversEffectMedic@moh.gov.il


 
 

 إضافیة  معلومات .6
 ماذا یحوي مییڤنكلاد 

 الفعّال، یحتوي الدواء، أیضًا:  المركببالإضافة إلى 
 

hydroxypropylbetadex, sorbitol and magnesium stearate. 
 

 العبواتكیف یبدو مییڤنكلاد وما ھو محتوى 
" على الجانب الثاني.  10"  -" على جانب واحد وC"  مدموغ أقراص مییڤنكلاد ھي بیضاء، مستدیرة، محدبة الجانبین، 

أقراص بلویحة، مختومة ضمن حافظة من الكرتون الموجودة بعلبة كرتون  8أو   7، 6،  5، 4،  1تحتوي كل علبة على 
 .العبواتصعبة الفتح من قبل الأطفال. من الجائز ألا تسوق كافة أحجام 

 81220، یاڤنھ 18میرك سیرونو م.ض.، شارع ھاكیشون  والمستورد: الامتیازصاحب اسم 
 ھولندا ، أمستردام، .B.V میرك أوروبا وعنوانھ:اسم المنتج 

 . 2024آب تم تحریر ھذه النشرة في 
 00 35306 78 159 الدواء في سجل الأدویة الحكومي في وزارة الصحة: تسجیلرقم 

 
  لكلا  مخصص الدواء فإن  ذلك، من الرغم  على. المذكر بصیغة النشرة ھذه صیاغة تمت القراءة وتھوین سھولة أجل من

 .الجنسین
 

  



 
 ملغ  10 ڤنكلاددلیل لتناول أقراص میی

 
حفظھا بعیداً عن متناول أیدي مییڤنكلاد مُعبّأ بعلبة كرتون صعبة الفتح من قبل الأطفال یمكن إغلاقھا من جدید ویجب 

ومجال رؤیة الأطفال. أنظر لاحقاً الدلیل حول طریقة التعامل مع العلبة وطریقة تناول أقراص مییڤنكلاد. تأكد من أنك 
 تعرف كم من الأقراص توجد في العلبة. أنظر الإرشادات في النشرة.

 

 
  تناول القرص/الأقراص. جھز كأساً من الماء وتأكد من نظافة وجفاف یدیك قبل 

 

 
 رفع الكرتون بحیث تتجھ الإرشادات نحو الأعلى. ا 

 

 
 )1 (  .إفتح حافة العلبة من الطرف الأیسر للكرتون 

علیھما   ) 2( وحافظ  والإبھام،  السبابة  بواسطة  الوقت  بنفس  الكرتون  جانبي  في  المعلمین  اللسانین  إدفع 
 . مضغوطین

 لا تنزع اللویحة عن الكرتون. الحذر:إسحب اللویحة (بلیستر) إلى أن تتوقف.  ) 3(
 
 



 
  ملغ واحفظھا   10تناول أقراص مییڤنكلاد  أخرج النشرة من اللویحة. تأكد من قراءتك لكامل النشرة بما في ذلك دلیل

 في مكان آمن. 
 

 
   إرفع عبوة اللویحة وذلك بدفع الأصبع عبر الثقب الموجود في اللویحة. ضع یدك من تحت عبوة اللویحة وإدفع

 أو قرصین لداخل یدك، بحسب المقدار الدوائي الذي وُصف لك.   1قرص 
 

 
  الذوبان في فمك.  بإبلع القرص/الأقراص مع الماء. یجب بلع الأقراص بشكلھا الكامل من دون مضغھا أو السماح لھا 

 لجلد. تجنب أن تلامس الأنف، العینین وأجزاء أخرى من جسمك.ل ملامستھایجب الحد من 
 

 
  .إغسل یدیك جیداً بالماء والصابون 

 



 
  درجة مئویة في العلبة الأصلیة وذلك   25إدفع اللویحة ثانیة إلى الكرتون. یجب التخزین بدرجة حرارة دون 

احفظ الأقراص ضمن اللویحة (بلیستر) حتى تناول المقدار الدوائي القادم. لا یجوز  لحمایتھا من الرطوبة.
 آخر. إخراج الأقراص من اللویحة. لا یجوز تخزین الأقراص في وعاء 

 
 


