
 1986 -התשמ"ו   עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים(
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד 

 

 מ"ג TM 160פרמיקסון
 כמוסות 

 
 הרכב:  

 כל כמוסה מכילה:  - החומר הפעיל וכמותו
Lipidosterolic Extract of Serenoa Repens 160mg  

 . מ"ג  160 (Serenoa Repens) צמח הדקל הננסי של ליפידוסטרולית תמצית  
 . 6חומרים בלתי פעילים ואלרגנים בתכשיר: ראה סעיף 

 
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך  קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.  

 שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח. 
תרופה זו נרשמה לטיפול עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי  

 מצבם הרפואי דומה. 
 

 למה מיועדת התרופה?  .1
טיפול בבעיות מתונות בהטלת שתן הקשורות להגדלה שפירה של בלוטת הערמונית )פרוסטטה( בגברים  

 מבוגרים. 
 הערמונית.  בלוטת  בהגדלה שפירה של לטיפול תכשיר רפואי המשמש    :תרפויטית  קבוצה 

 

 לפני השימוש בתרופה  .2
 :אין להשתמש בתרופה אם

   Lipidosterolic Extract of Serenoa Repensרגיש )אלרגי( לחומר הפעיל  אתה •
 (. 6מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה )ראה סעיף  אחד לכל   או

 
 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה 

   .לגרום לבחילה ה ריקה עלול  קיבההתרופה על  נטילת •

במהלך הטיפול, כחלק ממעקב שגרתי של ההגדלה השפירה של בלוטת הערמונית, המטופל חייב להיות   •
 תחת השגחה רפואית מתמשכת.

 
 תרופתיות  ביןתגובות  /אינטראקציות 

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על  
 כך לרופא או לרוקח. 

דרכי  ל  ה הפרעות עם תרופות אחרות המשמשות לעיתים קרובות לטיפול במחלה זו )אנטיביוטיק נצפולא 
, יש  שונות אפשריות בין תרופות  תגובות מ(. כדי להימנע נוגדי דלקת שתן, חומרים אנטיספטיים וחומרים ה

 .שאתה מקבל  האחריםאו הרוקח על כל הטיפולים  שלך  ליידע את הרופא
 

 שימוש בתרופה ומזון 
 .יש ליטול את התרופה עם הארוחה

 
 ופוריות  הריון, הנקה 

 תכשיר רפואי זה אינו מיועד לטיפול בנשים. 
 

 כיצד תשתמש בתרופה? .3
בנוגע למינון ואופן   תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח

 הטיפול בתכשיר. 
 . כמוסות ביום, עם הארוחות 2 ידי הרופא בלבד. המינון המקובל בדרך כלל הוא -המינון ואופן הטיפול יקבעו על 

 
 .  אין לעבור על המנה המומלצת

 יש ליטול את התרופה עם הארוחה. יש לבלוע את התרופה עם כוס מים. אין לפתוח ולפזר את תוכן הכמוסה. 



 
 בטן(.   יתכן הופעת הפרעות חולפות במערכת העיכול )כאבי תאם נטלת בטעות מינון גבוה יותר, 

 
פנה מיד לרופא או לחדר מיון של   מן התרופה, אחר  או מישהו  אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד 

 אריזת התרופה איתך.  את בית חולים והבא 
 

קח את המנה  . כדי לפצות על המנה שנשכחה , אין ליטול מנה כפולהאם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש 
 .הבאה בזמן הרגיל והיוועץ ברופא

 .יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא
 הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא או הרוקח.  אתגם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק  

 
נך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק  שה בכל פעםהתווית והמנה    את אין ליטול תרופות בחושך! בדוק 

 להם. 
 אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח. 

 

 תופעות לוואי   .4
מ"ג עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל   160כמו בכל תרופה, השימוש בפרמיקסון 

 .לא תסבול מאף אחת מהןשתכן  ילמקרא רשימת תופעות הלוואי. י 
 

 ( 100  מתוך  משתמשים  10-1 - ב)מופיעות   תשכיחו תופעות לוואי 

 ( ותראש )מיגרנ   יכאב •

 כאבי בטן   •
 

 ( 1,000 מתוך  משתמשים 1-10 -ב )מופיעות  שכיחות   אינןש לוואי  תופעות 

 בחילה  •

 )אנזימי הכבד(  ותטרנסאמינאזעלייה מתונה בו  טרנספראזגלוטמיל-גאמאב עלייה  •

   )סרפדת )פריחה בעור •

 לאחר הפסקת השימוש בתרופה   הפיכה -  )גינקומסטיה(  התפתחות לא תקינה של רקמת שד בגברים •
 

 תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה)תופעות ששכיחותן טרם נקבעה( 

 ( העור של )נפיחות   בצקת  •
 

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא  
 .בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא  צוינה

 
 לוואי   תופעות על  דיווח 

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול  
המפנה לטופס המקוון לדיווח על   (www.health.gov.il)תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות  

 https://sideeffects.health.gov.il תופעות לוואי, או ע"י כניסה לקישור:
 באמצעות הכתובת הבאה:  פאדאגיס בנוסף, ניתן לדווח לחברת 

Padagis.co.il 
 

 איך לאחסן את התרופה? .5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים   •

 ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא. - ו/או תינוקות ועל

.  והמגשית )בליסטר(  המופיע על גבי האריזה  (exp. date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה  •
 תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. 

 . 25°C-ל  מתחתאחסן יש ל •
  בשימוש  כיצד להשליך תרופות שאינן  שלך  שאל את הרוקח  .אין להשליך תרופות לביוב או לאשפה הביתית

 .. אמצעים אלו יסייעו בהגנה על הסביבהעוד 
 
 

http://www.health.gov.il/


 מידע נוסף  .6
 נוסף על החומר הפעיל, התרופה מכילה גם:  •

Polyethylene glycol 10,000 
 הרכב מעטפת הכמוסה:  

Gelatin , Titanium dioxide E171, Yellow iron oxide E172, Indigotin E132   

 כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:  •
 . כמוסה בצבע ירוק בהיר

 כמוסות, הארוזות בבליסטרים )מגשיות(.  100-ו  60 , 56 , 30אריזות של 
 . משווקים לא כל גדלי האריזות  שייתכן 

 . שוהם, 1 רקפת '  רח ישראל סוכנויות בע"מ, פאדאגיס וכתובתו:  היבואן  בעל הרישום •

 . 2025בנובמבר  נערך •

 11318.28916 :ת מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאו •
 
 17.11.2025 
 
 


