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ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ В СООТВЕТСТВИИ С 
ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИМИ СТАНДАРТАМИ (ПРЕПАРАТЫ) - 1986

Препарат отпускается без рецепта врача

АГИСТЕН™ ПАСТА
Клотримазол (Clotrimazole) 1% W/W
Неактивные и аллергенные вещества в препарате - См. пункт 2 “Важная 
информация о некоторых компонентах препарата” и пункт 6 “Дополнительная 
информация”.
Внимательно и полностью прочитайте данную инструкцию перед 
применением препарата. Данная инструкция содержит основные сведения 
о препарате. Если у Вас имеются дополнительные вопросы, обратитесь к 
врачу или к фармацевту.
Правильно применяйте препарат. Посоветуйтесь с фармацевтом, если 
Вы нуждаетесь в дополнительной информации. Обратитесь к врачу, если 
признаки болезни (симптомы) ухудшаются или не улушаются через 7 дней.
1.	 ДЛЯ ЧЕГО ПРЕДНАЗНАЧЕН ПРЕПАРАТ?
Для лечения натертостей и кожных инфекций, вызванных штаммами грибов, 
чувствительными к клотримазолу.
Терапевтическая группа: Противогрибковые средства из группы имидазолов.
2.	 ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРЕПАРАТА:

Не применяйте препарат:
•	 Если у Вас или у Вашего ребенка повышенная чувствительность 

(аллергия) к активному веществу или к любому другому ингредиенту, 
содержащемуся в препарате.

•	 Для лечения инфекций кожи головы или ногтей.
Особые предостережения относительно применения препарата:
•	 Как и другие препараты, Агистен Паста может снизить эффективность 

контрацептивных средств, изготовленных из резины, таких как 
презерватив или диафрагма. Поэтому, если препарат предназначается для 
применения на половых органах, используйте альтернативные средства 
контрацепции в течение хотя бы пяти дней после применения данного 
лекарства.

•	 Не применяйте данный препарат часто или продолжительный период 
времени без консультации врача..

•	 Не применяйте на открытых ранах.
•	 Избегайте контакта препарата с глазами и ртом. В случае контакта с 

глазами или ртом следует тщательно промыть водой и обратиться к врачу.
Перед применением Агистен Паста сообщите врачу, если:
•	 Вы не уверены, что Вы или Ваш ребенок страдаете грибковой инфекцией.
•	 У пациента повышенная чувствительность к каким-либо продуктам питания 

или каким-либо лекарственным препаратам.
Если Вы или Ваш ребенок принимаете или недавно принимали другие 
препараты, включая препараты, отпускаемые без рецепта врача, и 
пищевые добавки, сообщите об этом врачу или фармацевту.
Беременность, кормление грудью и фертильность
Беременность и кормление грудью:
Если Вы беременны, пытаетесь забеременеть или кормите грудью, 
посоветуйтесь с врачом или фармацевтом перед применением препарата 
и следуйте их инструкциям. Этот препарат можно использовать во время 
беременности, но только под наблюдением врача.
Этот препарат можно использовать во время грудного вскармливания, но 
перед кормлением грудью необходимо промыть область сосков, если этот 
препарат используется в области сосков.
Фертильность:
Нет данных, указывающих на проблемы с фертильностью в связи с 
использованием препарата.
Вождение транспортных средств и управление механизмами:
Агистен Паста не влияет на способность управлять транспортными 
средствами или работать с механизмами, либо его действие незначительно.
Важная информация о некоторых компонентах препарата:
Агистен Паста содержит бутилгидрокситолуен (butylhydroxytoluene), 
шерстяной жир (wool fat), которые могут вызвать местные кожные реакции  
(например контактный дерматит) или раздражение глаз и слизистых 
оболочек.
Также продукт содержит пропилпарабен, который может вызывать 
аллергические реакции (возможны реакции замедленного типа).
3.	 КАК СЛЕДУЕТ ПРИМЕНЯТЬ ПРЕПАРАТ?
Уточните у врача или фармацевта, если Вы не уверены относительно 
дозировки и режима лечения препаратом.
Если препарат был выписан для Вас врачом, следуйте его указаниям.
Если Вы приобрели препарат без рецепта, тщательно придерживайтесь 
следующих рекомендаций:
Обычно принятая дозировка: смазывание пораженного участка 2-3 раза 
в день.
Способ применения:
Нанесите равномерно тонкий слой пасты на чистую, сухую и проветриваемую 
кожу и вотрите его в кожу легкими массирующими движениями. Обычно 
достаточно небольшого количества длиной в ½ cм пасты для покрытия 
участка размером с ладонь.
Продолжительность лечения зависит от вида инфекции. Обычно необходимо 
применять хотя бы 2 недели, но возможно, что для лечения потребуются 
4 недели.
В случае инфекции стопы желательно также использовать противогрибковый 
порошок. Посоветуйтесь с врачом или фармацевтом для получения 
рекомендации определенного средства.
Симптомы кожной инфекции, такие как зуд или болезненность, должны 
улучшиться через несколько дней лечения. Однако такие признаки, 
как покраснение и шелушение кожи, могут исчезнуть через более 

продолжительное время. Если симптомы продолжаются, посоветуйтесь 
с врачом.
Не превышайте рекомендуемую дозу.
Только для наружного применения.
Не заносите лекарство в рот и не глотайте его.
Если ребенок или кто-то другой случайно проглотил препарат, немедленно 
обратитесь к врачу или приемное отделение больницы и возьмите с собой 
упаковку препарата.
Если Вы забыли применить препарат в требуемое время, примените его 
как можно скорее и продолжите лечение как обычно.
Как Вы можете способствовать успешному лечению?
•	 Несмотря на то, что пораженный участок чешется, не следует его 

расчесывать. Расчесывание нанесет вред поверхности кожи и таким 
образом приведет к распространению инфекции.

•	 Содержите пораженный участок в чистоте.
•	 Тщательно высушивайте пораженный участок, но избегайте чрезмерного 

трения.
•	 Влажность способствует размножению грибков, поэтому необходимо 

содержать пораженный участок сухим, но избегайте излишнего натирания.
•	 Мойте пораженный участок и высушивайте его перед каждым нанесением 

препарата. В промежутках между процедурами можно пользоваться 
противогрибковым порошком для подсушивания.

•	 Не делитесь с другими людьми полотенцами, ковриками для ванной и т. д.,  
поскольку инфекция может им передаться.

•	 Обязательно мойте руки после лечения инфекции, чтобы предотвратить 
ее распространение.

•	 При лечении ног -
-	 Обязательно тщательно высушивайте кожу, особенно между пальцами.
-	 Тщательно стирайте носки, нейлоновые носки и колготки в горячей воде, 

чтобы удалить всю отшелушившуюся кожу или споры грибков.
-	 По возможности меняйте обувь каждый день.

Не принимайте препараты в темноте! Проверяйте этикетку и дозу 
каждый раз перед применением препарата. При необходимости 
пользуйтесь очками.
Если у Вас есть дополнительные вопросы относительно применения 
препарата, проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом.
4.	 ПОБОЧНЫЕ ЯВЛЕНИЯ:
Как и при лечении любым другим лекарством, применение Агистен Пасты 
может вызывать побочные явления у части пациентов. Не тревожьтесь при 
чтении списка побочных явлений. Возможно, Вы не будете страдать ни 
одним из них.
Как и любое другое лекарство, препарат может вызывать аллергию 
у некоторых людей. Если у Вас или у Вашего ребенка есть аллергия, 
реакция появится вскоре после начала приема препарата. Если у Вас или у 
Вашего ребенка возникнет аллергическая реакция, прекратите лечение и 
немедленно обратитесь к врачу или в в приемное отделение ближайшей 
больницы. Признаки аллергической реакции могут включать:
сыпь, проблемы с глотанием или дыханием, отек губ, лица, горла или языка, 
слабость, головокружение или обморок, тошноту.
После применения препарата Вы можете почувствовать:
зуд, сыпь, волдыри, ощущение жжения, дискомфорт, отек, раздражение, 
онемение, покраснение или шелушение кожи.
Если возникает побочное явление, если одно из побочных явлений 
становится более выраженным, или если Вы страдаете от побочного 
явления, не упомянутого в данной инструкции, Вам следует 
посоветоваться с врачом.
Отчет о побочных явлениях:
О побочных явлениях можно сообщить в Министерство здравоохранения, 
нажав на ссылку “Отчет о побочных явлениях вследствие медикаментозного 
лечения”, находящуюся на домашней странице сайта Министерства 
здравоохранения (www.health.gov.il) и направляющую на онлайн форму, 
предназначенную для отчета о побочных явлениях, или зайдя по ссылке: 
https://sideeffects.health.gov.il
Кроме того, Вы можете сообщить в компанию по следующему адресу:  
www.Padagis.co.il
5.	 КАК СЛЕДУЕТ ХРАНИТЬ ПРЕПАРАТ?
•	 Избегайте отравления! Этот препарат, как и любой другой, надлежит 

хранить в закрытом, недоступном для детей и/или младенцев месте, и 
вне поля их зрения, во избежание отравления. Не вызывайте рвоту без 
получения точных указаний врача.

•	 Не применяйте препарат по истечении срока его годности (exp. date), 
указанного на упаковке/тюбике.

	 Датой истечения срока годности является последний день указанного 
месяца.

•	 Храните при температуре ниже 25°C.
•	 После первого открывания можно пользоваться в течение 6 месяцев.
6.	 ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
В дополнение к активному веществу, препарат также содержит:
Wool fat, kaolin, paraffin white soft, isopropyl myristate, zinc oxide, titanium dioxide, 
heavy liquid paraffin, dimethicone, squalane, propyl parahydroxybenzoate, butyl 
hydroxy toluene.
•	 Как выглядит лекарство и что находится в упаковке:

Алюминиевый тюбик, содержит 30 граммов пасты почти белого цвета.
Производитель и владелец лицензии: Падагис Израиль Фармацевтика 
ЛТД, ул. Ракефет 1, Шохам.
Откорректировано в июле 2024, в соответствии с указаниями Министерства 
здравоохранения.
Регистрационный номер препарата в Государственном реестре 
лекарственных средств Министерства здравоохранения: 147-39-33586
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نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة )مستحضرات( - 1986
يسوّق الدواء بدون وصفة طبيب

أچتسين™ پاستا
Clotrimazole 1% W/W كلوتريمازول

المواد غير الفعالة ومولدات الحساسية في المستحضر - أنظر الفقرة 2 "معلومات هامة عن بعض 
مركبات الدواء" وفي الفقرة 6 "معلومات إضافية".

النشرة على معلومات  للدواء. تحتوي هذه  إستعمالك  قبل  نهايتها  حتى  بتمعن  النشرة  إقرأ 
موجزة عن الدواء. إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.

إضافية. عليك  لمعلومات  بحاجة  كنت  إذا  الصيدلي  الدواء بشكل صحيح. إستشر  إستعمال  عليك 
مراجعة الطبيب إذا تفاقمت علامات المرض )symptoms( أو لم تتحسن بعد مرور 7 أيام.

لأي غرض مخصص الدواء؟ 	)1
لعلاج كشوط وتلوثات الجلد الناجمة عن سلالات من الفطريات الحساسة لـ كلوتريمازول.

الفصيلة العلاجية: مستحضر مضاد للفطريات من فصيلة الإيميدازولات.
قبل إستعمال الدواء: 	)2

لا يجوز إستعمال الدواء:
إذا كانت لديك أو لدى طفلك حساسية )أليرجيا( للمادة الفعالة، أو لكل واحد من المركبات  	∙

الإضافية التي يحتويها الدواء.
لعلاج التلوثات في فروة الرأس أو في الأظافر. 	∙

تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء:
بالمشابه لمستحضرات أخرى، فإن أچنتسي پاستا قد يقلل من نجاعة وسائل منع الحمل المصنوعة  	∙
من المطاط، مثل الكوندوم أو الديافراغما. لذا، إذا كان الدواء مخصص للإستعمال في الأعضاء 
التناسلية، فعليك إستعمال وسيلة منع حمل بديلة لفترة خمسة أيام على الأقل بعد إستعمال هذا 

الدواء.
لا يجوز إستعمال هذا الدواء في أوقات متقاربة أو لفترة زمنية مطوّلة بدون إستشارة الطبيب. 	∙

لا يجوز الإستعمال على جروح مفتوحة. 	∙
الفم، يجب  أو  العينين  التماس مع  والفم. في حالة  العينين  المستحضر مع  يجب تجنب تماس  	∙

الشطف جيداً بالماء والتوجه إلى الطبيب.
إذا: قبل العلاج بـ أچتسين پاستا، أخبر الطبيب 

لم تكن واثقاً فيما إذا كنت تعاني أو كان طفلك يعاني من تلوث فطري. 	∙
كان المتعالج حساساً لأي طعام أو لأي دواء. 	∙

إذا كنت أنت أو طفلك تستعملان، أو إذا إستعملتما مؤخراً أدوية أخرى، بما في ذلك أدوية 
بدون وصفة طبية وإضافات غذائية، أخبر الطبيب أو الصيدلي بذلك.

الحمل، الإرضاع والخصوبة
الحمل والإرضاع:

إستعمال  قبل  الصيدلي  أو  الطبيب  إستشارة  أو مرضعة، يجب  الحمل  حاملاً، تحاولين  كنت  إذا 
الحمل لكن  المستحضر خلال فترة  المستحضر والتصرف وفق تعليماته. بالإمكان إستعمال هذا 

بإشراف الطبيب فقط.
قبل  الحلمتين  منطقة  يجب غسل  الإرضاع، لكن  فترة  المستحضر خلال  هذا  إستعمال  بالإمكان 

الإرضاع وذلك إذا تم إستعمال هذا المستحضر على منطقة الحلمتين.
الخصوبة:

لا تتوفر معطيات تشير إلى وجود مشاكل في الخصوبة جراء إستعمال المستحضر.
السياقة وإستعمال الماكنات

لا يوجد تأثير لـ أچنتسي پاستا على القدرة على السياقة أو إستعمال الماكنات أو أن له تأثير ضئيل فقط.
معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء

تولوين )butylhydroxytoluene(، ودهن  هيدروكسي  بوتيل  على  پاستا  أچيستن  يحتوي 
الصوف )Wool fat(، اللذان قد يؤديان إلى أعراض جلدية موضعية )مثلاً إلتهاب الجلد التماسي(، 

أو تهيج في العينين وفي الأغشية المخاطية.
بالإضافة لذلك، يحتوي المستحضر على پروپيل پارابين الذي قد يؤدي لردود فعل تحسسية )من 

الجائز ردود فعل متأخرة(.
كيفية إستعمال الدواء؟ 	)3

عليك الإستيضاح من الطبيب أو من الصيدلي إذا لم تكن واثقاً بخصوص المقدار الدوائي وطريقة 
العلاج بالمستحضر.

إذا وُصف لك الدواء من قِبل الطبيب فيجب إتباع تعليماته.
إذا إقتنيت الدواء بدون وصفة طبية فيجب إتباع التعليمات التالية بحذر:

المقدار الدوائي الإعتيادي عادة: يجب دهن 3-2 مرات في اليوم على المنطقة المصابة.
كيفية الإستعمال:

إلى داخل  المعجون على جلد نظيف، جاف ومهوّئ وأدخل  إدهن بشكل متساوٍ طبقة رقيقة من 
لتغطية  المعجون  من  نصف )½( سم  بطول  قليلة  كمية  تكفي  اللطيف. عادة  بالتدليك  الجلد 

منطقة بحجم راحة اليد.
تتعلق مدة العلاج بنوع التلوث. بشكل عام، يتطلب الإستعمال لفترة زمنية قدرها أسبوعين على 

الأقل، لكن من الجائز أن يتطلب الأمر فترة علاج قدرها 4 أسابيع.
للفطريات. إستشر  أيضاً إستعمال مسحوق مضاد  المجدي  القدم، من  التلوث في راحة  في حالة 

الطبيب أو الصيدلي للحصول على توصية حول مستحضر معين.
إن أعراض التلوث في الجلد، مثل حكة أو ألم، من المفترض أن تتحسن خلال عدة أيام من العلاج. 
أطول.  زمنية  فترة  بعد  تزول  أن  من شأنها  الجلد  وتقشر  الإحمرار  مثل  العلامات  ذلك، فإن  مع 

إستشر الطبيب، إذا إستمرت الأعراض.

لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.
للإستعمال الخارجي فقط.

لا يجوز إدخال الدواء للفم أو بلعه.
إذا بلع طفل أو شخص آخر بالخطأ من الدواء، توجه فوراً إلى الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ في 

المستشفى وأحضر علبة الدواء معك.
وواصل  ممكن  وقت  الدواء بأسرع  المطلوب، إستعمل  الوقت  الدواء في  إستعمال  نسيت  إذا 

العلاج كالمعتاد.
كيف تستطيع المساهمة في نجاح العلاج؟

يسبب ضرراً  الحك  تجنب حكها. إن  الحكة، يجب  تسبب  المصابة  المنطقة  أن  من  الرغم  على  	∙
لسطح الجلد مما يؤدي إلى إنتشار التلوث.

حافظ على بقاء المنطقة المصابة نظيفة. 	∙
يجب تجفيف المنطقة المصابة جيداً، لكن تجنب الفرك المفرط. 	∙

يجب  جافاً، لكن  المصاب  بقاء المكان  على  الحفاظ  الفطريات؛ لذا، يجب  نمو  الرطوبة  تحفز  	∙
تجنب الفرك المفرط.

يجب غسل المنطقة المصابة وتجفيفها قبل كل عملية دهن للدواء. بين كل علاج وآخر - بالإمكان  	∙
إستعمال مسحوق مضاد للفطريات لكي يبقى المكان جافاً.

لا تشارك الأشخاص الآخرين بالمناشف، سجادات حوض الإستحمام وما شابه، لأن التلوث قد  	∙
ينتقل إليهم.

إحرص على غسل اليدين دائماً بعد علاج التلوث وذلك من أجل تفادي إنتشاره. 	∙
إذا كان العلاج في الرجلين -  	∙

إحرص على غسل الجلد جيداً، خاصة بين الأصابع. 	-
إغسل الجوارب بشكل جيد، جوارب النايلون والجوارب السروالية بالماء الساخن لإزالة كافة  	-

الجلد المتقشر أو أبواغ الفطريات.
بدّل حذائك يومياً إذا أمكن. 	-

لا يجوز إستعمال أدوية في العتمة! يجب تشخيص طابع الدواء والتأكد من المقدار الدوائي 
إذا لزم الأمر ذلك. في كل مرة تستعمل فيها دواء. ضع النظارات الطبية 

إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال الدواء، إستشر الطبيب أو الصيدلي.
الأعراض الجانبية: 	)4

المستعملين.  بعض  لدى  أعراضاً جانبية  يسبب  قد  پاستا  أچنتسي  إستعمال  دواء، إن  بكل  كما 
لا تندهش من قائمة الأعراض الجانبية. من الجائز ألا تعاني أياً منها. 

كما بكل الأدوية، هنالك أشخاص قد يكونوا ذوي حساسية مفرطة )لديهم أليرجيا( للدواء. إذا كان 
لديك أو لدى طفلك حساسية، فإن رد الفعل سيتطور بعد وقت قصير من إستعمال المستحضر. 
إذا قاسيت أنت أو قاسى طفلك من رد فعل تحسسي، فيجب التوقف عن الإستعمال والتوجه فوراً 
التحسسي  الفعل  رد  الأقرب. علامات  المستشفى  في  الطوارئ  غرفة  إلى  أو  الطبيب  إلى 

من شأنها أن تشمل:
طفح، مشاكل في البلع أو في التنفس، إنتفاخ الشفتين، الوجه، الحنجرة أو اللسان، ضعف، دوار 

أو إغماء، غثيان.
بعد إستعمال الدواء من الجائز أن تشعر بـ :

حكة، طفح، حويصلات، شعور بحرقة، إنزعاج، إنتفاخ، تهيج، تنميل، إحمرار أو تقشر للجلد.
الجانبية، أو عندما تعاني من عرض  إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض 

جانبي لم يذكر في النشرة، عليك إستشارة الطبيب.
التبليغ عن أعراض جانبية:

عن  الرابط "تبليغ  على  الضغط  بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
الصحة  وزارة  لموقع  الرئيسية  الصفحة  على  الموجود  دوائي"  علاج  عقب  جانبية  أعراض 
)www.health.gov.il( الذي يوجهك إلى النموذج المباشر للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن 

https://sideeffects.health.gov.il :طريق تصفح الرابط
Padagis.co.il :بالإضافة لذلك، بالإمكان تبليغ الشركة على العنوان التالي

كيفية تخزين الدواء؟ 	)5
أيدي  متناول  بعيداً عن  مغلق  مكان  في  دواء آخر  الدواء وكل  هذا  التسمم! يجب حفظ  تجنب  	∙
بدون  التقيؤ  تسبب  بالتسمم. لا  إصابتهم  لتفادي  الرضع، وذلك  و/أو  الأطفال  رؤية  ومجال 

تعليمات صريحة من الطبيب.
على ظهر  يظهر  الصلاحية )exp. date( الذي  إنقضاء تاريخ  الدواء بعد  إستعمال  يجوز  لا  	∙

العلبة/الأنبوبة.
يشير تاريخ الصلاحية إلى اليوم الأخير من نفس الشهر. 	

خزِّن دون 25 درجة مئوية. 	∙
بعد الفتح للمرة الأولى بالإمكان الإستعمال لمدة 6 أشهر. 	∙

معلومات إضافية: 	)6
يحتوي الدواء بالإضافة للمادة الفعالة أيضاً على:

Wool fat, kaolin, paraffin white soft, isopropyl myristate, zinc oxide, 
titanium dioxide, heavy liquid paraffin, dimethicone, squalane, propyl 
parahydroxy benzoate, butylhydroxytoluene.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة: 	∙
أنبوبة ألومينيوم تحتوي على 30 غرام معجون بلون قريب للأبيض. 	

إسم صاحب الإمتياز والمنتج: پاداچيس إسرائيل فارماسڤتيكا م.ض.، شارع راكيفيت 1، شوهم.
تم إعدادها في تموز 2024 بموجب تعليمات وزارة الصحة.

رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة: 147-39-33586
ذلك،  من  الرغم  المذكر. على  النشرة بصيغة  هذه  القراءة، تمت صياغة  وتهوين  أجل سهولة  من 

فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.

https://www.gov.il/he/departments/ministry_of_health/govil-landing-page
https://sideeffects.health.gov.il
http://Padagis.co.il



