
 1986 نشرة طبیة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة )مستحضرات(

 یسُوق ھذا الدواء بدون وصفة طبیب

 w/v 0.25%  +w/v 0.025% ڤیبروسیل میكرودوز
 بخاخ للأنف بجرعة معایرة

 :المادتان الفعالتان وكمیتھما في وحدة جرعة دوائیة

 w/v Dimethindene Maleate %0.025 دیمیتیندین مالیات

 w/v Phenylephrine %0.25 فینیل إفرین

 ".تحت العنوان "معلومات ھامّة عن بعض مركّبات الدواء 2والبند  6المواد غیر الفعالة ومسببات الأرجیة في المستحضر، انظر رجاءً البند  

معلومات ملخصة عن الدواء. إذا توفرت لدیك أسئلة إضافیة،  تحتوي ھذه النشرة علىاقرأ النشرة بإمعان حتى نھایتھا قبل استعمالك للدواء. 

 .الصیدلي فراجع الطبیب أو

ھذه النشرة. استشر الصیدلي إذا كنت بحاجة إلى   یتوجب علیك استعمال المستحضر وفقاً للتعلیمات المذكورة في بند الجرعة الدوائیة في

 .أیام 7مراجعة الطبیب إذا تفاقمت أعراض المرض أو لم تتحسن بعد  معلومات إضافیة. یجب علیك

 لأي غرض مخصص ھذا الدواء؟ .1
  حمّى) الموسمي التحسسي الأنف  التھاب الحاد، الأنف التھاب والزكام، الأنف احتقان من  المؤقت للتخفیف مخصص  میكرودوزر ڤیبروسیل

 الأذن لالتھاب مساعد  كعلاج أیضًا میكرودوزر ڤیبروسیل یسُتعمل. الحاد الأنفیة  الجیوب والتھاب الموسمي غیر التحسسي الأنف التھاب ،(الكلأ

 .الوسطى

 :العلاجیة الفصیلة
Dimethindene maleate - للحساسیة مضاد. 

Phenylephrine - الدمویة للشعیرات مقلص الودي، العصبي للجھاز محفز. 

 الدواء استعمال قبل .2

 :إذا الدواء استعمال یجوز لا

 6 البند رجاءً   انظر) الدواء علیھا یحتوي التي الإضافیة المركّبات لأيٍ من أو الفعالتین للمادتین( أرجیة) حساسیة لدیك كانت •
 (. 2 والبند

 أوكسیداز مونوامین مثبطات فصیلة من للاكتئاب مضادة أدویة الأخیرة  14 ـال الأیام خلال استعملت قد أو الآن تستعمل كنت •
(MAO Inhibitors.) 

 .رقةً  أكثر المخاطیة الأنف أغشیة جعل الذي( Atrophic rhinitis/Ozena) الضموري الأنف التھاب من تعاني كنت •

 (.narrow angle glaucoma) الضیقّة الزاویة نوع من( چلاوكوما) الزرق من تعاني كنت •

  الجھاز في الصلب الخارجي الغشاء اختراق فیھا تم الفم عبر أو الأنف عبر جراحة بعد أو  النخامیة، الغدة استئصال بعد كنت •
 .(dura mater) المركزي  العصبي

 الدواء  باستعمال تتعلق خاصة تحذیرات

 :من تعاني كنت  إذا الطبیب أخبر میكرودوزر،  بڤیبروسیل العلاج قبل

 وعائي قلبي مرض  الدم، ضغط فرط •

 الدرقیة الغدة نشاط فرط •

 (الدم في للسكر منخفضة أو مرتفعة مستویات) السكري •

 الصرع •

 ( البروستاتا غدة تضخّم المثال سبیل على) التبول عند صعوبة •

  أوكسیداز  مونوامین مثبطات) الاكتئاب لعلاج أدویة (،یتاالمثال حاجبات ب یلمضادة لفرط ضغط الدم )على سب یةكنت تستعمل أدو •

(MAO Inhibitors) ،2 الفصل انظر) الپاركینسون مرض  لعلاج أدویة ،(الحلقات والرباعیة الحلقات الثلاثیة الاكتئاب مضادات أو  

 :"(إذا الدواء استعمال یجوز لا" العنوان تحت

 .الحساسیة ذوي الأشخاص لدى وارتجافاً  تعباً النوم، في اضطرابات میكرودوزر ڤیبروسیل یسبب قد

 .العینین أو الفم في للاستعمال مخصص غیر  میكرودوزر ڤیبروسیل



 .حساسیات من أو أخرى أمراض  من تعاني كنت إذا الصیدلي أو الطبیب أخبر

 :والمراھقون الأولاد
 .6 ـال فوق سنھم الذین للأولاد ھو المنتجَ استعمال

 .بالغ شخص إشراف تحت المنتجَ استعمال یجب ،12 ـال سن  حتى الأولاد لدى

 : الأدویة بین التفاعلات
 الصیدلي  أو الطبیب فأخبر غذائیة، وإضافات طبیب وصفة بدون أدویة ذلك  في بما أخرى  أدویة مؤخرًا استعملت قد أو الآن، تستعمل كنت إذا

 :تستعمل كنت إذا خاصةً  بذلك،

  الأیام خلال الأدویة ھذه استعمال عن توقفت إذا أو( MAO Inhibitors)  أوكسیداز مونوامین مثبطات فصیلة من الاكتئاب لعلاج أدویة •

 .الأخیرة 14 ـال

 .الحلقات والرباعي الحلقات الثلاثي النوع من للاكتئاب مضادة أدویة •

 .بیتا حاجبات نوع من الدم ضغط لخفض أدویة •

 : والخصوبة  الإرضاع الحمل،
 إفراز یتم قد. معلومة غیر الفئة ھذه على الدواء تأثیرات لأن مرضعاً، أو حاملًا  كنت   إذا  میكرودوزر ڤیبروسیل استعمال عن الامتناع یجب

 .الأم حلیب في الفعالتین المادتین

 :الماكنات واستعمال  السیاقة
 .الماكنات تشغیل أو السیاقة على القدرة على   یؤثر لا میكرودوزر ڤیبروسیل

 الدواء   مركّبات بعض عن ھامّة معلومات
 .رشة كل في البینزالكونیوم كلورید من ملغ 0.015 على الدواء یحتوي

 .المتواصل الاستعمال عند خاصةً  الأنف، في المخاطي الغشاء في وانتفاخًا تھیجًا البینزالكونیوم كلورید یسبب قد

 أخرى تحذیرات
  یسبب قد میكرودوزر ڤیبروسیل فإن الدمویة، الأوعیة یقلص مركّب على تحتوي والتي للزكام المضادة الأخرى الأدویة  مع الحال ھو كما

 .لذلك الحساسین الأشخاص لدى والارتجاف النعاس الأرق،

 .الفم أو العینین في للاستعمال مخصص غیر  میكرودوزر ڤیبروسیل

 الدواء؟ تستعمل كیف .3
 .بالمستحضر العلاج كیفیة ومن الدوائیة الجرعة من متأكدًا تكن لم إذا الصیدلي أو الطبیب استشارة علیك

 :ھي عادةً  المتبعة  الدوائیة الجرعة •
 .الیوم  في مرات 4-3 منخر، كل في( ضغطات) رشات 2-1 :والبالغون 6 ـال سن فوق الأولاد

 .بھا الموصى الجرعة تجاوز یمُنع

 العلاج  مدة
  استشارة فیجب الأعراض، تفاقم حالة في أو أیام، 7 بعد  تحسن یطرأ لم إذا. متتابعة أیام 7 من لأكثر میكرودوزر ڤیبروسیل  استعمال یجوز لا

 (.rhinitis medicamentosa) المخاطیة الأنف أغشیة في مزمناً التھاباً الزائد أو المتواصل الاستعمال یسبب  قد. الطبیب

 .علاجیة زمنیة  مدة ولأقصر فعالة، دوائیة جرعة أقل استعمال یجب

 :الاستعمال كیفیة
 .للبلع لیس الأنف، في للاستعمال

 .(همسح طریق عن  مثلًا ) أنفك نظف الاستعمال قبل .1

 .عینیك إلى المستحضر ترش لا احذر، .2

 .للاستعمال جاھز الآن المستحضر. لتشغیلھا المضخة على مرات عدة اضغط مرة، لأول الاستعمال  قبل. الواقي الغطاء انزع .3

ل .4 د. الثاني المنخر في العملیة ھذه كرر .الأنف طریق  عن الاستنشاق مع بالتزامن علیھا واضغط المنخر في الفوھة أدخ   الواقي الغطاء أع 

 ه.مكان إلى

 .العدوى انتقال منع أجل من  آخرین أشخاص مع میكرودوزر ڤیبروسیل بخاخ مشاركة یجوز لا



  أو اللازم من أضعف الدواء تأثیر أن  شعرت إذا. الطبیب لتعلیمات وفقاً أو النشرة ھذه في الواردة للتعلیمات وفقاً المستحضر استعمال یجب

 .الصیدلي أو الطبیب فاستشر  اللازم، من أقوى

 عبوة معك وأحضر المستشفى  في الطوارئ غرفة إلى أو الطبیب إلى فورًا هفتوجّ  خطأً، الدواء ببلع ولد قام  إذا أو مفرطة جرعة استعملت إذا

 .الدواء

 .الطبیب واستشر الاعتیاديّ  الوقت في  القادمة الجرعة استعمل. مضاعفة جرعة تستعمل فلا المحدّد، الوقت  في الدواء ھذا استعمال نسیت إذا

 .إلیھا بحاجة كنت إذا  الطبیة النظارات ضع .دواءً  فیھا تتناول  مرة كل في الجرعة من وتأكد الملصق راجع! العتمة في الأدویة  تناول یجوز لا

 .الصیدلي أو الطبیب  فاستشر الدواء، استعمال حول إضافیة أسئلة لدیك توفرت إذا

 الأعراض الجانبیة .4
. لا تقلق عند قراءة قائمة الأعراض ینالمستعمل بعض عند یةإلى نشوء أعراض جانب یكرودوزرم ڤیبروسیلاستعمال  یؤديمثل أي دواء، قد 

 واحد منھا. . قد لا تعاني من أيّ یةالجانب

  من  دموي نزیف الأنف، في عابران ولذع  جفاف :10,000 بین من مستعملین 10-1 عند تظھر أعراض -( rare) نادرة جانبیة أعراض

 .(رعاف) الأنف

 .الطبیب استشارة فعلیك النشرة،  ھذه في یذُكر لم جانبي  عرض من  عانیت إذا أو الجانبیة الأعراض أحد تفاقم إذا جانبي، عرض ظھر إذا

 في الموجود" الدوائي العلاج عقب جانبیة أعراض عن التبلیغ" الرابط على الضغط بواسطة الصحة لوزارة جانبیة أعراض عن التبلیغ بالإمكان

 عن أو جانبیة، أعراض عن للتبلیغ المتصلة الاستمارة إلى یوجّه والذي( www.health.gov.il) الصحة وزارة لموقع الرئیسیة الصفحة

 https://sideeffects.health.gov.il :الرابط إلى الدخول طریق

 الدواء؟ تخزین یجب كیف .5

  مجال وعن  الرضّع الأطفال أو/و الأولاد أیدي متناول عن بعیدًا مغلق مكان في هحفظ یجب آخر، دواء وأي الدواء، ھذا! التسمم امنع •

 .الطبیب من صریحة تعلیمات بدون التقیؤ تسبب لا. التسمم ستمنع وبذلك رؤیتھم،

  من الأخیر الیوم إلى الصلاحیة انتھاء تاریخ یشیر. العبوة على المدوّن( exp. date)  یةانتھاء الصلاح یخاستعمال الدواء بعد تار یجوزلا  •

 .الشھر ذلك

 .والحر الضوء من الحمایة یجب. C°25 دون  فیما التخزین :التخزین ظروف •

 .مرة لأول  المستحضر فتح  منذ شھر لمدة  للاستعمال صالح •

 إضافیة معلومات .6

 :على  أیضًا الدواء یحتوي الفعالتین، المادتین إلى بالإضافة •

Sorbitol, Disodium phosphate anhydrous, Citric acid monohydrate, Oil of lavandin terpeneless, 

Benzalkonium chloride, Purified water. 

 .ملل 15  بحجم معایر بخاخ قنینة في یأتي أصفر-شفاف محلول ھو  میكرودوزر ڤیبروسیل - العبوّة محتوى ھو وما الدواء یبدو كیف •

 .یكڤات یتاح، پ3256م.ض.، ص.ب.  یلسي.إتش. إسرائ یونھال والمستورد: یازصاحب الامت •

 .2024 یسمبرالنشرة في كانون الأوّل/د یرتمّ تحر •

 27319-91-058 :الصحة وزارة في الرسمي الأدویة  سجلّ  في الدواء تسجیل رقم •

 .ینمن ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنس  الرغم المذكر. على یغةھذه النشرة بص یاغةالقراءة، تمت ص یلولتسھ یطمن أجل التبس

 .یازأو صاحب الامت Haleon. ©2025 Haleon بامتیازأو  یةّبملك یةّعلامات تجار
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