
1986 –نشرة للمستهلك وفقاً للوائح الصيادلة )المستحضرات( 
 يسُوق الدواء بوصفة طبية فقط 

، كبسولات بإطلاق متأخرSR 240فيرابريس 

(. Verapamil hydrochlorideملغ من هيدروكلوريد فيرباميل ) 240تحتوي كل كبسولة على 

 "معلومات مهمة عن بعض مكونات الدواء".  2"معلومات إضافية" والبند   6انظر البند  – المواد غير الفعالة والمواد المسببة للحساسية في الدواء 
تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا كانت لديك أي أسئلة إضافية، فاستشر   اقرأ النشرة بعناية حتى نهايتها قبل استخدام الدواء.

 الطبيب أو الصيدلي. 
 هذا الدواء موصوف لك. لا تعطه للآخرين. قد يضرّهم هذا الدواء حتى لو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة لحالتك. 

 ما هو الغرض من الدواء؟  .1
لعلاج ارتفاع ضغط الدم الطفيف حتى المتوسط. لعلاج والوقاية من الذبحة الصدرية. 

 حاصر قنوات الكالسيوم. المجموعة العلاجية:  
تغيير قوة  تعمل حاصرات قنوات الكالسيوم على تغيير كمية الكالسيوم التي تدخل خلايا العضلات في القلب والأوعية الدموية. يمكن أن يؤدي هذا إلى 

صول  وسرعة ضربات القلب. كما أنه يعمل على توسيع الأوعية الدموية حتى يتمكن الدم من التدفق عبر الجسم بسهولة أكبر. يساعد ذلك على و 
 الأكسجين بكمية أكبر إلى عضلة القلب ويمكن أن يؤدي إلى خفض ضغط الدم. 

 قبل استخدام الدواء .2
لا تستخدم الدواء في الحالات التالية: 

(. 6( أو أي من المكونات الأخرى لهذا الدواء )انظر القسم  هيدروكلوريد فيرباميلتعاني من حساسية تجاه المادة الفعالة )  إذا كنت •
إذا كنت تعاني من صدمة قلبية )انخفاض خطير في تدفق الدم( •
إذا كنت قد عانيت من نوبة قلبية مصحوبة بمضاعفات مثل بطء شديد في ضربات القلب، انخفاض ملحوظ في ضغط الدم، أو فشل في البطين   •

 الأيسر
متلازمة   إذا لم يكن لديك جهاز تنظيم ضربات القلب فعال وكنت تعاني من انسداد نظام التوصيل الكهربائي للقلب من الدرجة الثانية أو الثالثة أو  •

 ( sick sinus syndromeالعقدة الجيبية المريضة )
( sino-atrial blockإذا كنت تعاني من انسداد الجيب الأذيني ) •
إذا كنت تعاني من قصور في القلب  •
نبضة في الدقيقة(  50إذا كنت تعاني من بطء معدل ضربات القلب )أقل من  •
ملم زئبق[  90إذا كنت تعاني من انخفاض ضغط الدم ]القيمة العالية )الانقباضي( أقل من  •
إذا كنت تعاني من رجفان أذيني أو رجفان مصحوب بمسار توصيل إضافي )على سبيل المثال، متلازمة وولف باركنسون وايت(  •
 إذا كنت تتناول إيفابرادين )لمشاكل القلب(  •

تحذيرات خاصة تتعلق باستخدام الدواء 

 ، أخبر طبيبك إذا: SR 240قبل العلاج بـ فيرابريس 
 كنت تعاني من مشاكل في الكبد أو الكلى.  •
 كان لديك ضغط دم منخفض جدًا.  •
 إذا كنت تتناول أدوية لخفض الدهون في الدم )مثل سيمفاستاتين، أو أتورفاستاتين، أو لوفاستاتين(.  •
إذا كنت تعاني من مرض يسبب ضعف التوصيل العصبي إلى العضلات، مثل الوهن العضلي الوبيل، أو متلازمة لامبرت إيتون، أو ضمور   •

 دوشين العضلي التقدمي. 

إذا كنت ستخضع لعملية جراحية، حيث قد يؤثر ذلك على المخدر المستخدم.  SR 240أخبر الجراح أو طبيب الأسنان أنك تتناول فيرابريس 

 التفاعلات الدوائية 
غذائية. أخبر طبيبك أو الصيدلي إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخرًا أي أدوية أخرى، بما في ذلك الأدوية التي تصُرف دون وصفة طبية والمكملات ال 

 خاصةً إذا كنت تتناول: 
حاصرات بيتا مثل أتينولول وبروبرانولول وميتوبرولول )لعلاج ارتفاع ضغط الدم وأمراض القلب( •
 حاصرات ألفا مثل برازوسين وتيرازوسين )لعلاج ارتفاع ضغط الدم وأمراض القلب(   •
 مدرات البول  •
 الأدوية المعروفة باسم الستاتينات مثل أتورفاستاتين، لوفاستاتين، سيمفاستاتين )لخفض مستويات الكوليسترول(   •
 [( الكينيدين، الفليكاينيد، ديسوبيراميد، الديجوكسين، والديجيتوكسين )لعلاج ارتفاع ضغط الدم أو عدم انتظام ضربات القلب ]اضطراب النظم •
(  DOACsمضادات التخثر الفموية المباشرة ) دابيغاتران )لمنع تخثر الدم( ومضادات التخثر الأخرى من مجموعة •
 إيفابرادين )لعلاج بعض أمراض القلب(   •
 أدوية لعلاج الاكتئاب أو القلق أو الذهان، بما في ذلك المستحضر العشبي نبتة سانت جون أو إيميبرامين أو بوسبيرون أو الليثيوم •
الأدوية التي تثبط الجهاز المناعي مثل السيكلوسبورين، والسيروليموس، والإيفيروليموس، والتاكروليموس )لمنع رفض عملية الزرع(  •



 جليبنكلاميد، لعلاج أنواع معينة من مرض السكري  •
 [ لتسكين الألم وخفض الحرارة( NSAIDالأسبرين )دواء مضاد للالتهابات غير ستيرويدي ] •
 ألموتريبتان )لعلاج الصداع النصفي( •
 ميدازولام )مهدئ أو مخدر(  •
 ثيوفيللين )لعلاج الربو(  •
 دوكسوروبيسين )لعلاج السرطان(  •
 سيميتيدين )لعلاج عسر الهضم أو قرحة المعدة(  •
 ريفامبيسين )لعلاج السل وأنواع أخرى من العدوى(  •
 كاربامازيبين، فينيتوين، أو فينوباربيتال )فينوباربيتون(، مضادات الاختلاج •
 [( HIVريتونافير )لعلاج فيروس نقص المناعة البشرية ] •
 إريثروميسين، كلاريثروميسين، تيليثروميسين )لعلاج أنواع معينة من العدوى(  •
 الكولشيسين أو السلفينبيرازون )لعلاج النقرس(  •
 الميتفورمين. قد يقلل الفيرباميل من تأثير الميتفورمين في خفض مستوى الجلوكوز في الدم  •
 أدوية لخفض ضغط الدم )لعلاج ارتفاع ضغط الدم(  •
 موسعات الأوعية الدموية  •
 

 استخدام الدواء والغذاء 
 مع وجبة الطعام.   SR 240فيرابريس ينبغي تناول 

ينبغي عدم شرب عصير الجريب فروت أثناء استخدام الدواء لأنه قد يؤثر على امتصاصه. لا يحدث هذا الوضع مع عصائر الفاكهة الأخرى مثل  
 عصير البرتقال أو التفاح أو الطماطم. 

 
 استخدام الدواء واستهلاك الكحول 

من الوقت الذي يحتاجه جسمك لتحليل الكحول. وهذا يعني أن كمية أقل من الكحول ترفع مستوى الكحول في الدم فوق   SR 240يزيد دواء فيرابريس 
 الحد المسموح به للقيادة. كما سيستغرق الأمر وقتاً أطول للتعافي من آثار الكحول. 

 
 الحمل والرضاعة الطبيعية 

 إذا كنت حاملاً، أو تعتقدين أنك حامل، أو تخططين للحمل، أو تقومين بالرضاعة الطبيعية، يرجى استشارة الطبيب. 

 
 القيادة واستخدام الآلات 

 يمنع القيادة أو تشغيل الآلات أو المشاركة في أي نشاط يتطلب اليقظة حتى تعرف كيف يؤثر الدواء عليك. 
 الدوخة لدى بعض الأشخاص، وخاصة في بداية العلاج.  SR 240فيرابريس قد يسبب دواء 

 
 معلومات هامة عن بعض مكونات الدواء 

% من الحد  1.75ملجم من الصوديوم )المكون الرئيسي لملح الطهي/ الطعام( في كل كبسولة. وهذا يعادل  35يحتوي هذا الدواء على ما يقارب 
 الأقصى الموصى به من الصوديوم يومياً للبالغين. 

 

 كيف تستخدم الدواء؟ .3
الدواء.   ينبغي استعمال الدواء دائمًا وفقاً لتعليمات الطبيب. يجب مراجعة الطبيب أو الصيدلي إذا كنت غير متأكد من الجرعة أو طريقة استخدام 

 الجرعة وطريقة العلاج يحددها الطبيب فقط. 
 لا تتجاوز الجرعة الموصى بها. 

 
 الأطفال 
 غير مخصص للأطفال.  SR 240فيرابريس دواء 

 
 طريقة تناول الدواء 

 ينبغي تناول الدواء مع كوب من الماء، مع وجبة الطعام. 
 يمكن تقسيم الكبسولة إلى نصفين. في حال تقسيم الكبسولة إلى نصفين، يجب التخلص من نصف الكبسولة غير المخصص للاستخدام الفوري. 

 يمُنع مضغ أو سحق الكبسولة لأنه دواء ذو إطلاق متأخر. 
 

 إذا تناولت جرعة أعلى عن طريق الخطأ 
إحضار عبوة  إذا تناولت جرعة زائدة أو إذا ابتلع طفل الدواء عن طريق الخطأ، فينبغي التوجه إلى الطبيب أو غرفة الطوارئ في المستشفى على الفور و

 الدواء معك. 
 

 إذا نسيت تناول الدواء 
ة، تجاهل  في حال نسيت تناول هذا الدواء في الموعد المحدد، فتناول الجرعة فور تذكرك، إلا إذا كان وقت الجرعة التالية قد اقترب. في هذه الحال 

 الجرعة الفائتة. لا تتناول جرعة مضاعفة لتعويض الجرعة الفائتة. 
 

 ينبغي الاستمرار في العلاج حسب ما أوصى الطبيب. 
 حتى وإن طرأ تحسن على حالتك الصحية، ينبغي عدم التوقف عن تناول الدواء دون استشارة الطبيب. 



 
 إذا توقفت عن تناول الدواء 

 إذا توقفت عن تناول الدواء، فقد تزداد حالتك سوءًا. 
 

 تتناول فيها الدواء. ارتدِ النظارات إذا كنت بحاجة إليها.   في كل مرةلا تتناول الدواء في الظلام! تحقق من الملصق والجرعة 
 إذا كان لديك أي أسئلة أخرى حول استخدام الدواء، يرجى استشارة الطبيب أو الصيدلي. 

 

 الآثار الجانبية .4
قد يسبب آثارًا جانبية لدى بعض المستخدمين. لا داعي للذعر عند قراءة قائمة الآثار    SR 240فيرابريس كما هو الحال مع أي دواء، فإن استخدام 

 الجانبية. قد لا تعاني من أي منها.
 يجب مراجعة الطبيب فورًا عند ظهور الآثار الجانبية التالية: 

 اصفرار الجلد أو العينين، الحمى أو الحساسية حول منطقة البطن. هذه علامات تدل على ضعف وظائف الكبد. •

الشعور  ، تورم في الكاحلين، ألم في الصدر يظهر للمرة الأولى أو ألم في الصدر يظهر بشكل متكرر أكثر، خفقان القلب )الإحساس بضربات القلب( •
 بالحرارة والألم في اليدين أو القدمين.

 تورم في الأطراف.  •

 الصفير، صعوبة التنفس، تورم الفم أو الشفتين أو اللسان، أو طفح جلدي شديد يظهر بشكل غير متوقع.  •
 

 التأثير الجانبي الأكثر شيوعًا هو الإمساك. 
البطن، الدوخة،   تشمل الآثار الجانبية الإضافية: عدم انتظام ضربات القلب، احمرار الوجه أو الرقبة، الصداع، الغثيان أو القيء، ألمًا أو انزعاجًا في

س بوخز في  الدوار، طنين الأذن، التعب، الرعشة، اضطرابات الحركة، ضعف العضلات، آلام المفاصل و/أو العضلات، طفح جلدي أو حكة، الإحسا 
 الجلد، خدر، تساقط الشعر.  قد يحدث عجز جنسي في حالات نادرة. 

 
عند ظهور تورم في اللثة يبدأ بالانتشار على الأسنان، أو تورم   أخبر طبيبك لفترة طويلة.  SR 240فيرابريس قد تحدث آثار جانبية إضافية عند تناول  

 في الثديين )لدى الرجال(، أو إنتاج الحليب )لدى الرجال والنساء(. هذه الآثار نادرة وتزول عند التوقف عن العلاج. 
 

، ينبغي عليك  في حالة حدوث أي تأثير جانبي، أو إذا تفاقم أحد الآثار الجانبية، أو إذا كنت تعاني من أحد الآثار الجانبية غير المذكورة في النشرة
 استشارة الطبيب. 

 
لى الصفحة  يمكن الإبلاغ عن الآثار الجانبية لوزارة الصحة بالضغط على رابط "الإبلاغ عن الآثار الجانبية الناتجة عن العلاج الدوائي" الموجود ع

(، والذي يحيلك إلى النموذج الإلكتروني للإبلاغ عن الآثار الجانبية، أو بالدخول إلى الرابط:  www.health.gov.ilالرئيسية لموقع وزارة الصحة )
https://sideeffects.health.gov.il 

 

 كيفية تخزين الدواء؟  .5
تجنب التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وجميع الأدوية الأخرى في مكان مغلق بعيدًا عن متناول ورؤية الأطفال و/أو الرضع، وبذلك يمكن تجنب   •

 حالات التسمم. لا تسُبب التقيؤ دون تعليمات صريحة من الطبيب. 
المدوّن على العبوة. يشير تاريخ انتهاء الصلاحية إلى اليوم الأخير من ذلك   ( תאריך תפוגה) لا تستخدم الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحية  •

 الشهر. 
درجة مئوية. يجب حفظ الكبسولات في عبوتها الأصلية )شريط الأقراص( لأن  25لا تخزن الدواء في درجة حرارة تزيد عن شروط التخزين:   •

 المستحضر حساس للرطوبة. في حال تقسيم الكبسولة إلى نصفين، يجب التخلص من نصف الكبسولة غير المخصص للاستخدام الفوري. 
يمُنع التخلص من الأدوية في مياه الصرف الصحي أو في سلة المهملات المنزلية. اسأل الصيدلي عن كيفية التخلص من الأدوية التي لم تعد   •

 بحاجة إليها. تساعد هذه التدابير على حماية البيئة. 
 

 معلومات إضافية .6
 بالإضافة إلى المادة الفعالة، يحتوي الدواء أيضًا على: 

Sodium alginate, microcrystalline cellulose, povidone, hypromellose, titanium dioxide (E171), silica 
colloidal anhydrous, magnesium stearate, macrogol 400, quinoline yellow aluminum lake (E104), indigo 
carmine aluminum lake (E132), carnauba wax. 

 
 كيف يبدو الدواء وما هي محتويات العبوة: 

 الكبسولة ذات لون أخضر فاتح مع خط فاصل على كلا الجانبين.
 كبسولة. قد لا تسُوّق جميع أحجام العبوات.   30، 10أحجام العبوات المعتمدة: 

 
 وفقاً لإرشادات وزارة الصحة  2025تم إعداد النشرة في يوليو 

 
 رقم تسجيل الدواء في السجل الوطني للأدوية بوزارة الصحة: 

068-63-26427-00 
 لأغراض التبسيط وتسهيل القراءة، كُتبت هذه النشرة بصيغة المذكر. ومع ذلك، الدواء مخصص لكلا الجنسين.

 

 ، إسرائيل3060000شارع ديكسل، أور عكيفا  1شركة ديكسِل المحدودة،  الشركة المصنعة ومالك الترخيص: 

https://sideeffects.health.gov.il/
www.health.gov.il

