
نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات( - 1986
يُسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

ريڤاستيچمين لصقة دِكسلريڤاستيچمين لصقة دِكسل
4.64.6 ملغ/ ملغ/2424 ساعة ساعة

ريڤاستيچمين لصقة دِكسلريڤاستيچمين لصقة دِكسل
9.59.5 ملغ/ ملغ/2424 ساعة ساعة

لصقة للاستعمال على الجلد لصقة للاستعمال على الجلد 
)لصقة عبر الجلد()لصقة عبر الجلد(

تحتوي كل لصقة على:
ريڤاستيچمين لصقة دِكسل 4.6 ملغ/24 ساعة: لصقة مساحتها 4.6 سم2 للإعطاء 
عن طريق الجلد وتحتوي على 6.9 ملغ من ريڤاستيچمين )Rivastigmine(. وتيرة 

إطلاق الدواء هي: 4.6 ملغ في 24 ساعة.
ريڤاستيچمين لصقة دِكسل 9.5 ملغ/24 ساعة: لصقة مساحتها 9.2 سم2 للإعطاء 
 .)Rivastigmine( ريڤاستيچمين  من  ملغ   13.8 على  وتحتوي  الجلد  طريق  عن 

وتيرة إطلاق الدواء هي: 9.5 ملغ في 24 ساعة.
المواد غير الفعالة ومسببات الأرجية في الدواء – انظر البند 6 "معلومات إضافية".

على  النشرة  هذه  تحتوي  للدواء.  استعمالك  قبل  نهايتها  حتىّ  بإمعان  النشرة  اقرأ 
أو  الطبيب  فراجع  إضافية،  أسئلة  لديك  توفرت  إذا  الدواء.  عن  ملخصة  معلومات 

الصيدلي.
لقد وُصف هذا الدواء لعلاج مرضك. لا تعطه للآخرين. قد يضرهم الدواء حتى لو بدا 

لك أن مرضهم مشابه.

لأي غرض مخصص هذا الدواء؟ 	.1
لعلاج الخرف )مشاكل الذاكرة( الخفيف إلى المتوسط من نوع الألزهايمر.

.)anticholinesterases( الفصيلة العلاجية: مثبطات الإنزيم كولين إستيراز
ينتمي ريڤاستيچمين إلى فصيلة مواد تسمى مثبطات كولين إستيراز. تموت خلايا عصبية 
من مرض  النابع  )ديمينشيا(  بالخرف  المصابين  العلاج  متلقي  لدى  الدماغ  في  معينة 
)نويروترانسميتور(  العصبي  الناقل  من  منخفضة  مستويات  إلى  وتؤدي  الألزهايمر، 
أسيتيل كولين )مادة تمكّن الخلايا العصبية من التواصل فيما بينها(. يعمل ريڤاستيچمين 
عن طريق حجب الإنزيمات التي تفكك أسيتيل كولين: أسيتيل كولين إستيراز وبوتيريل 
دِكسل  لصقة  ريڤاستيچمين  يتيح  الإنزيمات،  هذه  حجب  خلال  من  إستيراز.  كولين 
مرض  أعراض  تقليل  في  ويساهم  ترتفع،  أن  الدماغ  في  كولين  أسيتيل  لمستويات 

الألزهايمر.
بالخرف  المصابين  البالغين  المرضى  لعلاج  مخصص  دِكسل  لصقة  ريڤاستيچمين 
الخفيف والمتوسط، وهو مرض تقدميّ من اضطرابات في الدماغ يؤثر تدريجيًا على 

الذاكرة والقدرة الفكرية والسلوك.

قبل استعمال الدواء	.2
لا يجوز استعمال الدواء إذا:

• وُجــدت لديــك حساســية )أرجيــة( للمــادة الفعالــة )ريڤاســتيچمين( أو لأيٍ مــن 	
المركّبــات الإضافيــة التــي يحتــوي عليهــا الــدواء )انظــر البنــد 6(.

•  كان لديك ذات مرة رد فعل تحسســي لدواء من نوع مشــابه )مشــتقات الكربامات - 	
.)carbamate derivatives

كان لديــك رد فعــل جلــدي انتشــر إلــى مــا يجــاوز مســاحة اللصقــة، إذا كان لديــك 	•
رد فعــل موضعــي شــديد )مثــل الحويصــات، تزايــد التهــاب الجلــد، الانتفــاخ( وإذا 

لــم يتحســن هــذا الوضــع خــال 48 ســاعة بعــد نــزع اللصقــة.
استعمال  يجوز  ولا  الطبيب  إعلام  فيجب  عليك،  الأوضاع  هذه  انطبقت  إذا 

ريڤاستيچمين لصقة دِكسل.
تحذيرات خاصة تتعلق باستعمال الدواء

قبل العلاج بريڤاستيچمين لصقة دِكسل، أخبِر الطبيب إذا:
• ــر 	 ــض غي ــل نب ــة، مث ــة قلبي ــي حال ــي الماض ــك ف ــت لدي ــك الآن أو كان ــدت لدي وُج

ــتطالة  ــن اس ــة م ــوابق عائلي ــع QTc، س ــتطالة المقط ــيء، اس ــض بط ــم أو نب منتظ
 torsade( اضطــراب فــي النظــم مــن نــوع تســرّع القلــب البطينــي ،QTc المقطــع
de pointes(، أو أن لديــك مســتوى منخفضًــا مــن البوتاســيوم أو المغنيزيــوم 

فــي الــدم   
• وُجدت لديك الآن أو كانت لديك في الماضي قرحة نشطة في المعدة	
• وُجدت لديك الآن أو كانت لديك في الماضي صعوبات في التبول	
• وُجدت لديك الآن أو كانت لديك في الماضي اختلاجات	
• وُجد لديك الآن أو كان لديك في الماضي ربو أو مرض تنفسي خطير	
• كنت تعاني من ارتجاف	
• كان وزن جسمك منخفضًا	
• ــؤ والإســهال. 	 ــان، التقي ــل الغثي ــاز الهضمــي مث ــي الجه ــل ف ــك ردود فع وُجــدت لدي

ــؤ أو الإســهال ــر جــدًا للســوائل( إذا اســتمر التقي ــدان كبي ــاف )فق ــي مــن تجف ــد تعان ق
• وُجد لديك خلل في وظيفة الكبد	

في هذه الحالات، يُحتمل أن يتابع طبيبك وضعك بشكل أكثر كثبًا خلال فترة العلاج 
بالدواء.

إذا لم تستعمل ريڤاستيچمين لصقة دِكسل لأكثر من ثلاثة أيام، فلا تلصق اللصقة التالية 
دون استشارة الطبيب المعالج.

الأولاد والمراهقون
دون  والمراهقين  الأولاد  لدى  للاستعمال  مخصص  غير  دِكسل  لصقة  ريڤاستيچمين 

سن الـ 18. 

التفاعلات بين الأدوية
إذا كنت تستعمل الآن، أو قد استعملت مؤخرًا أدوية أخرى بما في ذلك أدوية بدون 

وصفة طبيب وإضافات غذائية، فأخبر الطبيب أو الصيدلي بذلك. 
• قــد يشــوش ريڤاســتيچمين علــى أدويــة مضــادة للكوليــن، بعضهــا هــي أدويــة 	

ــل ديســيكلومين(، لعــاج  ــف مــن تشــنجات أو تقلصــات المعــدة )مث تُســتعمل للتخفي
ــل  ــة )دوار الســفر( )مث ــع داء الحرك ــن( أو لمن ــل أمانتادي مــرض الپاركينســون )مث

ديفينهيدراميــن، ســكوپولامين أو ميكليزيــن(.
• لا يجــوز اســتعمال ريڤاســتيچمين لصقــة دِكســل فــي نفــس الوقــت مــع ميتوكلوپراميد 	

)دواء يُســتعمل لتخفيــف أو لمنــع الغثيــان والتقيــؤات(. اســتعمال الدواءيــن ســويًا قــد 
يســبب مشــاكل مثــل تصلــب الأطــراف وارتجــاف اليديــن.

• إذا كنــت مُقْدِمًــا علــى الخضــوع لعمليــة جراحيــة خــال فتــرة العــاج بريڤاســتيچمين 	
لصقــة دِكســل، فيجــب إبــاغ طبيبــك عــن اســتعمال هــذا الــدواء، إذ إن ريڤاســتيچمين 

لصقــة دِكســل قــد يزيــد مــن تأثيــر مُرخيــات عضليــة معينــة أثنــاء التخديــر.
• يجــب توخــي الحــذر عنــد اســتعمال ريڤاســتيچمين لصقــة دِكســل ســويًا مــع 	

حاصــرات بيتــا )أدويــة مثــل أتينولــول، وتُســتعمل لعــاج فــرط ضغــط الــدم، الذبحــة 
الصدريــة وحــالات قلبيــة أخــرى(. اســتعمال الدواءيــن ســويًا قــد يســبب مشــاكل مثــل 
تباطــؤ نظــم القلــب )بــطء القلــب( ممــا قــد يــؤدي إلــى الإغمــاء أو فقــدان الوعــي.

• يجــب توخــي الحــذر عنــد اســتعمال ريڤاســتيچمين لصقــة دِكســل ســويًا مــع أدويــة 	
أخــرى يمكنهــا أن تؤثــر علــى نظــم قلبــك أو علــى النظــام الكهربائــي القلبــي 

)QT اســتطالة المقطــع(

استعمال الدواء والطعام
يمكن استعمال ريڤاستيچمين لصقة دِكسل مع الطعام والشراب.

استعمال الدواء واستهلاك الكحول
يمكن استعمال ريڤاستيچمين لصقة دِكسل مع الكحول.

الحمل، الإرضاع والخصوبة
إذا كنتِ حاملًًا أو مرضعًا، تظنين أنك قد تكونين حاملًًا أو تخططين حملًًا، فاستشيري 

طبيبك أو الصيدلي قبل استعمال الدواء.
لا تتوفر معلومات عن استعمال ريڤاستيچمين لصقة دِكسل لدى النساء الحوامل. إذا 
التأثيرات  مقابل  دِكسل  لصقة  ريڤاستيچمين  أفضليات  في  النظر  فيجب  حاملًًا،  كنتِ 
المحتملة على الجنين. لا يجوز استعمال ريڤاستيچمين لصقة دِكسل في فترة الحمل إلا 

إذا كان من الواضح أن استعماله إجباري. 
لا يجوز الإرضاع خلال فترة العلاج بريڤاستيچمين لصقة دِكسل. ليس معلومًا ما إذا 

كان ريڤاستيچمين يُفرز في حليب الأم.

السياقة واستعمال الماكنات
واستعمال  السيارة  سياقة  لك  يتيح  مرضك  كان  إذا  عمّا  المشورة  طبيبك  لك  سيقدم 
الماكنات بشكل آمن. قد يسبب ريڤاستيچمين لصقة دِكسل الإغماء أو الارتباك الخطير.
استعمال  أو  السيارة  سياقة  يجوز  فلا  بالارتباك،  أو  بالإغماء  بإحساس  شعرت  إذا 

الماكنات أو القيام بأي نشاط يتطلب اليقظة. 

كيف تستعمل الدواء؟	.3
يجب استعمال الدواء دومًا بموجب تعليمات الطبيب. عليك استشارة الطبيب أو الصيدلي 

إذا لم تكن متأكدًا من الجرعة الدوائية ومن كيفية العلاج بالدواء. 
الجرعة الدوائية وكيفية العلاج سيحددهما الطبيب فقط. 

هامّ:
• يجب نزع اللصقة السابقة قبل إلصاق لصقة واحدة جديدة.	
• لصقة واحدة فقط في اليوم.	
• لا يجوز قص اللصقة إلى قطع.	
• يجب الضغط على اللصقة بقوة لمدة 30 ثانية على الأقل بواسطة كف اليد.	
• للاستعمال الخارجي فقط. 	

كيف يتم البدء بالعلاج؟
سيخبرك الطبيب أي ريڤاستيچمين لصقة دِكسل هو الأنسب لك. 

يبدأ العلاج عادةً باستعمال ريڤاستيچمين لصقة دِكسل 4.6 ملغ/24 ساعة. 	•
•  الجرعــة اليوميــة الاعتياديــة الموصــى بهــا هــي ريڤاســتيچمين لصقــة دِكســل 	

الجرعــة  الطبيــب  يرفــع  فقــد  جيــدًا،  ــل  التحمُّ كان  إذا  ســاعة.  ملــغ/24   9.5
جرعــة  إلــى  الوصــول  يمكــن  )لا  ســاعة  ملــغ/24   13.3 إلــى   الدوائيــة 
الحــالات  ريڤاســتيچمين لصقــة دِكســل. فــي  13.3 ملــغ/24 ســاعة بواســطة 
ــة، يجــب اســتعمال مســتحضرات  ــن فيهــا اســتعمال هــذه الجرعــة الدوائي التــي يتعي
ــة  ــد بجرع ــق الجل ــن طري ــاء ع ــات للإعط ــا لصق ــد له ــرى توج ــتيچمين أخ  ريڤاس

13.3 ملغ/24 ساعة(.
يجــب اســتعمال لصقــة واحــدة فقــط فــي كل مــرة واســتبدال اللصقــة بلصقــة جديــدة 	•

بعــد 24 ســاعة.
خلال فترة العلاج يُحتمل أن يلائم الطبيب الجرعة بحيث تناسب احتياجاتك الشخصية.

يمُنع تجاوُز الجرعة الموصى بها.

إذا لم تستعمل ريڤاستيچمين لصقة دِكسل طوال أكثر من ثلاثة أيام، فلا تلصق اللصقة 
التالية قبل أن تستشير طبيبك. يمكن مواصلة العلاج بلصقة من نفس الجرعة، إذا لم يتم 
إيقاف العلاج لأكثر من ثلاثة أيام. وإلا، فسيبدأ الطبيب من جديد علاجًا بريڤاستيچمين 

لصقة دِكسل 4.6 ملغ/24 ساعة.
أين ينبغي إلصاق ريڤاستيچمين لصقة دِكسل؟

• قبــل إلصــاق لصقــة، يجــب التأكــد مــن أن الجلــد نظيــف وجــاف وخــالٍ مــن الشــعر، 	
ــأنها  ــن ش ــي م ــتحلب والت ــب أو مس ــم ترطي ــت، كري ــحوق، زي ــن أي مس ــف م نظي
أن تعيــق التصــاق اللصقــة علــى الجلــد بشــكل ســليم، خــالٍ مــن الشــروخ، الطفــوح 

ــة و/أو التهيجــات. الجلدي
• يجــب نــزع اللصقــة الموجــودة بحــذر قبــل إلصــاق لصقــة جديــدة. إذا ألُصقــت علــى 	

جســمك عــدة لصقــات، فقــد يكــون جســمك معرّضًــا لكميــة فائضــة مــن الــدواء، وهــي 
حالــة قــد تكــون خطيــرة.

• ــة 	 ــوم، فقــط فــي إحــدى المناطــق الممكن ــي الي ــة واحــدة فقــط ف يجــب إلصــاق لصق
ــاه: ــة أدن ــي الرســوم التوضيحي المعروضــة ف

الجزء العلوي من الذراع اليسرى أو الجزء العلوي من الذراع اليمنى-	
ــن الصــدر -	 ــوي م ــن العل ــب الأيم ــن الصــدر أو الجان ــوي م ــب الأيســر العل الجان

ــدي( ــى الث ــاع عــن الإلصــاق عل )يجــب الامتن
الجانب الأيسر العلوي من الظهر أو الجانب الأيمن العلوي من الظهر-	
الجانب الأيسر السفلي من الظهر أو الجانب الأيمن السفلي من الظهر-	

كل 24 ساعة، يجب نزع اللصقة السابقة قبل إلصاق لصقة واحدة جديدة على مكان 
واحد فقط من الأماكن الممكنة التالية:

عندما تقوم باستبدال اللصقة، فأنت ملزم بنزع لصقة اليوم السابق قبل أن تلصق اللصقة 
الجديدة، كل مرة في مكان آخر على الجلد )مثلًًا على الجانب الأيمن من الجسم في يوم 
واحد وعلى الجانب الأيسر في اليوم التالي، في الجزء العلوي من الجسم في يوم واحد 

وفي الجزء السفلي من الجسم في اليوم التالي(.
لا يجوز إلصاق لصقة جديدة في نفس المكان بالضبط مرتين خلال 14 يومًا.

كيف ينبغي إلصاق ريڤاستيچمين لصقة دِكسل؟
اللصقة رقيقة، لونها بني فاتح وتلتصق بالجلد. كل لصقة معبأة في كيس مغلق يحميها 
إلى أن تصبح جاهزًا لإلصاقها. لا يجوز فتح الكيس أو إخراج اللصقة إلا قبل إلصاقها 

مباشرةً فقط.

يجب نزع اللصقة الموجودة بحذر قبل إلصاق لصقة 
جديدة.

يرجى من متلقي العلاج الذين يبدؤون بالعلاج للمرة 
الأولى ومتلقي العلاج الذين يبدؤون بالعلاج من جديد 

بعد إيقافه، أن يبدؤوا من الرسم التوضيحي الثاني.

فتح  يجب  يحميها.  مغلق  كيس  في  معبأة  لصقة  كل 
الكيس فقط عندما تكون جاهزًا لاستعمال اللصقة.

يجب قص الكيس بحسب كلا تأشيرَي المقص، لكن 
لا تتجاوز الخط المشار إليه. للفتح، مزق الكيس. لا 
يجوز القص على كل طول الكيس، من أجل الامتناع 

عن التسبب بالضرر للصّقة.
أخرِج اللصقة من الكيس.

اللون  ذي  العلوي  الجانب  عن  الغطاء  طبقة  انزع 
البني الفاتح من اللصقة وتخلص من الغطاء.

توجد طبقة واقية تحمي الجانب اللاصق من اللصقة. 
انزع جانبًا واحدًا من الطبقة الواقية ولا تلمس الجزء 

اللاصق من اللصقة بالأصابع.

ضع الجانب اللاصق من اللصقة على منطقة الجزء 
الجزء  على  الظهر،  من  السفلي  الجزء  أو  العلوي 
انزع  وعندها  الصدر  على  أو  الذراع  من  العلوي 

الجانب الآخر من الطبقة الواقية.

بعد ذلك، يجب الضغط على اللصقة بقوة لمدة 30 
ثانية على الأقل بواسطة كف اليد للتأكد من التصاق 

الأطراف كما ينبغي.

إذا كان ذلك يساعدك، فبإمكانك أن تكتب مثلًًا اليوم من الأسبوع على اللصقة بقلم حبر 
جاف دقيق.

يجب إبقاء اللصقة في مكانها بشكل متواصل إلى أن يحين وقت استبدالها بلصقة جديدة. 
يُحتمل أن ترغب بتجريب أماكن مختلفة لإلصاق اللصقة الجديدة لكي تجد أريح الأماكن 

والأماكن التي لن تحتك فيها الملابس باللصقة.

كيف ينبغي نزع ريڤاستيچمين لصقة دِكسل؟
اللصقة  ريڤاستيچمين لصقة دِكسل بلطف وببطء لنزع  يجب سحب طرف واحد من 

عن الجلد.
في حالة بقاء آثار صمغ على الجلد، بلِّل المنطقة بلطف بالماء الدافئ والصابون اللطيف 
أو استعمل زيت الأطفال من أجل إزالتها. لا يجوز استعمال الكحول أو السوائل المذيبة 

الأخرى )مزيل طلاء الأظفار أو المذيبات الأخرى(.
يجب عليك غسل اليدين بالصابون والماء بعد نزع اللصقة. في حالة ملامسة العينين أو 
إذا ظهر احمرار في العينين بعد معالجة اللصقة، فيجب شطف العينين فورًا بالكثير من 

الماء والتوجه لتلقّي الإسعاف الطبي إذا لم تكن الأعراض عابرة.

عند  أو  السباحة  الاستحمام،  أثناء  دِكسل  لصقة  ريڤاستيچمين  استعمال  يمكن  هل 
المكوث تحت أشعة الشمس؟

• ــو(، أو الســباحة أو 	 ــي حــوض الاســتحمام )الباني ــر الاســتحمام ف لا يُفتــرض أن يؤث
الاســتحمام بالــدوش علــى اللصقــة. يجــب مراقبــة اللصقــة لئــاّ ترتخــي عنــد القيــام 

بهــذه النشــاطات.
• ــمس 	 ــوء الش ــل ض ــي )مث ــرارة خارج ــدر ح ــة لأي مص ــض اللصق ــوز تعري لا يج

ــة. ــة طويل ــرات زمني ــمير( لفت ــة التس ــاونا(، غرف ــار )س ــام البخ ــديد، حم الش

ما الذي ينبغي فعله إذا سقطت اللصقة؟
إذا سقطت اللصقة، فيجب إلصاق لصقة جديدة لبقية اليوم، ثم استبدالها في اليوم التالي 

في الموعد المحدد.

متى ولأي مدة يجب استعمال ريڤاستيچمين لصقة دِكسل؟
• ــتبدال 	 ــل اس ــوم، يُفضّ ــدة كل ي ــة جدي ــتعمال لصق ــك اس ــاج علي ــن الع ــتفادة م للاس

ــوم. ــاعة كل ي ــس الس ــي نف ــة ف اللصق
• ــد 	 ــدة بع ــة جدي ــتبدالها بلصق ــرة واس ــي كل م ــط ف ــدة فق ــة واح ــتعمال لصق يجــب اس

24 ســاعة.

إذا استعملتَ خطأً أكثر مما يلزم من ريڤاستيچمين لصقة دِكسل
إذا استعملتَ خطأً أكثر من لصقة واحدة، فيجب نزع جميع اللصقات عن جلدك ثم إعلام 

الطبيب المعالج أنك استعملتَ خطأً أكثر من لصقة واحدة.
يُحتمل أن تحتاج إلى مراقبة طبية. لدى بعض الأشخاص الذين استعملوا خطأً أكثر من 
اللازم من ريڤاستيچمين نشأ غثيان، تقيؤ، إسهال، ضغط دم مرتفع وهلوسات. قد يحدث 

أيضًا نبض بطيء وإغماء.
على  لصقة  بإلصاق  أو  خطأً  الدواء  ببلع  ولد  قام  إذا  أو  مفرطة  جرعة  استعملت  إذا 
جسمه، فتوجّه فورًا إلى الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر معك 

عبوة الدواء.

إذا نسيت استعمال ريڤاستيچمين لصقة دِكسل 
إذا اكتشفت أنك نسيت استعمال ريڤاستيچمين لصقة دِكسل، فألصِق لصقة جديدة على 
يجوز  لا  الغد.  يوم  في  الاعتيادي  الوقت  في  التالية  اللصقة  إلصاق  بإمكانك  الفور. 

استعمال لصقتين معًا للتعويض عن تلك المنسية.
يجب المواظبة على العلاج بحسب توصية الطبيب. 

حتى لو طرأ تحسن على حالتك الصحية، فلا يجوز إيقاف العلاج بالدواء دون استشارة 
الطبيب.

إذا توقفت عن استعمال ريڤاستيچمين لصقة دِكسل
أخبر الطبيب أو الصيدلي إذا توقفت عن استعمال اللصقة.

لا يجوز تناول الأدوية في العتمة! راجع الملصق وتأكد من الجرعة في كل مرة تتناول 
فيها دواءً. ضع النظارات الطبية إذا كنت بحاجة إليها.

إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول استعمال الدواء، فاستشر الطبيب أو الصيدلي.
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مثل أي دواء، قد يؤدي استعمال ريڤاستيچمين لصقة دِكسل إلى نشوء أعراض جانبية 
عند بعض المستعملين. لا تقلق عند قراءة قائمة الأعراض الجانبية. قد لا تعاني من 

أي واحد منها.
يكون شيوع الأعراض الجانبية أعلى عند البدء بالعلاج أو عند رفع الجرعة الدوائية. 
في معظم الحالات تختفي الأعراض الجانبية بالتدريج، إذ إن الجسم يتكيف مع الدواء.

انزع اللصقة وأعلِم الطبيب المعالج فورًا إذا شعرت بواحد أو أكثر من بين الأعراض 
الجانبية التالية التي قد تصبح خطيرة:

أعراض جانبية شائعة )أعراض تظهر عند ‏1‏-‏10‏ مستعملين من بين 100(:
• فقدان الشهية	
• إحساس بالدوار	

• إحساس بالهيجان	
• عدم السيطرة على التبوّل )عدم القدرة على حبس البول كما ينبغي( 	
• التهاب في المسالك البولية	
• قلق	
• اكتئاب	
• ارتباك	
• صداع	
إغماء	•
• مشاكل في البطن مثل غثيان أو تقيؤ، إسهال	
• حرقة	
ألم في البطن	•
• طفح جلدي	
رد فعل تحسسي في مكان إلصاق اللصقة، مثل الحويصلات أو الجلد الملتهب	•
• إحساس بالتعب أو بالضعف	
• انخفاض الوزن	
• حمّى	

أعراض جانبية غير شائعة )أعراض تظهر عند ‏10‏-‏1‏ مستعملين من بين 1٫000(:
• مشاكل في دقات قلبك مثل تباطؤ دقات القلب 	
• قرحة المعدة	
• تجفاف )فقدان كبير جدًا للسوائل(	
• فرط النشاط )مستوى مرتفع من النشاط، تململ(	
• عدوانية )ضراوة(	

أعراض جانبية نادرة )أعراض تظهر عند ‏10‏-‏1‏ مستعملين من بين 10٫000(:
• سقوط	

بين  من  واحد  مستعمل  من  أقل  عند  تظهر  )أعراض  جدًا  نادرة  جانبية  أعراض 
:)10٫000

تصلب الذراعين أو الرجلين وارتجاف اليدين 	•

أعراض جانبية مدى شيوعها غير معروف )أعراض لم يتم تحديد مدى شيوعها بعد(: 
• تفاقــم فــي أعــراض مــرض الپاركينســون )الرعــاش( – مثــل الارتجــاف، التصلــب 	

والهدجــان فــي المشــي
• التهــاب فــي البنكريــاس – تشــتمل الأعــراض علــى ألــم شــديد فــي الجــزء العلــوي 	

ــان أو التقيــؤات  ــا بالغثي مــن البطــن، مصحــوب غالبً
• دقات قلبية سريعة أو غير منتظمة	
• ضغط دم مرتفع	
نوبات اختلاجات	•
• اضطرابــات فــي الكبــد )جلــد أصفــر، اصفــرار بيــاض العينيــن، بــول غامــق بشــكل 	

شــاذ أو غثيــان، تقيــؤ، تعــب وفقــدان الشــهية دون مبــرر( 
• تغيرات في نتائج الفحوص التي تدل على وظائف الكبد	
• إحساس بعدم الهدوء	
• كوابيس ليلية	
• متلازمــة پيــزا )حالــة تشــتمل علــى تقلــص لا إرادي فــي العضــات مــع انحنــاء شــاذ 	

للجســم والــرأس إلــى جانــب واحــد(
• رؤية أشياء غير موجودة في الحقيقة )هلوسات(	
• ارتجافات	
• ميل إلى النوم	
• طفح جلدي، حكة	
احمرار الجلد	•
• حويصلات	

انزع اللصقة وراجع طبيبك فورًا إذا أحسست بأحد الأعراض الجانبية الواردة أعلاه.

أو  كبسولات  ريڤاستيچمين  بخصوص  عنها  التبليغ  تم  إضافية  جانبية  أعراض 
ريڤاستيچمين محلول وقد تحدث عند استعمال اللصقات:

أعراض جانبية شائعة )أعراض تظهر عند ‏10‏-‏1‏ مستعملين من بين 100(:
• فائض من اللعاب 	
• إحساس بعدم الهدوء 	
• شعور عام سيئ	
ارتجاف	•
• فرط التعرّق	

أعراض جانبية غير شائعة )أعراض تظهر عند ‏10‏-‏1‏ مستعملين من بين 1٫000(:
• نظم قلبيّ غير منتظم )مثل نظم القلب السريع(	
• صعوبات في النوم	
حالات سقوط عارضة	•

أعراض جانبية نادرة )أعراض تظهر عند ‏10‏-‏1‏ مستعملين من بين 10٫000(:
• نوبات اختلاجات	
• قرحة في الأمعاء	
• ألم في الصدر قد ينبع من تشنج في القلب 	

بين  من  واحد  مستعمل  من  أقل  عند  تظهر  )أعراض  جدًا  نادرة  جانبية  أعراض 
:)10٫000

ضغط دم مرتفع	•

التهــاب البنكريــاس – تشــتمل الأعــراض علــى ألــم شــديد فــي الجــزء العلــوي مــن 	•
البطــن، مــع الغثيــان أو التقيــؤات فــي أحيــان متقاربــة  

• ــراز أو فــي 	 ــي الب ــى شــكل دم ف ــي الجهــاز الهضمــي – يظهــر عل نزيــف دمــوي ف
القــيء

• رؤية أشياء غير موجودة في الحقيقة )هلوسات(	
• ــي 	 ــزق ف ــن تم ــوا م ــرة عان ــؤات خطي ــن تقي ــوا م ــن عان ــاج الذي ــي الع بعــض متلق

ــدة  ــم والمع ــن الف ــذي يصــل بي ــريء ال ــوب الم أنب
إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبية، أو إذا كنت تعاني من عرض 

جانبي لم يذكر في النشرة، فعليك استشارة الطبيب.
الرابط  على  الضغط  بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
الصفحة  في  الموجود  תרופתי"  טיפול  עקב  לוואי  תופעות  על  "דיווח 
إلى  يوجه  والذي   )www.health.gov.il( الصحة  وزارة  لموقع  الرئيسية 
الرابط: إلى  الدخول  طريق  عن  أو  جانبية،  أعراض  عن  للتبليغ  المتصلة   الاستمارة 

https://sideeffects.health.gov.il
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• ــدًا 	 امنــع التســمم! هــذا الــدواء، وأي دواء آخــر، يجــب حفظــه فــي مــكان مغلــق بعي

ــك  ــم، وبذل ــال رؤيته ــن مج ــال الرضــع وع ــدي الأولاد و/أو الأطف ــاول أي ــن متن ع
ــب. ــن الطبي ــدون تعليمــات صريحــة م ــؤ ب ســتمنع التســمم. لا تســبب التقي

• لا يج��وز اس��تعمال الـد�واء بع��د تاري��خ انته��اء الصلاحي��ة )תאריך תפוגה( المــدوّن 	
علــى العبــوّة. يشــير تاريــخ انتهــاء الصلاحيــة إلــى اليــوم الأخيــر مــن ذلــك الشــهر.

• ــوة 	 ــي العب ــن ف ــن فيمــا دون 25‎°‎C. يجــب التخزي ظــروف التخزيــن: يجــب التخزي
ــة. الأصلي

• احتفظ باللصقة داخل كيسها إلى أن تستعملها.	
• لا يجــوز اســتعمال اللصقــة إذا كانــت متضــررة أو إذا وُجــدت علامــات علــى فتــح 	

العبــوة. 
• ــى 	 ــة إل ــب اللاصق ــث تتجــه الجوان ــن بحي ــى طبقتي ــم بطيّهــا إل ــة، ق ــزع اللصق بعــد ن

الداخــل، يجــب الضغــط عليهــا ورصهــا معًــا. أرجِــع اللصقــة المســتعملة إلــى كيســها 
وتخلــص منهــا بحيــث لا يســتطيع الأولاد لمســها. لا يجــوز لمــس العينيــن بأصابعــك، 
يجــب شــطف اليديــن بالصابــون والمــاء بعــد نــزع اللصقــة. لا يجــوز إلقــاء الأدويــة 
ــن  ــي ع ــأل الصيدل ــة. اس ــات البيتي ــلة النفاي ــي س ــي أو ف ــاه الصــرف الصح ــي مي ف
كيفيــة التخلــص مــن الأدويــة التــي لــم تعــد قيــد الاســتعمال. هــذه الوســائل ستســاهم 

فــي حمايــة البيئــة.

معلومات إضافية	.6
بالإضافة إلى المركّب الفعال، يحتوي الدواء أيضًا على:

Polyester film fluoropolymer-coated, polyethylene/thermoplastic 
resin/aluminum coated polyester film, poly [(2-ethylhexyl)
acrylate, vinylacetate], high molecular weight polyisobutene, 
paraffin light liquid, medium molecular weight polyisobutene, 
silica colloidal anhydrous, orange printing color.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوة:
لصقة مستديرة. الطبقة الخارجية لونها بني فاتح وعليها التأشير:

"RIV-TDS 4.6 mg/24 h" لريڤاستيچمين لصقة دِكسل 4.6 ملغ/24 ساعة. 
"RIV-TDS 9.5 mg/24 h" لريڤاستيچمين لصقة دِكسل 9.5 ملغ/24 ساعة.

كل لصقة معبأة في كيس مغلق. تحتوي كل عبوة على 30 كيسًا.
اسم المصنعّ وعنوانه: لويي فارما أ.ج.، ميسباخ، ألمانيا

تم تحرير النشرة في آب/أغسطس 2025 وفقًا لإرشادات وزارة الصحة.
رقم تسجيل الدواء في سجلّ الأدوية الرسمي في وزارة الصحة:

ريڤاستيچمين لصقة دِكسل 4.6 ملغ/24 ساعة: 158-87-34462-00
ريڤاستيچمين لصقة دِكسل 9.5 ملغ/24 ساعة: 158-88-34452-00

من أجل التبسيط ولتسهيل القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. على الرغم 
من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.

صاحب التسجيل: 
شارع دِكسل 1، أور عاكيڤا 3060000، إسرائيل

http://www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il

