
 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( 
התשמ"ו - 1986

התרופה משווקת ללא מרשם רופא

קלמין תרחיץ פלוריש
תרחיץ

החומרים הפעילים וריכוזם:
Calamine 15% W/V קלמין

Zinc Oxide 5% W/V אבץ חמצני
לרשימת החומרים הבלתי פעילים – ראה סעיף 6 "מידע 

נוסף".
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 
לך  יש  אם  התרופה.  על  תמציתי  מידע  מכיל  זה  עלון 

שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
עליך  וקשישים.  ילדים  למבוגרים,  מיועדת  התרופה 
להשתמש בתכשיר על פי ההוראות בסעיף המינון בעלון 

זה. היוועץ ברוקח אם הנך זקוק למידע נוסף.
)סימפטומים(  המחלה  סימני  באם  לרופא  לפנות  עליך 

מחמירים או אינם משתפרים לאחר 7 ימים.
1. למה מיועדת התרופה?

התרופה מיועדת להקלת גירויי עור.
קבוצה תרפויטית: מכווץ את העור ומרגיע גירוי.

2. לפני שימוש בתרופה
אין להשתמש בתרופה אם:

אחד 	• לכל  או  הפעילים  לחומרים  )אלרגי(  רגיש  אתה 
מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה. לרשימת 
החומרים הבלתי פעילים – ראה סעיף 6 "מידע נוסף".

העור שלך פצוע.	•

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול בקלמין תרחיץ פלוריש, ספר לרופא אם:

• הנך רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי.	
• הנך עומד לבצע צילום רנטגן, התרופה עלולה לשנות 	

את תוצאות צילום הרנטגן בנסיבות מסוימות.
יש להימנע ממגע עם עיניים, רקמות ריריות. אם נוצר מגע 

כזה, יש לשטוף היטב במים.
תקופה  או  קרובות  לעיתים  זו  בתרופה  להשתמש  אין 

ממושכת בלי להיוועץ ברופא.
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות:

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות 
כך  על  ספר  תזונה,  ותוספי  מרשם  ללא  תרופות  כולל 

לרופא או לרוקח.
הריון, הנקה ופוריות:

בשימוש  התכשיר  לבטיחות  בנוגע  הוכחה  נמצאה  לא 
מצוי  התכשיר  זאת,  עם  מניקות.  או  הרות  נשים  בקרב 

בשימוש במשך שנים רבות, ללא השפעות מזיקות.

נהיגה ושימוש במכונות:
לא ידוע מהי השפעת התרופה על נהיגה ושימוש במכונות.

3. כיצד תשתמש בתרופה?
עליך לבדוק עם הרופא או עם הרוקח אם אינך בטוח בנוגע 

למינון ואופן הטיפול בתכשיר.
המינון המקובל בהעדר הוראה אחרת מרופא הוא:

יש לנער את הבקבוק לפני השימוש ולמרוח שכבה דקה 
הוראות  לפי  )או  ביום  פעמים  מספר  הנגוע  המקום  על 

הרופא( ולהשאיר את התכשיר על העור עד לייבוש.
אין לבלוע. התרופה מיועדת לשימוש חיצוני בלבד!

משך הטיפול – אם לא חל שיפור במצבך תוך שבוע ימים 
יש לפנות לרופא.

אין לעבור על המנה המומלצת.
זאת,  עם  זו.  תרופה  עם  סביר  כפחות  נחשב  יתר  מינון 
אם מרחת בטעות מינון גבוה יותר, ייתכן ותחווה הקאות, 
זיעה  נפשי,  בלבול  חולשה,  והמעי,  הפה  בריריות  דלקת 

קרה, האטת דופק והתכווצויות ברגליים.
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, 
והבא את  חולים  בית  מיון של  לחדר  או  לרופא  מיד  פנה 

אריזת התרופה איתך.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם 

שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ 

ברופא או ברוקח.
4. תופעות לוואי

עלול  פלוריש  תרחיץ  בקלמין  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 
תיבהל  אל  מהמשתמשים.  בחלק  לוואי  לתופעות  לגרום 
מאף  תסבול  ולא  ייתכן  הלוואי.  תופעות  רשימת  למקרא 

אחת מהן.
• עלולות להופיע תופעות לוואי כגון פריחה.	
• אם 	 לרופא  מיד  ולפנות  השימוש  את  להפסיק  יש 

דלקת  או  פריחה  גירוי,  כגון:  לוואי  תופעות  מופיעות 
מקומית שלא היו קיימים לפני השימוש בתכשיר.

• בילדים 	 תרופתיות  בין  ותגובות  לוואי  תופעות 
תופעת  כל  על  לרופא  לדווח  ההורים  על  ובתינוקות: 

לוואי וכן על כל תרופה נוספת הניתנת לילד.
הלוואי  מתופעות  אחת  אם  לוואי,  תופעת  הופיעה  אם 
שלא  לוואי  מתופעת  סובל  אתה  כאשר  או  מחמירה, 

הוזכרה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות 
טיפול  עקב  לוואי  תופעות  על  "דיווח  הקישור  על  לחיצה 
הבריאות  משרד  אתר  של  הבית  בדף  שנמצא  תרופתי" 
על  לדיווח  המקוון  לטופס  )www.health.gov.il( המפנה 

תופעות לוואי, או ע"י כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il/

5. איך לאחסן את התרופה?
• יש לשמור 	 וכל תרופה אחרת  זו  מנע הרעלה! תרופה 

במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים 
תגרום  אל  הרעלה.  תמנע  כך  ידי  ועל  תינוקות  ו/או 

להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
• התפוגה 	 תאריך  אחרי  בתרופה  להשתמש   אין 

)exp. date( המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה 
מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

• 	.25°C-יש לאחסן במקום קריר, בטמפרטורה הנמוכה מ
• עד 	 בתרופה  להשתמש  ניתן  ראשונה,  פתיחה  לאחר 

תאריך התפוגה המופיע על גבי האריזה.
6. מידע נוסף

נוסף על המרכיבים הפעילים התרופה מכילה גם:
Purified Water, Glycerol, Bentonite, Sodium 
Citrate, Liquefied Phenol.
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: תרחיץ בצבע 

ורוד בהיר בנפח של 100 מ"ל בבקבוק.
פארק  בע"מ,  פלוריש  בן-שמעון  הרישום:  ובעל  יצרן 

תעשייה משגב, ד.נ. משגב 2017400.
עלון זה נערך בתאריך 12/2025 בהתאם להנחיות משרד 

הבריאות.
הממלכתי  התרופות  בפנקס  התרופה  רישום  מספר 

במשרד הבריאות: 125-47-28879-00
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. 

על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

http://www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il/

