
 1986 -)مستحضرات( الصيادلة نشرة للمستهلك بموجب أنظمة 

 يسوّق الدواء حسب وصفة طبيب فقط

 

 ملغ 200 قراص أ  زوڤيراكس

 ملغ 400أقراص   زوڤيراكس
 

 (aciclovir 200 mgملغ أسيكلوڤير )  200كل قرص يحتوي على  - ملغ 200أقراص زوڤيراكس 

 (aciclovir 400 mgملغ أسيكلوڤير )  400كل قرص يحتوي على  -ملغ  400زوڤيراكس أقراص 

 

  مركبات الدواء" بعضعن هامة "معلومات  - 2البند انُظر ، المستحضرلمواد غير الفعّالة والمثيرة للحساسيّة في لقائمة ا

 ."معلومات إضافيّة" - 6البند و

توفرت لديك    إذاتحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء.    للدواء.  استعمالكإقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل  

 أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي. 

 وصف هذا الدواء من أجلك. لا تعطه للآخرين. فهو قد يضرهم حتى ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة لحالتك.

 

 لأي غرض مخصص الدواء؟  .1
من خلال قتل أو   عملي  ووهعلى دواء يسمى أسيكلوڤير.    في هذه النشرة(  'زوڤيراكس  'باسم  )  أقراصزوڤيراكس  حتوي  ي

 وقف نمو الڤيروسات. 

 يمكن أن يستعمل زوڤيراكس لـ:

  علاج جدري الماء والعقبولة المنطقية •

 علاج تقرحات البرد، عقبولة الأعضاء التناسلية وتلوثات أخرى للعقبولة البسيطة •

 منع عودة تلوثات العقبولة البسيطة لدى مرضى ذوي جهاز مناعي سليم •

منع تلوثات العقبولة البسيطة لدى أشخاص لديهم جهاز مناعي ذو أداء وظيفي أقل كفاءة، أي أن جسمهم لديه قدرة أقل على    •

   .محاربة التلوثات

 

 :الفصيلة العلاجية

 مضاد للڤيروسات.

 

 الدواء استعمالقبل  .2
 

 :إذاالدواء  استعماللا يجوز 

كنت حساساً )أليرجي( لأسيكلوڤير أو ڤالاسيكلوڤير أو لكل واحد من المركبات الإضافية التي يحتويها الدواء )مفصلة في   •

 (.6البند 

 قبل تناول زوڤيراكس.  الصيدليأو إلى  الطبيب  لم تكن متأكداً، توجه إلى    إذاكان هذا ينطبق عليك.    إذالا تتناول زوڤيراكس  

 

 الدواء باستعمال تحذيرات خاصة تتعلق 

 :إذاقبل تناولك زوڤيراكس إلى الصيدلي أو إلى الطبيب توجه 

 سيكلوڤير الاڤأو   زوڤيراكسجراء استعمال  خطيرةفعل جلدية  ردوداختبرت  •

 كان لديك مشاكل في الكلى  •

 سنة. 65كان عمرك فوق  •

 الصيدلي قبل تناول زوڤيراكس. أوالطبيب كانت تنطبق هذه الأمور عليك، تحدث مع  إذالم تكن متأكداً فيما  إذا

 من المهم شرب الكثير من الماء خلال فترة تناول زوڤيراكس. 

 

 الانتباه لها عليك حالات يجب 

لتقليل خطر  زوڤيراكسـ  أثناء العلاج ب معينة . يجب عليك الانتباه إلى أعراضخطيرةجلدية  ردود فعل زوڤيراكسقد يسببّ 

وتوجّه   يراكسڤزو  استعمال  توقف عنجلدية خطيرة،    ردود فعلأي علامات أو أعراض ل  اختبرت  إذا   حدوث مضاعفات.

 (. "الجانبية عراضالأ" فصل)انظر  بشكل فوريإلى الطبيب 



 

 تفاعلات/ردود فعل بين الأدوية

بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبية، أدوية نباتية وإضافات غذائية،   ،تناولت مؤخراً أدوية أخرى  إذاكنت تتناول أو    إذا

 كنت تتناول:  إذابالأخص للطبيب أو الصيدلي عن ذلك.  احك

 پروبنيسيد، يستعمل لعلاج النقرس• 

 سيميتيدين، يستعمل لعلاج قرحة المعدة• 

 ميكوفينولات موفيتيل، يستعمل لمنع جسمك من رفض أعضاء مزروعة. • 

 

 الإرضاع  و الحمل

هذا  استعمالالطبيب قبل فاستشيري تخططين للحمل، كنت  إذاأو  حاملا نقد تكوني، تعتقدين بأنك حاملاً أو مرضعةكنت  إذا

 الدواء. 

 

 نات يالماك واستعمالالسياقة 

أعراض جانبية معينة مثل الشعور بنعاس أو بميل إلى النوم قد تضعف من قدرتك على التركيز والإستجابة. عليك التأكد من 

 أنك غير متأثر من تلك الأعراض قبل أن تقوم بالسياقة أو تشغل أجهزة. 

 

 معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء

 لذلك يمكن القول أنه في الواقع خال من الصوديوم.للقرص، ملغ(  23صوديوم ) 1mmol قل منأ يحتوي زوڤيراكس على

توجه إلى   ن لديك عدم تحمل لسكريات معينة،الطبيب إ  قيل لك من قبل  إذا.  على لاكتوز  ملغ  200زوڤيراكس أقراص  يحتوي  

 هذا المستحضر الطبي. قبل تناول الطبيب

 

 الدواء؟  استعمالكيفية  .3
لم تكن متأكّداً فيما    إذاعليك الإستيضاح من الطبيب أو من الصيدلي  يجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعليمات الطبيب.  

 يتعلق بالجرعة وبطريقة العلاج بالمستحضر. 

 تناول هذا الدواء 

 يجب تناول هذا الدواء عن طريق الفم.• 

 مع قليل من الماء.ابلع القرص بكامله  ــ ملغ 400 -ملغ و 200زوڤيراكس أقراص • 

 

 بـ زوڤيراكس. علاج فترة الأثناء  مثل الماء شرب الكثير من السوائلت أنكالتأكد من  عليك• 

 يجب البدء بتناول زوڤيراكس بأسرع ما يمكن. • 

 

 لا توجد معلومات حول السحق/الشطر/المضغ. 

 

ن  أليك بشإيتحدث الطبيب  سوف    ك زوڤيراكس لأجله.ؤتتعلق الجرعة الدوائية التي عليك أن تتناولها بالسبب الذي يتم إعطا

 .ذلك

 

 الجرعة الدوائية وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط. 

 

 :إذاجرعة زوڤيراكس الطبيب يلائم  من الجائز أن

 لطفل  مخصصة  تكان• 

 سنة 65كان عمرك فوق • 

 كانت لديك مشاكل في الكلية، من المهم أن تشرب الكثير من الماء أثناء علاجك بـ زوڤيراكس.  إذافي الكلية.    لكان لديك مشاك•  

 انطبقت إحدى هذه الحالات عليك.  إذاقبل تناول زوڤيراكس الطبيب تحدث مع 

 

 . الجرعة الدوائية الموصى بهالا يجوز تجاوز

 

 تناولت بالخطأ جرعة دوائية أكبر إذا

تناولت   إذاإلى الصيدلي    أوإلى الطبيب  ه أكثر من اللازم على مدار عدة أيام. توجه  تتناول  إذازوڤيراكس غير مضر عادة، إلا  

 أكثر من اللازم من زوڤيراكس. أحضر علبة الدواء معك.



 

 في المستشفى وأحضر علبة الدواء معك. الطوارئبلع طفل بالخطأ من الدواء، توجه حالاً إلى الطبيب أو إلى غرفة  إذا

 نسيت تناول الدواء  إذا

كان ذلك قريباً لموعد جرعتك الدوائية التالية، تخط الجرعة   إذانسيت تناول زوڤيراكس، تناوله حال تذكرك. ولكن،    إذا•  

 الدوائية التي تم تفويتها. 

 لا يجوز تناول جرعة دوائية مضاعفة للتعويض عن الجرعة الدوائية المنسية.• 

 

 . يمُنع التوقّف عن العلاج بالدواء بدون استشارة الطبيب يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب.

 

 ضع.  فيها دواء  تتناول  كل مرة  في  يجب تشخيص طابع الدواء والتأكد من الجرعة الدوائية !  العتمة  الأدوية في  لا تتناول

 النظارات الطبية إذا لزم الأمر ذلك.

 الطبيب أو الصيدلي.  استشرالدواء،  استعمالتوفرت لديك أسئلة إضافية حول  إذا

 

 الأعراض الجانبية  .4
إن   دواء،  بكل  الأعراض    استعمالكما  قائمة  تندهش من  المستعملين. لا  بعض  عند  جانبية  أعراضاً  يسبب  قد  زوڤيراكس 

 الجانبية. من الجائز ألا تعاني أياً منها.  

 

 الانتباه لها  عليك حالات يجب

 (شخص 1,000من كل  1لدى حتى تظهر أن لهذه  يمكن) تحسسية فعل ردود

 قد تشمل العلامات:  .فوراً   الطبيب إلى وتوجه زوڤيراكس تناول عن توقفكان لديك رد فعل تحسسي،  إذا

 الجلد طفح، حكة أو شرى )درنات حاكة( على • 

 الجسم الوجه، الشفتين، اللسان أو أجزاء أخرى من  انتفاخ• 

 ضيق في التنفس، صفير أو صعوبات في التنفس • 

 . انهيار• 

 

(.  يراكسڤشخص يتناولون زو  10,000  بينمن    1  حتىنادرة جداً )قد تؤثرّ على    هذه ردود فعل  فعل جلدية خطيرة:  ردود

 تشمل العلامات: 

 تحت الجلد أو تقشّر الجلد.  كتل)قد تحتوي على قيح(،  حويصلاتجلدي أحمر أو متقشّر واسع الانتشار مع  طفح •

 في فحوصات الدم.  شاذة، تضخّم الغدد ونتائج سخونةطفح، ب مصحوبةشبيهة بالإنفلونزا  أعراض

 

 . يراكسڤ عن تناول زو  توقفإذا ظهرت هذه الأعراض.  إلى الطبيب فورًا توجّه     

 

 :تشمل أعراض جانبية إضافية

 

 :أشخاص 10من كل  1حتى أن تظهر لدى  لهذه  يمُكن - (common) شائعة جانبية أعراض

 صداع • 

 شعور بالدوار• 

 غثيان أو تقيؤ • 

 إسهال• 

 آلام في البطن • 

 جلدي  طفح• 

 رد فعل جلدي بعد التعرض للضوء )حساسية مفرطة للضوء(• 

 حكة• 

 شعور بالإرهاق • 

 مجهولة السبب والشعور بإغماء، خاصة عند الوقوف. )درجة حرارة مرتفعة(  سخونة• 

 

 :شخص 100من كل  1حتى أن تظهر لدى لهذه  يمُكن  - (uncommon)  غير شائعةجانبية أعراض

 طفح حاك يشبه الشرى  •

 تساقط الشعر. •



 

 : شخص 1,000من كل   1حتى لدى  أن تظهرلهذه  يمُكن  - (rare)  نادرة جانبية أعراض

 تأثيرات على فحوصات دم وبول معينة • 

 الإنزيمات التي تعمل في الكبد.في  ازدياد• 

 

 :شخص 10,000من كل  1حتى أن تظهر لدى لهذه  يمُكن -  (very rare) جداً   نادرة جانبية أعراض

 نخفاض في عدد خلايا الدم الحمراء )فقر الدم(ا• 

 (leukopeniaنخفاض في عدد خلايا الدم البيضاء )ا• 

 (thrombocytopeniaنخفاض في عدد الصفيحات الدموية )خلايا تساعد على تخثر الدم( )ا• 

 شعور بالضعف • 

 الارتباك شعور بعدم الهدوء أو • 

 رجفان• 

 هذيان )رؤية أو سماع أشياء غير موجودة( • 

 ختلاجاتا• 

 شعور بنعاس أو ميل غير عادي للنوم• 

 عدم الثبات عند المشي وقلة التناسق• 

 طقالنصعوبة في • 

 قلة القدرة على التفكير أو الحكم على الأمور بوضوح • 

 فقدان الوعي )سُبات( • 

 شلل جزء من جسمك أو كله• 

 ضطرابات في السلوك، في النطق وفي حركات العين ا• 

 تيبس العنق وحساسية للضوء• 

 (hepatitisلتهاب في الكبد )ا• 

 صفرار جلدك والجزء الأبيض من عينيك )يرقان(ا• 

 مشاكل في الكلية حيث يكون إعطاء البول لديك قليلاً أو شبه معدوم• 

 )ألم كلوي(  حوض الفخذينفوق  الكلية أو، في منطقة الظهر حيث توجد الظهرآلام في أسفل • 

تحت    كتل)قد تحتوي على قيح(،    حويصلات جلدي أحمر أو متقشّر واسع الانتشار مع    طفحجلدية خطيرة، مثل:    ردود فعل  •

)انظر   في فحوصات الدم.  شاذة، تضخّم الغدد ونتائج  سخونةطفح،  ب  مصحوبةشبيهة بالإنفلونزا    أعراض  الجلد أو تقشّر الجلد.

 (. 'الانتباه لها عليكحالات يجب '

 

حد الأعراض الجانبية، أو عندما تعاني من عرض جانبي لم يذكر في هذه النشرة، عليك  أتفاقم   إذاظهر عرض جانبي،  إذا

 الطبيب.  استشاره

 التبليغ عن أعراض جانبية 

الرابط   الصحة بواسطة الضغط على  التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة  تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج  "بالإمكان 

المباشر www.health.gov.ilالموجود على الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة )  "دوائي النموذج  ( الذي يوجهك إلى 

 للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق تصفح الرابط: 

/https://sideeffects.health.gov.il 

 

 كيفية تخزين الدواء؟ .5
الدواء وكل دواء آخر في   مكان مغلق بعيداً   عن متناول أيدي  ومجال رؤية  الأطفال و/أو  تجنب•     التسمم!  يجب حفظ هذا 

 الرضع،  وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب.

الذي يظهر على ظهر  exp. dateتاريخ الصلاحية )  انقضاءالدواء بعد    استعماللا يجوز    • تاريخ  العبوة(    انقضاء. يشير 

 الصلاحية إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.

 . C30°  فوقالتخزين  يمُنع• 

 التخزين في العبوة الأصلية. يجب •

 

 معلومات إضافية  .6
ً للمركب يحتوي الدواء بالإضافة •   :الفعال أيضا

 :ملغ 400 -ملغ و 200زوڤيراكس أقراص 

https://sideeffects.health.gov.il/#5


Lactose monohydrate (only in 200 mg tablets), microcrystalline cellulose, sodium starch 

glycollate, povidone K30, magnesium stearate.  

 : كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة• 

نفطات دوائية(.  في عبوات بليستر )قرص  25التي تحتوي على  عبوة كرتون  في  ملغ    200زوڤيراكس أقراص  يتم توفير  

 من الجانب الآخر. ملساءجانب واحد و في " GXCL3ة، تحمل علامة "مستديرة، محدبّ  الأقراص بيضاء،

 

.  )نفطات دوائية(  ليسترب  اتقرص في عبو 25تحتوي على  التي  عبوة كرتون  ملغ في    400يتم توفير زوڤيراكس أقراص  

 الجانب الآخر. من ملساءجانب واحد و في " 1GXCM" تحمل علامة ،درع شكل على  ،الأقراص بيضاء

 

 .پيتح تكڤا ،25شارع بازل   ،.م.ض( إسرائيل )چلاكسوسميثكلاين: التسجيلصاحب • 

 . إيرلندا تريدينج سيرڤيزس ليمتيد، دبلن، چلاكسوسميثكلاينج: نت  المُ • 

 

 في وزارة الصحة: الرسمي ل الدواء في سجل الأدوية يسجترقم • 

 30640-41-126 ملغ: 200زوڤيراكس أقراص 

 30639-40-126 :ملغ 400زوڤيراكس أقراص 

 لأبناءمن أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص • 

 كلا الجنسين.

 

 .2025 الأولكانون في  هاتم تحرير

 

 . GSKمجموعة شركات  بامتيازالعلامات التجارية بملكية أو 

 الخاص بها. الامتيازأو صاحب  GSKمجموعة شركات  2025©
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