
Особые предостережения 
относительно использования 
препарата:
•	 Следует избегать нанесения на 

обширные участки кожи.
Перед обработкой препаратом 
Полискин раствор
•	 Следует проконсультироваться с 

врачом, прежде чем обрабатывать 
глубокие раны.

•	 Не использовать препарат без 
предварительной консультации с 
врачом, если вы страдаете или ранее 
страдали дисфункцией щитовидной 
железы.

В з а и м о д е й с т в и е  с  д р у г и м и 
лекарственными средствами:
Если вы принимаете  другие 
лекарственные препараты, включая 
препараты,  отпускаемые без 
рецепта, и биодобавки, или если 
недавно закончили курс лечения 
другим лекарственным препаратом, 
следует сообщить об этом врачу 
или фармацевту во избежание рисков 
или неэффективности в результате 
межлекарственного взаимодействия.
Беременность, грудное вскармливание 
и фертильность:
Если вы беременны или кормите грудью, 
следует проконсультироваться с врачом 
или фармацевтом перед применением 
препарата.
3. Способ применения и дозы
При возникновении сомнений касательно 
дозировки и способа приема препарата 
проконсультируйтесь с врачом или 
фармацевтом.
Внимание! Не глотать! Данный препарат 
предназначен исключительно для 
наружного использования.
Способ применения препарата - общие 
указания
•	 Можно наносить капли раствора 

Полискин непосредственно на кожу и 
на рану и дать препарату высохнуть 
на коже (при этом образуется 
защитный слой). Можно смочить 
раствором марлю, наложить на рану 
и забинтовать.

•	 Первая помощь: для обработки ран – 
наносить раствор Полискина 2-4 раза в 
день, пока рана не заживет. При кожных 
инфекциях – смазывать раствором 

Полискина с той же периодичностью 
до полного заживления, либо в 
соответствии с указаниями врача.

•	 Если нет улучшения состояния 
после недели применения, следует 
обратиться к врачу.

•	 Пятна на теле или на хлопковых тканях 
можно удалить, промыв водой.

Не превышать рекомендуемую дозу.
В случае передозировки или случайного 
проглатывания препарата ребенком 
немедленно обратитесь в приемное 
отделение больницы; возьмите с собой 
упаковку препарата.
Лекарства нельзя принимать в 
темноте! При каждом применении 
препарата проверяйте его название 
и дозировку на упаковке. Если нужно, 
надевайте очки.
Если у вас есть дополнительные 
вопросы относительно использования 
препарата, проконсультируйтесь с 
врачом или фармацевтом.
4. Побочные эффекты:
Как и при использовании любого 
лекарства, применение препарата 
Полискин раствор может привести к 
побочным эффектам у некоторых людей. 
Не пугайтесь при чтении списка побочных 
эффектов. Возможно, вам не придется 
столкнуться ни с одним из них.
Наряду с желаемым действием лекарства 
в период его использования могут 
появиться и побочные явления, такие 
как длительно сохраняющаяся сыпь, 
раздражение или отечность.
В случае появления или усугубления 
какого-либо из побочных эффектов, 
либо проявления побочного эффекта, 
не упомянутого в данной инструкции, 
проконсультируйтесь с врачом.
Извещение о побочных эффектах
Сообщить о побочных эффектах 
в Министерство здравоохранения 
можно, заполнив формуляр по ссылке 
«Уведомление о побочных эффектах 
в результате медикаментозного 
лечения» на главной странице веб-
сайта Министерства здравоохранения  
(www.health.gov.il), либо по ссылке: 
https://sideeffects.health.gov.il
5. Условия хранения препарата
•	 Не допустите отравления! Во 

избежание отравлений данный 
препарат, как и все другие лекарства, 

следует хранить в закрытом месте, 
недоступном для детей и находящемся 
вне их поля зрения. Не вызывайте  
рвоту без получения четкого указания 
врача.

•	 Полискин раствор можно использовать 
после первичного вскрытия флакона 
до окончания срока годности.

•	 Не используйте препарат после 
истечения срока годности (exp. 
date), указанного на упаковке. Срок 
годности относится к последнему дню 
указанного месяца.

•	 Хранить в прохладном месте, при 
температуре ниже 25°C.

6. Дополнительная информация:
Помимо действующего вещества, 
препарат содержит также:
Disodium Hydrogen Phosphate, Citric Acid, 
Purified Water.
Внешний вид препарата и содержимое 
упаковки
Прозрачная жидкость темно-коричневого 
цвета.
Содержимое упаковки: ‎20 мл.
Производитель и держатель лицензии: 
Бен Шимон Флорис ЛТД. Индустриальный 
парк Мисгав. Почтовый ящик Мисгав 
2017400.
Отредактировано в январе 2026 г. 
в соответствии с предписаниями 
Министерства здравоохранения.
Регистрационный номер 
лекарственного препарата 
в государственном реестре 
Министерства здравоохранения:  
134-07-31367-00
​​
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Инструкция по применению в 
соответствии с фармацевтическими 

стандартами (препараты) - 1986
Препарат отпускается без рецепта 

врача

Полискин
Раствор

Активный ингредиент  и  е го 
концентрация: 
Повидон Йод Povidone Iodine 10% w/v
(эквивалентно 1% w/v йода Iodine)
Перечень неактивных компонентов 
и аллергенов в препарате приведен 
в разделе 6 («Дополнительная 
информация»).
Внимательно и полностью прочитайте 
инструкцию перед применением 
препарата.
Данная инструкция содержит краткую 
информацию о препарате. Если у вас 
имеются дополнительные вопросы, 
обратитесь к врачу или фармацевту.
Способ применения препарата изложен 
в разделе «Способ применения и дозы» 
данной инструкции. Проконсультируйтесь 
с фармацевтом, если вам необходима 
дополнительная информация. При 
обострении признаков заболевания 
(симптомов) или отсутствии улучшения 
в течение 7 дней следует обратиться 
к врачу.
1. Показания к применению:
Данное лекарство предназначено 
для оказания первой помощи при 
ранах, царапинах и легких ожогах. Для 
дезинфекции ран и легких ожогов, а 
также для обработки кожи при кожных 
инфекциях.
Терапевтическая группа: Антисептики 
(дезинфицирующие средства).
2. Перед применением препарата:
Противопоказания к применению 
препарата:

•	 Гиперчувствительность (аллергия) 
к какому-либо из ингредиентов 
препарата или к йоду.

До начала применения препарата 
следует сообщить врачу о повышенной 
чувствительности к какому бы то 
ни было продукту питания или 
лекарственному препарату.

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il

