
ملاحظة: إذا كانت الفتيلة رخوة بحيث لا يمكن إدخالها، بالإمكان تبريدها 
تيار  بواسطة وضعها تحت  البراد خلال نحو 30 دقيقة، أو  بالتخزين في 

من الماء البارد قبل نزع الغلاف.
كيفية إدخال الفتيلة:

أولاً، إغسل يديك جيداً. 	.1
إنزع الغلاف عن الفتيلة. بالإمكان ترطيب الفتيلة بالقليل من الماء لتسهيل  	.2

الإدخال.
إستلق على جانبك وأدخل الفتيلة بلطف عميقاً لداخل فتحة الشرج بواسطة  	.3

الأصبع.
إغسل يديك جيداً بعد إدخال الفتيلة. 	.4

فحوص ومراقبة
خلال فترة العلاج المطوّل بالدواء، أو في العلاج الذي يلزم استعمال مقادير 
دوائية عالية، يجب إجراء فحوص دم، بول ووظائف الكبد والكلى. من الجائز 
حدوث إرتفاع بإنزيمات الكبد، الذي يلزم إيقاف العلاج بعد إستشارة الطبيب 

)أنظر الفقرة 4- "الأعراض الجانبية"(.
أو من أخطار هامة لحدوث مرض  إذا كنت تعاني من مرض قلبي موجود 
قلبي، يقيمّ طبيبك من جديد ومن حين لآخر فيما إذا كان عليك مواصلة العلاج 

بالدواء، خاصة إذا كنت تتعالج لفترة تزيد عن أربعة أسابيع.
إذا نسيت إستعمال الدواء

إذا نسيت إستعمال هذا الدواء في الوقت المخصص، فيجب إستعمال مقدار 
إستعمال  الأحوال  من  حال  بأي  يجوز  لا  بذلك، لكن  تذكرك  حال  دوائي 

مقدارين دوائيين سوية.
يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب.

إذا إستعملت بالخطأ مقداراً دوائياً أكبر
إذا إستعملت مقداراً دوائياً مفرطاً أو إذا بلع طفل بالخطأ من الدواء، 
يجب التوجه حالاً إلى الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر 

علبة الدواء معك.
الدواء  طابع  تشخيص  في‮ ‬العتمة‮!‬ يجب  إستعمال ‬أدوية  يجوز  لا 
دواء‮. ‬ضع‮‮  مرة‮ تستعمل‮ فيها  الدوائي‮ في‮ ‬كل  المقدار  من  والتأكد 

إذا لزم الأمر ذلك‮.‬ ‬النظارات الطبية 
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال الدواء، إستشر الطبيب 

أو الصيدلي.

4(	الأعراض الجانبية
كما بكل دواء، إن إستعمال أبيترن فتائل 50 ملغ قد يسبب أعراضاً جانبية 
عند بعض المستعملين. لا تندهش من قائمة الأعراض الجانبية. من الجائز ألا 
تعاني أياً منها. بالإمكان تقليل الأعراض الجانبية بواسطة إستعمال المقدار 

الدوائي الناجع الأكثر إنخفاضاً للمدة الزمنية اللازمة الأقصر.
بعض الأعراض الجانبية يمكن أن تكون جدية

يجب التوقف عن العلاج والتوجه حالاً إلى الطبيب في حال ظهور:
ألم مفاجئ وحاد في الصدر )علامات لإحتشاء عضلة القلب أو لنوبة قلبية(. 	●

ضيق في التنفس، صعوبة التنفس في حالة الإستلقاء، إنتفاخ الرجلين أو  	●
القدمين )علامات لقصور القلب(.

الرجل، خاصة في جانب  في  أو  الوجه، اليد  في  تنمل  أو  ضعف مفاجئ  	●
في  مفاجئة  للرؤية، صعوبة  أو جزئي  مفاجئ  الجسم، فقدان  من  واحد 
يحدث لأول  الذي  نوع شقيقة  من  مفاجئ  الكلام، صداع  فهم  أو  التكلم 
تكون  أن  يمكن  العلامات  الرؤية. هذه  في  إضطراب  بدون  أو  مرة، مع 

علامة مبكرة لحدوث سكتة.
ألم في البطن، إضطرابات في الهضم، حرقان، غازات، غثيان أو تقيؤ. 	●

أية علامة لنزف في المعدة أو في الأمعاء، مثلاً، خلال إفراغ الأمعاء، دم  	●
في القيء أو براز أسود.

تشمل طفح جلدي، حكة، كدمات، مناطق  قد  التي  تحسسية  فعل  ردود  	●
حمراء مؤلمة، تقشر أو حويصلات.

صفير أو ضيق في التنفس )تشنج للقصبات الهوائية(. 	●
إنتفاخ في الوجه، الشفتين، اليدين أو الأصابع. 	●

إصفرار الجلد أو بياض العينين. 	●
ألم متواصل في الحنجرة أو سخونة مرتفعة. 	●

تغير غير متوقع في كمية البول و/أو مظهره. 	●
تقلص طفيف وحساسية البطن، الذي يبدأ بعد وقت قصير من بدء العلاج  	●
بفتائل ديكلوفيناك، وبعد ذلك نزف شرجي أو إسهال دموي، عادة خلال 

24 ساعة من بدء ألم البطن. 
ألم في الصدر، الذي يمكن أن يكون علامة لرد فعل تحسسي جدي يسمى  	●

.)Kounis syndrome( متلازمة كونيس
أعراض إلتهاب السحايا الدماغية مثل: صداع شديد، تصلب الرقبة، تصلب  	●
العضلات، غثيان وتقيؤات حادة ومستمرة وآلام في العمود الفقري )نادر(.

آلام  لديك  أو  المعتاد  من  أكبر  بسهولة  كدمات  لديك  تظهر  بأنه  إذا لاحظت 
في الحنجرة أو تلوثات متكررة، توجه لطبيبك.

أحياناً قد تسبب فتائل أبيترن حكة أو حرقة في فتحة الشرج أو تؤدي إلى 
تفاقم البواسير.

أعراض جانبية إضافية بلغ عنها:
كل  بين 1 إلى 10 من  ما  على  تؤثر  شائعة )قد  جانبية  أعراض 

100 متعالج(:
ألم في البطن، حرقان، غثيان، تقيؤ، إسهال، إضطرابات في الهضم، غازات،  	●

فقدان الشهية للطعام
صداع، دوار، ڤيرتيغو 	●

طفح جلدي أو بقع جلدية 	●
نسب مرتفعة لإنزيمات الكبد في الدم 	●

تهيج في مكان إدخال الفتيلة 	●
أعراض جانبية غير شائعة )قد تؤثر على ما بين 1 إلى 10 من كل 

1,000 متعالج(:
ضربات قلب سريعة أو غير منتظمة، ألم في الصدر، مشاكل في القلب، بما في 
ذلك نوبة قلبية أو ضيق في التنفس، صعوبة التنفس خلال وضعية الإستلقاء، 

أو إنتفاخ الرجلين أو القدمين )علامات لقصور القلب(، خاصة إذا إستعملت 
مقداراً دوائياً مرتفعاً )150 ملغ في اليوم( لفترة طويلة. 

أعراض جانبية نادرة )قد تؤثر على مستعمل واحد من بين 1,000 
إلى بين مستعمل واحد من بين 10,000 متعالج(:

تقرحات معدية أو أنزفة )هنالك بلاغات نادرة جداً عن حالات سببت الوفاة،  	●
خاصة لدى المسنين(

إلتهاب المعدة )Gastritis( )إلتهاب، تهيج أو إنتفاخ مخاطية المعدة( 	●
تقيؤ دم 	●

إسهال يترافق بدم أو نزف من فتحة الشرج 	●
براز أسود 	●

نعاس، إرهاق 	●
طفح جلدي وحكة 	●

إحتباس سوائل )الأعراض تشمل إنتفاخ الكاحلين( 	●
إضطرابات في الأداء الوظيفي الكبدي، بما في ذلك إلتهاب الكبد ويرقان 	●

ربو )الأعراض يمكن أن تشمل صفير، ضيق في التنفس، سعال وضغط  	●
على إمتداد الصدر(

أعراض جانبية نادرة جداً )قد تؤثر على أقل من 1 من كل 10,000 
متعالج(:

تأثيرات على الجهاز العصبي:
الأصابع،  في  خدر  أو  )meningitis(، وخز  الدماغية  السحايا  إلتهاب 
إرتجاف، إضطرابات في الرؤية مثل تشوش أو إزدواج في الرؤية، تغيرات 
الأذنين(، قلة  في  السمع، طنين )رنين  أو تضرر  السمع  المذاق، فقدان  في 
النوم، كوابيس، تغيرات في المزاج، إكتئاب، قلق، عصبية، إضطرابات نفسية، 
الذاكرة، إختلاجات، صداع مع نفور من الأضواء الساطعة،  توهان وفقدان 

سخونة وتصلب الرقبة.
تأثيرات على المعدة والجهاز الهضمي:  

إمساك، إلتهاب اللسان، تقرحات في الفم، إلتهاب الجزء الداخلي من الفم أو 
تفاقم  القولون، أو  إلتهاب  ذلك  في  القولون )بما  في  الشفتين، إضطرابات 

إلتهاب القولون التقرحي أو مرض كرون(، إلتهاب البنكرياس.
تأثيرات على الصدر أو الدم:

فرط ضغط الدم )إرتفاع ضغط الدم(، إنخفاض ضغط الدم )الأعراض يمكن 
الدموية )vasculitis(، إلتهاب  الأوعية  دوار(، إلتهاب  إغماء أو  تشمل  أن 

الرئتين، إضطرابات في الدم )بما في ذلك فقر الدم(.
تأثيرات على الكبد أو الكلى:

فشل  ذلك  في  الكبد، بما  في  إضطرابات خطيرة  أو  الكلى  في  إضطرابات 
كبدي، ظهور دم أو پروتين في البول.

تأثيرات على الجلد أو الشعر:
إنتفاخ الوجه، طفح جلدي خطير بما في ذلك متلازمة ستيڤنس ـ جونسون، 
متلازمة لايل )Lyell’s syndrome( وحالات طفح جلدي أخرى، التي 

قد تتفاقم عند التعرض لضوء الشمس. تساقط الشعر.
التناسلي: تأثيرات على الجهاز 

عجز جنسي.
أعراض جانبية أخرى بلغ عنها بشيوع غير معروف تشمل:

إضطرابات في الحنجرة، إرتباك، هذيان، قلة راحة )شعور عام بالإنزعاج(، 
إلتهاب أعصاب العين، إضطرابات في الإحساس.

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية أو إذا كنت 
تعاني من عرض جانبي لم يذكر في هذه النشرة، عليك إستشارة الطبيب.

التبليغ عن أعراض جانبية
على  الضغط  بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
الرابط »تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج دوائي« الموجود على الصفحة 
الرئيسية لموقع وزارة الصحة )www.health.gov.il( الذي يوجهك إلى 

النموذج المباشر للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

5(	كيفية تخزين الدواء؟
 ً‮ تجنب‮‮ ‬التسمم‮!‬‮ يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في‮ ‬مكان مغلق بعيدا
‬عن متناول أيدي‮ ومجال رؤية ‬الأطفال و/أو الرضع ‬وذلك لتفادي‮ ‬إصابتهم 

بالتسمم‮.‬ لا تسبب‮‮ ‬التقيؤ‮ ‬بدون تعليمات صريحة من الطبيب‮.
 )Expiry date( الصلاحية إنقضاء تاريخ  الدواء بعد  إستعمال  يجوز  لا 
الأخير من  اليوم  إلى  الصلاحية  تاريخ  العلبة. يشير  على ظهر  يظهر  الذي 

نفس الشهر.
يجب التخزين في مكان جاف، دون 25 درجة مئوية.

لا يجوز رمي الأدوية في المجاري أو القمامة المنزلية. إسأل الصيدلي عن 
كيفية التخلص من أدوية لم تعد قيد الإستعمال. تساعد هذه الإجراءات في 

الحفاظ على البيئة.

6(	معلومات إضافية
يحتوي الدواء بالإضافة للمادة الفعالة أيضاً:

Witepsol H15, Witepsol E85.
كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة:

فتائل بلون أبيض ـ كريم.
علبة تحتوي على 10 أو 100 فتيلة.

من الجائز ألا تسوّق كافة أحجام العلب.
إسم المنتج وصاحب الإمتياز وعنوانه: 

عڤيت إسرائيل م.ض.،
شارع دڤوره هنڤيئه 124، تل أبيب 6944020.

رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة:
015.72.24237

تم إعداد النشرة في آب 2021 بموجب تعليمات وزارة الصحة.
النشرة بصيغة المذكر.  القراءة، تمت صياغة هذه  من أجل سهولة وتهوين 

على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.

تتمة

It is recommended to use the suppositories after a bowel 
movement.
Note: If the suppository is too soft to insert, it can be 
chilled by keeping in the refrigerator for about 30 minutes, 
or by holding it under a stream of cold water before 
removing the wrapping.
How to insert the suppository:
1.	 First, wash your hands thoroughly.
2.	 Remove the wrapping from the suppository. The 

suppository can be moistened with a little water to 
ease insertion.

3.	 Lie on your side and gently insert the suppository deep 
into the rectum with your finger.

4.	 Wash your hands thoroughly after inserting the 
suppository.

Tests and follow-up
During prolonged treatment with the medicine, or with 
treatment requiring high dosages, blood, urine, and liver 
and kidney function tests should be performed. There 
may be an elevation in liver enzymes that requires 
discontinuation of treatment after consulting the doctor 
(see section 4 - “Side effects”).
If you are suffering from an existing heart disease or from 
significant risk factors for heart disease, your doctor will 
re-evaluate from time to time whether you should continue 
the treatment with the medicine, especially if you are 
being treated for more than four weeks.
If you forget to take the medicine
If you forgot to take this medicine at the required time, 
take a dose as soon as you remember, but never take 
two doses together.
Adhere to the treatment regimen as recommended by 
the doctor.
If you accidentally took a higher dosage
If you have taken an overdose or if a child has 
accidentally swallowed the medicine, immediately 
refer to a doctor or proceed to a hospital emergency room 
and bring the package of the medicine with you.
Do not take medicines in the dark! Check the label 
and the dose each time you take medicine. Wear 
glasses if you need them.
If you have further questions regarding use of the 
medicine, consult the doctor or pharmacist.
4.	 SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Abitren Suppositories  
50 mg may cause side effects in some users. Do not be 
alarmed when reading the list of side effects. You may not 
suffer from any of them. Side effects may be minimized by 
using the lowest effective dose for the shortest duration 
necessary.
Some side effects can be serious
Stop treatment and refer to a doctor immediately if 
the following occur:
•	 Sudden and crushing chest pain (signs of myocardial 

infarction or heart attack).
•	 Shortness of breath, difficulty breathing when lying 

down, swelling of the legs or feet (signs of heart failure).
•	 Sudden weakness or numbness in the face, hand 

or leg, especially on one side of the body, sudden 
complete or partial loss of vision, sudden difficulty 
in speaking or ability to understand speech, sudden 
migraine-like headaches which happen for the first time, 
with or without disturbed vision. These signs can be an 
early sign of a stroke.

•	 Stomach pain, indigestion, heartburn, wind, nausea or 
vomiting.

•	 Any sign of bleeding in the stomach or intestine, for 
example, when emptying the bowels, blood in vomit 
or black stools.

•	 Allergic reactions which can include skin rash, itching, 
bruising, painful red areas, peeling or blistering.

•	 Wheezing or shortness of breath (bronchospasm).
•	 Swollen face, lips, hands or fingers.
•	 Yellowing of the skin or the whites of the eyes.
•	 Persistent sore throat or high fever.
•	 An unexpected change in the amount of urine and/or 

its appearance.
•	 Mild cramping and tenderness of the abdomen, starting 

shortly after the start of the treatment with diclofenac 
suppositories and followed by rectal bleeding or 
bloody diarrhea, usually within 24 hours of the onset 
of abdominal pain.

•	 Chest pain, which can be a sign of a serious allergic 
reaction called Kounis syndrome.

•	 Symptoms of meningitis, such as: severe headaches, 
stiff neck, muscle stiffness, severe and persistent 
nausea and vomiting, and spinal pain (rare).

If you notice that you are bruising more easily than usual 
or have frequent sore throats or infections, refer to your 
doctor.
Abitren Suppositories may occasionally cause itching 
or burning in the rectum or make hemorrhoids worse.
Additional side effects that have been reported:
Common side effects (may affect between 1 and 10 
in every 100 patients):
•	 Stomach pain, heartburn, nausea, vomiting, diarrhea, 

digestive disorders, wind, loss of appetite
•	 Headache, dizziness, vertigo
•	 Skin rash or skin blemishes
•	 High levels of liver enzymes in the blood
•	 Irritation at suppository insertion site
Uncommon side effects (may affect between 1 and 
10 in every 1,000 patients):
Fast or irregular heart beat, chest pain, heart problems, 
including heart attack or shortness of breath, difficulty 
breathing when lying down, or swelling of the legs or 
feet (signs of heart failure), especially if you took a high 
dosage (150 mg per day) for a long period of time.
Rare side effects (may affect between 1 in every 
1000 to 1 in every 10,000 patients):
•	 Stomach ulcers or bleeding (cases resulting in death 

have been reported rarely, particularly in the elderly)
•	 Gastritis (inflammation, irritation or swelling of the 

stomach lining)
•	 Vomiting blood
•	 Diarrhea with blood or bleeding from the rectum
•	 Black stools
•	 Drowsiness, tiredness
•	 Skin rash and itching
•	 Fluid retention (symptoms include swollen ankles)
•	 Liver function disorders, including hepatitis and 

jaundice
•	 Asthma (symptoms may include wheezing, shortness 

of breath, coughing and a tightness across the chest)
Very rare side effects (may affect less than 1 in every 
10,000 patients):
Effects on the nervous system:
Inflammation of the lining of the brain (meningitis), tingling 
or numbness in the fingers, tremor, visual disturbances 
such as blurred or double vision, taste changes, 
hearing loss or impairment, tinnitus (ringing in the ears), 
sleeplessness, nightmares, mood swings, depression, 
anxiety, irritability, mental disorders, disorientation and 
loss of memory, fits, headaches together with a dislike 
of bright lights, fever and a stiff neck.
Effects on the stomach and digestive system:
Constipation, inflammation of the tongue, mouth ulcers, 
inflammation of the inside of the mouth or lips, large 
intestine disorders (including inflammation of the colon, 
or worsening of ulcerative colitis or Crohn’s disease), 
inflammation of the pancreas.
Effects on the chest or blood:
Hypertension (high blood pressure), hypotension 
(symptoms may include fainting, or dizziness), 
inflammation of blood vessels (vasculitis), inflammation 
of the lungs, blood disorders (including anemia).
Effects on the liver or kidneys:
Kidney or severe liver disorders, including liver failure, 
appearance of blood or protein in the urine.
Effects on skin or hair:
Facial swelling, severe skin rashes including Stevens-
Johnson syndrome, Lyell’s syndrome and other skin 
rashes which may worsen with sunlight exposure.
Hair loss.
Effects on the reproductive system:
Impotence.
Other side effects that have been reported with 
unknown frequency, including:
Throat disorders, confusion, hallucinations, restlessness 
(general feeling of discomfort), inflammation of the nerves 
in the eye, sensation disturbances.
If a side effect occurs, if one of the side effects 
worsens or if you suffer from a side effect not 
mentioned in the leaflet, consult with the doctor.
Reporting side effects
Side effects can be reported to the Ministry of Health 
by clicking on the link “Report Side Effects of Drug 
Treatment” found on the Ministry of Health homepage  
(www.health.gov.il) that directs you to the online 
form for reporting side effects, or by entering the link:  
https://sideeffects.health.gov.il
5.	 HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
Avoid poisoning! This medicine, and any other medicine, 
should be kept in a safe place out of the reach and sight 
of children and/or infants, to avoid poisoning. Do not 
induce vomiting unless explicitly instructed to do so by 
the doctor.
Do not use the medicine after the expiry date (Expiry 
date) that appears on the package. The expiry date refers 
to the last day of that month.
Store in a dry place, below 25°C.
Do not throw away medicines into the sewage or 
household waste. Ask the pharmacist how to dispose 
of unused medicines. These measures will help protect 
the environment.
6.	 Further INFORMATION
In addition to the active ingredient, the medicine 
also contains:
Witepsol H15, Witepsol E85.
What the medicine looks like and the contents of 
the package:
White to cream colored suppository.
Each package contains 10 or 100 suppositories.
Not all package sizes may be marketed.
Name of Manufacturer and License Holder and its 
Address:
Teva Israel Ltd.,
124 Dvora HaNevi’a St., Tel Aviv 6944020.
Registration number of the medicine in the National 
Drug Registry of the Ministry of Health:
015.72.24237
This leaflet was revised in August 2021 according 
to MOH guidelines.

PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE 
WITH THE PHARMACISTS’ REGULATIONS 

(PREPARATIONS) - 1986
The medicine is dispensed with a doctor’s prescription 

only

ABITREN SUPPOSITORIES 
50 MG
Suppositories
Composition
Each suppository contains:
Diclofenac Sodium 50 mg
For information on the inactive ingredients, see section 
6 - “Further information”.
Read the leaflet carefully in its entirety before using 
the medicine. This leaflet contains concise information 
about the medicine. If you have further questions, refer 
to the doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed for you. Do not pass 
it on to others. It may harm them even if it seems to you 
that their medical condition is similar.
1.	 WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
This is an anti-inflammatory and pain relieving medicine, 
such as those associated with joints, muscles and the 
skeleton, in dental surgery and other minor surgeries.
Therapeutic group
Non-steroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs).
2.	 BEFORE USING THE MEDICINE
	 Do not use the medicine if:
•	 you think you are sensitive (allergic) to the active 

ingredient (diclofenac sodium) or to any of the 
additional ingredients contained in the medicine 
(see section 6 – “Further information”), or if you are 
sensitive (allergic) to aspirin, ibuprofen or other non-
steroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs). Signs 
of hypersensitivity include swelling of the face and 
mouth (angioedema), breathing problems, chest 
pain, runny nose, skin rash or any other allergic 
reaction.

•	 you currently have, or have had in the past, a stomach 
(gastric) or duodenal (peptic) ulcer, or bleeding in 
the digestive tract (this can include blood in vomit, 
bleeding when emptying bowels, fresh blood in stools 
or black stools).

•	 you have had stomach or bowel problems after taking 
other NSAIDs.

•	 you have heart, kidney or liver failure.
•	 you have established heart disease and/or 

cerebrovascular disease e.g., if you have had a 
heart attack, stroke, transient ischemic attack (TIA), 
blockage of blood vessels leading to the heart or 
brain or if you have undergone a procedure to clear 
or bypass a blockage.

•	 you have or have had blood circulation problems 
(peripheral arterial disease).

•	 you are in the third trimester of pregnancy.
•	 you are breastfeeding.
•	 you are suffering from ineffectual straining to empty 

the bowels, diarrhea or rectal bleeding.
Special warnings regarding use of the medicine
Before treatment with Abitren Suppositories 50 mg, 
tell the doctor if:
•	 you are suffering from stomach or bowel disorders, 

including ulcerative colitis or Crohn’s disease.
•	 you have kidney or liver problems, or you are elderly.
•	 you have porphyria.
•	 you are suffering from any blood disorder or from 

bleeding. If you do, your doctor may refer you for routine 
checkups while using these suppositories.

•	 you ever had asthma.
•	 you have angina, blood clots, high blood pressure, 

higher than normal blood fat levels (high cholesterol 
or a high triglyceride level).

•	 you have heart problems, you had a stroke, or you think 
you are at risk for these conditions (for example, if you 
have high blood pressure, diabetes or high cholesterol 
or you smoke).

•	 you have diabetes.
•	 you smoke.
•	 you have lupus (systemic lupus erythematosus [SLE]) 

or a similar condition.
Additional special warnings
•	 Take the lowest dosage of Abitren Suppositories  

50 mg for the shortest time possible, especially if you 
are underweight or elderly.

•	 Like other medicines similar to Abitren, Abitren 
Suppositories 50 mg may slightly increase the risk of 
heart attack or stroke. The risk is higher if you are taking 
a high dosage for a prolonged period of time. Always 
follow the doctor’s instructions regarding dosage and 
duration of treatment.

•	 If at any time during the course of treatment with this 
medicine you experience any signs or symptoms 
of heart or vascular problems, such as chest pain, 
shortness of breath, weakness or speaking difficulty, 
contact your doctor immediately.

•	 While you are taking Abitren Suppositories 50 mg, your 
doctor may refer you to routine checkups from time to 
time.

•	 If you have a history of stomach problems after taking 
NSAIDs, especially if you are elderly, tell the doctor 
immediately if you notice unusual symptoms.

•	 Because this is an anti-inflammatory preparation, 
Abitren Suppositories 50 mg may mask signs of 
infection, such as headache and high fever. If you do 
not feel well and must refer to a doctor, remember 
to mention that you are taking Abitren Suppositories  
50 mg.

Before using Abitren Suppositories 50 mg, tell the 
doctor if you recently underwent or are due to undergo 
surgery in the stomach or digestive system, since the 
suppositories can sometimes delay wound healing after 
intestinal surgery.
Drug interactions
If you are taking, or have recently taken, other 
medicines, including non-prescription medicines 
and nutritional supplements, tell the doctor or 
pharmacist. Especially if you are taking:
•	 Medicines to treat diabetes
•	 Anticoagulants (blood thinning tablets like warfarin)
•	 Diuretics
•	 Lithium (to treat some mental problems)
•	 Methotrexate (for some inflammatory diseases and for 

certain kinds of cancer)
•	 Ciclosporin and tacrolimus ( used to treat some 

inflammatory diseases and after transplants)
•	 Trimethoprim (a medicine to treat or prevent urinary 

tract infections)
•	 Quinolone antibiotics (for infections)
•	 Any other NSAIDs or COX-2 ( cyclo-oxgenase-2) 

inhibitor, for example aspirin or ibuprofen
•	 Mifepristone (a medicine used to terminate pregnancy)
•	 Cardiac glycosides (for example digoxin), used to treat 

heart problems
•	 Medicines known as SSRIs ( selective serotonin 

reuptake inhibitors) used to treat depression
•	 Oral steroids (an anti-inflammatory drug)
•	 Medicines used to treat heart problems or high blood 

pressure, for example beta-blockers or ACE inhibitors
•	 Voriconazole (a medicine to treat fungal infections)
•	 Phenytoin (a medicine to treat seizures)
•	 Colestipol/cholestyramine (used to lower cholesterol)
Pregnancy, breastfeeding and fertility
Pregnancy
This preparation has a possible side effect of kidney 
damage in the fetus and low amniotic fluid starting from 
the 20th week of pregnancy. It is recommended to avoid 
the use of preparations from the NSAID group starting 
from 20th week of pregnancy and to consult a healthcare 
professional if necessary.
Although not common, defects have been reported in 
babies whose mothers took NSAIDs during pregnancy.
Do not use Abitren Suppositories 50 mg during the last 
3 months of pregnancy as it may affect the baby’s blood 
circulation.
Are you planning to become pregnant? Using Abitren 
Suppositories 50 mg may make it difficult to conceive. 
Consult your doctor if you are planning to become 
pregnant, or if you having difficulties getting pregnant.
Breastfeeding
As with other NSAIDs, diclofenac passes into breast-
milk. Therefore, do not take Abitren Suppositories when 
breastfeeding.
Driving and operating machinery
Occasionally, patients have reported that diclofenac 
sodium suppositories made them feel dizzy, tired or 
drowsy. Problems with eyesight have also been reported. 
If you are affected in this way after taking the medicine, 
avoid driving and operating machinery.
Use in children
Abitren Suppositories 50 mg dosage is not suitable for 
use in children.
Important information about some of the ingredients 
of the medicine
This medicine contains less than 23 mg sodium per 
suppository and is therefore considered sodium-free.
3.	 HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
Always use the preparation according to the doctor’s 
instructions.
Check with the doctor or pharmacist if you are uncertain 
regarding the dosage and treatment regimen of the 
preparation.
The dosage and treatment regimen will be determined 
by the doctor only.
The usual dosage in adults is generally: 2 suppositories 
a day.
In severe cases, the doctor may recommend combined 
treatment with tablets. Do not exceed a total daily dosage 
of 150 mg diclofenac sodium.
Elderly
Your doctor may advise you to take a dose that is lower 
than the usual adult dose. Your doctor may also want 
to check closely that the Abitren suppositories are not 
adversely affecting your stomach, particularly during the 
first 4 weeks of using the suppositories.
Use the medicine at set intervals as determined by the 
attending doctor.
Do not exceed the recommended dosage.
Instructions for use
Do not swallow; the suppositories are intended for 
insertion into the rectum.
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