
نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة 
)مستحضرات( ـ 1986

يسُّوق الدواء بدون وصفة طبيب

كارتيا
‎ّأقراص بتغليف مِعوَي

100 ملغ
كل قرص يحتوي على:

حمض أستيل ساليسيليك 100 ملغ 
.(Acetylsalicylic Acid 100 mg)

النشرة  في   6 بند  أنظر  الدواء:  في  جة  ومُؤَرِّ فعالة  غير  مواد 
"معلومات إضافية".

إقرأ النشرة بإمعان حتى نهايتها قبل أن تستعمل الدواء.
تحتوي هذه النشرة على معلومات ملخّصة عن الدواء. إذا كانت 

لديك أسئلة إضافية, توجه إلى الطبيب أو إلى الصيدليّ.
قمُ   .3 بند  في  الجرعة  تعليمات  بموجب  الدواء  تناول  عليك 

باستشارة الصيدليّ إذا كنت بحاجة لمعلومات إضافية.
الدواء مُخَصص للبالغين فوق جيل 18. ما دون هذا الجيل يجب 

التوجه إلى الطبيب.
عليك تناول الدواء بشكل صحيح. قمُ باستشارة الصيدليّ إذا كنت 

بحاجة لمعلومات إضافية.

1. لأيّ غرض مُخَصص الدواء؟ 
الدواء مُخَصص للمنع الأولي‎ّ لمَرَض القلَب التاّجِيّ لدى مرضى 
القلَب  ثانويّ لأمراض  ولمنع  مُرتفع   ‎(الخَطَر )احْتِمال  باخْتطِار 

‎.ّوالدماغ الناجمة عن خُثار شِريانِي
فيحات الدّم. الفصيلة العلاجيةّ: مُضَادّات التخَّثُّر, يثُبطّ تكَدّس‎ صُّ

2. قبل استعمال الدواء
لا يجوز استعمال الدواء إذا: 

• كنت حسّاسًا )أرَجيًّا( لحمض أستيل ساليسيليك )المادة الفعاّلة(, 	
للسّاليسيلات أو لأيّ واحد من المركبات الإضافية التي يحتوي 

عليها الدواء )أنظر بند 6 “معلومات إضافية”(.
• كان لديك في الماضي تفاعلً لأدوية معينة ضدّ الألم, سخونة 	

أو التهاب )سّاليسيلات أو أدوية أخرى مُضادّة للالتهاب غير 
ستيروئيدية(, الذي تمثل بنوبات رَبْو أو تفاعلات أرَجيةّ أخرى.

• كنت تعاني من قرحات حادّة في المعدة أو في المِعيّ.	
• 	.‎كان لديك ميل للنزَْف
• كنت تعاني من فشل كلويّ أو كبديّ.	
• كنت تعاني من فشل قلبيّ حادّ غير مُعالج بشكل لائق.	
• كنت تتناول بالتوازي ميثوتريكسات بجرعة 15 ملغ أو أكثر 	

في الأسبوع.
• كنتِ في الثلُث الأخير للحَمل وتتناولين جرعة يوميةّ أعلى من 	

150 ملغ )أنظري بند "الحمل والإرضاع"(.

تحذيرات خاصة المتعلقة باستعمال الدواء 
قبل العلاج بكارتيا, أخبر طبيبك إذا:

• الالتهاب, 	 مُضادّات  للألم,  مُسكنة  أخرى  لأدوية  حسّاسًا  كنت 
وماتزم‎ )ضدّ التهاب المفاصل( أو لمواد مُؤرجّة  مُضادّة الرُّ

أخرى. 
• 	 )NSAIDs( كنت تتناول أدوية مُضادّة للالتهاب غير ستيروئيدية

نپَروكسِن )أدوية لعلاج الألم,  أو  إيبوپروفنِ  المثال  على سبيل 
السخونة أو الالتهاب(. أنظر بند 2 "المستحضرات التي تقُللّ من 

تأثير الدواء".
• كنت تعاني من أرَجياّت أخرى )مع أعراض مثل أعراض جلديةّ, 	

حكّة أو شرى(.
• كنت تعاني من رَبْو قصََبي‎ّ, حمى القش )الْتِهاب الأنَْفِ الأرَجِيّ(, 	

أنَفِية‎ّ( أو مرض تنفسيّ  تورم الغشاء المُخاطي للأنف )سَلائلِ 
مُزمن.

• كنت مُعالجًا قبل ذلك بمستحضرات مُضادّة للتخثر )مثل مُشتقات 	
الكومارين أو ايهلپارين, باستثناء يهپارين بجرعة منخفضة(.

• كانت لديك سابقة لقرحات معديةّ أو مُعويةّ أو نزِف في جهاز 	
الهضم.

• كنت تعاني من خلل في وظيفة الكبد.	
• كنت تعاني من خلل في الوظيفة الكلويةّ, جهاز القلب وأوعية الدم 	

)مثل مرض أوعية الدم في الكلى, فشل القلب, انخفاض بحجم الدم, 
جراحة كبيرة, إنِْتان )تعفن الدم(‎ و/ أو أحداث نزفية مُعتبرة(, وذلك 
لأنّ حِمض الأستيل ساليسيليك قد يزيد أكثرًا من تخاطر )احتمال 

الخَطر( إصابة الكلى وفشل كلويّ حاد.
• كنت على صدّد الخضوع لعملية جراحيه, بما في ذلك )على سبيل 	

المثال جراحة قلع الأسنان(; يمُكن أن يكون هنالك ارتفاع بالميل 
للنزيف. أخبر طبيبك أو طبيب أسنانك بأنك تتناول كارتيا.

• كان معروفاً لديك عن نقص وخيم بإنزيم جلوكوز-6-فوسفات 	
ديهيدروجيناز )G6PD(. قد يسببّ حِمض الأستيل ساليسيليك 
تسارع تفكّك أو انحلال خلايا الدم الحمراء أو لنوع معين من 
فقر الدم. الأسباب التي قد تزيد من الاختطار )احتمال الخطر( 

هي على سبيل المثال: جرعة مرتفعة, سخونة أو عدوى حادة.
تحذيرات إضافية 

• بجرعات منخفضة, حمض الأستيل ساليسيليك يقللّ من إفراز 	
حَمْض اليوريك. ‎قد تثير هذه الحالة نوبة نِقْرس )gout( لدى 

مرضى مع ميل سابق لذلك.
• إذا جُرحت أو أصبت, فقد يستمر النزف لوقت أكبر من المعتاد. 	

إن الأمر مرتبط بفعاّلية الدواء. الجروح أو الإصابات الخفيفة )مثلا 
أثناء الحلاقة( بشكل عام غير جوهرية. إذا كنت تشعر بنزيف 
غير عادي )في مكان غير معهود أو لفترة زمن غير عادية(, 

استشر الطبيب.
• لا يجوز تناول الأدوية التي تحتوي على حِمض الأستيل ساليسيليك 	

لفترات طويلة أو بجرعات مرتفعة بدون استشارة مع الطبيب.

الأطفال والمراهقون
الدواء مُخصص للبالغين فوق جيل 18. تحت هذا الجيل يجب 
التوجه إلى الطبيب.لا يجوز استعمال كارتيا في الأطفال أو في 
فشل  وعند  طبيب  من  بأمر  إلا  سخونة  أمراض  مع  المراهقين 
وسائل علاج أخرى. تقيؤ مستمر بالدمج مع مرض كهذا قد يكون 
علامة لمُتلازمة راي, مرض نادر جدًا لكن يشكل خطورة على 

الحياة الذي يتطلب علاجًا طبياً فورياً!

التداخلات/ التفاعلات بين الأدوية
إذا كنت تأخذ, أو أخذت في الآونة الأخيرة, أدوية أخرى بما في 
الطبيب  أخبر  تغذية,  وإضافات  طبيب  وصفة  بدون  أدوية  ذلك 
إذا  الصيدلي  أو  الطبيب  إعلام  خاصة يجب  بذلك.  الصيدليّ  أو 

كنت تأخذ:
مستحضرات التي تزيد من تأثير الدواء حتى رفع الاختطار )احتمال 

الخطر( للأعراض الجانبية:
• أدوية ضدّ تخثر الدم )مثل كومارين, هيپارين( ومذيبات خَثرَات 	

الدم: قد يزيد حِمض الأستيل ساليسيليك من الاختطار )احتمال 
الخطر( للنزيف إذا أخذ قبل علاج بمذيبات خثرات الدم. يجب 
الانتباه لعلامات نزيف خارجية وداخلية )مثلا كدمات( إذا كنت 

معالجًا بعلاج كهذا.
• التي 	 )أدوية  الدم  صفيحات  تكدّس  تثبط  التي  أخرى  أدوية 

تيكلوپيدين,  المثال  سبيل  الدم(على  صفيحات  التصاق  تعيق 
كلوپيدوچريل: ارتفاع الاختطار )احتمال الخطر( للنزف.

• أدوية التي تحتوي على كورتيزون أو مواد شبيهة بالكورتيزون 	
ببدائل  أو كعلاج  لعلاج موضعي  تستعمل  التي  تلك  )باستثناء 
الجهاز  في  لنزيف  الاختطار  أديسون(:  لمرض  الكورتيزون 

الهضمي ولقرحات يرتفع.
• الكحول: ارتفاع الاختطار )احتمال الخطر( لقرحات في الجهاز 	

الهضمي ولنزيف.
• ستيروئيدية 	 غير  للالتهاب  ومُضادّة  آلام  مسكنة  أخرى  أدوية 

)مُضادّات التهاب غير ستيروئيدية( وأدوية ضد التهاب المفاصل 
الخطر(  )احتمال  الاختطار  ارتفاع  الساليسيليك:  حمض  مع 

لقرحات في الجهاز الهضمي ولنزيف.
• جليبينكلاميد 	 تولبوتاميد,  إنسولين,  مثل  السكري  لعلاج  أدوية 

الأستيل  حِمض  مع  بالدمج  يوريا(  باسم سولفونيل  يعرف  )ما 
ساليسيليك بجرعات عالية: قد ينخفض مستوى لاچلوكوز في الدم 

بشكل مُلحوظ.
• ديجوكسين )دواء يسببّ زيادة قوّة تقلص عضلة القلَب(.	
• التهاب مفصلية 	 السرطان واضطرابات  )لعلاج  ميثوتريكسات 

معينة(. 
• حمض ڤلاپوريك )لعلاج الصرع(.	
• أدوية لعلاج الاكتئاب من نوع SSRI: ارتفاع الاختطار )زيادة 	

الخطر( لنزيف في الجهاز الهضمي.
المستحضرات التي تقللّ من تأثير الدواء:

• البول: مُحصرات 	 )مدّرات  البول  إفراز  تزيد من  التي  الأدوية 
البوَل  مُدِرّات  كنرناوات,  سپيرونولَكتون,  مثل  الألدوستيرون 

العرُْوِيةّ مثل فورسميد(.
• 	.)ACE أدوية لعلاج فرط ضغط الدم )خاصة مُثبطات
• أدوية لعلاج النقِرس )gout( التي تزيد من إفراز حمض اليوريك 	

)مثل پروبينسيد, بنزبرومارون(.
• 	 )NSAIDs( جزء من الأدوية مُضادة الالتهاب غير الستيروئيدية

ونپروكسين:  إيبوپروفِن  مثل  السالسيليك(,  حمض  )باستثناء 
انخفاض بالتأثير على تثبيط تكدّس صفيحات الدّم والتخثر: قد 

يخفض من قدرة الدواء على الوقاية من نوبات قلبية ودماغية.
• ميتاميزول )مستحضر المخصص لخفض ألم وسخونة(: انخفاض 	

فيحات الدّم  ممكن بتأثير حِمض الأستيل ساليسيليك على تكَدّس صُّ
عند تناول الدوائين معاً. لذلك, يجب استعمال هذا الدمج بحذر 
لدى المعالجين الذين يتناولون كارتيا بجرعة منخفضة لغرض 

حماية القلب.

الطبيب  بتحديث  قم  ساليسيليك,  الأستيل  حِمض  استعمال  قبل 
بالأدوية الأخرى التي تتناولها. إذا كنت تستعمل حِمض الأستيل 
ساليسيليك بشكل ثابت, استشر الطبيب قبل تناول أدوية أخرى, 

بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبيب.
لا يجوز تناول كارتيا سوية مع أحد من الأدوية المذكورة أعلاه 

دون توجيه صريح من الطبيب.

استعمال الدواء واستهلاك الكحول
لا يجوز استهلاك الكحول في فترة العلاج بالدواء.

الحمل والإرضاع 
إذا كنت حاملا أو مرضعة, إذا كنت تشكين بأنك حامل, أو إذا 
أو  الطبيب  استشارة  يجب  الحمل,  في  للدخول  تخططين  كنت 

الصيدليّ قبل استعمال هذا الدواء.

الحمل
في الثلث الأول والثاني من الحمل يجب تناول كارتيا بأمر من 

الطبيب فقط.
الأستيل  حِمض  تناول  يجوز  لا  للحمل,  الثالث  الثلُث  خلال 
ساليسيليك, المادة الفعاّلة في كارتيا, بجرعة تزيد عن 150 ملغ 
قبل وخلال  وللطفل  للأم  لتعقيدات  متزايد  اختطار  بسبب  لليوم, 
الدواء  استعمال  يجوز  "لا  البند  بداية  في  أعلاه  )أنظر  الولادة 

إذا"(. 
خلال الثلث الثالث للحمل, يمكن تناول كارتيا بجرعة حتى 150 

ملغ لليوم, بأمر الطبيب فقط.

الإرضاع
حِمض الأستيل ساليسيليك ومستقلباته تمرّ بكميات قليلة إلى حليب 
الأم. لم يتم التبليغ حتى اليوم عن تأثيرات على الرضيع لذلك ليس 
من الضرورة التوقف عن الإرضاع إذا كانت الجرعة اليومية لا 
تزيد عن 150 ملغ. بالرغم عن هذا, باستهلاك جرعات مرتفعة 

)فوق 150 ملغ لليوم( يجب التوقف عن الإرضاع.

السياقة واستعمال الآلات
ليست هنالك ضرورة لاتخاذ وسائل حذر خاصة.

معلومات مهمة عن جزء من المركبات في الدواء
لذلك  ملغ صوديوم,   0.05 على  يحتوي  كارتيا  من  قرص  كل 

عملياً يعتبر الدواء خالياً من الصوديوم.

3. كيف تستعمل الدواء؟
بشأن  متأكدًا  تكن  لم  إذا  الصيدلي  أو  الطبيب  مع  التحقق  عليك 

الجرعة وطريقة العلاج بالدواء.
الجرعة الاعتيادية بشكل عام هي: قرص واحد لليوم.

يجب تناول القرص الأول حسب اليوم المشار إليه على البليستر 
)نفطة الدواء(.

لا يجوز تجاوز الجرعة الموصى بها.

مدة العلاج
المعالج  الطبيب  على  الأمد.  للاستعمال طويل  كارتيا مخصص 

أن يحدد فترة العلاج.

طريقة التناول
الماء نصف ساعة على  كثير من  بأكمله مع  القرص  بلع  يجب 

الأقل قبل وجبة الطعام.
للدواء  لأن  وذلك  القرص  شطر  أو  المضغ  السحق,  يجوز  لا 

تغليف معويّ )واقي(.
لا يجوز إبقاء الدواء في الفم لأكثر من الوقت المطلوب لبلعه.

إذا تناولت عن طريق الخطأ جرعة أعلى
لتسمم وخيم,  يكونا علامات  أن  يمكن  الأذنين  في  دوار وطنين 
خاصة لدى الأطفال والمرضى المتقدمين في السّن. يجب إعلام 
الطبيب على الفور إذا كنت تخشى من أنك تناولت جرعة مفرطة. 
حسب  اتخاذها  يجب  التي  الوسائل  بشأن  الطبيب  يقرّر  سوف 

مقدار الجرعة المفرطة التي أخذت. 
إذا تناولت جرعة مفرطة, أو إذا بلع طفل من الدواء عن طريق 
في  الطوارئ  غرفة  إلى  أو  الطبيب  إلى  فورًا  توجه  الخطأ, 

المستشفى وأحضر عبوة الدواء معك. 

إذا نسيت تناول الدواء
إذا نسيت تناول هذا الدواء في الوقت المطلوب, يجب الاستمرار 
"كيف  بند  في  به  موصى  هو  ما  بموجب  فورًا  الجرعة  بتناول 
لا  لكن  الطبيب,  قبل  من  حدّد  ما  بموجب  أو  الدواء؟"  تستعمل 
يجوز في أي حال تناول جرعتين سوية للتعويض عن الجرعة 
المنسية! خذ الجرعة القادمة في الوقت العادي واستشر الطبيب. 

إذا توقفت عن تناول الدواء 
حتى إذا طرأ تحسن على حالتك الصحية, لا يجوز التوقف عن 

تناول كارتيا بدون استشارة الطبيب.

الملصق  من  التحققّ  يجب  الظلام!  في  أدوية  تناول  يجوز  لا 
والجرعة في كل مرة تتناول فيها دواء. ضع نظارات إذا كنت 

بحاجة إليها.
استشر  الدواء,  استعمال  حول  إضافية  أسئلة  لديك  كانت  إذا 

الطبيب أو الصيدليّ. 

4. الأعراض الجانبية
ككل أيّ دواء, قد يسبب استعمال كارتيا أعراضًا جانبية لدى جزء 
من المستخدمين. لا تفزع من قراءة قائمة الأعراض الجانبيةّ. قد 

لا تصاب بأي واحد منها. 
إذا كنت تختبر عرض من الأعراض الجانبية المفصلة فيما يلي, 

تقييم  من  يتمكن  كي  الطبيب,  وأعلم  كارتيا  تناول  عن  توقف 
درجة وخامة العرض الجانبي وتقرير كيفية العمل.

أولى  علامات  ظهور  مع  فورًا  كارتيا  استعمال  إيقاف  يجب 
للتحسّس المفرط )أنظر فيما يلي في الأعراض الجانبية النادرة(.

حتى  لدى  تظهر  التي  )أعراض  الشائعة  الجانبية  الأعراض 
مستخدم واحد من بين 10(:

• حرقة	
• غثيان وتقيؤات, الآم البطن	
• إسهال	
• فقدان دم خفيف من الجهاز الهضمي	

الأعراض الجانبية غير الشائعة )أعراض التي تظهر لدى حتى 
مستخدم واحد من بين 100(:

• تفاعلات جلدية ]في حالات نادرة جدًا, قد يحصل هيجان لطفح في 	
الجلد مع مشاركة مخاطية وسخونة )الحُمامَى العدَيدة الأشَْكال 

.])Erythema exudative multiforme ـ ‎ّالنضّْحِية
• نزيف في الجهاز الهضمي. استعمال متواصل لكارتيا قد يسبب 	

فقر الدم كنتيجة لفقدان دم خفي في الجهاز الهضمي. نزيف وخيم 
في الجهاز الهضمي يمكن أن يتجلى من خلال براز اسود أو 

بتقيؤ دموي.
• قرحات في المعدة أو في المِعيّ, حيث في حالات نادرة جدًا قد 	

يسبب الثقب.
• التهاب في الجهاز الهضمي.	
• يجب التوجه فورًا إلى الطبيب إذا كنت تلاحظ براز أسود أو بتقيؤ 	

دموي )علامات نزيف خطير في المعدة, الرجاء أنظر إلى الأمام 
بند "نشاطات مضادة"(.

حتى  لدى  تظهر  التي  )أعراض  النادرة  الجانبية  الأعراض 
مستخدم واحد من بين 1,000(:

• تفاعلات لفرط الحساسية في الجلد, في الجهاز التنفسي, في الجهاز 	
الهضمي وجهاز القلب والأوعية الدموية, على وجه الخصوص 

لدى المرضى الرّبْويين.
العلامات يمكن أن تكون: انخفاض في ضغط الدم, نوبات صعوبة 
في التنفس, التهاب الغشاء المخاطي في الأنف, انسداد الأنف, 

تفاعلات أرَجيةّ تورم في الوجه, اللسان والحلق )وَذمَة وِعائِيةّ(.

الأعراض الجانبية النادرة جدًا )أعراض التي تظهر لدى حتى 
مستخدم واحد من بين 10,000(:

• ارتفاع في قيمّ الكبد.	
• خلل بوظيفة الكلى وفشل كلوي حادّ.	
• انخفاض بمستوى السكر في الدّم )يهپوچليكايم(.	
• في الجرعات المنخفضة حِمض الأستيل ساليسيليك يقللّ من إفراز 	

حمض اليوريك. هذه الحالة يمكن أن تثير نوبة چاوت )نِقرس( 
لدى مرضى مع ميل سابق لذلك.

الأعراض الجانبية التي شيوعها الدقيق غير معروف: 
• صداع, دوار, ارتباك, انخفاض في السمع أو طنين )رنين في 	

الأذنين( يمكن أن تكون علامات لجرعة مفرطة, خاصة لدى 
الأطفال والمعالجين المتقدمين في السن )أنظر "إذا تناولت عن 

طريق الخطأ جرعة أعلى"(.
• نزيف 	 المثال  سبيل  على  وخيمة  نزيف  حالات  التبليغ عن  تمّ 

في الدماغ )خاصة لدى مرضى مع فرط ضغط دم خارج عن 
السيطرة و/أو في العلاج المدمج مع مُضادّات التخثر(. نتحدث 
عن بلاغات بشيوع نادر حتى نادر جدًا, عندما كان جزء من 

الحالات مهدد للحياة.
• تفكك متسارع أو انحلال خلايا الدم الحمراء وفقر دم من نوع 	

جلوكوز-6- في  وخيم  نقص  من  يعانون  مرضى  لدى  معين 
.)G6PD( فوسفات ديهيدروجيناز

• نزيف: نزيف من الأنف, نزيف من اللثة, نزيف في الجلد أو أنزفة 	
في مسالك البول وأعضاء الجنس, ويحتمل إطالة بزمن النزيف. 

هذه الظاهرة يمكن أن يستمر 4 حتى 8 أيام بعد الاستعمال.
• عندما يكون هناك ضرر في الغشاء المخاطي للأمعاء, قد تتشكل 	

أغشية في تجويف المعي التي من الممكن أن تكون مصحوبة 
بتضيق لاحقاً.

نشاطات مضادة:
بالأعراض  تشعر  كنت  إذا  كارتيا  تناول  عن  التوقف  يجب 
الوسائل  أيّ  يقرر  سوف  الذي  الطبيب  وإعلام  أعلاه  المذكورة 

يجب اتخاذها, وفقاً لوخامة العرض الجانبي.
يجب التوقف عن تناول كارتيا للأبد عند ظهور العلامة الأولى 

التي تدل على رد فعل فرط تحسس. 

أو  الجانبية,  الأعراض  أحد  تفاقم  إذا  جانبي,  عرض  ظهر  إذا 
عليك  النشرة,  في  يذكر  لم  جانبي  عرض  من  تعاني  كنت  إذا 

استشارة الطبيب.

التبليغ عن الأعراض الجانبية
بواسطة  الصحة  لوزارة  الجانبية  الأعراض  عن  التبليغ  يمكن 
علاج  عقب  جانبية  أعراض  عن  "التبليغ  الرابط  على  الضغط 
الصحة  وزارة  لموقع  الرئيسية  الصفحة  في  الموجود  دوائي" 
)www.health.gov.il( الذي يوجه إلى الاستمارة الإنترنتية 
الرابط:  دخول  طريق  عن  الجانبية,  الأعراض  عن  للتبليغ 

 https://sideeffects.health.gov.il
بالإضافة, يمكن تبليغ للشركة بواسطة العنوان التالي: 

www.perrigo-pharma.co.il

5. كيف تخزن الدواء؟ 
• تجنب التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق 	

بعيدًا عن متناول أيدي ومجال رؤية الأطفال و/أو الرضع وبذلك 
تمنع التسمم. لا تسبب التقيؤ دون تعليمات صريحة من الطبيب.

• لا يجوز استعمال الدواء بعد تاريخ إنتهاء الصلاحية الذي يظهر 	
على العبوة. تاريخ انتهاء الصلاحية يرجع إلى اليوم الأخير من 

نفس الشهر. 
• لا يجوز الاستعمال إذا كانت العبوة ممزقة أو متضررة.	
• شروط التخزين: يجب التخزين دون 25 درجة مئوية. 	
• لا يجوز الإلقاء بالأدوية إلى صرف المياه أو سلة النفايات المنزلية. 	

اسأل الصيدليّ كيف تتخلص من الأدوية التي لم تعد قيد الاستعمال. 
هذه الوسائل سوف تساهم في الحفاظ على البيئة.

6. معلومات إضافية
غير  المواد  على  أيضًا  الدواء  يحتوي  الفعاّل,  للمركب  إضافة 

الفعاّلة التالية:
Guar gum, Talc, Methylacrylic acid copolymer, 
Hypromellose 6cp, Titanium dioxide, Polyvinyl 
alcohol, PEG 3350, Triethyl citrate, FD&C 
Yellow #6, Triacetin, Colloidal anhydrous silica, 
Sodium bicarbonate, Sodium lauryl sulfate.

• كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوة:	
• تصل 	 )واقٍ(.  مُعويّ  بتغليف  برتقالي  بلون  قرص  هو  كارتيا 

الأقراص بعبوة بليستر )نفطة دواء( التي تحتوي على 28 قرصًا.
• صاحب التسجيل: پيرچو إسرائيل وكالات م.ض., شارع ركيفت 	

1, شوهام.
• اسم المنتج وعنوانه: أسپنِ فارما Pty م.ض., دندنونچ, ڤيكتوريا, 	

أستراليا.
• تمّ التحرير في تشرين الأول 2021 وفقاً لتعليمات وزارة الصحة.	
• رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة: 	

5089.26384
• للتبسيط وتسهيل القراءة, تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. 	

بالرغم من ذلك, الدواء مُخصص لكلا الجنسين.
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PATIENT PACKAGE INSERT ACCORDING 
TO PHARMACISTS’ REGULATIONS 

(PREPARATIONS)-1986
The medicine is dispensed without a doctor’s 

prescription

Cartia™
Enteric-Coated Tablets
100 mg
Each tablet contains:
Acetylsalicylic acid 100 mg.
Inactive ingredients and allergens in the 
medicine: See section 6 in the leaflet "Additional 
information".
Read this entire leaflet carefully before using 
the medicine. 
This leaflet contains concise information about 
the medicine. If you have any further questions, 
refer to the doctor or pharmacist.
You should take the medicine according to the 
dosage instructions in section 3. Consult the 
pharmacist if you need further information.
1. What is the medicine intended for?
The medicine is intended for the primary 
prevention of coronary heart disease in high-
risk patients and the secondary prevention of 
heart and brain diseases caused by arterial 
thrombosis.
Therapeutic group: Anticoagulants, blood 
platelet aggregation inhibitor.
Cartia inhibits the aggregation of blood platelets 
and in this way prevents blood clots from 
developing.
2. Before using the medicine
Do not use the medicine if:
•	you are hypersensitive (allergic) to acetylsalicylic 
acid (the active ingredient), salicylates or to any 
of the other ingredients this medicine contains 
(see section 6 "Additional information").

•	you have had a reaction in the past to certain 
medicines for pain, fever, or inflammation 
(salicylates or other non-steroidal anti-inflammatory 
medicines), that was manifested by asthma attacks 
or other allergic reactions.

•	you suffer from acute gastric or intestinal ulcers.
•	you have a pathological tendency to bleed.
•	you suffer from kidney or liver failure.
•	you suffer from severe heart failure that is not 
being treated adequately.

•	you are concurrently taking methotrexate at a 
dosage of 15 mg or more per week.

•	you are in the last trimester of pregnancy, and 
are taking a daily dosage over 150 mg (see 
section "Pregnancy and breastfeeding").

Special warnings regarding the use of this 
medicine
Before treatment with Cartia, tell the doctor 
if:
•	you are sensitive (allergic) to other analgesics, anti-
inflammatories, antirheumatic (for rheumatism) 
medicines, or other allergenic substances.

•	you are also taking non-steroidal anti-inflammatory 
drugs (NSAIDs) such as ibuprofen or naproxen 
(medicines for treatment of pain, fever, or 
inflammation). See section 2 "Medicines that weaken 
the effect of this medicine".

•	you suffer from other allergies (with effects such 
as skin reactions, itching, or urticaria).

•	you suffer from bronchial asthma, hay fever 
(allergic rhinitis), swelling of the nasal mucosa 
(nasal polyps), or a chronic respiratory disease.

•	you are already being treated with anticoagulant 
medicines (such as coumarin or heparin derivatives, 
with the exception of low-dose heparin).

•	you have gastric or duodenal ulcers, or a history of 
gastrointestinal bleeding.

•	you suffer from impaired liver function.
•	you suffer from impaired renal function or impaired 
function of the cardiovascular system (such as a 
renal vascular disease, congestive heart failure, 
decreased blood volume, major surgery, sepsis, 
or major hemorrhagic events), since acetylsalicylic 
acid may further increase the risk of renal function 
impairment and acute renal failure.

•	you are about to undergo surgery, including minor 
surgery (such as dental extraction surgery); there 
may be an increase in the tendency to bleed. Tell 
the doctor or dentist that you are taking Cartia.

•	you know you have a severe Glucose-6-
phosphate-dehydrogenase (G6PD) enzyme 
deficiency. Acetylsalicylic acid may cause 
accelerated hemolysis or breakdown of the red 
blood cells or a certain type of anemia. Factors 
that may increase the risk of this are for example: 
high dosage, fever or acute infections.

Additional warnings
•	at low dosages, acetylsalicylic acid reduces the 
excretion of uric acid. This condition may trigger a 
gout attack in predisposed patients.

•	if you get cut or injured, the bleeding may last 
longer than usual. This has to do with the action 
of the medicine. Cuts or minor injuries (e.g. 
when shaving) are generally insignificant. If you 
experience unusual bleeding (at a non-typical 
place or for an unusual length of time), consult 
the doctor. 

•	do not take medicines containing acetylsalicylic 
acid for prolonged periods or at high dosages 
without consulting a doctor.

Children and adolescents
The medicine is intended for adults above 
the age of 18 years. Below this age, refer 
to the doctor. Do not use Cartia in children 
or adolescents with febrile illnesses unless 
instructed to do so by a doctor and when other 
therapeutic measures have failed. Prolonged 
vomiting in conjunction with such an illness 
could be a sign of Reye syndrome, a very rare 
but life-threatening disease which requires 
immediate medical attention.
Drug interactions 
If you are taking or have recently taken other 
medicines, including medicines without 
a doctor’s prescription and nutritional 
supplements, tell the doctor or pharmacist. 
Particularly if you are taking:
Medicines that increase the effect of this 
medicine to the extent that there is an increased 
risk of side effects:
•	Anticoagulants (such as coumarin, heparin) 
and thrombolytic medicines: acetylsalicylic acid 
can increase the risk of bleeding if taken before 
treatment with thrombolytic medicines. Pay 
attention to signs of external and internal bleeding 
(such as bruising), if you are being treated with 
such therapy.

•	Other platelet aggregation inhibitors (medicines 
that inhibit platelet coagulation) such as ticlopidine, 
clopidogrel: increased risk for bleeding.

•	Medicines containing cortisone or cortisone-like 
substances (with the exception of those used for 
topical treatment or cortisone replacement therapy 
for Addison’s disease): the risk for gastrointestinal 
bleeding and ulcers is increased.

•	Alcohol: increased risk for gastrointestinal ulcers 
and bleeding.

•	Other analgesics and anti-inflammatory medicines 
(non-steroidal anti-inflammatory drugs) and 
antirheumatic medicines with salicylic acid: increased 
risk for gastrointestinal ulcers and bleeding.

•	Antidiabetics such as insulin, tolbutamide, 
glibenclamide (also known as sulfonylurea) 
combined with high dosages of acetylsalicylic acid: 
the blood glucose level may drop.

•	Digoxin (a medicine that causes increased intensity 
of heart muscle contraction).

•	Methotrexate (to treat cancer and certain rheumatoid 
disorders).

•	Valproic acid (to treat epilepsy).
•	Antidepressants from the SSRIs group: increased 
risk for gastrointestinal bleeding.

Medications that weaken the effect of this medicine:
•	Certain medicines that increase urine output 
(diuretics: aldosterone antagonists such as 
spironolactone, canrenoate, loop diuretics such 
as furosemide).

•	Certain medicines to treat hypertension (in 
particular ACE inhibitors).

•	Medicines to treat gout that increase the excretion 
of uric acid (such as probenecid, benzbromarone).

•	Some non-steroidal anti-inflammatory drugs 
(NSAIDs) (except acetylsalicylic acid) such as 
ibuprofen and naproxen: decrease of the anti-
platelet aggregation and clotting effect: may 
reduce the protection of the medicine against 
heart attack and stroke.

•	Metamizole (a medicine intended to reduce pain and 
fever): may reduce the effect of acetylsalicylic acid 
on platelet aggregation when both medicines are 
taken together. Therefore, this combination should 
be used with caution in patients taking low-dose 
Cartia to protect the heart.

Before using acetylsalicylic acid, inform the 
doctor about other medicines that you are 
taking. If you use acetylsalicylic acid regularly, 
consult the doctor before taking other medicines, 
including non-prescription medicines.
Do not take Cartia together with any of the 
aforementioned medicines unless explicitly 
instructed to do so by a doctor.
Use of this medicine and alcohol consumption
Do not consume alcohol during treatment with 
the medicine.
Pregnancy and breastfeeding
If you are pregnant or breastfeeding, if you 
suspect that you are pregnant or are planning to 
conceive, consult a doctor or pharmacist before 
using this medicine.
Pregnancy
During the first and second trimester of pregnancy, 
Cartia should only be taken if instructed by a doctor.
During the last trimester of pregnancy, 
acetylsalicylic acid, the active ingredient in Cartia, 
should not be taken at a dosage that exceeds 
150 mg per day, due to an increased risk of 
complications for the mother and child before 
and during the birth (including an increased risk 
of miscarriage and certain birth defects; see also 
section "Do not use the medicine if:").
During the last trimester of pregnancy, dosages of 
up to 150 mg a day of Cartia may only be taken 
if instructed so by a doctor.
Breastfeeding
Small quantities of acetylsalicylic acid and its 
metabolites pass into breast milk. No negative 
effects on the baby have been reported to 
date and therefore it is unnecessary to stop 
breastfeeding if the daily dosage does not 
exceed 150 mg. However, if higher dosages are 
taken (more than 150 mg daily) breastfeeding 
should be stopped.
Driving and operating machinery
No special precautions are necessary.
Important information about some of the 
ingredients of this medicine
Each tablet of Cartia contains 0.05 mg sodium, 
that is to say essentially "sodium-free".
3. How should you use this medicine?
You should check with the doctor or pharmacist 
if you are not sure about the dosage and manner 
of treatment with the medicine.
The recommended dosage is usually: one tablet 
a day.
Take the first tablet according to the day written 
on the blister (tray).
Do not exceed the recommended dose.
Treatment duration:
Cartia is intended for long-term use. The attending 
doctor should decide the treatment duration.
Manner of treatment
Swallow the tablet whole with plenty of water at 
least half an hour before a meal.
Do not crush, chew, or halve the tablet since the 
medicine has an enteric (protective) coating.
Do not hold the tablet in your mouth beyond the 
time necessary to swallow it.
If you have accidentally taken a higher dosage
Dizziness and ringing in the ears may be signs 
of serious poisoning, particularly in children and 
elderly patients. Inform the doctor immediately 
if you suspect that you took an overdose. The 
doctor will decide which measures should be 
taken according to the degree of overdose 
taken.
If you took an overdose or if a child accidentally 
swallowed the medicine, refer immediately to a 
hospital emergency room and bring the package 
of the medicine with you.
If you forgot to take this medicine
If you forgot to take the medicine at the 
scheduled time, continue taking a dose as 
described above in section "How should you 
use this medicine?" or as recommended by 
the doctor, but do not under any circumstances 
take two doses together to compensate for the 
forgotten dose!
If you stop taking this medicine
Even if there is an improvement in your health, 
do not stop taking Cartia without consulting the 
doctor.
Do not take medicines in the dark!  Check 
the label and the dose each time you take a 
medicine. Wear glasses if you need them.
If you have further questions regarding use of 
the medicine, consult the doctor or pharmacist.
4. Side Effects
As with any medicine, the use of Cartia may cause 

side effects in some users.  Do not be alarmed 
when reading the list of side effects. You may not 
suffer from any of them. 
If you experience any of the side effects 
mentioned below, stop taking Cartia and inform 
the doctor, so that he/she can determine the 
severity of the side effect and decide on further 
action.
With the onset of first signs of hypersensitivity, 
immediately stop using Cartia (see as follow 
in rare side effects).
Common side effects (effects that appear in 
up to one out of 10 users):
•	Heartburn
•	Nausea and vomiting, abdominal pain
•	Diarrhea
•	Minor blood loss from the digestive system
Uncommon side effects (effects appear in up 
to one out of 100 users):
•	Skin reactions [in very rare cases, possibly 
a severe skin rash eruption with mucosal 
involvement and fever (Erythema exsudativum 
multiforme)].

•	Gastrointestinal bleeding. Prolonged use of Cartia 
may cause anemia (due to iron deficiency) as 
a result of occult blood loss from the digestive 
system. Severe gastrointestinal bleeding may 
manifest as black stools or vomiting of blood.

•	Gastrointestinal ulcers, which in very rare cases 
may lead to perforation.

•	Gastrointestinal inflammation.
Refer immediately to the doctor if you observe 
black stools or vomiting of blood (signs of severe 
bleeding in the stomach, please see below section 
"Countermeasures").
Rare side effects (effects that appear in up to 
one out of 1,000 users):
•	Hypersensitivity reactions of the skin, the 
respiratory system, the digestive system, 
and the cardiovascular system, particularly in 
asthmatic patients. The signs can be: a drop in 
blood pressure, attacks of breathing difficulties, 
inflammation of nasal mucosa, stuffy nose, allergic 
reactions, swelling of the face, tongue, and throat 
(angioedema).

Very rare side effects (effects that appear in 
up to one out of 10,000 users):
•	Elevated liver values.
•	Impaired kidney function and acute renal failure.
•	Drop in blood sugar levels (hypoglycemia).
•	At low dosages, acetylsalicylic acid reduces the 
excretion of uric acid. This condition may trigger a 
gout attack in predisposed patients.

Side effects whose exact frequency is unknown:
•	Headache, dizziness, confusion, impaired hearing 
or tinnitus (ringing in the ears) can be signs of 
an overdose, particularly in children and elderly 
patients (see "If you accidentally took a higher 
dosage").

•	Cases of serious bleeding such as cerebral 
bleeding have been reported (particularly in 
patients with uncontrolled hypertension and/or 
in concomitant treatment with anticoagulants). 
These reports are rare to very rare, and which in 
isolated cases were life-threatening.

•	Accelerated hemolysis or breakdown of the 
red blood cells and a specific form of anemia 
in patients suffering from severe Glucose-6-
phosphate-dehydrogenase (G6PD) deficiency.

•	Bleeding: nosebleed, bleeding gums, skin 
bleeding, or bleeding in the urinary tract and 
genitals, and bleeding time may be prolonged. 
This phenomenon can persist for 4 to 8 days after 
use.

•	If there is pre-existing damage to the intestinal 
mucosa, membranes may form in the intestinal 
cavity which may later be accompanied by 
intestinal stenosis.

Countermeasures:
Stop taking Cartia if you experience the side 
effects listed above and inform your doctor who 
will decide which measures to take depending 
on the severity of the side effect.
Stop taking Cartia permanently with the first sign 
indicative of a hypersensitivity reaction. 
If a side effect appears, if one of the side 
effects worsens, or if you suffer from a side 
effect not mentioned in this leaflet, consult 
the doctor.
Reporting of side effects 
Side effects can be reported to the Ministry 
of Health by clicking on the link “Report Side 
Effects of Drug Treatment” that can be found on 
the home page of the Ministry of Health website 
(www.health.gov.il) which directs to the online 
form for reporting side effects, or by entering the 
link: https://sideeffects.health.gov.il
Additionally, you can report to the company via 
the following address: www.perrigo-pharma.co.il
5. How to store the medicine?
•	Avoid poisoning! This medicine, and any other 
medicine, should be kept in a closed place out of 
the reach and sight of children and/or infants, to 
avoid poisoning. Do not induce vomiting unless 
explicitly instructed to do so by the doctor.

•	Do not use the medicine after the expiry date (exp. 
date) that appears on the package. The expiry 
date refers to the last day of that month.

•	Do not use if the package is torn or damaged.
•	Storage conditions: Store at below 25°C.
•	Do not discard medicines via wastewater or 
household waste. Ask your pharmacist how to 
dispose of medicines no longer in use. These 
measures will help protect the environment.

6. Additional Information
In addition to the active ingredient, the medicine 
also contains the following inactive ingredients:
Guar gum, Talc, Methylacrylic acid copolymer, 
Hypromellose 6cp, Titanium dioxide, Polyvinyl 
alcohol, PEG 3350, Triethyl citrate, FD&C Yellow 
#6, Triacetin, Colloidal anhydrous silica, Sodium 
bicarbonate, Sodium lauryl sulfate.
•	What the medicine looks like and contents of the 
package:
Cartia is an orange-colored tablet with an enteric 
(protective) coating. The tablets are packaged in a 
blister pack (tray) containing 28 tablets.

•	Registration Holder and address: Perrigo Israel 
Agencies Ltd., 1 Rakefet St., Shoham.

•	Manufacturer and address: Aspen Pharma Pty 
Ltd., Dandenong, Victoria, Australia.

•	Revised in October 2021 according to MOH 
guidelines.

•	Registration number of the medicine in the 
National Drug Registry of the Ministry of Health: 
5089.26384
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