
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ"ו-1986

התרופה משווקת ללא מרשם רופא

 TMקרטיה
טבליות בציפוי אנטרי

100 מ"ג
כל טבליה מכילה:

חומצה אצטילסליצילית 100 מ"ג 
.(Acetylsalicylic Acid 100 mg)

ראה  בתכשיר:  ואלרגניים  פעילים  בלתי  חומרים 
סעיף 6 בעלון "מידע נוסף".

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך 

שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
המינון  הוראות  פי  על  התכשיר  את  ליטול  עליך 

בסעיף 3. היוועץ ברוקח אם הינך זקוק למידע נוסף.
1. למה מיועדת התרופה?

לב  מחלת  של  ראשונית  למניעה  מיועדת  התרופה 
של  שניונית  ומניעה  גבוה  בסיכון  בחולים  כלילית 

מחלות לב ומוח הנגרמות מפקקת עורקים.
קבוצה תרפויטית: נוגדי קרישה, מעכב צימות טסיות 

דם.
היווצרות  מונע  וכך  צימות טסיות בדם  קרטיה מעכב 

של קרישי דם.
2. לפני השימוש בתרופה

אין להשתמש בתרופה אם:
הינך רגיש )אלרגי( לחומצה אצטילסליצילית )החומר 	•

הפעיל(, סליצילאטים או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים 
אשר מכילה התרופה )ראה סעיף 6 "מידע נוסף"(.

נגד 	• מסוימות  לתרופות  תגובה  בעבר  לך  הייתה 
תרופות  או  )סליצילאטים  דלקת  או  חום  כאבים, 
אחרות נוגדות דלקת שאינן סטרואידים(, שהתבטאה 

בהתקפי אסתמה או תגובות אלרגיות אחרות.
הינך סובל מכיבים חריפים בקיבה או במעי.	•
יש לך נטייה להפרעות הגורמות לדימומים.	•
הינך סובל מאי ספיקת כליות או כבד.	•
הינך סובל מאי ספיקת לב חמורה שאינה מטופלת 	•

כיאות.
הינך נוטל במקביל מתוטרקסאט במינון של 15 מ"ג 	•

או יותר בשבוע.
גבוה 	• יומי  מינון  ונוטלת  להריון  האחרון  בשליש  את 

מ-150 מ"ג )ראי סעיף "הריון והנקה"(.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה

לפני הטיפול בקרטיה, ספר לרופא אם:
הינך רגיש לתרופות אחרות המשככות כאב, נוגדות דלקת, 	•

אנטי-ראומטיות )נגד שיגרון( או לחומרים אלרגניים אחרים.
הינך נוטל גם תרופות נוגדות דלקת שאינן סטרואידים 	•

)תרופות  נפרוקסן  או  איבופרופן  כגון   )NSAIDs(
לטיפול בכאב, חום או דלקת(. ראה סעיף 2 "תכשירים 

המחלישים את השפעת התרופה".
הינך סובל מאלרגיות אחרות )עם תופעות כגון תופעות 	•

עוריות, גרד או סרפדת(.
הינך סובל מאסתמה ברונכיאלית, קדחת השחת )נזלת 	•

או  באף(  )פוליפים  האף  רירית  של  נפיחות  אלרגית(, 
מחלה נשימתית כרונית.

הינך מטופל כבר בתכשירים נוגדי קרישה )כגון נגזרות 	•
של קומרין או הפרין, חוץ מאשר הפרין במינון נמוך(.

של 	• היסטוריה  או  בתריסריון  או  בקיבה  כיבים  לך  יש 
דימום במערכת העיכול.

הינך סובל מליקוי בתפקוד הכבד.	•
הינך סובל מליקוי בתפקוד הכלייתי או במערכת הלב 	•

וכלי הדם )כגון מחלת כלי דם בכליות, אי ספיקת לב, 
ירידה בנפח הדם, ניתוח גדול, אלח דם או אירועי דמם 
עשויה  אצטילסליצילית  שחומצה  כיוון  משמעותיים(, 
להגדיל עוד יותר את הסיכון לפגיעה בתפקוד הכליות 

ולאי ספיקת כליות חריפה.
הינך עומד לעבור ניתוח, כולל ניתוח קטן )לדוגמה ניתוח 	•

לעקירת שיניים(; עשויה להיות עלייה בנטייה לדימום. ספר 
לרופא או לרופא השיניים כי הינך נוטל קרטיה.

גלוקוז-6-פוספאט-	• באנזים  חמור  חוסר  על  לך  ידוע 
עלולה  אצטילסליצילית  חומצה   .)G6PD( דהידרוגנאז 
לגרום להתפרקות מואצת או התפוררות של תאי הדם 
האדומים או לסוג מסוים של אנמיה. גורמים שעלולים 
להעלות את הסיכון לכך הם למשל: מינון גבוה, חום או 

זיהומים חריפים.
אזהרות נוספות

במינונים נמוכים, חומצה אצטילסליצילית מפחיתה את 	•
התקף  לעורר  עלול  זה  מצב  השתן.  חומצת  הפרשת 

גאוט )שיגדון( בחולים עם נטייה מוקדמת לכך.
אם הינך נחתך או נפצע, ייתכן שהדימום יימשך יותר 	•

חתכים  התרופה.  לפעילות  קשור  הדבר  מהרגיל.  זמן 
אינם  כלל  בדרך  גילוח(  בזמן  )כגון  קלות  פציעות  או 
משמעותיים. אם הינך חש בדימום יוצא דופן )במקום 

לא אופייני או למשך זמן לא רגיל(, היוועץ ברופא.
אצטילסליצילית 	• חומצה  המכילות  תרופות  ליטול  אין 

לתקופות ארוכות או במינונים גבוהים מבלי להיוועץ ברופא.
ילדים ומתבגרים

התרופה מיועדת למבוגרים מעל גיל 18. מתחת לגיל 
זה יש לפנות לרופא. אין להשתמש בקרטיה בילדים 
או במתבגרים עם מחלות חום אלא בהוראה מרופא 
ולאחר שאמצעי טיפול אחרים כשלו. הקאה מתמשכת 
סימן לתסמונת  להוות  עלולה  כזו  עם מחלה  בשילוב 
הדורשת  חיים  מסכנת  אך  נדירה  מאוד  מחלה  ריי, 

טיפול רפואי מיידי.
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות

אם אתה לוקח או לקחת לאחרונה תרופות אחרות, 
כולל תרופות ללא מרשם רופא ותוספי תזונה, ספר 

על כך לרופא או לרוקח. במיוחד אם אתה לוקח:
תכשירים המגבירים את השפעת התרופה עד להעלאת 

הסיכון לתופעות לוואי:
תרופות נוגדות קרישת דם )כגון קומרין, הפרין( ומפרקות 	•

קרישי דם: חומצה אצטילסליצילית עלולה להגביר את 
הסיכון לדימום אם נלקחת לפני טיפול במפרקי קרישי 
דם. יש לשים לב לסימני דימום חיצוניים ופנימיים )למשל 

חבורות( אם הינך מטופל בטיפול כזה.
)תרופות 	• טסיות  צימות  המעכבות  אחרות  תרופות 

טיקלופידין,  כגון  דם(  טסיות  של  היצמדות  המעכבות 
קלופידוגרל: עליה בסיכון לדימום.

קורטיזון 	• דמויי  חומרים  או  קורטיזון  המכילות  תרופות 
)למעט כאלו המשמשים לטיפול מקומי או טיפול בתחליפי 
קורטיזון למחלת אדיסון(: הסיכון לדימום במערכת העיכול 

ולכיבים עולה.

אלכוהול: עלייה בסיכון לכיבים במערכת העיכול ולדימום.	•
תרופות אחרות המשככות כאבים ונוגדות דלקת )נוגדי 	•

דלקת שאינם סטרואידים(, ותרופות נגד שיגרון עם חומצה 
סליצילית: עלייה בסיכון לכיבים במערכת העיכול ולדימום.

טולבוטמיד, 	• אינסולין,  כגון  בסוכרת  לטיפול  תרופות 
גליבנקלמיד )מה שמכונה סולפוניל אוראה( בשילוב עם 
חומצה אצטילסליצילית במינונים גבוהים: רמת הגלוקוז 

בדם עלולה לרדת.
דיגוקסין )תרופה הגורמת להגברת עוצמת כיווץ שריר 	•

הלב(.
מתוטרקסאט )לטיפול בסרטן והפרעות שיגרוניות מסוימות(.	•
חומצה ואלפרואית )לטיפול באפילפסיה(.	•
בסיכון 	• עליה   :SSRIs מסוג  בדיכאון  לטיפול  תרופות 

לדימום במערכת העיכול.
תכשירים המחלישים את השפעת התרופה:

השתן 	• הפרשת  את  המגבירות  מסוימות  תרופות 
ספירונולקטון,  כגון  לאלדוסטרון  אנטגוניסט  )משתנים: 

קנרנואט, משתני לולאה כגון פורוסמיד(.
תרופות מסוימות לטיפול ביתר לחץ דם )במיוחד מעכבי 	•

.)ACE
תרופות לטיפול בגאוט )שיגדון( המגבירות הפרשה של 	•

חומצה אורית )כגון פרובנציד, בנזברומארון(.
סטרואידים 	• שאינן  הדלקת  נוגדות  מהתרופות  חלק 

כגון  אצטילסליצילית(,  חומצה  )למעט   )NSAIDs(
איבופרופן ונפרוקסן: ירידה בהשפעה על עיכוב צימות 
של  ההגנה  את  להוריד  עשוי  וקרישה:  הדם  טסיות 

התרופה מפני התקפי לב ושבץ.
ירידה 	• וחום(:  כאב  להוריד  שנועד  )תכשיר  מטאמיזול 

אפשרית בהשפעת חומצה אצטילסליצילית על צימות 
יש  אי-לכך,  יחד.  ניטלות  התרופות  כששתי  טסיות 
לעשות שימוש בשילוב זה בזהירות במטופלים הנוטלים 

קרטיה במינון נמוך לצורך הגנה על הלב.
את  עדכן  אצטילסליצילית,  בחומצה  השימוש  לפני 
הינך  אם  נוטל.  שהינך  האחרות  בתרופות  הרופא 
קבוע,  באופן  אצטילסליצילית  בחומצה  משתמש 
היוועץ ברופא בטרם נטילה של תרופות אחרות, כולל 

תרופות ללא מרשם.
אין ליטול קרטיה יחד עם אחת מהתרופות הנזכרות 

לעיל ללא הנחיה מפורשת מרופא.
שימוש בתרופה וצריכת אלכוהול

אין לצרוך אלכוהול בתקופת הטיפול בתרופה.
הריון והנקה

שאת  חושדת  את  אם  מניקה,  או  בהריון  הינך  אם 
להיוועץ  יש  להרות,  מתכוונת  הינך  אם  או  בהריון, 

ברופא או ברוקח לפני שימוש בתרופה זו.
הריון

ליטול קרטיה  יש  והשני של ההיריון  בשליש הראשון 
רק בהוראת רופא.

חומצה  ליטול  אין  להריון,  האחרון  השליש  במהלך 
במינון  בקרטיה,  הפעיל  החומר  אצטילסליצילית, 
העולה על 150 מ"ג ליום, בשל סיכון מוגבר לסיבוכים 
מוגבר  סיכון  )כולל  הלידה  ובמהלך  לפני  ולילד  לאם 
להפלה ולמומים מולדים מסוימים; ראה גם סעיף "אין 

להשתמש בתרופה אם:"(.
קרטיה  ליטול  ניתן  להריון,  האחרון  השליש  במהלך 

במינון של עד 150 מ"ג ליום, בהוראת רופא בלבד.
הנקה

עוברים  שלה  והמטבוליטים  אצטילסליצילית  חומצה 
בכמויות קטנות לחלב אם. לא דווחו עד היום השפעות 
שליליות על התינוק ולכן אין צורך להפסיק להניק אם 
זאת,  עם  יחד  150 מ"ג.  על  עולה  אינו  היומי  המינון 
בצריכה של מינונים גבוהים יותר )מעל 150 מ"ג ליום( 

יש להפסיק את ההנקה.
נהיגה ושימוש במכונות

אין צורך לנקוט באמצעי זהירות מיוחדים.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

ולכן  נתרן,  מ"ג   0.05 מכילה  קרטיה  של  טבליה  כל 
למעשה התרופה נחשבת "נטולת נתרן".

3. כיצד תשתמש בתרופה?
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח 

בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר.
ליום. אחת  טבליה  הוא:  כלל  בדרך  המקובל   המינון 

יש ליטול את הטבליה הראשונה לפי היום המסומן על 
גבי הבליסטר )מגשית(. 

אין לעבור על המנה המומלצת.
משך הטיפול

קרטיה נועד לשימוש ארוך טווח. על הרופא המטפל 
לקבוע את משך הטיפול.

צורת הנטילה
הרבה מים  עם  לבלוע את הטבליה בשלמותה  יש 

לפחות חצי שעה לפני ארוחה.
כיוון  הטבליה  את  לחצות  או  ללעוס  לכתוש,  אסור 

שהתרופה בעלת ציפוי אנטרי )מגן(. 
הדרוש  לזמן  מעבר  בפה  התרופה  את  להחזיק  אין 

לבליעתה.
אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר

סימנים  להיות  יכולים  באוזניים  וצלצולים  סחרחורת 
קשישים.  ובחולים  בילדים  במיוחד  חמורה,  להרעלה 
יש ליידע את הרופא מיידית אם אתה חושש שנטלת 
מנת יתר. הרופא יחליט לגבי אילו אמצעים יש לנקוט 

לפי מידת מנת היתר שנלקחה.
מן  בטעות בלע ילד  אם  או  יתר  מנת  אם נטלת 
פנה מיד לחדר מיון של בית חולים והבא  התרופה, 

את אריזת התרופה איתך.
אם שכחת ליטול את התרופה

אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הקצוב, יש להמשיך 
ליטול מנה כפי שרשום מעלה בסעיף "כיצד תשתמש 
בתרופה?" או כפי שנקבע על ידי הרופא, אך בשום אופן 
אין ליטול שתי מנות ביחד כדי לפצות על מנה שנשכחה!

אם אתה מפסיק את נטילת התרופה
גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק ליטול 

קרטיה ללא התייעצות עם הרופא.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק את התווית והמנה 
בכל פעם שהינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם 

הינך זקוק להם. 
בתרופה,  לשימוש  בנוגע  נוספות  שאלות  לך  יש  אם 

היוועץ ברופא או ברוקח.
4. תופעות לוואי

לגרום  עלול  בקרטיה  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 
תיבהל  אל  מהמשתמשים.  בחלק  לוואי  לתופעות 
תסבול  שלא  ייתכן  הלוואי.  תופעות  רשימת  למקרא 

מאף אחת מהן.
המפורטות  הלוואי  מתופעות  אחת  חווה  אתה  אם 
על  הרופא,  את  ויידע  קרטיה  ליטול  הפסק  להלן, 

מנת שיוכל להעריך את דרגת החומרה של תופעת 
הלוואי ולהחליט כיצד לפעול.

יש להפסיק את השימוש בקרטיה מיד עם הופעת 
להלן  )ראה  יתר  רגישות  של  ראשונים  סימנים 

בתופעות לוואי נדירות(.
בעד  שמופיעות  )תופעות  שכיחות  לוואי  תופעות 

משתמש אחד מתוך 10(:
צרבת	•
בחילות והקאות, כאבי בטן	•
שלשול	•
איבוד דם קל ממערכת העיכול	•

שמופיעות  )תופעות  שכיחות  שאינן  לוואי  תופעות 
בעד משתמש אחד מתוך 100(:

תיתכן 	• מאוד,  נדירים  ]במקרים  עוריות  תגובות 
התפרצות חמורה של פריחה בעור עם מעורבות רירית 

.])Erythema exsudativum multiforme( וחום
דימום במערכת העיכול. שימוש ממושך בקרטיה עלול 	•

לגרום לאנמיה )בעקבות חוסר ברזל( כתוצאה מאיבוד 
במערכת  חמור  דימום  העיכול.  במערכת  נסתר  דם 

העיכול יכול להתבטא בצואה שחורה או בהקאת דם.
כיבים במערכת העיכול, שבמקרים נדירים מאד עלולים 	•

לגרום לניקוב.
דלקת במערכת העיכול.	•

יש לפנות מיידית לרופא אם אתה מבחין בצואה שחורה 
רציני בקיבה, אנא  דימום  )סימנים של  או הקאה דמית 

ראה בהמשך סעיף "פעולות נגד"(.
בעד  שמופיעות  )תופעות  נדירות  לוואי  תופעות 

משתמש אחד מתוך 1,000(:
הנשימה, 	• במערכת  בעור,  יתר  רגישות  של  תגובות 

בייחוד  הדם,  וכלי  הלב  ובמערכת  העיכול  במערכת 
בחולים אסתמטיים. הסימנים יכולים להיות: ירידה בלחץ 
דם, התקפי קושי בנשימה, דלקת של רירית האף, אף 
סתום, תגובות אלרגיות נפיחות של הפנים, הלשון והגרון 

)אנגיואדמה(.
שמופיעות  )תופעות  מאוד  נדירות  לוואי  תופעות 

בעד משתמש אחד מתוך 10,000(:
עלייה בערכי הכבד.	•
ליקוי בתפקודי כליות ואי ספיקת כליות חריפה.	•
ירידה ברמות הסוכר בדם )היפוגליקמיה(.	•
את 	• מקטינה  אצטילסליצילית  חומצה  נמוכים  במינונים 

הפרשת חומצה אורית. מצב זה יכול לעורר התקף גאוט 
)שיגדון( בחולים עם נטייה מוקדמת לכך.

תופעות לוואי ששכיחותן המדויקת אינה ידועה:
כאב ראש, סחרחורת, בלבול, ירידה בשמיעה או טינטון 	•

יתר,  למינון  סימנים  להיות  יכולים  באוזניים(  )צלצולים 
במיוחד בילדים ובמטופלים קשישים )ראה "אם נטלת 

בטעות מינון גבוה יותר"(.
במוח 	• דימום  כגון  חמורים  דימומים  של  מקרים  דווחו 

)במיוחד בחולים עם יתר לחץ דם בלתי מבוקר ו/או טיפול 
משולב עם נוגדי קרישה(. מדובר בדיווחים בשכיחות נדירה 
עד נדירה מאוד, כאשר חלק מהמקרים היו מסכני חיים.

הדם 	• תאי  של  התפוררות  או  מואצת  התפרקות 
האדומים ואנמיה מסוג מסוים בחולים הסובלים מחוסר 

. )G6PD( חמור בגלוקוז-6-פוספאט-דהידרוגנאז
דימום בעור 	• דימום מהחניכיים,  דימום מהאף,  דימום: 

או דימומים בדרכי השתן ואיברי המין, ותיתכן הארכה 
של זמן הדימום. תופעה זו יכולה להימשך 4 עד 8 ימים 

לאחר השימוש.
כאשר קיים נזק לרירית המעיים, עלולים להיווצר קרומים 	•

בחלל המעי שייתכן ותתלווה אליהם היצרות בהמשך.
פעולות נגד:

בתופעות  חש  אתה  אם  קרטיה  נטילת  להפסיק  יש 
באילו  שיחליט  הרופא  את  וליידע  לעיל  המוזכרות 

אמצעים יש לנקוט, בהתאם לחומרת תופעת הלוואי.
יש להפסיק נטילת קרטיה לצמיתות עם הופעת הסימן 

הראשון המצביע על תגובת רגישות יתר.
אם אחת מתופעות  לוואי,  תופעת  הופיעה  אם 
או כאשר אתה סובל מתופעת  הלוואי מחמירה, 

לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
דיווח על תופעות לוואי

הבריאות  למשרד  לוואי  תופעות  על  לדווח  ניתן 
תופעות  על  “דיווח  הקישור  על  לחיצה  באמצעות 
של  הבית  בדף  שנמצא  תרופתי”  טיפול  עקב  לוואי 
אתר משרד הבריאות (www.health.gov.il) המפנה 
לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע”י כניסה 

https://sideeffects.health.gov.il :לקישור
בנוסף, ניתן לדווח לחברה באמצעות הכתובת הבאה: 

www.perrigo-pharma.co.il
5. כיצד לאחסן את התרופה?

מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור 	•
במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים 
תגרום  אל  הרעלה.  תמנע  כך  ידי  ועל  תינוקות  ו/או 

להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
התפוגה 	• תאריך  לאחר  בתרופה  להשתמש  אין 

התפוגה  תאריך  האריזה.  על  המופיע   )exp. date(
מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

אין להשתמש אם האריזה קרועה או חבולה.	•
•	 .25ºC-תנאי אחסון: יש לאחסן מתחת ל
אין להשליך תרופות לביוב או לפח אשפה ביתי. שאל 	•

את הרוקח כיצד להשליך תרופות שאינן בשימוש עוד. 
אמצעים אלו יסייעו להגן על הסביבה.

6. מידע נוסף
את  גם  מכילה  התרופה  הפעיל  המרכיב  על  נוסף 

החומרים הבלתי פעילים הבאים:
Guar gum, Talc, Methylacrylic acid 
copolymer, Hypromellose 6cp, Titanium 
dioxide, Polyvinyl alcohol, PEG 3350, Triethyl 
citrate, FD&C Yellow #6, Triacetin, Colloidal 
anhydrous silica, Sodium bicarbonate, 
Sodium lauryl sulfate.

האריזה:	• תוכן  ומה  התרופה  נראית   כיצד 
קרטיה היא טבליה בצבע כתום בציפוי אנטרי )מגן(. הטבליות 
מגיעות באריזת בליסטר )מגשית( המכילה 28 טבליות.

בע"מ, 	• סוכנויות  ישראל  פריגו  וכתובתו:  הרישום  בעל 
רח' רקפת 1, שוהם.

שם היצרן וכתובתו: אספן פארמה Pty בע"מ, דנדנונג, 	•
ויקטוריה, אוסטרליה.

נערך באוקטובר 2021 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.	•
הממלכתי 	• התרופות  בפנקס  התרופה  רישום  מספר 

במשרד הבריאות: 5089.26384
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון 	•

זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לשני המינים.
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ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ В СООТВЕТСТВИИ
С ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИМИ 

СТАНДАРТАМИ (ПРЕПАРАТЫ) – 1986
Препарат продается без рецепта врача

Картия™
Таблетки в Энтеральной Оболочке
100 мг 
Каждая таблетка содержит: 
100 мг Ацетилсалициловой кислоты (Acetylsalicylic 
acid 100 mg).
Список неактивных компонентов и аллергенов, 
содержащихся в препарате: см. раздел 6 инструкции 
"Дополнительная информация".
Перед началом применения препарата внимательно 
ознакомьтесь с инструкцией. 
Данная инструкция содержит краткую информацию 
о препарате. Если у Вас имеются какие-либо 
дополнительные вопросы, обратитесь к врачу или 
фармацевту. 
Вам следует принимать препарат в соответствии с 
инструкциями по дозировке, приведенными в разделе 
3. Если Вам нужна дополнительная информация, 
посоветуйтесь с фармацевтом. 
1. Для чего предназначен препарат?
Препарат предназначен для первичной профилактики 
ишемической болезни сердца у больных группы 
высокого риска и для вторичной профилактики 
заболеваний сердца и головного мозга, вызываемых 
тромбозом артерий. 
Терапевтическая группа: антикоагулянты, антиагреганты.
Картия подавляет скопление тромбоцитов в крови и, 
таким образом, предотвращает образование тромбов.
2. Перед началом применения препарата
Не применяйте препарат, если:
•	У Вас повышенная чувствительность (аллергия) к 
ацетилсалициловой кислоте (активному веществу), 
к салицилатам или к любому другому ингредиенту, 
содержащемуся в препарате (см. раздел 6 
"Дополнительная информация"). 

•	В прошлом у Вас была реакция на определенные 
лекарства против боли, жара или воспаления 
(салицилаты или другие нестероидные 
противовоспалительные препараты), проявляющаяся 
приступами астмы или другими аллергическими 
реакциями.

•	Вы страдаете тяжелой формой язвы желудка или 
кишечника.

•	У Вас есть склонность к нарушениям свертываемости 
крови.

•	Вы страдаете почечной или печеночной 
недостаточностью.

•	Вы страдаете тяжелой сердечной недостаточностью, 
не леченной должным образом.

•	Вы параллельно принимаете метотрексат в дозе 15 мг 
или более в неделю.

•	Вы находитесь на последнем триместре беременности 
и принимаете суточную дозировку более 150 мг (см. 
раздел "Беременность и кормление грудью").

Особенные предостережения, касающиеся 
использования препарата
Перед началом приема препарата Картия сообщите 
врачу, если:
•	Вы чувствительны к другим обезболивающим, 
противовоспалительным, антиревматическим 
препаратам, либо к другим аллергенным веществам.

•	Вы также принимаете нестероидные противовоспалительные 
препараты (NSAIDs), такие как ибупрофен или напроксен 
(препараты для лечения боли, жара или воспаления); (см. 
pаздел 2 "Препараты, ослабляющие действие препарата").

•	Вы страдаете другими аллергическими реакциями 
(с такими симптомами, как кожные реакции, зуд или 
крапивница).

•	Вы страдаете бронхиальной астмой, поллинозом 
(аллергическим ринитом), отеком слизистой оболочки 
носа (полипы в носу) или хроническим дыхательным 
заболеванием.

•	Вы уже проходите лечение антикоагулянтами 
(такими как производные кумарина или гепарина, за 
исключением гепарина в низких дозах).

•	У Вас имеется язва желудка или двенадцатиперстной 
кишки, или было в прошлом желудочно-кишечнoе 
кровотечениe.

•	Вы страдаете нарушением функции печени.
•	Вы страдаете нарушением функции почек или 
сердечно-сосудистой системы (такими как, 
заболевания кровеносных сосудов почек, сердечная 
недостаточность, сниженный объем крови, крупная 
операция, сепсис или серьезные кровотечения), 
поскольку ацетилсалициловая кислота может еще 
больше увеличить риск нарушения функции почек и 
возникновения острой почечной недостаточности.

•	Вам предстоит перенести операцию, в том числе 
небольшую операцию (операция по удалению зуба), что 
может вызвать повышение склонности к кровотечению. 
Сообщите врачу или стоматологу, что Вы принимаете 
Картию.

•	Вам известно, что Вы страдаете серьезным дефицитом 
фермента глюкозо-6-фосфат-дегидрогеназа (G6PD). 
Ацетилсалициловая кислота может вызывать 
ускоренный гемолиз или распад красных кровяных 
клеток, либо особый тип анемии. Факторами, которые 
могут увеличить риск возникновения этого, являются, 
например: высокая дозировка, жар или острые 
инфекции.

Дополнительные предупреждения
•	При низких дозах ацетилсалициловая кислота уменьшает 
секрецию мочевой кислоты. Это может вызвать приступ 
подагры у предрасположенных к этому больных.

•	В случае, если Вы порезались или получили травму, 
кровотечение может занять больше времени, чем обычно. 
Это связано с активностью препарата. Небольшие порезы 
или травмы (например, во время бритья), как правило, 
бывают незначительными. Если у Вас возникло необычное 
кровотечение (в нетипичном месте или необычной 
продолжительности), проконсультируйтесь с врачом.

•	Не принимайте препараты, содержащие ацетилсалициловую 
кислоту, в течение длительного времени или в высоких 
дозах без консультации с врачом.

Дети и подростки
Данный препарат предназначен для взрослых старше 
18 лет. В случае лиц младше данного возраста, 
обратитесь к врачу. Не следует давать препарат Картия 
детям или подросткам, страдающим заболеванием, 
сопровождающемся жаром, за ислючением четкого 
указания врача и только в случае неудачи других методов 
лечения. Продолжительная рвота в сочетании с таким 
заболеванием может быть признаком синдрома Рея, 
очень редкого, однако опасного для жизни заболевания, 
которое требует немедленной медицинской помощи.
Взаимодействие лекарственных препаратов
Если Вы принимаете или принимали в последнее 
время другие лекарственные препараты, включая 
безрецептурные препараты и пищевые добавки, 
сообщите об этом врачу или фармацевту. В 
особенности, если Вы принимаете:
Препараты, которые усиливают действие препарата, 
вплоть до увеличения риска возникновения побочных 
эффектов:
•	 Антикоагулянты (такие как кумарин, гепарин) и 
тромболитические препараты: ацетилсалициловая 
кислота может увеличить риск кровотечения, если 
принимать ее перед приемом тромболитических 
препаратов. Следует обратить внимание на признаки 

внешнего и внутреннего кровотечения (например, 
синяки), если вы проходите такое лечение.

•	Другие препараты, ингибирующие агрегацию тромбоцитов 
(препараты, подавляющие адгезию тромбоцитов), 
такие как тиклопидин, клопидогрел: повышение риска 
возникновения кровотечений.

•	Препараты, содержащие кортизон или подобные ему 
вещества (кроме тех, которые используются для местного 
лечения или для кортизон-заместительной терапии при 
болезни Эдисона): повышение риска возникновения 
желудочно-кишечных кровотечений и язв. 

•	Алкоголь - повышение риска возникновения желудочно-
кишечных язв и кровотечения.

•	Другие обезболивающие и противовоспалительные 
препараты (нестероидные противовоспалительные 
препараты) и антиревматические препараты, содержащие 
салициловую кислоту: повышение риска возникновения 
желудочно-кишечных язв и кровотечений.

•	Антидиабетические препараты, такие как инсулин, 
толбутамид, глибенкламид (известный как 
сульфонилмочевина) в сочетании с ацетилсалициловой 
кислотой в высоких дозах: уровень глюкозы в крови может 
снизиться.

•	Дигоксин (препарат, который вызывает увеличение силы 
сокращений сердечной мышцы).

•	Метотрексат (для лечения рака и некоторых ревматических 
заболеваний).

•	Вальпроевая кислота для лечения эпилепсии.
•	Антидепрессанты группы SSRIs: повышение риска 
возникновения желудочно-кишечных кровотечений

Препараты, ослабляющие действие данного препарата:
•	Некоторые мочегонные препараты (диуретики: 
антагонисты альдостерона, такие как спиронолактон, 
канреноат, петлевые диуретики, такие как фуросемид).

•	Некоторые препараты для лечения гипертензии (особенно 
ингибиторы ACE).

•	Препараты для лечения подагры, которые повышают 
секрецию мочевой кислоты (такие как, пробенецид, 
бензбромарон).

•	Некоторые нестероидные противовоспалительные 
препараты (NSADs) (за исключением ацетилсалициловой 
кислоты), такие как ибупрофен и напроксен: снижают 
воздействие на агрегацию тромбоцитов и свертываемость 
крови; могут снизить профилактическое действие препарата 
против сердечных приступов и инсультов.

•	Метамизол (препарат, предназначенный для уменьшения 
боли и лихорадки): возможно уменьшение действия 
ацетилсалициловой кислоты на соединения тромбоцитов 
при одновременном приеме двух препаратов. Таким 
образом, данное сочетание следует использовать с 
осторожностью для пациентов, принимающих низкие 
дозы препарата Картия для защиты сердца.

Перед тем, как принимать ацетилсалициловую 
кислоту, сообщите врачу о других препаратах, которые 
Вы принимаете. Если Вы регулярно принимаете 
ацетилсалициловую кислоту, проконсультируйтесь 
с врачом, прежде чем принимать другие препараты, 
включая препараты, отпускаемые без рецепта.
Не следует принимать Картию ни с каким из 
вышеперечисленных препаратов без прямого указания 
врача.
Использование препарата и употребление алкоголя
Не следует употреблять алкоголь во время лечения 
данным препаратом. 
Беременность и кормление грудью 
Если Вы беременны или кормите грудью, если Вы 
подозреваете, что беременны, или если Вы намереваетесь 
забеременеть, следует проконсультироваться с врачом 
или фармацевтом, прежде чем принимать это лекарство.
Беременность
В течение первого и второго триместра беременности 
следует принимать Картию только по назначению врача.
В течение последнего триместра беременности не следует 
принимать ацетилсалициловую кислоту, являющуюся 
активным веществом Картии, в дозе, превышающей 150 
мг в день, из-за повышенного риска осложнений у матери 
и ребенка до и во время родов (включая повышенный 
риск выкидыша и некоторых врожденных дефектов; см. 
также раздел "Не следует применять препарат, если:"). 
Во время последнего триместра Картию можно принимать 
в дозе до 150 мг в день, только по указанию врача.
Кормление грудью 
Ацетилсалициловая кислота и ее метаболиты в 
небольших количествах поступают в грудное молоко. На 
сегодняшний день не было зарегистрировано никакого 
отрицательного воздействия на ребенка, поэтому нет 
необходимости прекращать кормление грудью, если 
суточная доза препарата не превышает 150 мг. Тем не 
менее, при приеме более высоких доз препарата (более 
150 мг в день) следует прекратить кормление грудью.
Вождение и управление механизмами
Нет необходимости принимать особые меры 
предосторожности.
Важная информация о некоторых ингредиентах 
препарата
Каждая таблетка Картии содержит 0,05 мг натрия, 
поэтому препарат считается не содержащим натрия.
3. Как использовать препарат?
Вам следует проконсультироваться с врачом или 
фармацевтом, если Вы не уверены в дозировке и способе 
приема препарата.
Обычно принятая дозировка: одна таблетка в день.
Примите первую таблетку в день, отмеченный на блистере.
Нельзя превышать рекомендуемую дозировку.
Продолжительность лечения: 
Препарат Картия предназначен для длительного 
применения, продолжительность которого должен 
определить лечащий врач.
Способ приема
Следует проглотить таблетку целиком, запив большим 
количеством воды, не менее чем за полчаса до еды.
Не следует измельчать, жевать или делить таблетку, так 
как она покрыта энтеральной (защитной) оболочкой
Не следует держать таблетку во рту дольше, чем 
необходимо для проглатывания.
Если Вы допустили передозировку 
Головокружение и звон в ушах могут быть признаками 
серьезного отравления, особенно у детей и пожилых 
больных. Немедленно сообщите врачу, если Вы 
подозреваете передозировку. Врач примет решение о 
том, какие меры предпринять в зависимости от степени 
передозировки.
Если Вы допустили передозировку, либо ребенок случайно 
проглотил лекарство, немедленно обратитесь в приемный 
покой больницы, взяв с собой упаковку лекарства.
Если Вы забыли принять препарат 
Если вы забыли принять препарат в назначенное время, 
следует продолжать принимать дозу, как это описано 
выше в разделе "Как пользоваться препаратом?", или 
по назначению врача, но ни в коем случае не принимайте 
две дозы одновременно, чтобы компенсировать 
пропущенную дозу! 
Если Вы перестали принимать препарат
Даже если ваше здоровье улучшается, не прекращайте 
принимать Картию без консультации с врачом.
Не принимайте лекарственные препараты в темноте! 
При каждом приеме препарата проверьте этикетку и 
дозировку. При необходимости пользуйтесь очками.
Если у Вас есть какие-либо дополнительные вопросы по 
поводу использования препарата, обратитесь к врачу или 
фармацевту.

4. Побочные эффекты
Как и при приеме любого лекарственного препарата, 
прием препарата Картия может привести к побочным 

эффектам у части потребителей. Не следует опасаться 
списка побочных эффектов. Вероятно, что Вы не будете 
страдать ни от одного из них.
Если Вы испытываете один из побочных эффектов, 
перечисленных ниже, прекратите принимать Картию 
и сообщите врачу, чтобы он мог оценить степень 
серьезности побочного эффекта и решить, как 
действовать.
Следует немедленно прекратить прием Картии при 
первых признаках гиперчувствительности (см. ниже 
в разделе Редкие побочные эффекты). 
Частые побочные эффекты – (эффекты, которые 
возникают у до одного из 10 пользователей):
•	Изжога
•	Тошнота и рвота, боль в животе
•	Понос
•	Незначительная потеря крови в пищеварительной 
системе

Нечастые побочные эффекты – (эффекты, которые 
возникают у до одного из 100 пользователей):
•	Кожные проявления [в очень редких случаях возможна 
сильная кожная сыпь с поражением слизистой оболочки и 
сопровождаемая жаром (Erythema exsudativum multiforme)].

•	Желудочно-кишечнoе кровотечениe. Длительное 
использование Картии может вызвать анемию (из-за 
дефицита железа) вследствие скрытой кровопотери в 
желудочно-кишечном тракте. Сильное кровотечение 
в пищеварительном тракте может проявится черным 
стулом или кровавой рвотой.

•	Язвы желудочно-кишечного тракта, которые в очень редких 
случаях могут привести к перфорации.

•	Воспаление желудочно-кишечного тракта.
Необходимо немедленно обратиться к врачу, если Вы 
заметили черный стул или кровавую рвоту (признаки 
серьезного желудочного кровотечения, см. ниже раздел 
"Контрмеры").
Редкие побочные эффекты – (эффекты, которые 
возникают у до одного из 1,000 пользователей):
•	Реакции гиперчувствительности, проявляющиеся на коже, 
в дыхательной, пищеварительной и сердечно-сосудистой 
системах, особенно у больных астмой. Симптомы могут 
включать в себя: снижение артериального давления, 
приступы затрудненного дыхания, воспаление слизистой 
оболочки носа, заложенность носа, аллергические 
реакции, отек лица, языка и горла (ангионевротический 
отек).

Очень редкие побочные эффекты – (эффекты, 
которые возникают у менее, чем одного из 10,000 
пользователей):
•	Повышенные показатели функции печени.
•	Нарушения почечной функции и острая почечная 
недостаточность.

•	Снижение сахара в крови (гипогликемия).
•	При небольших дозах ацетилсалициловая кислота 
уменьшает секрецию мочевой кислоты. Это может вызвать 
приступ подагры у предрасположенных больных.

Побочные эффекты, точная частота которых неизвестна:
•	Головная боль, головокружение, путаница, ухудшение 
слуха и тиннит (звон в ушах) могут быть признаками 
передозировки, особенно у детей и у пожилых больных 
(см. "Если Вы допустили передозировку").

•	Сообщалось о случаях сильного кровотечения, такого 
как кровоизлияние в мозг (особенно у больных с 
неконтролируемой гипертензией и/или с сопутствующим 
лечением антикоагулянтами). Эти сообщения по 
распространенности классифицируются от редких до 
очень редких, и в некоторых случаях были опасными 
для жизни.

•	Ускоренный гемолиз или распад красных кровяных клеток 
и анемия особого типа у больных, страдающих тяжелым 
дефицитом глюкозо-6-фосфат-дегидрогеназы (G6PD).

•	Кровотечения: кровотечение из носа, кровоточивость 
десен, кожное кровотечение или кровотечение 
мочевыводящих путей и половых органов, и возможное 
увеличение продолжительности кровотечения. Этот 
эффект может длиться от 4 до 8 дней после использования.

•	При повреждении слизистой оболочки кишечника могут 
образовываться уплотнения, что может привести к 
последующему сужению полости кишечника.

Контрмеры:
В случае если Вы испытываете какие-либо из 
вышеперечисленных симптомов, Вам следует прекратить 
прием препарата Картия и сообщить врачу, чтобы он 
решил, какие меры надо предпринять, в зависимости от 
серьезности побочного эффекта.
Следует навсегда прекратить прием препарата Картия 
при появлении первого признака, указывающего на 
реакцию гиперчувствительности. 
В случае, если у Вас возник побочный эффект, 
если один из побочных эффектов обострился 
или если Вы страдаете от побочных эффектов, не 
указанных в данной инструкции, Вам необходимо 
проконсультироваться с врачом.
Отчет о побочных эффектах
Отчет о побочных эффектах можно отправить в 
Министерство здравоохранения путем нажатия на 
ссылку "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי", находящуюся 
на домашней странице веб-сайта Министерства 
здравоохранения (www.health.gov.il) и ведущей к 
онлайн форме отчета о побочном эффекте, или через 
следующую ссылку: https://sideeffects.health.gov.il
Также, Вы можете сообщить в компанию по следующему 
адресу: www.perrigo-pharma.co.il
5. Как хранить препарат?
•	Избегайте отравления! Данное лекарство, как и любое 
другое, следует хранить в безопасном и недоступном для 
детей и/или младенцев месте, во избежание отравления. 
Не вызывайте рвоту, не получив на это четких указаний 
врача.

•	Не используйте препарат после истечения срока годности 
(exp. date), указанного на упаковке. Срок годности 
относится к последнему дню указанного месяца. 

•	Не используйте препрат, если упаковка порвана или 
повреждена.

•	Условия хранения: хранить при температуре ниже 25°C. 
•	Не следует выбрасывать лекарства в унитаз или в 
мусорное ведро. Спросите фармацевта, как выбрасывать 
неиспользованные лекарства. Эти меры помогут защитить 
окружающую среду.

6. Дополнительная информация
В дополнении к действующему веществу препарат также 
содержит следующие неактивные ингредиенты:
Guar gum, Talc, Methylacrylic acid copolymer, Hypromellose 
6cp, Titanium dioxide, Polyvinyl alcohol, PEG 3350, Triethyl 
citrate, FD&C Yellow #6, Triacetin, Colloidal anhydrous 
silica, Sodium bicarbonate, Sodium lauryl sulfate.
•	Как выглядит лекарство и что включает упаковка:
Картия - это таблетка оранжевого цвета с энтеральным 
покрытием (защитой). Таблетки выпускаются в 
блистерной упаковке, содержащей 28 таблеток.

•	Владелец лицензии и его адрес: Перриго Израиль 
агентства Лтд., Ул. Ракефет 1, Шохам.

•	Производитель и его адрес: Аспен Фарма Pty Лтд., 
Данденонг, Виктория, Австралия

•	Отредактировано в октябре 2021 года в соответствии с 
директивами Министерства здравоохранения. 

•	Регистрационный номер лекарственного препарата в 
государственном реестре лекарственных препаратов 
при Министерстве здравоохранения: 5089.26384.
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