
 1986  – "ומ התש  ם )תכשירים(ן לצרכן לפי תקנות הרוקחיולע
 בד התרופה משווקת על פי מרשם רופא בל

 
 מ"ג   2.5קונקור  מ"ג   1.25קונקור 

 טבליות מצופות   טבליות מצופות 
 

   חומרים פעילים:
 bisoprolol fumarate 1.25) מ"ג  1.25: ביסופרולול פומראט מכילהג מ"  1.25קונקור  כל טבליה מצופה של  

mg )   
 ( bisoprolol fumarate 2.5 mg)מ"ג  2.5ביסופרולול פומראט  ילה: כממ"ג  2.5קונקור  כל טבליה מצופה של  

 
 "מידע נוסף".  6סעיף  ראה  אלרגניים:י פעילים ו חומרים בלת

 תרופה.  עלון זה מכיל מידע תמציתי על ה  . קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה
 . הרוקח  או אל   אפות, פנה אל הרופ וסנ ותאם יש לך שאל

 יין בו שוב. טרך לע תכן שתצישג יד, יי העלון בה שמור את
ק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם  ר אותה לאחרים. היא עלולה להזיי עבורך. אל תעב תרופה זו נרשמה 

 הרפואי דומה. 
נה  שרית שאיאפ  ת לוואיעפתוכל  ה כולל . זלרוקח ו  א שלך לרופא  האי כלשהן, פנאם אתה חש בתופעות לוו 

 . עות לוואי" תופ"  4ף יבעלון. ראה סע ה כלול
 

   התרופה תמיועדלמה  .1
 
מלווה בתפקוד  ה, בדרגה בינונית עד חמורה  ספיקת לב יציבה-אי יים של מצבים כרונל בפולטי מיועד  ונקור ק

  ACE ביעכבמטיפול בשילוב עם (,  35%-קרדיוגרפיה נמוך מ-אקוסיסטולי לקוי )מקטע פליטה שנמדד ב
 . יםלבבי  בגליקוזידים  שרי פול אפ משתנים, וטיו

 
 קבוצה תרפויטית:  

 . ייםסלקטיב א טבחוסמי 
 

 בתרופה  וש שימהלפני  .2

 ם: בתרופה א  השתמשאין ל

  6ראה סעיף ) התרופההנוספים אשר מכילה   ם מרכיביהד מח אכל ביסופרולול או לל(  רגי )אל  רגיש אתה  •
 "( סף"מידע נו 

 חמורה מהתאסאתה סובל מ •

שעשויה  (,  Raynaud's syndromeמונת ריינו סת  דם בגפיים )כמוה בזרימתיה חמורה  בעסובל מה את •
 עקצץ, להחוויר או להכחיל לאו הרגליים  יים  היד ותרום לאצבע לג

בלוטת יותרת  של נדיר גידול  , שאינה מטופלת  ( phaeochromocytoma) פאוכרומוציטומה ה סובל מתא •
 הכליה

 די חומצה בדם מצב בו יש יותר מ, חמצת מטבולית בל מסו אתה •

 חריפה )אקוטית(   ת לבספיק-איאתה סובל מ •

  של   ץווי כהכוח  תא   ותהמגביר  ורידו הזרקת תרופות לתוך הת ורשהדב ספיקת ל-באי חמרה  האתה סובל מ •
 הלב 

 טי צב לב איק אתה סובל מ •

 נמוך  ם דלחץ ה סובל מתא •

 אוד מואט או לדופק לא תקין רמים לקצב לב מגו ה מצבים שונים של הלב מאתה סובל  •

 מחזור הדם ב  שלהגורם ללחץ דם נמוך ולכ  לבחמור ב , זהו מצב  (לב ב  שמקורוקרדיוגני )הלם אתה סובל מ •

 
 ה בתרופ ש לשימוהנוגעות ת מיוחדואזהרות  

 : םאפא  , ספר לרורו קקונ ב  פני תחילת הטיפולל

 כרת וס מ סובל  אתה •

 לט מוח םובצ  אתה •

  ימות כמו הפרעות בקצב הלב או כאבי חזה חמורים במנוחה חלות לב מסוממסובל  אתה •
(Prinzmetal's angina) 

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%9C%D7%95%D7%98%D7%AA_%D7%99%D7%95%D7%AA%D7%A8%D7%AA_%D7%94%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%9C%D7%95%D7%98%D7%AA_%D7%99%D7%95%D7%AA%D7%A8%D7%AA_%D7%94%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%94


 סובל מבעיות בכליות או בכבד  אתה •

 בגפיים  הדם בזרימת ות פחות חמור ות יע ב ש לך י •

 פחות חמורה  מהתמחלת ריאה כרונית או אסמ ל סוב אתה •

 ( פסוריאזיס עור )בה קשקשית  יחפר  לטוריה ש לך היס  יש •

 (  phaeochromocytoma פאוכרומוציטומה) יותרת הכליה מגידולים בבלוטת  בל סו אתה •

 של בלוטת התריס   סובל מהפרעות אתה •
 . ר( יות בדיקות תכופות  ע צלבף או ול נוסיפתת ט במשנה זהירות )למשל ל וטנק הרופא ירצה לשייתכן 

 
 : בורד לעעומ  האתם  פא א ר לרוף, ספנוסב

וי להגביר את הסיכוי  קונקור עששלמניעת קדחת השחת(, מאחר   הלדוגמת רגישות ) טיפול הפחת •
 להיות חמורה יותר   עלולהאו שתגובה זו  לרגית אתגובה  ל

 . ההרדמה ךתהלי ל  על תגובת גופך  עי קונקור עשוי להשפש חר מא, ח(תוני  לצורך)למשל   הרדמה •
 

מיד אם אתה מתחיל   שלךהרופא את   עד פחות חמורה, י המתאו מאסנית  כרו  סובל ממחלת ריאה  אתה אם
 בעת השימוש בקונקור.   או תופעות דומותלות גופנית  ר פעי ים לאח פ צפצו , שיעולשים,  נשימה חד  לחוש קשיי

 
 דים ומתבגרים יל

 ם ומתבגרים. ילדיוש בלשימ  ומלצתאינה מה זו ופתר
 

 ב בדיקות ומעק
  בזמן העלאת בעיקר בזמן התחלת הטיפול, וץ נחר . הניטושלך  פא הרועל ידי וע  יפול בקונקור דורש ניטור קבטה
 ול. פ עת הפסקת הטיבו  ןמינוה
 
 ות פתיות בין תרוובגת

כך  על  י תזונה, ספרמרשם ותוספ לאל  ות תרופות אחרות כולל תרופ או אם לקחת לאחרונה   אם אתה לוקח
 . לרוקח  לרופא או

 
 : שלך  רופאעם הות  לא התייעצר לו נקול את התרופות הבאות עם קויטן ל יא

,  ינידין כ כגון 1תרופות אנטיאריתמיות מסוג ) חריג לא סדיר או קצב לב  ב טיפול לימות מסו ות פתרו •
 . (אפנוןופ פר, פלקאיניד, פניטואין , איןלידוק,  מיד אדיסופיר 

מי  וסר )חדיצב לב לא סאו קקטוריס( )אנגינה פחזה   תתעוק, בוה גץ דם  מות לטיפול בלח סוימ תרופות  •
 . לתיאזם( ל ודייורפמ  גון לות סידן כעת

  ל אילמנידין. עם זאת,  ר  ,מוקסונידין קלונידין, מתילדופה,   כגון גבוה   לחץ דםטיפול ב למות מסוי ות תרופ •
 . שלך ופאהרם ע יעץ להתיבלי מ  ת אלהתרופו  ליטולתפסיק  

 
ם  יתיצבך לע מאת ק  דויצטרך לבא  הרופ שבאות עם קונקור, ייתכן ה ות פותרלפני נטילת ה בדוק עם הרופא 

 : בות יותררו ק

דיהידרופירידין  קבוצת סידן מ תעלות  חוסמי יס )לטיפול בלחץ דם גבוה או אנגינה פקטור מות מסויתרופות  •
 . ( מלודיפיןפין ואפלודי כגון

 . ( וןרד ואמי כגון 3וג ס ממיות תנטיאריאופות רת )לא סדיר או חריג בקצב לב   ול פיט למות ימסו  תרופות  •

 . (לטיפול בגלאוקומה  טימולול  ת עיניים פוטי כגון )  מקומי ושחוסמי בטא לשימ •

  כגון  ת וסימפתומימטי-פרה  ותתרופ למשל)  צהיימר או בגלאוקומהאלת  לטיפול במחל מות מסוי תרופות  •
יות כגון  טממי ותרופות סימפט) ת וורת לטיפול בבעיות לב חמושמשמה  ותרופאו ת(  ול כרבק  וטקרין א
   .איזופרנלין( ו  מיןדובוטא

 . אינסוליןכולל   בסוכרת פול לטי ות תרופ •

 . ך ניתוח(במהל ה)לדוגמ  חומרי הרדמה •

 . קת לבי, לטיפול באי ספ דיגיטליס •

או  איבופרופן   ן ו )כג  דלקתאו   כאב  ים, פרק מדלקת ול בלטיפ  (NSAIDs) נם סטרואידליםשאי נוגדי דלקת  •
 . ( קדיקלופנ 

לחץ דם,  ת רד תרופות להומו כ ם במכוון או לא במכוון,לחץ דם א  גרום להורדתלפה היכולה  תרו לכ •
ת  ומ, תרופות מסוי(אימיפראמין או אמיטריפטילין   גוןכ ים טריציקל )נוגדי דיכאון  כאון ידמות ל תרופות מסוי

מות לטיפול  וימס רופות פנוברביטאל(, או ת ן וגכ  טיםראטובירב ) ה דמיה או במהלך הרילפס באפול  לטיפ
 . לבומפרומזין(  גון כ ניםפנותיאזיציאות )המקשר עם  ד פיינות על ידי איבונפשיות המאו לות חבמ



 . מלריה יעה של או מנ  לטיפול המשמשת מפלוקווין,  •

 . במיד ומוקלכמו  (MAO-B  מלבד מעכבי)  MAO מעכבי הנקראות דיכאון ב  לטיפול תרופות  •
 

 ן זומו פה בתרו  ש שימו
 ללא מזון.  או עם מעט מים   םע  הטבליה יש ליטול את 

 
 והנקה  ריוןיה

 לפני השימוש בתרופות. או ברוקח   ועץ ברופאה יש להיו יקמנו א ריון יבה  אתאם 
ת, ספרי  יון או מתכננת להרורי בה את  להזיק לעובר. אם לך היריון עשוי מהונקור בששימוש בק ן קיים סיכו

 ון. ההירימהלך ונקור בליטול ק   ולהיכ  תאם  האיחליט   ואוה ך של ופארל
   ול בקונקור. טיפ ניק במהלךלה  מלץמו לא  . לכן לב אם פרולול מופרש בח ואם ביס ע לא ידו

 
 נהיגה ושימוש במכונות 

זהר  ילה  שלך לתרופה. יש  תסבילו מידת הבכתלות  לה להיות מושפעת לו כונות ע או להשתמש במ לנהוג  ת היכול
 הול. ויכת אלכרצ עם בשילוב  או   ים בטיפול התרופתישינוי ם  עיכאשר מבוצ פול,ת טיט בתחיל בפר

 

 בתרופה  מש שתכיצד ת .3
בנוגע   וחט ב אינך  אם  הרוקח  וא  הרופא עם  לבדוק  עליך . הוראות הרופאל  בהתאםכשיר תמיד  תב יש להשתמש 

 הוא:  מקובל בדרך כלל ון ההמינ ד. ב א בלהרופ  יקבעו על ידי   ולטיפה פן המינון ואו . רופהן הטיפול בתפומינון ואל
 

 בהדרגתיות.  ולעלות  מינון נמוך הטיפול בקונקור חייב להתחיל ב
 יעשה באופן הבא: העלייה במינון ת לרוב  , לות את המינוןך יחליט כיצד להע של   רופאה

 משך שבוע ם למ"ג ביסופרולול פעם ביו 1.25 •

 ך שבוע ש מל וםבי ל פעם ופרולו ס "ג בימ 2.5 •

 ום למשך שבוע ל פעם בי ולו יסופר מ"ג ב 3.75 •

 שבועות  4פעם ביום למשך  סופרולול מ"ג בי 5 •

 שבועות  4רולול פעם ביום למשך ג ביסופמ"  7.5 •

 קה קבוע )מתמשך(. אחז פול כטימ"ג ביסופרולול פעם ביום  10 •
 

 ביסופרולול. מ"ג  10הוא  ליום   המינון המומלץ הגבוה ביותר
 . בבוקר עם מעט מים עם או ללא מזון טבליה ה ליטול את   יש

 המינון.  להעלאתעד  הזמן ריך את אעשוי להך של  רופאהופה, תר ל  בסבילות שלךת  כתלו
התרופה שוב   צורך להפחית את מינון יהיה ש ופה, ייתכן מסוגל עוד לסבול את התר או אינך   ראם מצבך מחמי

   טיפול. את הפסיק  או לה
 . ת היות מספקל"ג ביסופרולול יכולה  מ 10-ה מוכנמ חזקהא מנתטופלים בחלק מהמ

 הוג. ך כיצד לנאותינחה ך של   פאורה
גתיות, אחרת  להפחית את המינון בהדר  בדרך כלל  ייעץ לך ך של   רופאהן, י ל לחלוטלהפסיק את הטיפו  ךעלי   אם
 לול להחמיר. עבך  מצ
 

   .אין לעבור על המנה המומלצת
 

 . טווח -לל ארוך כ  רךהטיפול בקונקור הינו בד
   . יםו ם שואילשני חצ  יהו חציטבליות עם קיתן לחצות . נההטבלי אין מידע על כתישה או לעיסה של 

 

חולים  בית  יון של מהפנה מיד לחדר  , התרופה מן טעות בלע ילד או אם ב   יותר ם נטלת בטעות מינון גבוה א
   .תךי והבא את אריזת התרופה א 

של ירידת  ד )ב סחרחורות או רע , קשיי נשימה חמורים  ,קצב לב  האטת  כלול ולים ליכ  מנת יתר ילת לנטימנים  הס
 סוכר בדם(. 

 
"לפצות" על המנה ל מנת  ל מנה כפולה ע אל תטופן בשום או , קצובה בזמן   הופ התרת  א  לחת ליטו אם שכ

 . המחרתה הרגילה בבוקר שנשכחה. קח את המנ
 

 י הרופא. יד   כפי שהומלץ עלבטיפול ד יש להתמי



  . אעם הרופ  ללא התייעצות  ה ופבתר להפסיק את הטיפול  או שנות ל  איןפור במצב בריאותך,  חל שי אםגם 
 . רי חמלה ול ת, מצבך על אחר

 
  אתהים אם  רופה. הרכב משקפית  נוטל אתהש  בכל פעם מנה ת והידוק התווליטול תרופות בחושך! ב   אין

 .זקוק להם
 או ברוקח. ברופא  ץ תרופה, היווע ב ש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש אם י 

 

 תופעות לוואי  .4
מקרא  לתיבהל   אל   .ים לק מהמשתמשאי בחו לול לגרום לתופעות לוע  קונקור ב שימוש מו בכל תרופה, הכ

 ל מאף אחת מהן.  ו תסבלא שן  תכיי  י.רשימת תופעות הלווא
 

פיעה  הוופעת לוואי שת , חמורהפעת לוואי  תו חווהם אתה  א  פא מיד, פנה לרוחריפות על מנת למנוע תגובות 
 או שמחמירה במהירות. אומיות  תפב
 

 : תר קשורות לתפקוד הלביו הלוואי החמורות ב  פעות תו

 מטופלים(  העשר מתוך  1-השפיע על יותר משוי ל)ע בקצב הלב  האטה •

 מטופלים(   10 מתוך 1עד על  באי ספיקת לב )עשוי להשפיע החמרה  •

 ( ים מטופל  100 וך מת 1עד על )עשוי להשפיע    לא סדיראיטי או  דופק  •
 פשרי. האלרופא בהקדם פנה  - נשימה ית, חולשה או קשי תה חש סחרחור אם א 

 
 : וספות נתופעות לוואי 

 

 : נשים(א 10מתוך  1)עלולות להשפיע על עד  ות כיחואי שלו  תופעות

 ראש כאב  , סחרחורת , , חולשהעייפות •

 ברגליים   וא  ידייםבתחושה  איבוד ו אקור  ושת תח •

 לחץ דם נמוך  •

 עצירות   או שלשולהקאות,  , חילהב  ן כגוי מע או ב  בהבקיבעיות   •
 

 : ( יםאנש  100וך מת 1 ד)עלולות להשפיע על ע  ות נן שכיחות לוואי שאיתופע

 רעות בשינההפ •

 ן כאו יד •

 בעת קימה  סחרחורת •

 מה או מחלות ריאה כרוניות תשימה בחולי אסבעיות בנ •

 שרירים   התכווצויות , חולשת שרירים •
 

 : שים( אנ 1,000מתוך  1עד   עלולות להשפיע )על  ותדירתופעות לוואי נ 

 הפרעות בשמיעה  •

 על רקע אלרגי לת נז •

 ה בהפרשת נוזל הדמעות ידיר •

 ם ינייהעלובן להצהבת העור או   לגרוםה כולהי בכבדדלקת   •

 מהרגיל ם בעלות רמות שונות שומני ת  ורמכבד או   לתפקודי מות  מסוי דם בדיקות תוצאות  •

ובות  גת בחש  מיד אם אתהות לרופא לפנעליך    .ה ריחמומיות, פגרד, אד  כגון אלרגיה ובות דמויות  תג •
 מה נשייי , או קש או גרון ון, פה  ר, לש ואצום, פניה ות של ח נפיכלול ות ללולאשר ע, אלרגיות חמורות יותר 

 קפהבעיות ז  •

 הזיות וטים, סי •

 לפון יע •
 

 : אנשים(  10,000מתוך  1ות להשפיע על עד )עלול  דו מא ירותתופעות לוואי נד

 ( קת הלחמית דל ין )העאדמומיות של רוי וגי •

 נשירת שיער  •

 ס ריאזיסויית פ ודמ  תעורי  חהיפר (, אזיסי פסורשית )קשק מרה של פריחה עורית או החהופעה  •
 

 שלא ילווא מתופעת סובל  אתה  כאשר  או  ה מחמיר וואיהל מתופעות אחת םא אי,  אם הופיעה תופעת לוו 



 . עליך להתייעץ עם הרופא  ,בעלון  הוזכרה

 
 עקב  אילוו תופעות על וח דיו "  קישור ה  על לחיצה באמצעות  הבריאות  דלמשר י ואלו תופעות  על לדווח  ניתן
 המקוון  לטופס  המפנה )www.health.gov.il( הבריאות שרדמ אתר  ל ש  ביתה דףב  נמצא ש " תרופתי ל טיפו
 ר: לקישו  כניסה י"ע  או   ,לוואי  תופעות על וח לדיו

https://sideeffects.health.gov.il  
 

 פה ות התרא ןלאחס איך .5
של   תם יטווח ראיהישג ידם וחוץ ליש לשמור במקום סגור מופה זו וכל תרופה אחרת  תר ה! עלנע הרמ •

 א. ופמר אה מפורשתו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אין לגרום להקאה ללא הורילדים  

וגה  תפהאריך ת גבי האריזה.  על ע  ( המופי(exp. dateפוגה תך הש בתרופה אחרי תארי להשתמ אין  •
 . ן של החודשהאחרו ליום  ס חייתמ

 . C˚25על מ לאחסן אין  •

  תרופות שאינן השליך כיצד לל את הרוקח שא . ות למערכת הביוב או אשפת הבית רופת  אין להשליך •
 . בה זאת כדי לשמור על הסבי שימוש, ב

 

 מידע נוסף  .6
 ם: לים, התרופה מכילה גים הפעיוסף על החומר נ •

 : ג מ"  1.25נקור וק
 -ליהטב

Calcium hydrogen phosphate anhydrous, microcrystalline cellulose, maize starch, 
pregelatinized starch, crospovidone, magnesium stearate, silica colloidal anhydrous  

 -פוי יצ
Hypromellose 2910/15, titanium dioxide (E171), macrogol 400, talc, dimethicone 100  

 
 : מ"ג   2.5 ונקורק

 -טבליה
Calcium hydrogen phosphate anhydrous, maize starch, microcrystalline cellulose, 
crospovidone, magnesium stearate, silica colloidal anhydrous  

 -ציפוי 
Hypromellose 2910/15, titanium dioxide (E171), macrogol 400, dimethicone 100  

 

 ופה ומה תוכן האריזה: התר  כיצד נראית •
 . ןב ל ות בצבע עגול  ת טבליות מצופו  ן ה "גמ 1.25קונקור טבליות  

 מאוחסנות בקופסאות קרטון.  ו  קשיח  PVC-במצופה  טר העשוי מיריעת אלומיניום הטבליות ארוזות בבליס
 טבליות.   100או   90, 56, 50, 30, 28, 20ה כל אריזה מכיל

 
די  צייה לאורכן בשני ציחו ק  עםלב, צורת  עלות ב  לבן, בצבע   מצופות ות י טבל ן ה מ"ג 2.5 ר וקקונ ות  טבלי 

   יה. טבלה
 בקופסאות קרטון.    תוחסנומאו  קשיח  PVC-בטר העשוי מיריעת אלומיניום מצופה ליות ארוזות בבליסהטב

 טבליות.   100או   90, 56, 50, 30, 28, 20ה כל אריזה מכיל
 

 ת משווקים. אריזוה לי ד וג  כלא ל שייתכן 

 .81220, יבנה 18הקישון  ', רח רק סרונו בע"ממ: וכתובתו שוםהרי ל  עב •

 גרמניה., דרמשטט,  KGaAהלת'קר רק מ :כתובתו ו רןצהישם   •

 . 2021  אימ אושר ב •

 ופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:  ום התרמס' ריש  •
 167-22-35983-00 "ג מ 1.25קור קונ
 167-23-35984-00 מ"ג  2.5ור ק קונ

 
 המינים.  שני  ני לב דת מיוע זאת, התרופה אף  על   .זכר  בלשון  חנוס הז עלון ריאההק לתהק ול ות טהפש לשם 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

