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 6198 - )مستحضرات(دلة للمستھلك بموجب أنظمة الصیا نشرة
  یسُوّق الدواء بموجب وصفة طبیب فقط

 

مكغ  100 أبسترال  
مكغ  200 أبسترال  
مكغ  300 أبسترال  

مكغ  400 أبسترال  
مكغ  600 أبسترال  
مكغ  800 أبسترال  

 
 للأخذ تحت اللساناص أقر

 
 التركیب: 

 كل قرص یحتوي على: 
 یتھا:مالمادة الفعالة وك

 Fentanyl (as citrate) 100 mcg ) كتسیترات( فِنتانیل: مكغ 100 أبسترال
 Fentanyl (as citrate) 200 mcg ) كتسیترات( فِنتانیل: مكغ 200 أبسترال
 Fentanyl (as citrate) 300 mcg ) كتسیترات( یلفِنتان : مكغ 300 أبسترال
 Fentanyl (as citrate) 400 mcg ) كتسیترات( فِنتانیل: مكغ 400 أبسترال
 Fentanyl (as citrate) 600 mcg ) كتسیترات( فِنتانیل: مكغ 600 أبسترال
 Fentanyl (as citrate) 800 mcg ) كتسیترات( فِنتانیل: مكغ 800 أبسترال

 
 ". معلومات إضافیة " : النشرةفي    6بند  أنظر: ومسببات حساسیة الة عّ مواد غیر ف

 
إذا  . عن الدواء  ملخصةھذه النشرة تحتوي على معلومات  .البدء باستعمال الدواءھا قبل ى نھایت إقرأ النشرة بإمعان حت

 .  الصیدليتوجھ إلى الطبیب أو  ،ةإضافی كانت لدیك أسئلة 
 

الدواء مخصص   مماثل. مرضھم حتى إذا بدا لك أنفھو قد یسبب الضرر لھم  ینرخ للآھذا الدواء وصف لك. لا تعطھ 
 . 18لغین فوق جیل للبا

 
أدویة أخرى مثبطة لجھاز الاعصاب المركزي (بما في ذلك   ،ل ھذا الدواء مع أدویة من فصیلة البنزودیازبیناتتناو •

 . وموتغیبوبة  ،سي)نفس (خمود تنفصعوبات في الت  ،شعور بالنعاس العمیقالسبب ی ) أو كحول قد رات خدالم
وھي ذات امكانیة لاستعمال سيء    ل،ص المتواستعمال لابالأساس عند ا  ،دمانلإل یّاتفیون الأ  قد تؤدي الأدویة من عائلة •

  ، تأكد بأنك تعرف اسم الدواء. رد فعل لجرعة مفرطة بتنفس بطيء وحتى التسبب بموت قد یتجلى .  ولجرعة مفرطة 
معلومات إضافیّة   . الممكنة ارات الأعراض الجانبیّة والاختط ، مدة العلاج ،وتیرة الإعطاء ،الجرعة التي تأخذھا

یمكن إیجادھا في الرابط:  مان ق وإدختطار لتعلّ بخصوص الا
sk/DocLib/opioids_he.pdfitsOffice/HD/MTI/Drugs/rihttps://www.health.gov.il/Un 

 
 

 ؟ غرض مُخصص الدواء لأي  .1
  )أفیونیاّت(الأوجاع الذین یعُالجون بأدویة قویة لتسكین  مرضى السرطانلدى  ختراقيالا الألم  جص لعلامُخص أبسترال

 . بشكل ثابت
 . ابتكل ث ة بشلام أفیونیّ آل مسكنات بالرغم من أنك تستعم ،ھو ألم یظھر بشكل مفاجئ الاختراقيالألم 

  مخدرة   أدویة  ینتمي لمجموعة   نتانیلفِ .  نیلنتاھي فِ   اللسان   للأخذ تحت   أبسترال المادة الفعالة بأقراص    :الفصیلة العلاجیة
 . أفیونیاّت والتي تسمى  م لالآتستعمل لتسكین اقویة 

 
 قبل استعمال الدواء   .2
 

X یجوز استعمال الدواء لا: 
حسا • كنت  حساسیّة (  سًاإذا  اللما  )لدیك  فِنتانیلدة  لأيّ    لفعاّلة  من  أو  یحتویھا  واحد  التي  الإضافیة  الدواء  المركبات 

 . ) 6في بند المفصلّة (
 .  إذا كنت تعاني من مشاكل وخیمة في التنفس •
ع على  تستعمل بشكل ثابت أدویة تستلزم وصفة طبیب من نوع أفیون یومیاً وفي أوقات ثابتة لمدة أسبو  لا  إذا كنت •

رفین  مو ،ھیدرومورفون  ،فِنتانیل ،نیة مثل: كودائینال أدویة أفیوعلى سبیل المث (ألمك المتواصل  الأقل للسیطرة على 

https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_he.pdf
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لك استعمال أبسترال لأن الدواء قد یرفع  لا یجوز  ،. إذا لم تكن تستعمل دواء من ھذا النوع)فِتیدین  ،أوكسیكودون
 أو لانقطاع النفس.  ،رخطی  بشكل الاختطار لتنفس بطيء و/أو سطحي 

 مختلف عن الألم الاختراقي. الأمد  كنت تعاني من ألم قصیرا إذ •
 سطة دواء یحتوي على أوكسیبات الصودیوم. ى العلاج بواإذا كنت تتلق •
 
 
  الدواء استعمالب متعلقة خاصة تحذیرات   ! 

  للأخذ   سیحتاج   بكطبی   لأن  ، التالیة  ت لحالا ا   من   الماضي  في   عانیت  أو   تعاني   كنت  إذا   العلاج   قبل  الصیدلي   أو   طبیبك   أخبر
    :أجلك   من لجرعةا  لملائمة المعلومات ھذه عتباربالا
 . الاصابة خطورة مدى   حجبیمكن أن ی  أبسترال لأن  ، في الرأس  ةاب اص •
     .) یسڤمیاستینیا غرا( إذا كنت تعاني من مرض ضعف العضلات  مشاكل في التنفس أو  •
 .ب بطيءإذا كنت تعاني من نظم قل إذا كنت تعاني من مشاكل قلب وخاصة  •
 .فض ضغط دم منخ •
   .الجرعة بمزید من الحذر  لائمطبیبك أن ی  قد یتوجب على   ،مرض في الكبد أو الكلى •
  ،في الرأس  شدیدةم  آلا  یسبب في الدماغ الذي  تفاع الضغط  را(  الجمجمة بالضغط داخل    ارتفاع  أو /و   دماغ الورم في   •

 .) في الرؤیة وضبابیة ؤقی ت  /غثیان
 .) انتفاخ واحمرار بتجویف الفم( مخاطي للفم ي الغشاء الفي الفم أو التھاب ف  حاتتقر •
 . " وأبسترال إقرأ بإمعان البند التالي "أدویة أخرى  ،أو الذھان  دویة ضد الاكتئابإذا كنت تتناول أ •
استعمال  ع  م  ) ینجندرو نقص في الإ(جنسیة  ا تطور لدیك في إحدى المرات قصور كلوي أو نقص في الھورمونات ال إذ •

 الأفیونات. 
   

 إذا:  ، ول ھذا الدواءعلیك إبلاغ الطبیب أو طبیب الأسنان بأنك تتنا ،أبسترالعلاج ب في فترة ال
 . كانت أیاًكنت تنوي الخضوع لعملیة جراحیة  •
  واءن لا یستجیبان لمقدار دوائي أكبر من الدی واللذ )hyperalgesia(للألم أو حساسیة متزایدة  ألمإذا كنت تعاني من  •

 لطبیب. كما حدد لك من قبل ا
دوار    ،ضعف  ، رھاقإ  ، )anorexia(یة للطعام  فقدان الشھ  ،تقیؤ  ،: غثیانةعتممج  الأعراض التالیةكنت تعاني من    •

قصور الغدة   تي تسمى وال ،خطر ممكن على الحیاةلحالة  ا شكل مؤشروانخفاض ضغط الدم. دمج الأعراض التالیة قد ی 
 من الھورمونات.    اكافی  ا ریة قدرالغدد الكظتنتج فیھا  وھي حالة التي لا   ،الكظریة

 
 إذا: قد یحتاج الطبیب لفحصك بصورة أكثر حذرا

أدویة وكذلك ، ھاانیتم من التعلقّ بأو ع الكحول سابقًا، استخدام كنت أنت أو أحد أفراد عائلتك قد أسأتم •
 بوصفة طبیة أو مخدرات ممنوعة ("إدمان")

 نت مدخّنًاك •
اضطرابات شخصیة)، أو تم علاجك من  اجیة (اكتئاب، ھلع أو لمزة ا في الحال  اكلمش نإذا عانیت م •

 بب أمراض نفسیة أخرى قبل طبیب نفسي بس
 

ة الاستخدام، واللذین قد یسببا تناول جرعة مفرطة  من شأن تكرار استعمال أبسترال أن یؤدي للتعلق ولإساء
 ق بأبسترال. لّ عینشأ لدیك تقد نھ كنت قلقا من أ ذاإ تشكل خطرا على الحیاة. من المھم استشارة الطبیب

 
 مشاكل تنفّسیة تتعلق بالنوم 

خلال النوم) نقص تعلقّ بالنوم، مثل انقطاع التنفس خلال النوم (توقّف النفس مشاكل تنفسیة ت قد یسبب أبسترال
خلال النوم،  س نفالتأكسج خلال النوم (مستوى أوكسجین منخفض في الدم). قد تكون الأعراض: توقّف الت

ل النھار. إذا لاحظت  ظ في اللیل نتیجة لضیق التنفس، صعوبة في مواصلة النوم أو نعاس متواصل خلایقاستالا
 كّر الطبیب بخفض الجرعة.  آخر ھذه الأعراض، توجّھ للطبیب. قد یفأنت أو أي شخص 

 
 

 وأبسترال أدویة أخرى
  بذلك  غ أبل ذائیة،لات غ ممكووصفة طبیب    ع بدونتي تبا مل الأدویة الشت ى أدویة أخر  ،اأو تناولت مؤخرً  ،إذا كنت تتناول

 . الطبیب أو الصیدلي 
 
یر الجرعة  ی تغ ،لذلك أخبر الطبیب إذا كنت على وشك البدء بالعلاج . قد تزید أو تنقص من تأثیرات أبسترالیة دوعض الأب 

 : أبسترال عة ملائمة جر على الطبیب  توجبی  قدلأدویة التالیة لأنھ  اوقف العلاج ب أو 
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 . نازول یتراكوإأو  كیتوكونازول  مثل ، ى الفطریةلعلاج العدو المستعملة  للفطریات  مضادةدویة أ •
 . یسینیریثرومَ إمثل  ،لعلاج العدوى المستعملة اتمضادات حیویة من مجموعة الماكرولید •
  –  یروسات ڤال  وثات الناجمة عنلت الج  لة لعلاالمستعم  زایم بروتی التابعة لعائلة مثبطات الأنز  دویة مضادة للفیروساتأ •

 . یرڤمثل ریتونا
 . ) وثات بكتیریةأدویة المستعملة لعلاج تل(ریفابوتین ین أو پ ریفام •
 . ) ة المستعملة لعلاج الاختلاجات/الصرعی أدو(فینیتوئین أو فینوباربیتال   ،ین پ كارباماز •
 . [St John’s wort (Hypericum perforatum)] كومیری پ تحتوي ھی أدویة من مصدر نباتي  •
 . لى كُحول حتوي عدویة ت أ •
مثبطأ • عائلة  من  الأنزیم دویة  الة  تعملالمس  ، )MAOI(  زاوكسیدأمین  أمونو  ات  الاكتئاب  مرض  و  وخیملعلاج 

 .الأخیرینخلال الأسبوعین  تناولت دواء من ھذا النوع   إذاأبلغ طبیبك . نسونباركِ 
  .ینست زوت وفین وفین ڤنیل  ،بوُبْرینوُرْفینمثل  طات جزئیة  ى محاكیات أو مثب سمت   ،ةقوی ال  ملاالآسكنات  أنواع معینة من م •

الفطُ متلازمة  بأعراض  تشعر  أن  الممكن  غثیان(ام  من  خلال    ) تعرقورجفة    ،قشعریرة  ،قلق  ،إسھال  ،تقیؤ  ،مثل 
 استعمال ھذه الأدویة. 

 
  تنفسي   خمود ل  )خطر احتمال ال(  ر اط تخالإ  زیادةوأیضًا    دویة مھدئة)أ(  ة التالیةوید لأل   م نوّ لمُ أثیر امن الت  أبسترال زید  یقد  

 : الدم وانخفاض ضغط 
 ) م أو السعاللالآلتسكین ا  فیونیاّتعائلة الأ أدویة من ( م القویة لارى لتسكین الآأدویة أخ •
 ) احیة العملیات الجر  خلالعدة للتخدیر  المُ (  أدویة للتخدیر العام •
 ت للعضلامرخیة أدویة  •
 ة أدویة منوم  •
 : أدویة لعلاج  •

 الاكتئاب 
  مُعیقات  امین منومھمضادات ھیست ( الحساسیة H1(   
 أو مضادة للقلق  ةأدویة منومام، پ دیازی مثل  ،بیناتی بنزودیاز ،اتالباربتور عائلة  أدویة من( قلق وذھان ( 

 ) لعلاج ارتفاع ضغط الدم ( أدویة تحتوي على كلونیدین •
 

بنزودیازیبینات  المھدئة) مثل  عمال أدویة تسبب لك الشعور بالنعاس (أدویةاست بموازاة أبسترالاستعمال  یدیز
الحیاة. لذلك، یجب  قد یشكل خطرا علىمن مخاطر النعاس، صعوبات التنفس (تثبیط التنفس)، الغیبوبة، كما 

 نالك إمكانیات علاج أخرى.مع أدویة مھدئة فقط عندما لا تكون ھ التفكیر باستعمال أبسترال
 

ب بتحدید الجرعة وفترة ة، فیجب أن یقوم الطبیھدئع أدویة مأبسترال ملكن إذا قرر الطبیب، رغم ذلك، استعمال 
 الاستعمال. 

 
ولھ، والالتزام بالجرعة التي أوصاك بھا الطبیب بدقّة. قد یكون من دواء مھدّئ تتنا  الرجاء إخبار الطبیب بأي

بالطبیب   على علم بالعلامات والأعراض المفصلة أعلاه. اتصل  صدقاء أو الأقارب لیكونواالمفید إخبار الأ
 ما تشعر بأي من ھذه الأعراض.عند

 
لأنھ یحُتمل    ،یة مثل مضادات اكتئاب أو مضادة للذھانتناول أدوإذا كنت ت   ى ینة أخرمع  الاختطار لأعراض جانبیةیزداد  

  وأعراض   ،غیبوبة]  ،ھلوسة  ،)عدم ھدوء (المثال تھیج    لى سبیلنفسي [عتغیرات في الوضع التفاعل بین الأدویة المتمثل ب 
تصلب    ،معززةمُنْعكََسات  وضغط دم غیر مستقر    ،ارتفاع بنظم القلب   ، درجة مئویة  38سخونة مرتفعة فوق  ثل  أخرى م
نصحك الطبیب  سی   ،ة. في ھذه الحال )إسھال   ،اتتقیؤ  ،مثلاً غثیان(قلة تنسیق و/أو أعراض في الجھاز الھضمي    ،عضلات

 إذا كان أبسترال ملائمًا لك. 
 

 ذاء والشرابامن مع الغ استعمال الدواء بالتز
  فترة  خلال ریب فروت چر ال رب عصی یمنع ش لذلك بسترالالأعراض الجانبیة لأ من خطر  ریب فروتچعصیر القد یزید 
 . أبسترالالعلاج ب 

 
 اول الكحول لدواء وتناستعمال ا

ھ  لطبیب لأن استشارة ا بدون بالدواء العلاج  أثناءلا یجوز استھلاك الكحول . مرضى معینین ى دل عاس الن  أبسترال بب قد یس
 . مفرط النعاس الیسبب من الممكن أن 
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 الحمل والإرضاع
  نتانیل ممكن أن یسببفِ   لأن الطبیب بشكل صریحبل  غیر ذلك من قل ی قإلا إذا  ،إذا كنت حاملاً  رال أبست لا یجوز استعمال 

 . على حیاتھ  اعند المولود ویشكل خطرً طام الفُ  أعراض
على الجرعة   أیام 5على الأقل الإرضاع قبل مرور  ء بدولا یجوز   ،لتراأبسب لعلاج فترة ا خلال لا یجوز الإرضاع  
     الرضیع. لدى الطفل  اتنفسی  ا خمودو  اسلممكن أن یسبب نعام ومن الحلیب الأ  فِنتانیلقد ینتقل  . الالأخیرة من أبستر

 . ةقبل استعمال الأدوی أو الصیدلي و مُرضعة یجب استشارة الطبیبأ  إذا كنت حاملاً 
 

 الآلات  عمالة واستالسیاق 
 . آلاتاقة أو تشغیل  السی مثل محتمل اختطار  مھام ذاتعلى تنفیذ بقدرتك النفسیة و/ أو الجسدیة  أبسترال ر یضقد 
 . آلاتلا یجوز قیادة المركبة أو تشغیل  ، أبسترالستعمال أثناء اضبابیة بالرؤیة   ،كنت تشعر بالدوارا إذ
 

 أبسترال یحتوي على الصودیوم  
 م.  مما یعني أنھ عملیاً خالي من الصودیو  ،ملغ) للقرص 23صودیوم ( mmol 1قل من واء على أیحتوي الد 

 
 ؟ واءعمل الدكیف تست. 3

 . الاختراقيلم للأ  ناجععلى تخفیف للحصول  أبسترالسیشرح لك طبیبك كیف علیك أن تتناول  أبسترال ج ب قبل بدء العلا
 .  ام تكن متأكدً علیك أن تفحص مع الطبیب أو الصیدلي إذا ل . لطبیبوفقاً لتعلیمات ادائماً   الدواء یجب استعمال

لأنھ    ،خر غیركآ من قبل شخص    وع للاستعمال المستحضر ممن  .بیبكلیمات طبحسب تع  فقط   المستحضر مُعد لاستعمالك
 . خاصةً لدى الأطفال ،صحةال  ى عل  وخیمًا   ا من الممكن أن یشكل خطرً 

  أبسترال ناول  یجب ت  دائمًا  .قيخترا الالم  الأتناولتھا بالماضي لعلاج    قد تكون  تلف عن أدویة أخرىھو دواء مخ  أبسترال
طب قبل  من  لك  حُددت  التي  الجرعة  تكون  قد    –  یبكبالجرعة  تناولتھاھذه  قد  كنت  أخرى  لأدویة  الجرعة  عن   مختلفة 

 . الاختراقيلم لعلاج الأضي بالما
 : عادة ھي  عتیادیّةالجرعة الا. طبیبك فقط   ن قبلم  انالجرعة وطریقة الاستعمال یحُدد

 
 ثر ملائمةلأكیجاد الجرعة اإ -  بدایة العلاج
یعمل   أن  على  ،جاعةبن   أبسترال لكي  ملائمة  الطبیب  الأكثر  الجرعة  ألمك    یحدد    بعدة   أبسترالیسُوق  .  الاختراقي لعلاج 

  الجرعة  لإیجاد الاختراقيم ة عدة نوبات من الألرلفت   أبسترالممكن أن یطُلب منك أن تجُرب جرعات مختلفة من . جرعات 
 . لك الاكثر ملاءمة قرص تجد قوة الكیف وسیوجھك   لى ذلكبك سیساعدك عطبی   .لك الاكثر ملاءمة 

نوبة  طبیبك لتناول جرعة إضافیة لعلاج    رشدك من الممكن أن ی   ، بعد جرعة واحدة  فٍ إذا لم تشعر بتحسن الألم بشكل كا 
 . الألم الاختراقي

 
 .  جرعة زائدة ستھلاكاي إلى یؤد من الممكن أن ء ن ھذا الشي لأ  ، إلا إذا أمرك طبیبك بذلك ، جوز تناول جرعة إضافیةیلا 
 

یام بذلك فقط إذا  یمكن الق.  من الممكن أن یأمرك الطبیب أن تتناول جرعة تحتوي على أكثر من قرص واحد على التوالي
 . مرك الطبیب بذلك بشكل صریحأ
 

  نوبة إضافیة لاج  لع  لجرعة القادمة وحتى تناول ا  أبسترال الجرعة الأخیرة من  عتین على الأقل من تناول  الانتظار سایجب  
 . ختراقيلا ا لمالأمن 

 
 بعد أن تم إیجاد الجرعة الأكثر ملائمة لك  - ) مال العلاجكاست ( المُداوَمَة  جرعة 

لا یجوز تناول ھذه الجرعة أكثر من    ، ختراقيلااالتي تتحكم بألمك    بسترال التي وجدت أنت وطبیبك جرعة الأ  في اللحظة 
   أكثر من قرص واحد.  ن مؤلفة م ترالأبسجرعة قد تكون . مرات في الیوم  أربع

من  نوبة إضافیة    لعلاج  تناول الجرعة القادمة   رة وقبل ی الأخ  بسترال الأعلى الأقل من تناول جرعة    ساعتینلانتظار  ایجب  
 . الاختراقيلم الأ
ھناك   تكون دقف ،طبیبك  أخبر ،كبحسب رأی  ، بشكل كاف تراقيالاخالتي تتناولھا لا تتحكم بألمك  ترالسب جرعة الأ انتك إذا

 الجرعة من جدید.  ملاءمة حاجة ل
 . إلا إذا قیل ذلك بشكل صریح من قبل الطبیب ، أبسترالجوز تغییر جرعة ی لا 

 . عة الموصى بھا لا یجوز تخطي الجر 
 

 :كیفیة الاستعمال
  المادة   تصاصیتم ام  ھكذاو  ،سرعةذوب ب ی س  یثح  ،وضع القرص تحت اللسان یجب .  تعمال تحت اللسانسمُعد للا  أبسترال
 . وجاعالأبتسكین  فِنتانیل ھ، یبدأص یتم امتصاعندما . بالغشاء المخاطي للفم ،فِنتانیل ،الفعالة

 :   لتالي بالشكل ا طبیبك  من قبل التي حُددت  ة خُذ الجرع  ،إختراقيعندما تعاني من ألم 
 . ممكن بصق أو بلع الماء . ترطیبھلتناول الماء  ، اذا كان فمك جافً إ •



5 
 

 : التالي على النحوقبل الاستعمال  ا فورً   )البلستر(الأقراص   یحةلوأخرج القرص من  •
 أتُرك  (  ط الفاصلةتمزیق على طول الخطوالعن طریق  )البلستر(الأقراص   لویحة من مربعات  افصل واحدإ

 . )مع بعض  )البلستر( الأقراص  حة لوی  مربعات باقي
  القرص عن طریق   تحاول دفع لا.  ج القرص بحذروأخر ، ملّ المُعَ  رقائق الألومنیوم باتجاه السھم رف بتقشیر طقم

 .  لأن ھذا الشيء ممكن أن یضر بھ ،غطاء الرقاقة
 . ذوبانھ التام قدر المستطاع حتىإلى الوراء القرص تحت اللسان  ضع •
 . الألم  لكي یخفف من ن وسیمُتصسا بسرعة تحت الل أبسترالسیذوب  •
   

   . ع القرصأو بل مضغ  ،سحق  ،شطر  ،لا یجوز مص
 ع القرص بكاملھ تحت اللسان. یجب وض

 . لا یجوز الشرب أو الأكل حتى الذوبان التام للقرص تحت اللسان 
 

 : إذا أفرطت بالخطأ في تناول الجرعة
 . الفم ایا الدواء فوراً منیجب إخراج بق •
 . أو شخص آخرك بذل كعالجأخبر مُ  •
  على   یحافظ   رافق المریض أنعلى مُ .  عكضر عبوة الدواء مفي المستشفى وأح   أو لغرفة الطوارئ حالاً للطبیب  توجھ  •

 . لى آخرإمن حین ھزه  أوالتحدث معھ  بواسطة یقظة المریض 
 

 : تشمل مفرطةأعراض الجرعة ال
 ئياستثنانعاس  •
 ي وبطيء تنفس سطح •
 وبةغیب  •

 . ا فورً   طارئة  ساعدة طبیة ستدعاء مایجب ض ھذه الأعراظھور في حالة 
 

 وإحضار عبوة الدواء.   مستشفىالأو لغرفة الطوارئ ب  طبیب ل ل انقلھ فورً یجب  ،طفل من الدواء  إذا تناول بالخطأ بالغ أو
 

 . العلاج كما أوصى بھ الطبیبعلى  مداومة یجب ال
 

 اءإذا توقفت عن تناول الدو
دوائك  لكن علیك الاستمرار باستعمال إیقاف استعمال أبسترال  باستطاعتك ،قيتعاني من الألم الاخترا حت لا أصب إذا 

 لثابت لمعالجة الألم المتواصل وفقاً لتعلیمات طبیبك.الأفیوني ا
 . أبسترال تشبھ الأعراض الجانبیة الخاصة ب تعاني من أعراض فًطام  قد  ، أبسترال عن تناول  تإذا توقف 

 
أو   فطُام  أعراض  من  تعاني  كنت  ألمك  اقلقً   نتكإذا  تسكین  اس  ،من  الطبیب.  علیك  إسینظر  تشارة  فیما  كنت  الطبیب  ذا 

 اء لمعالجة أعراض الفطُام. بحاجة لدو
 

تناول   یجوز    ضع   .دواء  فیھا  تتناول  مرة  كل  في  الدوائیة  والجرعة  الملصق  من  تحقق!  بالظلام  یة دوالأ لا 
 .ذلك الأمر لزم إذا ةالطبی النظارات

 
 . صیدلي الطبیب أو الم باستشارة ق  ،ة بما یخص استعمال الدواءضافیإ لدیك أسئلة  ت إذا كان

 
 بیة جانالعراض الأ. 4

جانبیة لدى جزء من المستخدمین. لا تفزع من قراءة قائمة الأعراض   ا أعراض ھذا الدواء قد یسبب استعمال  ، أيّ دواء مثل
 تصاب بأي واحدة منھا.لا أالجانبیّة. من الممكن 

 
للطبیب    ا یجب التوجھ فورً   ،اأو سطحی  ئابطی  تنفسكبح  أصإذا  و  أ  ،غیر عادي  وأ   ئياستثنااس بشكل  نعالإذا كنت تشعر ب

   .) "إذا أفرطت بالخطأ في تناول الجرعة"  3فصل الأنظر أیضًا  (  ئأو للمستشفى القریب لتلقي علاج طار
 : )أشخاص 10من بین  1أكثر من  لدى قد تظھر (عة جدًا  أعراض جانبیة شائ 

 الغثیان   •
 

 : ) أشخاص 10من بین  1حتى  لدىقد تظھر (أعراض جانبیة شائعة  
   زائدنعاس  ،م رأسآلا ،دُوار •
 ضیق في التنفس  •
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 الفم  في  جفاف   ،إمساك ،ؤتقی  ،فمتجویف الالتھاب ب  •
   قلة الطاقة تعب/ /نھاكإ ،تعرق •
 

 : )خصش  100ن بین م 1حتى  لدى قد تظھر (اض جانبیة غیر شائعة  أعر
دم    ضغط  ،القلب  منظ  أو تسارع   اءإبط  ،اضطرابات بالرؤیة أو ضبابیة الرؤیة  ،رجفة  ،)ة یّ حساس(   ردود فعل تحسسیة  •

 فقدان الذاكرة  ،منخفض
سبب  شكوكیة فكار  أ  ،اكتئاب • بدون  بالخوف  الشعور  الإدراك  ،رتباكبالا شعور    ، أو  بعدم  بقلق   ،شعور  قلة  /شعور 

 تغیرات بالمزاج  ،)ق شم(  شعور بالفرحة غیر عادي ،حزن/ھدوء
 )لمعدةاضطراب با( عسر الھضم  ،ألم بالبطن ،تواصل بالامتلاءر مشعو •
 باللثةبالشفاه أو  اتقرح  ،ضغط بالحلق  ،ألم بالفم أو بالحلق ،لسانمشاكل بال ،بالفم اتقرح •
 شم ال/فقدان أو تغیر بحاسة الذوق  ، قدان الشھیةف •
 ضعف /قلة الطاقة  ،ودالشر سھولة /لة الانتباهق ،لى النوم أو اضطرابات بالنومإصعوبة بالخلود   •
 صابة بسھولة المیل للإ ،سفاض بحساسیة اللمانخ ،عرق لیليت  ،حكة ، طفح جلدي  ،اضطرابات بالجلد •
 ت تصلب عضلا ،صلاألم أو تصلب بالمف •
  ، طأبالخمفرطة    تناول جرعة  ،)تعرق  ،رجفة  ،قشعریرة  ،قلق  ،إسھال  ،تقیؤ  ،ثیانمثل غ(  راتالمخدمن    أعراض الفطُام  •

 غیر جید. شعور عام   ، قدرة على الوصول/ أو المحافظة على الانتصابم اللدى الرجال: عد
 

 : م یتمّ تحدید تواترھا بعد)بة شیوعھا غیر معروفة (أعراض جانبیّة لأعراض جانبیّة نس
  ،)تشنجات(ت  إختلاجا  ، إسھال ،المفرط ءشعور بالدف ، الوجھحمرار ا ، سقوط  ، مشاكل تنفس وخیمة ،لسان منتفخ •

  ،)إدمان(  بالمخدرات تعلّق  ، سخونة ،)ھلوسة ( ع  ة أو سماع أشیاء غیر موجودة بالواقرؤی  ،لرجلینأو ا انتفاخ الیدین
قد تشمل  طفح مثیر للحكة وھذیان (أعراض  ،انخفاض في مستوى الوعي أو فقدان الوعي  ، للمخدراتستعمال مفرط ا

  ،لنوماضطرابات في ا ،واقعفي ال دة موجوأشیاء غیر  ة أو سماع رؤی   ،خوف ،ارتباك ،توھان ،قلة راحة ،ھیاج
 ).  كوابیس

 
أنظر  (أعراض فطام لدى المولود والتي قد تشكل خطرًا على الحیاة  ل الحمل  لـ فِنتانیل خلا  ستعمال المتواصلالا  قد یسبب

 . )2البند 
 

 التبلیغ عن أعراض جانبیة  
  ، بيّ لم یذُكر في ھذه النشرةجان  اني من عرض ع تأو عندما    ، عراض الجانبیةتفاقمت إحدى الأ  إذا   ،ظھر عرض جانبي  إذا

 ستشارة الطبیب. علیك ا
بیّة نتیجة حّة عن أعراض جانبیّة من خلال الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جان تبلیغ وزارة الص  من الممكن

وّلك إلى  ) الذي یحwww.health.gov.ilة (لعلاج دوائي" الموجود على الصفحة الرئیسیة في موقع وزارة الصحّ 
 https://sideeffects.health.gov.ilلرابط: ارة عبر الإنترنت للتبلیغ عن الأعراض الجانبیّة، أو عبر دخول استما

 : جیل التس صاحب  ى دل مُتلقي العلاج سلامة  لوحدة  رونيالإلكت  البرید عن طریق غیمكن التبلی ، كذلك
p.comety@neopharmgroudrugsaf 

   
 ؟ دواءخزن الیِ كیف . 5
یجب   ،لذلك .بالخطأ من قبل طفل  أخذ اذ على الحیاة إ اشكل خطرً یُ  قد م لآلالتسكین ا ا دواء قوي جدً   ھو أبسترال  ! تجنب التسمم •

وبذلك تمنع  ،مبعیدًا عن متناول أیدي الأطفال و/أو الرضع ونظرھ ومقفلمغلق  مكان   كل دواء آخر في حفظ ھذا الدواء و
 . قیؤ دون تعلیمات صریحة من الطبیبتسمم. لا تسبب الت ال

 
 . لدواء بمكان مقفلحفظ ھذا ا یوُصى ب •
  تاریخ. )لبلسترا(ویحة  والل  ة الخارجیةالعبو الظاھر على exp. date)(  د تاریخ انتھاء الصلاحیةعب لا یجوز استعمال الدواء  •

 . الشھر انتھاء الصلاحیة یشیر للیوم الأخیر من نفس 
 
الأصلیة للحمایة من   ) بلستر( یجب التخزین في عبوة اللویحة  درجة مئویة 25 فوقلا یجوز التخزین    :خزین شروط الت •

 . الرطوبة
للصیدلیة  ھا ؤیجب إعطا بعد،لھا حاجة لیس  أبسترالاص لدیك أقر تبقت إذا  ؟ التخلص من أقراص لیس لھا استعمال م تكیف ی •

 .  البیتیة لقمامةفي المجاري أو اإلقاء الأدویة لا یجوز  .محافظة على البیئةقھ آمنة وبذلك اللكي یتم إتلافھا بطری القریبة 
 
 معلومات إضافیة   .6
 : علىالدواء أیضًا لفعالة یحتوي ا فة للمادةبالإضا •

https://sideeffects.health.gov.il/
mailto:drugsafety@neopharmgroup.com
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Mannitol (E421), Silicified microcrystalline cellulose, Croscarmellose sodium, 
Magnesium stearate. 
 

 : وما ھو محتوى العبوةكیف یبدو الدواء  •
 . مختلفة القرص یأتي بقوة وأشكال . اللسانبیض صغیر للأخذ تحت أقرص أبسترال ھو 

 .   لقوة وعدد الأقراص الملائم لكاطبیبك   لكف صسی 
 

 تدیر بیض مسأھو قرص  كغم 100 أبسترالقرص 
 بیض بیضوي الشكل أھو قرص  مكغ 200 أبسترال قرص 

 ض بشكل مثلث بی أھو قرص  مكغ 300 أبسترالقرص 
 وھرة بیض بشكل ج أھو قرص  مكغ 400 أبسترالقرص 
 "D" الحرف بیض بشكل أھو قرص  مكغ 600 أبسترالقرص 
 بیض بشكل كبسولة أھو قرص  مكغ 800 الرت أبسقرص 

 
 .  )ات بلستر( لویحات ب  عبئةالأقراص م. ارصق  30 أو  10 تحتوي بعبُوات أبسترالیسُوّق 

 
 عبوّات. یق جمیع أحجام القد لا یتمّ تسو

 
 . 4917001یتح تكڤا پ  ،7063. ب . ص  ،6 ح اوھشیلُ  ،م.ض وفارمئ نی : ب التسجیل وعنوانھصاحاسم  •
 
   :ھنوعنوا نتجاسم المُ  •

 . بریطانیا ،یلسلشچ ، .ضم كیرینكیاوا  لصالح بریطانیا ،نتی ك  ، رووكوینب  ،رو م.ضوكوینب  سیكاإ
 
 ة. لیمات وزارة الصح وفق تع 2021تم تحریریھا في تشرین الأول  
 

 :مي في وزارة الصحةوكفي سجل الأدویة الح یةدوتسجیل الأ أرقام •
 148  73 33262 مكغ 100 أبسترال
 148  74 33263 مكغ 200 أبسترال
 148  75 33264 غمك 300 أبسترال
 148  76 33265 مكغ 400 أبسترال
 148  77 33266 مكغ 600 أبسترال
 148  78 33267 مكغ 800 أبسترال

 
  الجنسین. الدواء مُخصص لكلا  نكتمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر. ل ،راءةتبسیط وتسھیل الق لل
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