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 نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضَرات) - 1986
 یسُوّق الدواء بموجب وصفة طبیة فقط 

 
   ملغ 150سي كبسولات  ™ دالاسین
   ملغ 300سي كبسولات  ™ دالاسین

 كبسولات 
 

 : تحتوي كل كبسولة على
 )  (Clindamycin hydrochloride 150 mg, 300 mgملغ 300ملغ،  150ھیدروكلورید الكلیندامیسین 

 
 ". معلومات إضافیة"  6، والبند " معلومات مھمة عن قسم من مركبات الدواء " تحت عنوان   2انظر البند  :  المواد غیر الفعّالة ومُسببات الحساسیة

 
إذا كانت لدیك أسئلة إضافیة، توجّھ  . تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء .اقرأ النشرة بتمعّن حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء

 . إلى الطبیب أو الصیدليّ 
 

 . یضرّھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین حالتك وحالتھم الصحیةّلأنّھ قد   لا تعطِھ للآخرین؛  . لعلاجكوُصِف ھذا الدواء 
 لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟   .1
 

 . م الحساسة للكلیندامیسینیثا الجر التي تسببھا  لعِلاج العداوى
 

 :  المجموعة العلاجیة
 . مضاد حیوي من مجموعة اللینكوزامیدات

 
 قبل استعمال الدواء  .2
 

 : یمُنع استعمال الدواء إذا
 . لكل من كلیندامیسین، لینكومیسین، أو لأيّ من المكوّنات الإضافیةّ التي یحتوي علیھا الدواء) أرجیة(كانت لدیك حساسیةّ 

 ). 6انظر الفصل ( 
 

 
 تحذیرات خاصّة متعلّقة باستعمال الدواء 

 : سي كبسولات، أخبر الطبیب إذا™  قبل العلاج بدالاسین
 .تعاني عادة من الإسھال عند تناولك للمضادات الحیویة، أو إذا عانیت ذات مرة من مشاكل في المعدة أو المعيكنت تعاني من الإسھال أو  •
 . كنت تعاني أو عانیت في الماضي من اضطراب في أداء الكبد أو الكلى •
 ). إكزیما، زكام تحسسي، ربو) (atopy(كنت تعاني من أرجیة تأتبیة  •
 

 :باستعمال الدواءمتعلّقة   إضافیةتحذیرات 
یجب  .  Clostridium difficile (CDAD)قد یشكل استعمال الدواء، كسائر أدویة المضادات الحیویة الأخرى الإسھال الناتج عن عدوى  •

 . إبلاغ الطبیب فورا إذا تطور لدیك إسھال حاد أو متواصل خلال فترة استعمال ھذا الدواء أو بعدھا
 . صل خطر تطور عداوى أخرى لا تستجیب للعلاج بھذا الدواءقد یزید الاستعمال المتوا •

یحُتمَل أن یصف لك الطبیب علاجا  . سي إلى الدماغ، لھذا فھو لیس ملائما لعلاج العداوى الخطیرة في الدماغ والبیئة المحیطة بھ ™لا یمر دالاسین
 . بمضاد حیوي آخر لعلاج العداوى من ھذا النوع

 
 والمراھقون الأطفال 

 . سي كبسولات للأطفال والمراھقین، یوصى بإجراء رصد ملائم لنشاط أجھزة الجسم ™عند إعطاء دالاسین
 

 الفحوصات والمتابعة 
 . لدم إذا كان یتعین علیك أن تتناول الدواء لفترة طویلة، قد یطلب منك الطبیب إجراء فحوصات دم دوریة، فحوصات أداء الكبد والكلى، وتعداد ا

 . عاما 60وتیرة التبرّزات لدى المعالَجین الذین أعمارھم أكثر من في  تغییرھناك حاجة إلى إجراء متابعة مكثفة أكثر لتطور الإسھال و
 

 التفاعلات بین الأدویة 
لا سیما إذا كنت   .الطبیب أو الصیدلي بذلك إذا كنتَ تتناول، أو تناولتَ مؤخرًا، أدویة أخرى، بما فیھا أدویة دون وصفة طبیة ومكمّلات غذائیةّ، أخبِر 

 : تتناول 
 .سي  ™أدویة مرخیة للعضلات، إذ إنھ یحتمل أیضا حدوث تأثیر مماثل لدالاسین •
 . تؤثر في تركیز الدواء في الجسم التي من شأنھا أن، CYP3A5 الإنزیم أو CYP3A4 أدویة تؤثر في نشاط الإنزیم •
 

 استعمال الدواء والغذاء 
 . منعا لحدوث تھیج محتمل في المريء) كأس ملیئة من الماء(یجب ابتلاع الدواء مع الكثیر من الماء . یمكن تناول الدواء دون علاقة بالوجبات

 
 الحمل والإرضاع 

 . تناول الدواء  قبلإذا كنتِ حاملا أو تظنین أنكِ قد تكونین حاملا، علیكِ استشارة الطبیب 
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سي كبسولات، لأن المادة الفعّالة قد تنتقل إلى حلیب الأم وتسبب أعراضا جانبیة    ™كنتِ تخططین للرضاعة أثناء العلاج بدالاسینیجب إخبار الطبیب إذا 
 . لدى الطفل

 
 السیاقة واستعمال الماكینات 

 . الماكینات أثناء تناول الدواء  تشغیللم یشاھد تأثیر في القدرة على السیاقة أو 
 

 ن مكوّنات الدواء معلومات مھمّة عن قسم م
 . إذا أخبرك طبیبك بأن لدیك عدم القدرة على تحمّل سكریات معینّة، فاستشِره قبل استعمال المستحضر. سي كبسولات على لاكتوز ™ یحتوي دالاسین

 
 كیف تستعمل الدواء؟  .3
 

الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة وبطریقة العلاج  علیك أن تفحص مع الطبیب أو  .یجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب
 . بالمستحضر

 .  الجرعة وطریقة العلاج یحُدّدھما الطبیب فقط
 

 .  یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا
 

 . یجب ابتلاع الكبسولة كاملة مع كأس ملیئة بالماء
 . الإعطاء ھذه لم یفُحصلا یجوز فتح وبعثرة محتویات الكبسولة، لأن تأثیر طریقة 

 
توجّھْ حالاً إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ التابعة للمستشفى مصطحِبًا معك    إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا ابتلع طفل من الدواء عن طریق الخطأ، 

 . عبوّة الدواء
 

لتناول الجرعة القادمة،   تقریبا إذا آن الأوان. تناول الجرعة فور تذكرك، وقد مر عدد قلیل من الساعات علیك إذا نسیت تناول ھذا الدواء في الوقت المحدد
 .یمُنع تناول جرعة مضاعفة تعویضا عن الجرعة المنسیة .تخطَّ الجرعة المنسیة

 . یجب المواظبة على العلاج وفق توصیات الطبیب
 . الدوائي من دون استشارة الطبیبحتى إذا طرأ تحسن على حالتك الصحیة، لا یجوز لك التوقف عن العلاج 

طور الجراثیم مقاومة للأدویة،  تُ بأن إن تخطي الجرعات الدوائیة أو التوقف عن العلاج قبل الوقت قد یقللان نجاعة العلاج، ویزیدان احتمال 
 . سي كبسولات أو مضادات حیویة أخرى™بحیث لا یمكن علاجھا في المستقبل بدالاسین

 
 دواء إذا توقفت عن تناول ال

 . إذا توقفت عن تناول الدواء قبل الوقت، قد تتكرر العدوى أو تتفاقم
 . سي كبسولات إلا بموجب توصیة من طبیبك  ™لا یجوز التوقف عن تناول دالاسین

 
ضع النظّارات الطبّیة إذا كنت   .تتناول فیھا دواء في كلّ مرّة تحقّق من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ  !یمُنع تناول الأدویة في الظلام

 . بحاجة إلیھا
 .إذا كانت لدیكَ أسئلة أخرى تتعلّق باستعمال الدواء، استشِر الطبیب أو الصیدلي

 
 الأعراض الجانبیة .4
 

لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیةّ، فقد  . سي كبسولات أعراضًا جانبیة لدى بعض المستخدِمین ™استعمال دالاسینكجمیع الأدویة، یمكن أن یسبّب 
 . لا تعاني من أيٍّ منھا

 
 : علیك التوجھ إلى الطبیب فورًا إذا

یظھر أثناء العلاج بمضاد حیوي أو حتى أنھ  ھذا ھو عارض جانبي، قد ).  مع أو من دون تشنجات البطن أو الحمى(ظھر إسھال مائي أو دموي  •
في مثل ھذه   .قد یظھر بعد مرور شھرین تقریبا أو أكثر بعد تناول الجرعة الأخیرة من مضاد حیوي، وقد یشیر إلى عدوى حادة في المعي

 . الحال، یحُتمَل أن تكون ھناك حاجة إلى إیقاف العلاج
تأقیة على شكل صفیر، صعوبة في التنفس، دوخة، تورم الجفنین، الوجھ أو الشفتین، اللسان   أو صدمة یمكن أن تظھر ردود فعل فرط الحساسیة •

 .  في مثل ھذه الحال، ھناك حاجة إلى إیقاف العلاج فورًا). لا سیما إذا كانت منتشرة على كل الجسم(أو الحنجرة، طفح أو حكة 
 . بالوعكة، تورم اللثة، اللسان، أو الشفتینبثرات وتقشر مساحات واسعة من الجلد، حمى، سعال، شعور  •
 ). یرقان(اصفرار الجلد وبیاض العین  •
 

 : أعراض جانبیة إضافیةّ
  ، نتائج شاذة في فحوصات أداء الكبد،) التھاب الجلد التقشّري(  ، جلد جاف مصحوب بتقشّرات)angioedema(حكة، تلوث المھبل، وذمة  •

، قلّة  دم مستویات مرتفعة من المركبات التي تحتوي على النیتروجین في الخلل في أداء الكلى یتمثل بعلامات لوجود  : ضرر شدید في الكلى
  انخفاض تعداد الصفاح الدمویة ، )agranulocytosis(ندرة المحببات  أو بروتین في البول، انخفاض تعداد خلایا الدم البیضاء،/ و البول

)thrombocytopenia ( ،  مفاصل المتعددالتھاب ال )التھاب في المريء،  إسھال،  تقیؤ،  غثیان، ألم في البطن،  ، )نوع من التھاب المفاصل  
ظھور جروح في الأنسجة    شعور بضبابیة أو تغیر حالة الوعي،   إنھاك،  شرى، طفح شبیھ بالحصبة،  طعم معدني في الفم،   قرحة في المريء، 

 . مستدیر في الوجھ، الجسم أو الأطرافالمخاطیة مثل الفم والشفتین، ظھور طفح 
 

 . ارة الطبیبإذا ظھر أحد الأعراض الجانبیة، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت من عارِض جانبيّ لم یذُكَر في النشرة، علیك استش 
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، الموجود في الصفحة  "الأعراض الجانبیة بسبب العلاج الدوائي الإبلاغ عن "یمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیة عبر الضغط على رابط 
أو عبر الدخول إلى    ، الذي یوجھك إلى استمارة على الإنترنت للإبلاغ عن الأعراض الجانبیة )www.health.gov.il( الرئیسیة لموقع وزارة الصحّة

   :sideeffects.health.gov.il//https: الرابط
 

  كیفیةّ تخزین الدواء؟ .5

أو الأطفال، وھكذا تتجنبّ  / یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد و! تجنبّ التسمّم •
 . لا تسبب التقیؤ دون تعلیمات صریحة من الطبیب  .التسمّم

تاریخ انتھاء الصلاحیّة ینُسب إلى الیوم الأخیر من نفس   .الظاھر على العبوّة exp. date)(یمُنع تناول الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة  •
 .الشھر

 . C25°یجب تخزین الدواء بدرجة حرارة أقل من  •
 

  معلومات إضافیة .6
 

 :إضافة إلى المادة الفعاّلة، یحتوي الدواء أیضًا على
 : ملغ 150سي كبسولات   ™دالاسین

Lactose, gelatin, maize starch, talc, magnesium stearate and titanium dioxide (E171). 
 : ملغ 300سي كبسولات   ™دالاسین

Lactose, gelatin, maize starch, magnesium stearate, talc, titanium dioxide (E171), 
erythrosine (E127) and indigo carmine (E132). 

 : سي كبسولات على لاكتوز  ™یحتوي دالاسین
 . ملغ لاكتوز تقریبا 209. 5: ملغ 150سي كبسولات   ™دالاسین
 . لاكتوز تقریبا 254:  ملغ 300سي كبسولات   ™دالاسین

 
 : كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة

 . باللون الأسود" CLIN150" و " Pfizer" كبسولات جیلاتین صلبة، لونھا أبیض وعلیھا الكتابة   :ملغ 150سي كبسولات   ™دالاسین
 . باللون الأسود "  CLIN300" و " Pfizer" كبسولات جیلاتین صلبة، لونھا بنفسجي وعلیھا الكتابة   :ملغ 300سي كبسولات   ™دالاسین

 .قد لا تسُوّق كل أحجام العبوّات .  كبسولة  100و  16یسوق الدواء بعبوات ذات 
 

 . 46725، ھرتسلیا پیتواح 9، شارع شنكار .ض . إي لصناعة الأدویة إسرائیل م .إف.  فایزر پي: صاحب التسجیل وعنوانھ
 
 

 : رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحة
 01995.24895:  ملغ 150سي كبسولات   ™دالاسین
 105.03.28594:  ملغ 300سي كبسولات   ™دالاسین

 
 . على الرغم من ذلك، الدواء معد لأبناء كلا الجنسین .لتبسیط ھذه النشرة وتسھیل قراءتھا، ورد النصّ بصیغة المذكّر

 
 . وفق تعلیمات وزارة الصحة  2021/09في  ھاتم تحدیث

https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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