
 
Инструкция по применению в соответствии с фармацевтическими стандартами (препараты) - 

1986 
Препарат продается без рецепта врача 

Адвил Ликви-Джелс 200 
Капсулы, наполненные жидкостью 

Активное вещество – Каждая капсула содержит: Ибупрофен 200 мг 

Ibuprofen 200 mg 

Неактивные вещества и аллергены: см. раздел 6 «Дополнительная информация», а также раздел 2 
«Перед применением препарата», пункт «Важная информация о некоторых ингредиентах препарата». 

Внимательно и полностью прочитайте инструкцию перед применением препарата. Данная 
инструкция содержит краткую информацию о препарате. Если у вас имеются дополнительные вопросы, 
обратитесь к врачу или фармацевту. 

Необходимо принимать препарат согласно указаниям в разделе «Дозировка» данной инструкции. 
Проконсультируйтесь с фармацевтом, если вам необходима дополнительная информация. Следует 
обратиться к врачу, если признаки (симптомы) заболевания усугубились или не улучшились в течение 
10 дней у взрослых или 3 дней у подростков (12-18 лет). 

1. Показания к применению: 

Для облегчения головной боли, зубной боли, болей в спине, болей в мышцах и менструальных болей; 
в качестве жаропонижающего средства; 
противовоспалительное средство при ревматических заболеваниях; 
для терапии болей, связанных с мигренью. 

 

Терапевтическая группа: Ибупрофен относится к группе лекарственных препаратов под названием 
нестероидные противовоспалительные препараты (NSAID), которые оказывают болеутоляющее, 
противовоспалительное и жаропонижающее действие, а также способствует уменьшению отечности. 

2. Перед применением препаратa 

X Противопоказания к применению препарата: 

 

• При гиперчувствительности (аллергии) к ибупрофену или к любому из дополнительных 
компонентов, содержащихся в данном препарате (см. раздел 6); 

• При гиперчувствительности (аллергии) к аспирину, либо если вы страдаете от сужения 
дыхательных путей, астмы, воспаления носовой полости, ангионевротического отека или 
крапивницы, связанными с приемом препаратов из группы нестероидных противовоспалительных 
препаратов, (NSAIDs); 

• Вы страдаете от желудочной язвы или кровотечения, либо у вас были в прошлом два и более 
случая желудочной язвы или кровотечения; Вы страдали в прошлом от кровотечения или 
перфорации кишечника вследствие лечения данным препаратом, либо препаратом из группы 
нестероидных противовоспалительных препаратов (NSAIDs); 

• Вы страдает от кровоизлияния в мозг, других активных кровотечений или заболеваний крови; 

• Вы страдаете от серьезной печеночной, почечной или сердечной недостаточности; 

• Вы находитесь на последнем триместре беременности. 
 

 
! Особые предостережения относительно использования препарата 

Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом, если: 

• Вы астматик, либо страдаете от сенной лихорадки; 

• Вы страдаете от печеночных или почечных нарушений; 

• Вы страдаете от аутоиммунных заболеваний, включая системную красную волчанку (SLE) – 
состояния, при котором иммунная система влияет на соединительную ткань, что вызывает боли в 
суставах, изменения кожного покрова и поражение других органов; 

• Вы страдаете или страдали в прошлом от нарушений пищеварительной системы, таких, как 
например, язвенное воспаление кишечника (язвенный колит) или болезнь Крона, поскольку 
препараты вроде ибупрофена могут усугубить данные состояния; 

• беременность на сроке до 6 месяцев; 

• возраст пациента от 12 до 18 лет, поскольку существует риск поражения почек – в этой связи при 
недостаточном приеме жидкости ребенком или подростком в возрасте 12-18 лет, равно как и при 



потере жидкости вследствие продолжительной рвоты или диареи, необходимо проконсультироваться 
с врачом; 

• Вы страдаете от сердечных заболеваний, включая сердечную недостаточность, стенокардию (боли в 
грудной клетке), либо перенесли инфаркт миокарда, операцию аортокоронарного шунтирования, 
страдаете от заболевания периферийных сосудов (нарушения кровообращения в сосудах ног или 
стоп, вследствие сужения или закупорки артерий) или перенесли любой вид инсульта (включая 
«микроинсульт» или транзиторная ишемическая атака – "TIA"); 

• Вы страдаете от повышенного артериального давления, сахарного диабета, высокого холестерина, 
если в семье были случаи сердечных заболеваний либо инсульта, или если вы курите; 

• Вы страдаете от инфекции – см. пункт «Инфекции» данного раздела. 
 

Препараты, подобные капсулам Адвил Ликви-Джелс 200, могут ассоциироваться с 
незначительным повышением риска сердечного приступа (инфаркта миокарда) или инсульта. 
Степень риска повышается при высоких дозировках и продолжительном применении. Не следует 
превышать рекомендуемую дозировку или продолжительность курса лечения. См. раздел 3. 

 
! Кожные реакции 
Имеются сведения о серьезных кожных реакциях, связанных с приемом данного препарата. Следует 
прекратить прием препарата и немедленно обратиться за медицинской консультацией, если у вас 
развивается любой тип кожных высыпаний, язвы на слизистых оболочках, волдыри или любой другой 
признак аллергии, поскольку они могут быть первыми признаками серьезных кожных реакций (см. раздел 
4). 

 
! Инфекции 
Адвил Ликви-Джелс 200 может замаскировать признаки инфекции, такие как жар и боль. Поэтому прием 
препарата Адвил Ликви-Джелс 200 может привести к несвоевременному началу лечения инфекций и, как 
следствие, к повышенному риску осложнений. Подобные случаи наблюдались при воспалениях легких 
бактериального происхождения, а также при кожных инфекциях бактериального происхождения на фоне 
ветряной оспы. Если вы принимаете данный препарат в то время, когда у вас имеется какая-либо 
инфекция, и симптомы данной инфекции сохраняются либо усугубляются, следует немедленно 
обратиться за получением медицинской консультации. 

 
! Взаимодействие с другими лекарственными средствами 

 
Если вы принимаете, либо недавно принимали другие лекарственные препараты, включая 
безрецептурные препараты и биодобавки, сообщите об этом врачу или фармацевту. 

 
Не следует принимать данный препарат, если вы принимаете аспирин/ацетилсалициловую 
кислоту, ежедневная дозировка которых превышает 75 мг, либо другие нестероидные 
противовоспалительные препараты. 

 
Непременно сообщите врачу или фармацевту, если вы принимаете: 

• антикоагулянты (то есть препараты, разжижающие кровь/снижающие свертываемость крови, такие 
как аспирин/ацетилсалициловая кислота, Варфарин, Тиклопидин); мочегонные средства 
(увеличивающие количество мочи, выделяемой организмом); 

• препараты для снижения артериального давления (ингибиторы ACE, такие как Каптоприл; бета-
блокаторы, такие как Атенолол; блокаторы рецепторов ангиотензина II, такие как Лозартан) или иные 
препараты, поскольку их действие влияет на эффект терапии ибупрофеном, либо, наоборот, 
подвержено влиянию ибупрофена; 

• Другие препараты, вроде кортикостероидов (которые используют для контроля астмы, лечения 
кожных заболеваний и ряда других); ингибиторы агрегации тромбоцитов (как правило, применяются 
для профилактике инсульта или сердечных заболеваний); сердечные гликозиды (назначаются 
пациентам с сердечными патологиями); селективные ингибиторы обратного захвата серотонина 
(SSRIs) или литий (используется для лечения депрессии); Метотрексат (используется в терапии 
некоторых видов рака, а также псориаза и ревматоидного артрита); Циклоспорин или Такролимус 
(назначаются пациентам, проходящим трансплантацию органов, а также применяются при некоторых 
кожных патологиях); Зидовудин (используется в терапии ВИЧ-инфекции); антибиотики из группы 
хинолонов (применяются при лечении определенных инфекций); Фенитоин (применяется в терапии 
эпилепсии) или антациды (используются для лечения некоторых нарушений пищеварения). 

 
Некоторые другие препараты также могут влиять на действие Адвил Ликви-Джелс 200 или, 
наоборот, применение Адвил Ликви-Джелс 200 может влиять на действие этих препаратов. По 
этой причине всегда следует консультироваться с врачом или фармацевтом, прежде чем 
принимать Адвил Ликви-Джелс 200 одновременно с другими препаратами. 

 
! Фертильность, беременность и грудное вскармливание 



Ибупрофен относится к группе препаратов называемых NSAIDs), которые могут привести к нарушению 
репродуктивной функции у женщин. Данный эффект обратим, нарушение проходит после 
прекращения приема препарата. Нет оснований полагать, что периодический прием ибупрофена как-
либо повлияет на ваши шансы забеременеть. Тем не менее, если вам не удается забеременеть, либо 
если вы хотите забеременеть в данный период времени, стоит проконсультироваться с врачом перед 
использованием препарата. 

 
Перед приемом препарата во время беременности на сроке до 6 месяцев необходимо 
проконсультироваться с врачом. 

 
При приеме данного препарата во время беременности на сроке от 20 недель и более не исключен 
побочный эффект в форме поражения почек плода, а также в форме маловодия. Рекомендуется 
воздерживаться от использования препаратов группы NSAIDs начиная с 20 недели беременности; при 
необходимости следует проконсультироваться с медработником. 
 
Не использовать ибупрофен во время последних 3 месяцев беременности. 
 
Ибупрофен присутствует в очень низкой концентрации в грудном молоке, однако маловероятно, что 
препарат отрицательно повлияет на грудного ребенка. 
Если вы кормите грудью, беременны, допускаете возможность беременности или планируете 
беременность, проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом перед началом применения 
препарата. 

 
! Важная информация о некоторых ингредиентах препарата 
Данный препарат содержит 50,1 мг сорбитола в каждой капсуле, наполненной жидкостью. Сорбитол 
является источником фруктозы. Если ваш врач сказал вам, что вы (или ваш ребенок) страдаете от 
непереносимости некоторых сахаров, либо если вам поставили диагноз наследственной 
непереносимости фруктозы (HFI) – редкого генетического расстройства, при котором организм не в 
состоянии расщеплять фруктозу – проконсультируйтесь со своим врачом, прежде чем принимать (или 
давать ребенку) данный препарат. 

 
Капсулы Адвил Ликви-Джелс 200 содержат соевый лецитин. Если вы страдаете аллергией на арахис 
или сою – вам не следует использовать данный препарат. 

 

3. Как применять препарат? 

Данный препарат предназначен только для краткосрочного применения. Следует стремиться свести как 
дозу препарата, так и период приема к минимуму, необходимому для облегчения симптомов. Если в 
период приема препарата на фоне имеющейся инфекции симптомы (такие как жар или боли) не 
прекращаются или усугубляются, незамедлительно проконсультируйтесь с врачом (см. раздел 2). 

Если вам от 12 до 18 лет, и препарат требуется вам на срок более 3 дней, либо если ваши симптомы 
усугубились – вам следует обратиться к врачу. 

Если вам 18 лет и старше, не следует принимать данный препарат в течение более 10 дней, кроме как 
по указанию врача. Если симптомы не прекращаются или усугубляются, проконсультируйтесь с вашим 
врачом. 

Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом, если вы не уверены в дозировке и способе 
применения препарата. 

 
Принятая дозировка, как правило: 

 
Для взрослых, в т.ч. пожилых, а также для детей и подростков в возрасте 12-18 лет: одна или две 
капсулы до 3 раз в день по необходимости. Рекомендуемый интервал между приемами препарата 
составляет приблизительно от 6 до 8 часов; в любом случае перерыв между приемами должен быть не 
менее 4 часов. Суточная доза не должна превышать 6 капсул (1,200 мг ибупрофена) - в течение любого 
произвольно взятого промежутка времени в 24 часа. 
Капсулы следует проглотить, запивая водой. 

 
Не следует разламывать, измельчать или разжевывать капсулы. Капсулу необходимо проглатывать 
целиком, поскольку она содержит жидкость. 

 

Не превышать рекомендуемую дозу. 

 



В случае передозировки препарата Адвил Ликви-Джелс 200, а также в случае случайного 

проглатывания капсулы ребенком, немедленно обратитесь к врачу или в приемный покой больницы, 

чтобы получить заключение о существующем риске, а также консультацию по поводу необходимых мер. 

Принесите с собой упаковку препарата, содержащую оставшиеся капсулы, чтобы показать их врачу. 

Возможные симптомы – тошнота, боль в животе, рвота (может содержать кровяные вкрапления), 

головная боль, звон в ушах, спутанность сознания и нистагм (дрожание глазных яблок). При приеме 

препарата в высоких дозах сообщалось о следующих явлениях: сонливость, боли в груди, 

сердцебиение, потеря сознания, конвульсии (особенно у детей), слабость и головокружение, кровь в 

моче, ощущениe холода в теле и нарушениe дыхания. 

 

Если вы забыли принять Адвил Ликви-Джелс 200 

Не следует принимать двойную дозу в целях компенсации забытой дозы. 

 

Лекарства нельзя принимать в темноте! При каждом приёме препарата проверяйте его название 
и дозировку на упаковке. Если нужно, надевайте очки. 

Если у вас есть дополнительные вопросы относительно применения препарата, 
проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом. 

4. Побочные эффекты 

Как и при применении любого лекарственного препарата, прием Адвил Ликви-Джелс может привести к 
побочным эффектам у некоторых потребителей. Не пугайтесь при чтении списка побочных эффектов. 
Возможно, вам не придется столкнуться ни с одним из них. 

 
Следующие побочные эффекты встречаются крайне редко (частота менее чем 1:10,000), однако если 
вы испытываете какой-либо из них, немедленно прекратите прием данного препарата и обратитесь к 
врачу или фармацевту: 

• Язва или перфорация желудка: Возможные симптомы – сильная боль в животе, кровавая рвота 
(жидкость, напоминающая зернистый кофе), кровь в кале или черный кал. 

• Воспаление мозговых оболочек (менингит): Возможные симптомы – скованность мышц шеи, головная 
боль, тошнота, рвота, жар или дезориентированность. 

• Серьезные аллергические реакции (которые могут быть опасными для жизни). Возможные симптомы 
передозировки – внезапные симптомы аллергической реакции: сыпь, зуд или крапивница на коже, 
обморок, снижение артериального давления, учащенный пульс, отек лица, языка и горла, одышка, 
хрипы или затрудненное дыхание. 

• Астма/усугубление астмы, а также иные нарушения дыхания. 

• Серьезное поражение кожных покровов и слизистых, в том числе во рту и на иных участках тела: они 
могут перерасти в тяжелую кожную реакцию, начинающуюся с красных болезненных участков на 
коже, которые затем переходят в крупные волдыри и, впоследствии, в отшелушивание слоев кожи 
вокруг рта, носа, глаз или гениталий. Данное состояние может сопровождаться жаром и ознобом, 
мышечными болями и общим плохим самочувствием. 

• Нарушения функции печени. Возможные симптомы – желтушность кожи или белков глаз. 
Подобные ибупрофену препараты ассоциируются с незначительным повышением риска 

сердечного приступа (инфаркта миокарда) или инсульта. 

Другие побочные эффекты 

Менее одного из 100 человек может испытать следующие малораспространенные побочные 
эффекты: 

• Аллергические реакции, такие как крапивница, сыпь и кожный зуд (либо системная красная волчанка 
- SLE). 

• Боль в животе, нарушения пищеварения, изжога и тошнота. 

• Головная боль или головокружение. 
 

Менее одного из 1,000 человек могут испытать следующие редкие побочные эффекты: 

• Понос, газы, запор и рвота. 
 

Менее одного из 10,000 человек могут испытать следующие очень редкие побочные эффекты: 

• Уменьшение количества кровяных клеток, что может проявляться в бледности или желтизне кожных 
покровов, повышении температуры тела, боли в горле, поверхностных язвах в ротовой полости, 
гриппоподобных симптомах, утомлении или слабости, склонности к образованию кровоподтеков, 
кожных кровоизлияниях или носовом кровотечении. 

• Повышенное артериальное давление, сердечная недостаточность или боли в груди. 

• Раздражительность, нарушения зрения, звон в ушах и головокружение. 



• Нарушения функции почек: Возможные симптомы – отек лодыжек. 

• Серьезные кожные реакции: Возможные симптомы – волдыри. 

• Гематурия либо пенистая консистенция мочи. 
 

Другие очень редкие побочные эффекты с неустановленной частотой проявления: 

• Усугубление симптомов воспаления толстой кишки и болезни Крона. 

• Может проявиться серьезная кожная реакция, известная как DRESS-синдром. Симптомы DRESS 
включают: кожную сыпь, жар, отек лимфоузлов и повышение количества эозинофилов (вид 
лейкоцитов). 

• Обширные чешуйчатые высыпания красного цвета с подкожными утолщениями и волдырями, 
расположенными главным образом в кожных складках, на туловище и верхних конечностях, 
сопровождающиеся жаром в начале лечения. Прекратите прием препарата, если у вас развиваются 
данные симптомы, и незамедлительно обратитесь за получением медицинской помощи (см. раздел 
2). 

 

В случае появления или обострения какого-либо из побочных эффектов, либо проявления 
иного, не указанного в данной инструкции, проконсультируйтесь с врачом. 

 
Извещение о побочных эффектах 

Можно сообщить о побочных эффектах в Министерство здравоохранения, нажав на ссылку 

«Сообщение о побочных эффектах вследствие медикаментозного лечения», находящуюся на веб-

сайте Министерства здравоохранения (www.health.gov.il) и перенаправляющую к электронной форме 

отчета о побочных эффектах, либо перейдя по следующей ссылке: https://sideeffects.health.gov.il 

Можно также сообщить в компанию GSK Израиль по следующему адресу электронной почты: 

il.safety@gsk.com 

5. Как хранить препарат? 

Не допустите отравления! Во избежание отравлений данный препарат, как и все другие лекарства, 
следует хранить в закрытом месте, недоступном для детей и/или младенцев, и находящемся вне их 
поля зрения. Не следует вызывать рвоту, не получив на то прямого указания от врача. 
Недопустимо использовать препарат после истечения срока годности (exp. date), указанного на 
упаковке. Срок годности препарата относится к последнему дню месяца. 

 
Хранить при температуре ниже 25°C. 

 
Не следует выбрасывать лекарства в канализацию или с бытовым мусором. Проконсультируйтесь у 
фармацевта о порядке утилизации лекарств, которые больше не нужны. Данные меры важны для 
охраны окружающей среды. 

6. Дополнительная информация 

Помимо активных ингредиентов препарат также содержит: 

Polyethylene glycol 600, Gelatin (Type 150), Sorbitan Sorbitol Solution (contains purified water, Sorbitan, D-
sorbitol), Potassium hydroxide, Purified water, FD&C Green no.3, Ink [White Opacode (WB): Ammonium 
Hydroxide, Isopropyl alcohol, Purified water, Polyvinyl acetate phthalate, Propylene glycol, SDA 35A alcohol, 
Macrogol 400, Titanium dioxide], Lecithin blend/fractionated coconut oil. 

Внешний вид препарата и содержимое упаковки: 
Зеленая мягкая желатиновая капсула эллиптической формы. Слово Advil напечатано белыми 
чернилами на одной стороне капсулы. 
Капсулы Адвил Ликви-Джелс 200 расфасованы в: 
белые круглые непрозрачные контейнеры, содержащие: по 16, 20, 40, 80 капсул. 

 
Возможно, не все размеры упаковок поступят в продажу. 

Владелец регистрационного удостоверения: 

GSK Консьюмер Хелскейр Израиль Лтд., п/я 3256, Петах-Тиква. 

 
 

Производитель: 

Пи. Эф. Консьюмер Хелскэйр Канада О. Эл. Си, Квебек, Канада 
для компании Пфайзер Консьюмер Хелскэйр, подразделение Пфайзер Канада Инк., Канада. 
либо 
Фарева Ричмонд Инк., Виргиния, США 
для компании Пфайзер, США. 

https://sideeffects.health.gov.il/


 

Данная инструкция была отредактирована в июне 2021 г. 

Регистрационный номер лекарства в государственном реестре Министерства здравоохранения: 

115-33-29761-21 

 

Данная инструкция изложена в мужском роде из соображений простоты и удобства чтения. Тем не 
менее, данный препарат предназначен для представителей обоих полов. 

Торговые знаки принадлежат GSK на правах собственника или на основании лицензионного договора. 
©2022 GSK или лицензиат. 
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