
Feldene gel PIL CC 130122 
 

 

2022-0074995 
 
 

1 

 نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضَرات) - 1986
ق الدواء دون وصفة طبیةّ   یسُوَّ

 
 ™فلدن جل

 
 mg/g  Piroxicam 0.5% 5)(                        )غرام/ملغ  5( %0.5پیروكسیكام 

 
 ".  معلومات إضافیة"  6، والبند " معلومات مھمة عن قسم من مركبات الدواء " تحت عنوان  2انظر البند : المواد غیر الفعّالة ومُسببات الحساسیة  
 

إذا كانت لدیك أسئلة إضافیة، فتوجھ  . تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء  .اقرأ النشرة بتمعنّ حتى نھایتھا وذلك قبل أن تستعمل الدواء
 . إلى الطبیب أو الصیدلي

 
علیكَ  . استشر الصیدلي إذا كنتَ بحاجة إلى معلومات إضافیةّ . علیك استعمال المستحضر حسب التعلیمات في بند الجرعة، من ھذه النشرة

 . أو إذا لم تتحسن بعد مرور أربعة أسابیع) الأعراض(مراجعة الطبیب إذا تفاقمت علامات المرض 
 

 لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟  .1
 . للدھن على الجلد، لتخفیف الحالات التي تتمیز بألم والتھاب مثل تخفیف الألم، وتقلیل التورم اللذین یؤثران في المفاصل والعضلات

 
  : المجموعة العلاجیة

 ).NSAIDs( مستحضر مضاد للالتھاب لا ستیروئیدي
 

 قبل استعمال الدواء  .2
 

 : یمُنع استعمال الدواء إذا
 

 ).6انظر الفصل  (للمادة الفعالة أو لأيّ من المكوّنات الإضافیةّ التي یحتوي علیھا الدواء ) لدیك حساسیةّ(كنت حساسا  •
 لمستحضرات الأسپیرین أو للمستحضرات الأخرى المضادة للالتھاب أو عندما تسبب ھذه المستحضَرات أعراضا  ) لدیك حساسیةّ(كنت حساسا  •

 . لتھاب الجلدمن الصعوبة في التنفس، سلائل أنفیة، تھیّج وا
 

 
 : لا یجوز استعمال ھذا الدواء دون استشارة الطبیب قبل بدء العلاج

 . إذا كنت تعاني أو عانیت في الماضي من اضطراب في أداء الكبد أو الكلى •
 

 تحذیرات خاصّة متعلّقة باستعمال الدواء 
متلازمة  ، DRESSمتلازمة وحدوث ردود فعل جلدیة قد تشكل خطرا على الحیاة مثل   پیروكسیكاملقد تم الإبلاغ عن أن ھناك علاقة بین استعمال  •

متمركزة أو بقع  في البدایة، قد یظھر الطفح الجلدي على الجسم على شكل نقاط حمراء .  ستیفنس جونسون، وتقشر الأنسجة المتموتة البشرویة التسممي
  .مستدیرة مع بثرات في المركز

 ). احمرار العینین وتورمھما(قرحات في الفم، الحنجرة، الأنف، الأعضاء التناسلیة والتھاب الملتحمة :  تشتمل الأعراض الإضافیة التي یجب فحصھا على
 . قد ینتشر الطفح على شكل بثرات أو تقشّر الجلد. بأعراض شبیھة بالإنفلونزا ردود الفعل الجلدیة ھذه التي تشكل خطرا على الحیاة تكون مصحوبة غالبا 

 . یحدث الخطر الأعلى لظھور ردود الفعل الجلدیة في الأسبوع الأول من العلاج
 . إذا تطور لدیك رد فعل خطیر بعد استعمال پیروكسیكام في الماضي، فلا یجوز لك استعمالھ مجددا  •
في مثل ھذه الحال،  .  مرة الأولى التي یظھر فیھا طفح جلدي، بثرات، تقشّر الجلد، آفات مخاطیة، أو أي عارض فرط التحسس یجب وقف العلاج فورا في ال •

 . ™استعمال فلدن جلعن یجب التوجھ فورا إلى الطبیب وإبلاغھ  
 . موضعیا پیروكسیكاملم یتم نسب ردود الفعل ھذه إلى الاستعمال الموضعي للپیروكسیكام، ولكن لا یمكن استبعاد الاحتمال أنھا حدثت بسبب استعمال 

بعد علاج    DRESSبعد استعمال پیروكسیكام فقط بعد علاج جھازي، واحتمال حدوث متلازمة  DRESSمتلازمة  حالات من یتم الإبلاغ عن
 . بپیروكسیكام غیر معروف حالیا موضعي

 .  ، ضررا في الكلى أو فشلا كلویا™قد تسُبب المستحضرات المضادة للالتھاب اللا ستیروئیدیة، بما في ذلك فلدن جل •
 

 الأطفال والمراھقون 
 . عاما 12لیس معدا لعلاج الأطفال دون سن  ™فلدن جل

 
 ردود الفعل بین الأدویة /التفاعلات
إذا كنتَ تتناول، أو تناولتَ مؤخرًا، أدویة أخرى، بما فیھا أدویة دون وصفة طبیة   .وأدویة أخرى  ™المعروف عن حدوث تفاعلات بین فلدن جلمن غیر 

 . ومكمّلات غذائیةّ، أخبِر الطبیب أو الصیدلي بذلك
 

 الحمل، الإرضاع، والإخصاب 
خطر حدوث   ™قد یزید فلدن جل. العلاج بالمستحضرإیقاف إذا كنتِ تحاولین دخول الحمل، أو إذا كنتِ تجتازین فحوصات للإخصاب، علیك التفكیر في 

  .الإجھاض في المراحل المتقدمة من الحمل
 . یجب استشارة الطبیب قبل بدء العلاج إذا كنتِ حاملا أو تخططین للحمل، أو إذا كنتِ مرضعة
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 السیاقة واستعمال الماكینات 
 . في قدرتك على السیاقة أو تشغیل الماكینات ™لا یتُوقع أن یؤثر استعمال فلدن جل

 
 معلومات مھمّة عن قسم من مكوّنات الدواء 

 وإیثانول  نزیليبكحول ، على پروپلین چلیكول  ™یحتوي فلدن جل
على الجروح المفتوحة أو   ذا الدواءھ  ، لا یجوز استعمالج الجلدتھیّ  پروپلین چلیكولقد یسبب   .پروپلین چلیكول   mg/g 200على ™یحتوي فلدن جل

 .  من دون استشارة الطبیب أو الصیدلي ، ) مثل الحروق(المساحات الكبیرة من الجلد غیر السلیمة أو المتضررة 
 . نزیليبكحول  mg/g 10على  ™یحتوي فلدن جل

 . ردود فعل تحسسیة جا موضعیا طفیفا، كما قد یسببتھیّ  نزیليبقد یسبب الكحول ال 
 

 قد یسبب الكحول شعورا بالحرقة على الجلد المتضرر.). %96كحول (إیثانول  mg/g  250على  فلدن جل™یحتوي 
 

أسابیع، وبضمنھن من ولدوا قبل   4قد تمتص بشرة الأطفال الكحول الموجود في ھذا المستحضر، وقد یسبب ذلك تسمما جھازیا. لدى الأطفال دون سن 
وصا عندما  الموعد. قد یؤدي تركیز الإیثانول المرتفع لردود فعل موضعیة شدیدة، بالإضافة لأعراض جانبیة سُمّیة عامّة، حیث تمتصھ بشرة الطفل (خص

 یكون الجلد مغطى).
 
 

 كیف تستعمل الدواء؟  .3
 

 . استشر الطبیب أو الصیدلي، إذا لم تكن متأكدا وإذا كنت تحتاج إلى معلومات إضافیة. الصیدليیجب استعمال المستحضر وفق تعلیمات الطبیب أو 
   !یمُنع الابتلاع: انتبھ

 . مُعدّ للاستعمال الخارجي فقط، للدھن على الجلد ™فلدن جل
 

 .  اثقب الأنبوبة عبر قلب الغطاء وتركیبھ لولبیا، لكسر سدادة الأنبوبة
 : عادة في حال عدم وجود تعلیمات أخرى من الطبیب ھيالجرعة المتبعة 

 . مرات في الیوم 4-3من الجل على المكان المصاب ) سم تقریبا 3(غرام  1یجب دھن 
 . إذا لم یطرأ تحسن على الأعراض، یجب إبلاغ الطبیب

 : طریقة الاستعمال
 . بأكملھ، فقد تظھر بقع خفیفة مؤقتة على الجلد والملابس أیضا إذا لم یمُتص الجل  . یجب دھن الجل وتدلیكھ حتى یمتصھ الجلد

 . أربعة أسابیع، من دون إبلاغ الصیدلي أو الطبیب بذلكفترة تزید عن لا یجوز استعمال المستحضر ل
الجروح،  : الأماكن ذات الجلد المتضرر مثلالا یجوز الدھن على منطقة العینین، الأنف، الفم، الأعضاء التناسلیة أو المستقیم، الأنسجة المخاطیة أو 

 . إذا لامس المستحضر ھذه الأماكن، یجب شطف المكان جیدا بالماء. الخدوش، التلوثات الجلدیة أو التھاب الجلد
 . ™تضمید المنطقة المعالجَة بفلدن جل/ لا یجوز تغطیة

 . یجب إعادة غطاء الأنبوبة إلى مكانھ وغسل الیدین :بعد استعمال المستحضر
 

 . یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا
 

 أو إذا ابتلع طفل من الدواء ) جرعة عالیة جدا(إذا استعملت كمیة مفرطة 
 . لا یتُوقع أن یسبب استعمال كمیة مفرطة من المستحضَر أعراضا جانبیة

 . الدواء إذا ابتلع شخص أیا كان من الدواء عن طریق الخطأ، توجّھْ فورا إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ التابعة للمستشفى مصطحِبًا معك عبوّة  
 

لا یجوز استعمال  .  یجب استعمالھ حالا فور تذكرك بذلك، إلا إذا كان ذلك ھو موعد الاستعمال التالي إذا نسیت استعمال ھذا المستحضر في الوقت المحدد،
   ! كمیة مضاعفة إطلاقا

 
 . فقد تعاني من الألم مجدداإذا توقفت عن استعمال الدواء  

 
ضع النظّارات الطبّیة إذا كنت   .تتناول فیھا دواء في كلّ مرّة تحقّق من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ  !یمُنع تناول الأدویة في الظلام

 . بحاجة إلیھا
 . إذا كانت لدیكَ أسئلة إضافیة تتعلّق باستعمال الدواء، استشِر الطبیب أو الصیدلي

 
 الأعراض الجانبیة  .4

لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیةّ، فقد لا تعاني من  . أعراضًا جانبیة لدى بعض المستخدِمین ™استعمال فلدن جلمثل أيّ دواء، یمكن أن یسببّ  
 . أيٍّ منھا

 : إلى الطبیب في حال اختبرت أحد الأعراض الجانبیة التالیةفورًا یجب التوقّف عن الاستعمال والتوجّھ 
 . منتشرین على كل الجسم  لتنفُّس، حمى، تورم الجفنین، الوجھ أو الشفتین، طفح أو حكةصفیر مفاجئ أثناء التنفُّس، صعوبات في ا

 . إن شیوع ھذه الأعراض نادر ولكنھا قد تكون خطیرة
مثل متلازمة ستیفنس جونسون وتقشّر (ردود فعل جلدیة حادة قد تشكل خطرا على الحیاة وھي تتمیز بطفح جلدي یكون مصحوبا أحیانا ببثرات وجروح 

 . نادر جدا -) الأنسجة المتموتة البشرویة التسممي
 : أعراض جانبیة إضافیةّ
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بدو مثل رقع مستدیرة أو بیضویة  ییمكن أن ( Fixed drug eruption، ) مثل إكزیما، التھاب الجلد(أو حكة موضعیة في منطقة الدھن /احمرار، طفح و
 . مدى شیوع ھذا العارض غیر معروف. ، حكة)شرى(، بثرات )حمراء قلیلا وتورم الجلد

 . رد فعل جلدي أثناء التعرض للشمس
 :أحیان بعیدةأعراض جانبیة إضافیةّ تظھر في 

 . غثیان، انزعاج واضطرابات في الجھاز الھضمي
إذا استمرت الاضطرابات في الجھاز الھضمي بعد التوقف عن استعمال  . یفُترض أن تزول ھذه الأعراض بعد التوقف عن استعمال المستحضَر

 .  المستحضر، علیك استشارة الطبیب أو الصیدليّ 
 

 . أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت من عارِض جانبيّ لم یذُكَر في النشرة، علیك استشارة الطبیبإذا ظھر عارض جانبي، إذا تفاقم 
 

، الموجود في الصفحة  "الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة بسبب العلاج الدوائي "یمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیة عبر الضغط على رابط 
الذي یوجھك إلى استمارة على الإنترنت للإبلاغ عن الأعراض الجانبیة أو عبر الدخول إلى    ، )www.health.gov.il(الرئیسیة لموقع وزارة الصحّة 

 https://sideeffects.health.gov.il: الرابط
 

 كیف یخُزّن الدواء؟  .5
أو الأطفال، وھكذا  / الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد ویجب حفظ ھذا ! تجنبّ التسمّم •

 . لا تسبب التقیؤ دون تعلیمات صریحة من الطبیب  .تتجنّب التسمّم
ة ینُسب إلى الیوم الأخیر من  تاریخ انتھاء الصلاحیّ  .الظاھر على العبوّة exp. date)(یمُنع تناول الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة  •

 . نفس الشھر
 . C°25  تحتتخزین  الیجب  •
 .  أشھر، ولكن لا یجوز استعمالھ بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة  6بعد فتح المستحضر للمرة الأولى یجب استعمالھ خلال  •

 
 معلومات إضافیة  .6

 :  إضافة إلى المادة الفعاّلة، یحتوي الدواء أیضًا على
Purified water, ethanol 96%, propylene glycol, diisopropanol amine, benzyl alcohol, carbopol 980, 
hydroxyethyl cellulose. 

   :كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة
 . جل شفّاف، لونھ مائل إلى الأصفر قلیلا، وذو رائحة كحول ممیزة

 . غرام من الجل 100أو   50،  25على   ™تحتوي كل أنبوبة من فلدن جل
 

 . قد لا تسُوّق كل أحجام العبوّات
 

 . 46725، ھرتسلیا پیتواح 9، شارع شنكار .ض . إي لصناعة الأدویة إسرائیل م. إف.  فایزر پي: صاحب التسجیل وعنوانھ
 
 

 :  رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحة
 113.55.26646: ™فلدن جل

 
 . على الرغم من ذلك، الدواء معد لأبناء كلا الجنسین .لتبسیط ھذه النشرة وتسھیل قراءتھا، ورد النصّ بصیغة المذكّر

 
 . وفق تعلیمات وزارة الصحة  10/2021تم تحدیثھا بتاریخ 

 

https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

	علیك استعمال المستحضر حسب التعلیمات في بند الجرعة، من ھذه النشرة. استشر الصيدلي إذا كنتَ بحاجة إلى معلومات إضافيّة. عليكَ مراجعة الطبيب إذا تفاقمت علامات المرض (الأعراض) أو إذا لم تتحسن بعد مرور أربعة أسابيع.
	فلدن جل™ ليس معدا لعلاج الأطفال دون سن 12 عاما.
	انتبه: يُمنع الابتلاع!
	فلدن جل™ مُعدّ للاستعمال الخارجي فقط، للدهن على الجلد.
	اثقب الأنبوبة عبر قلب الغطاء وتركيبه لولبيا، لكسر سدادة الأنبوبة.
	الجرعة المتبعة عادة في حال عدم وجود تعليمات أخرى من الطبيب هي:
	يجب دهن 1 غرام (3 سم تقريبا) من الجل على المكان المصاب 3-4 مرات في اليوم.
	إذا لم يطرأ تحسن على الأعراض، يجب إبلاغ الطبيب.
	طريقة الاستعمال:
	يجب دهن الجل وتدليكه حتى يمتصه الجلد. إذا لم يُمتص الجل بأكمله، فقد تظهر بقع خفيفة مؤقتة على الجلد والملابس أيضا.
	لا يجوز استعمال المستحضر لفترة تزيد عن أربعة أسابيع، من دون إبلاغ الصيدلي أو الطبيب بذلك.
	لا يجوز الدهن على منطقة العينين، الأنف، الفم، الأعضاء التناسلية أو المستقيم، الأنسجة المخاطية أو الأماكن ذات الجلد المتضرر مثلا: الجروح، الخدوش، التلوثات الجلدية أو التهاب الجلد. إذا لامس المستحضر هذه الأماكن، يجب شطف المكان جيدا بالماء.
	لا يجوز تغطية/تضميد المنطقة المعالَجة بفلدن جل™.
	بعد استعمال المستحضر: يجب إعادة غطاء الأنبوبة إلى مكانه وغسل اليدين.

