
 1986 -نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیدلة (مستحضرات) 
 یسوّق الدواء بموجب وصفة طبیب فقط 

 ڤاریلریكس 
 مسحوق ومذیب لتحضیر محلول للحقن 

 ملل) یحتوي على:  0.5كل مقدار دوائي (
PFU3.3 Live attenuated varicella virus ≥ 10 حي مضعّف لجدري الماء) (ڤیروس 

 ." معلومات إضافیة" - 6المستحضر أنظر الفقرة  ومولدات الحساسیة فيلقائمة المواد غیر الفعالة 
 تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء.   اقرأ النشرة بتمعن حتى نھایتھا قبل إستعمالك للدواء.

 . الصیدليإذا توفرت لدیك أسئلة إضافیة، راجع الطبیب أو 
 . لا تعطیھ للآخرین فھو قد یضرھم حتى ولو بدا لك أن حالتھم الطبیة مشابھة لحالتك.من أجلكوُصف ھذا الدواء 

 لأي غرض مخصص الدواء؟ )1
 :جدري الماءلإصابة بجدري الماء في الفئات السكانیة التالیة، عندما لا توجد سابقة ل ضدلقاح نشط 

 شھراً. 12عمر من إبتداء أشخاص أصحاء،  -
مثل مرضى إبیضاض الدم الحاد أو بحالة   ،صابة بجدري الماء الشدیدللإ  عالیة  مرضى معرضون لخطورة -

ً مزمنة، مرضى یتلقون علاجاً مثبط  . ولجھاز المناعة أو مرضى یفكرون إجراء عملیة زرع عض ا
 خطورة عالیة.  ب وثیق مع مرضى جدري الماء ومرضىبتماس  أشخاص أصحاء یسكنون  -

 لقاحات جدري الماء النطاقي لقاحات ڤیروسیة،الفصیلة العلاجیة: 

 كیف یعمل اللقاح؟
لحمایتھ من    دادً نتج أضی(جھاز الدفاع الطبیعي للجسم)    ةعندما یتلقى الشخص لقاح ڤاریلریكس، فإن جھاز المناع

 ). Varicellaجدري الماء ( ڤیروس عدوىالإصابة ب
 أن یسبب جدري الماء لدى الأشخاص الأصحاء.جداً ڤاریلریكس على ڤیروس مضعّف من غیر المرجح یحتوي 

 كما ھو الحال مع اللقاحات الأخرى، قد لا یوفر ڤاریلریكس الحمایة الكاملة لكل من تلقى اللقاح.

 ) قبل إستعمال الدواء 2

 لا یجوز إستعمال ڤاریلریكس إذا:
طفلك   • أو  أنت  (كنت  الفعالةاألیرجیلدیكما  حساسین  للمادة  التي    ،)  الإضافیة  المركبات  من  واحد  لكل  أو 

طفح جلدي حاك،   یمكن أن تشمل علامات رد الفعل التحسسي ما یلي:).  6لقاح (مفصلة في الفقرة  لیحتویھا ا
 ضیق في التنفس وإنتفاخ في الوجھ أو اللسان. 

المناعة البشري   فشلات في الدم، سرطان، تلوث بڤیروس  وجد لدیك أو لدى طفلك أي مرض (مثل إضطراب •
-  HIV  یدات)  ئ دواء أیاً كان (بما في ذلك مقدار دوائي مرتفع من كورتیكوستیرو  أنكما تتناولان  أو الإیدز) أو

جھاز ل  الدفاعیتعلق بمستوى    ن القرارإف  كنت أنت أو طفلك ستتلقیان اللقاح  ذاإ التي تضعف جھاز المناعة.  
 "تحذیرات خاصة تتعلق باستعمال الدواء".  2ر الفقرة ظ. أناالمناعة لدیكم

 معروفنیومیسین (نوع من المضادات الحیویة). إلتھاب    لوجدت لدیك أو لدى طفلك حساسیة معروفة   •
الجلد بشكل مباشر مع مولدات الحساسیة    تماس) (طفح جلدي عند  contact dermatitis(تماسي  الجلد  لل

 تحدث مع طبیبك أولاً.  لكن) لا ینبغي أن یكون سبباً لعدم تلقي لقاح، نیومیسینمثل 



 كان لدیك أو لدى طفلك رد فعل تحسسي سابق لأي لقاح سابق ضد جدري الماء.  •
 اللقاح. كنت حاملاً. بالإضافة إلى ذلك، یجب تجنب الحمل لمدة شھر بعد تلقي  •

 تحذیرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء
 :إذا طبیبلل إحك، لقاح ڤاریلریكسأنت أو طفلك تتلقى قبل أن 

تلقي اللقاح    لتأجیل  أن تكون ھنالك حاجة  من الجائز.  یترافق بسخونة مرتفعةشدید    تلوثطفلك  لدى  أو  وجد لدیك   •
 طبیبك أولاً. معتحدث تلقي اللقاح، لكن  یؤجلأن الزكام تلوث طفیف مثل لا ینبغي ل بعد الشفاء. ما إلى

ً  طفلكلدى  أو  لدیك  ةكان جھاز المناع •   ) HIV -المناعة البشري  فشلتلوث بڤیروس مثل  بسبب مرض ( ضعیفا
للقاح كافیة لضمان    ستجابةالإ  ھ من الجائز ألا تكوننلأیجب مراقبتك أنت أو طفلك عن كثب  و/أو علاجات.  

 . )" لا یجوز إستعمال ڤاریلریكس إذا" 2 فقرةنظر الأالحمایة من المرض (
 بسھولة.   أنك تصاب بكدماتلدیك مشاكل نزف أو  •

إذا    ةممرضالطبیب أو  اللذلك، أبلغ    إبرة. مع  المراھقین) بعد، وحتى قبل، كل حقنة    لدىقد یحدث الإغماء (خاصة  
 .للإغماء عند تلقي حقنة سابقةتعرضت أنت أو طفلك 

عدوى جدري  ضد الإصابة بالحمایة الكاملة  و لطفلك  أڤاریلریكس لك    كما ھو الحال مع اللقاحات الأخرى، قد لا یوفر
خفیف  مرض دیھم لیكون  غلبعلى الأ ،جدري الماءبعدوى  أصیبواولقوا اللقاح شخاص الذین ت الأالماء. مع ذلك، 

ً مقارنة بالأشخاص الذین لم یت جداً   .لقوا لقاحا

ال ت  المضعّفیروس  ڤفي حالات نادرة، یمكن أن ینتقل  ب  غلالأ  على  ذلك  للآخرین. یحدثاللقاح    ىلقمن شخص 
بھذه ذین أصیبوا بالعدوى  . الأشخاص الأصحاء الحویصلاتبقع أو    تلقى اللقاحعندما یكون لدى الشخص الذي  

ً الطریقة   ، غیر ضار.طفیفطفح  لدیھم رما تطوّ  غالبا

 یلي:   مامع م  القریب  التماس  أن تحاول أنت أو طفلك تجنب  أمكن،  ذاإ  أسابیع بعد ذلك، یجب  6ولمدة    تلقي اللقاحبعد  
 الأشخاص الذین یعانون من ضعف في جھاز المناعة.  -
ً تلقین النساء الحوامل اللواتي لم یصبن بجدري الماء أو لم ی -  ضد جدري الماء. لقاحا
ً حدیثي الولادة لأمھات لم یصبن بجدري الماء أو لم یت رضع -  .الماء  جدري ضد لقین لقاحا

 التداخلات/التفاعلات بین الأدویة
مؤخراً أدویة أخرى بما في ذلك أدویة بدون وصفة طبیة وإضافات    تناولتما، أو إذا  تتناولان  إذا كنت أنت أو طفلك

 یب أو الصیدلي عن ذلك.  غذائیة، إحك للطب
سل. إذا تم إجراء ھذا  لل  محتمل  لوجودأخبر الطبیب إذا كان من المفترض أن تخضع أنت أو طفلك لفحص جلدي  

 ، فمن الجائز ألا تكون النتیجة موثوقة. ڤاریلریكسأسابیع بعد تلقي   6الفحص خلال 

بشریة (الغلوبولین   داد ض أأشھر على الأقل إذا قمت أنت أو طفلك بتلقي تسریب دم أو    3یجب تأجیل التطعیم لمدة  
 المناعي).

 السخونة لخفض    المستعملةالأدویة    رین أو السالیسیلات الأخرى (مادة موجودة في بعضییجب تجنب إستعمال الأسپ 
ً اریلریكس  ڤتلقي لقاح  أسابیع بعد    6) لمدة  الآلاموتسكین   سمى متلازمة راي والتي  یخطیراً   لأن ھذا قد یسبب مرضا

 یمكن أن تؤثر على جمیع أعضاء الجسم. 

 لكل لقاح. یجب إستعمال موقع حقن آخرخرى. آفي نفس الوقت مع لقاحات ڤاریلریكس یمكن إعطاء 

 الحمل والإرضاع  
 الحوامل.للنساء لا یجوز إعطاء ڤاریلریكس 



إذا كنت حاملاً أو مرضعة، تعتقدین أنھ من الجائز أن تكوني حاملاً أو إذا كنت تخططین للحمل، فإستشري الطبیب 
 بھذا الدواء. لقي لقاحأو الصیدلي قبل ت
  ل اعمستإ  اللقاح. خلال ھذا الوقت یجب علیك  تلقي، من المھم ألا تحملي في غضون شھر واحد بعد  بالإضافة إلى ذلك

 .ناجعة لمنع الحمل وسیلة
 . ڤاریلریكس يطبیب ما إذا كان یجب أن تتلقالسیقرر  الطبیب إذا كنت مرضعة أو تنوین الإرضاع. أخبري

 السیاقة وإستعمال الماكنات 
 ستعمال الماكنات. إعلى السیاقة وقدرتك ڤاریلریكس لا یوجد تأثیر أو تأثیره ضئیل على لـ 

تؤثر بشكل مؤقت  أن  "الأعراض الجانبیة" من شأنھا    4مع ذلك، فإن بعض الأعراض الجانبیة المذكورة في الفقرة  
 ستعمال الماكنات.إعلى القدرة على السیاقة أو 

 ) كیفیة إستعمال الدواء؟3
یب أو من الصیدلي إذا لم تكن دائماً حسب تعلیمات الطبیب. علیك الإستیضاح من الطب   المستحضر  یجب إستعمال

 ً  بخصوص المقدار الدوائي وطریقة العلاج بالمستحضر. واثقا
 المقدار الدوائي وطریقة العلاج یحددان من قبل الطبیب فقط. 

 بالحقن تحت الجلد في الجزء العلوي من الذراع أو في الجزء الخارجي من الفخذ.   یعطى ڤاریلریكس

 المقدار الدوائي الإعتیادي عادة ھو:

 لدى الأشخاص الأصحاء 
 :سنة 12شھراً حتى  12الأطفال من عمر 

الثاني على الأقل   أي حال من  ب  أسابیع، ولكن   6مقدارین دوائیین من ڤاریلریكس. یفضل إعطاء المقدار الدوائي 
 بعد المقدار الدوائي الأول.  ،أسابیع 4لیس أقل من  الأحوال

 :كبارسنة فما فوق وال 13 ن من عمرالمراھقو
 بأي حال من الأحوال  ولكنأسابیع،    6فاصل زمني لا یقل عن  یجب الحفاظ على  . مقدارین دوائیین من ڤاریلریكس

 .بین المقدارین الدوائیین ،أسابیع 4لیس أقل من 

 عالیة  ةر و المرضى المعرضین لخط لدى
ً ر الدوائي  االمقدنظام   عالیة، ولكن قد    ةروالمرضى المعرضین لخط  على  الموصوف للأفراد الأصحاء ینطبق أیضا

 إضافیة.   لمقادیر دوائیةتكون ھناك حاجة 

 التبادل 
لقاح آخر یحتوي   تلقي مقدار دوائي منالذین سبق لھم    للأشخاص  ڤاریلریكسواحد من    مقدار دوائيیمكن إعطاء  

 .جدري الماءعلى 
ً الذین تلقوا بالفعل  جدري الماء للأشخاصواحد من لقاح آخر یحتوي على مقدار دوائي یمكن إعطاء     مقداراً دوائیا

 .ڤاریلریكسمن  اً واحد

 لا یجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى بھ.

 مما ینبغي  مقداراً دوائیاً أكبر أنت أو طفلك بالخطأ تلقیت إذا
دوائیاً مفرطاً لأن اللقاح یتم توفیره ضمن قنینة صغیرة ذات مقدار دوائي    اً مقدار  أن تتلقى  جداً   من غیر المرجح

التبلیغ عن  من قبل طبیب أو ممرضة.    عطىیو  واحد وفقط في   عن طریق الخطأ  إعطاءلحدوث  حالات قلیلة  تم 
 . شاذة )إختلاجاتالنعاس ونوبات ( حدوث عنبلّغ بعضھا 



 ً  إذا فوّت أنت أو طفلك مقداراً دوائیا
 ما إذا كانت ھناك حاجة لمقدار دوائي ومتى یتم إعطاؤه. فیتوجھ إلى الطبیب لیقرر 

 یجب المواظبة على العلاج حسب توصیة الطبیب. 

تستعمل   في كل مرةأدویة في العتمة! یجب تشخیص طابع الدواء والتأكد من المقدار الدوائي    لا یجوز إستعمال
 فیھا دواء. ضع النظارات الطبیة إذا لزم الأمر ذلك.

 إذا توفرت لدیك أسئلة إضافیة حول إستعمال ھذا الدواء، إستشر الطبیب أو الصیدلي.

 ) الأعراض الجانبیة 4
إستعمال   إن  دواء،  بكل  قائمة اریلریكس  ڤكما  من  تندھش  لا  المستعملین.  بعض  عند  جانبیة  أعراضاً  یسبب  قد 

 من الجائز ألا تعاني أیاً منھا.  الأعراض الجانبیة.

 قد تحدث الأعراض الجانبیة التالیة مع ھذا اللقاح: 

 أعراض جانبیة شائعة جداً 
 : أشخاص 10من كل  1أكثر من لدى  قد تظھر ھذه

 الحقن  نطقةحمرار في مإألم و •

 جانبیة شائعة أعراض 
 أشخاص:  10من كل  1 حتى قد تظھر ھذه لدى

 طفح جلدي (بقع و/أو حویصلات) •
 في موقع الحقن * إنتفاخ •
 درجة مئویة (عن طریق المستقیم) * 38تساوي أو تزید عن  سخونة •

 أعراض جانبیة غیر شائعة
 شخص:  100من كل  1 حتى لدى ھذه قد تظھر

 ةالعلوی ةالتنفسی طرقتلوث ال •
 لتھاب البلعوم) إوعدم راحة عند البلع ( الحنجرة ألم •
 الغدد اللیمفاویة  إنتفاخ •
 سخط •
 صداع  •
 الشعور بالنعاس  •
 سعال •
 لتھاب الأنف) إس (ا، عطالأنف نسدادإأو  نلایحكة بالأنف، س •
 غثیان •
 تقیؤ  •
 یشبھ مرض جدري الماءطفح  •
 حكة •
 المفاصل لم أ •
 ألم عضلي  •
 ) * عن طریق المستقیمدرجة مئویة ( 39.5أعلى من  سخونة •
 )إرھاق( حیویة قلة •
 شعور عام غیر جید •



 عراض جانبیة نادرة أ
 شخص:  1,000من كل  1حتى لدى  ھذه قد تظھر

 )لتھاب الملتحمةإلتھاب العین (إ •
 بطن ال ألم في •
 سھالإ •
 ) hives( درناتمع  كاطفح ح •

ً أیضاً  یحدث  قد  .  كبارالوالمراھقین    لدى  جداً   مرتفعةبوتیرة    وسخونةفي موضع الحقن  إنتفاخ  قد یحدث  *     إنتفاخا
 الثاني. لقي المقدار الدوائيبعد تسنة،  13 عمرالأطفال دون  لدى جداً  مرتفعة وتیرةب

 : لـ ڤاریلریكسالروتیني  ستعمالحالات أثناء الإفي عدة الجانبیة التالیة  الأعراضتم الإبلاغ عن 
 القوباء المنطقیة (الھربس النطاقي). •
سمى ت  نوع خلایا الدمفي  نخفاض  إأسھل من المعتاد نتیجة    بجرح بصورة   ةنزف صغیر على شكل بقع وإصاب •

 الدمویة. اتحیالصف
صعوبة في التنفس أو العینین والوجھ،    حاكاً أو مع حویصلات، إنتفاخ في  قد یكونطفح  تحسسیة.    ردود فعل •

مغادرة عیادة الطبیب.   وفقدان الوعي. قد تحدث مثل ردود الفعل ھذه قبل  البلع، ھبوط مفاجئ في ضغط الدم
 .الطبیب حالاً  لىإالتوجة الأعراض علیك  أنت أو طفلك أي من ھذه قاسیتومع ذلك، إذا 

یؤدي إلى صعوبة مؤقتة عند المشي    الذيمحیطیة  الحبل الشوكي والأعصاب ال  في  دماغ،لتھاب في الإأو    تلوث •
 في تزوید  إضطراببسبب    الدماغ  تضررحركات الجسم، سكتة (بسیطرة  في الفقدان مؤقت    (عدم الثبات) و/أو

 ). لھ الدم
 . إختلاجاتنوبات أو  •
الجلد (فرفریة ھینوخ  تحت  غیر عادیة  نزف أو كدمات    نسداد الأوعیة الدمویة. قد یشمل ذلكإتضیق أو  ،  لتھابإ •

في بعض   لذيا  ) trunk(  الجذع  بطفح جلدي على  المرتبطة، تستمر لأكثر من خمسة أیام  سخونةأو    شونلاین)
الیدینتقشّ   یرافقھالأحیان   في  للجلد  العینإ  الأصابع،و  ر  الحنجرةالشفتینین،  حمرار  (مرض   ،  واللسان 

 كاواساكي). 
یشبھ طفح الحصبة الذي یبدأ    ،في أحیان قریبة  كةاححمراء    نقاطمتعددة الأشكال (الأعراض عبارة عن    ىحمام •

 في الأطراف وأحیاناً في الوجھ وباقي الجسم).

إذا ظھر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبیة أو عندما تعاني من عرض جانبي لم یذكر في ھذه  
 ب. النشرة، علیك إستشارة الطبی

 التبلیغ عن أعراض جانبیة 
بالإمكان التبلیغ عن أعراض جانبیة لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط «تبلیغ عن أعراض جانبیة عقب 

) الذي یوجھك إلى www.health.gov.ilعلاج دوائي» الموجود على الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة الصحة (
 جانبیة، أو عن طریق تصفح الرابط: النموذج المباشر للتبلیغ عن أعراض 

https://sideeffects.health.gov.il/ 

 ) كیفیة تخزین الدواء؟5
  التسمم!  یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواء  آخر  في   مكان مغلق بعیداً   عن متناول أیدي  ومجال رؤیة  الأطفال  تجنب •

 و/أو الرضع،  وذلك لتفادي  إصابتھم بالتسمم. لا  تسبب التقیؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب. 
) الذي یظھر على ظھر العلبة. یشیر تاریخ  exp. dateلا یجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاریخ الصلاحیة ( •

 الصلاحیة إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر.



 درجة مئویة).  8-2یجب التخزین في البراد (ما بین  •
 ممكن. بعد التحضیر، یجب حقن اللقاح في أسرع وقت  •

اللقاح المحضّر لمدة تصل    25دقیقة في درجة حرارة الغرفة (  90  حتىمع ذلك، فقد ثبت أنھ یمكن تخزین 
درجة مئویة). إذا لم یتم إستعمال اللقاح المحضّر في    8-2ساعات في البراد (ما بین    8درجة مئویة) وحتى  
 یجب رمیھ. فإطار ھذه الأوقات، 

 ) معلومات إضافیة 6
ً  للمركبیحتوي الدواء بالإضافة  •  : على  الفعال أیضا

 Anhydrous lactose, mannitol, amino acids for injection, sorbitolالمسحوق: 
 Neomycin sulphateآثار من: 
 Water for injectionالمذیب: 

 كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العلبة:  •
 وردي، ضمن قنینة صغیرة زجاجیة.مائل للالمسحوق: مسحوق بلون الكریم، مائل للأصفر أو 

  في أمبولة. أو للإستعمالمحقنة جاھزة  ضمن، للعین المذیب: سائل رائق عدیم اللون، خالٍ من جزیئات مرئیة
 اللون الوردي. حتى لون الخوخ ب، رائقالمذیب: محلول واسطة بعد التحضیر ب

 أحجام العلبة: 
ً  مقادیر دوائیة. من الجائز أن تحتوي العلبة 10-و 1  على إبر. أیضا

 من الجائز ألا تسوق كافة أحجام العلبة.

 ، پیتح تكڤا.  25سرائیل) م.ض.، شارع بازل إصاحب الإمتیاز: چلاكسوسمیثكلاین ( •

 ، بلجیكا. ، ریكسینسارت.S.Aچلاكسوسمیثكلاین بیولوجیكالس المنتج:  •

   29677-15-115رقم سجل الدواء في سجل الأدویة الحكومي في وزارة الصحة:  •

المذكر. • النشرة بصیغة  القراءة، تمت صیاغة ھذه  أجل سھولة وتھوین  الدواء    من  فإن  ذلك،  الرغم من  على 
 مخصص لكلا الجنسین.

 الصحة. بموجب تعلیمات وزارة  2021تم إعدادھا في تشرین الثاني 

 .GSK العلامات التجاریة ھي بملكیة أو بإمتیاز مجموعة شركات
 أو صاحب الإمتیاز الخاص بھا.  GSK مجموعة شركات 2021©
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