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 1986 -) مستحضَرات(  نشرة للمستھلكة وفق أنظمة الصیادلة
 یسُوّق الدواء وفق وصفة طبیب فقط 

 ملغ  TM 75أیبرنس 
 ملغ  TM 100أیبرنس 
 ملغ  TM 125أیبرنس 

 كبسولات 
 

 : تحتوي كل كبسولة على
 palbociclib 75 mg, 100 mg or 125 mgملغ                            125ملغ أو  100ملغ،  75پالبوسیكلیب 

 
  6، والبند  "معلومات مھمة عن قسم من مركبات الدواء" تحت عنوان   2انظري البند :  لقائمة المواد غیر الفعّالة ومُسببات الحساسیة في المستحضَر

 ".  معلومات إضافیة" 
                                              

إذا كانت لدیكِ أسئلة إضافیة،  . تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء . اقرأي النشرة بتمعنّ حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء
 . توجّھي إلى الطبیب أو الصیدليّ 

 
 . بدا لك تشابھ بین مرضكِ ومرضھملأنھّ قد یضرّھم، حتى لو   لا تعطِیھ للآخرین؛  . وُصِف ھذا الدواء لعلاج مرضكِ 

 .  عاما 18ھذا الدواء مُعدّ للنساء البالغات فوق سن 
 
 

 لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟  .1
 :  ، بالدمج معHER2مستقبلات لإستروجین والسلبي لـ ل الإیجابيمعدّ لعلاج سرطان الثدي المتقدم أو النقیلي،  TMأیبرنس
 . لدى النساء بعد سن الیأس) علاج ھرموني یعتمد على(كعلاج مدمج أول  مثبط أروماتاز •

 أو 
 . لدى النساء اللواتي تطور لدیھن المرض، بعد علاج ھرموني سابق )fulvestrant(فولڤیسترانت  •

 
 . مضاد الأورام، مثبط كیناز: المجموعة العلاجیة

 
 قبل استعمال الدواء  .2

 : یمُنع استعمال الدواء إذا
 "  معلومات إضافیةّ "   6في البند   للمركّب الفعال أو لأيّ من المركّبات الإضافیةّ التي یحتوي علیھا الدواء، المفصلة) أرجیة(كانت لدیكِ حساسیةّ  •

 . من ھذه النشرة 
 

 
 :تحذیرات خاصّة متعلّقة باستعمال الدّواء

 :أخبري الطبیب إذا TMقبل العلاج بأیبرنس
 .   قشعریرة أو أي عارض آخر یشیر إلى عدوى كنتِ تشعرین بحمى،   •
 .كنتِ تعانین من خلل في أداء الكبد أو الكلى •
•  ً  .  كانت  كنتِ تعانین من مشكلة طبیة أخرى أیا
 . قد یؤدي ھذا الدواء إلى ضرر لدى جنینكِ .  أو تخططین للحمل كنتِ حاملاً  •

ھذا الدواء أن یستعملن وسائل منع حمل ناجعة أثناء العلاج، وطوال ثلاثة أسابیع، بعد انتھاء   یتناولنعلى النساء القادرات على الحمل واللواتي  -
 . TMالعلاج بأیبرنس

 . استشیري الطبیب حول وسائل منع الحمل الملائمة لك خلال ھذه الفترة -
 . بأنكِ حامل، علیكِ إبلاغ الطبیب فوراإذا كان ھناك شك  أو  أصبحتِ حاملاً  -

علیكِ التحدث مع الطبیب لمعرفة إذا كان یمكنكِ تناول  . لیس معروفا فیما إذا كان ھذا الدواء یفُرز في حلیب الأم : كنتِ مرضعة أو تخططین للرضاعة •
 .  TMأسابیع بعد التوقف عن العلاج بأیبرنس 3لا یجوز الإرضاع أیضا لمدة . لا یجوز الدمج بین الحالتین.  الدواء أو الإرضاع

 
 الأطفال 

 . لم یفُحص أمان ونجاعة الدواء لدى الأطفال

 الفحوصات والمتابعة 
 .یحرص الطبیب على إجراء فحوصات دم قبل استعمال الدواء وخلال استعمالھ 

 
 ردود الفعل بین الأدویة 

لا سیما إذا كنتِ   .تتناولین، أو تناولتِ مؤخرًا، أدویة أخرى، بما فیھا أدویة دون وصفة طبیة ومكمّلات غذائیةّ، أخبِري الطبیب أو الصیدلي بذلكإذا كنتِ 
 : تتناولین
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؛ إیتراكونازول، كیتوكونازول،  )مضاد حیوي(رومیسین ث كلاریثرومیسین، تیلی : في الدم TMقد ترفع بشكل ملحوظ مستوى أیبرنس أدویة •
لعلاج  (؛ تیلپریڤیر )لعلاج فیروس الإیدز(، ساكویناڤیر یرڤ، نیلفینا رڤیریتوناڤیر، إیندینا/؛ لوپیناڤیر)لعلاج عدوى فطریة(پوساكونازول، ڤوریكونازول 

 .  TMبأیبرنسیجب تجنب استعمال ھذه المستحضرات خلال العلاج ). لعلاج الاكتئاب(؛ نیفازودون ) التھاب الكبد
 St ھیپریكوم  ، )لعلاج الصرع(فینیتوین، كاربامازپین   ؛ )لعلاج السل(ریفامپیسین : في الدم TMأدویة قد تخفض بشكل ملحوظ مستوى أیبرنس •

John's Wort )استعمال ھذه  ؛ یجب تجنب )لعلاج اضطرابات النوم(، مودافینیل ) لسرطان البروستات(، إینزالوتامید ) لعلاج الاكتئاب
 .TMالمستحضرات خلال العلاج بأیبرنس

قد یرفع ھذا  . TMالعلاج بأیبرنس فترة المنتجات التي تحتوي على الجریب فروت وشرب عصیر الجریب فروت خلال تجنبي تناول الجریب فروت،  •
 . الدمج تركیز الدواء في دمكِ 

، مشتقات  )لتثبیط جھاز المناعة(، سیكلوسپورین، سیرولیموس، تاكرولیموس )لعلاج الصرع(میدازولام : تركیزھا في الدم TMقد یرفع أیبرنس أدویة •
  /لتسكین الآلام الشدیدة(، فنتانیل، ألفنتانیل )لعلاج السرطان ولكبت جھاز المناعة(، إیڤیرولیموس )مثل إرچوتامین، دیھیدروإرچوتامین(الإرچوت 

 ). لتنظیم اضطرابات في وتیرة نبض القلب(، كینیدین ) مھدئ عصبي(، پیموزید ) للتخدیر
 

 استعمال الدواء والغذاء 
 . یجب تناول الدواء مع الوجبة

 .  TMیجب تجنب شرب عصیر الجریب فروت أو تناول الجریب فروت خلال العلاج بأیبرنس

 الحمل والإرضاع 
 . یؤدي ھذا الدواء إلى ضرر لدى جنینكِ إذا كنتِ حاملاً أو تخططین للحمل، قد  •

د انتھاء  على النساء القادرات على الحمل واللواتي یتناولن ھذا الدواء أن یستعملن وسائل منع حمل ناجعة أثناء العلاج، وطوال ثلاثة أسابیع، بع -
 . TMالعلاج بأیبرنس

 . الفترةاستشیري الطبیب حول وسائل منع الحمل الملائمة لك خلال ھذه  -
 . إذا كان ھناك شك بأنكِ حامل، علیكِ إبلاغ الطبیب فورا  إذا أصبحتِ حاملا أو -

علیكِ التحدث مع الطبیب لمعرفة إذا كان یمكنكِ  . لیس معروفا فیما إذا كان ھذا الدواء یُفرز في حلیب الأم: إذا كنتِ مرضعة أو تخططین للرضاعة  •
 . TMأسابیع بعد التوقف عن العلاج بأیبرنس 3لا یجوز الإرضاع أیضا لمدة .  ن الحالتینلا یجوز الدمج بی. تناول الدواء أو الإرضاع

 
   معلومات مھمة عن قسم من مركّبات الدواء

 .  على اللاكتوز والصودیوم TMیحتوي أیبرنس
 

بأنك تعانین من عدم القدرة على تحمّل سكریات معینّة،  إذا أخبرك طبیبكِ  ).  متوفر في الحلیب أو منتجات الحلیب(یحتوي ھذا المستحضر على اللاكتوز 
 . علیكِ استشارة طبیبكِ قبل تناول ھذا الدواء

 
 ". خالیا من الصودیوم" من الصودیوم في كل كبسولة، إي إنھ یعتبر ) ملغ 23(ملیمول   1یحتوي ھذا المستحضَر على أقل من 

 
 كیف تستعملین الدواء؟  .3

علیكِ أن تفحصي مع الطبیب أو الصیدليّ إذا كنتِ غیر متأكّدة فیما یتعلق بالجرعة وبطریقة تناول   .المستحضر دائمًا حسَب تعلیمات الطبیبیجب استعمال 
 .المستحضر

 :  ھي  TMالجرعة الموصى بھا عادة من أیبرنس . الجرعة وطریقة العلاج یحدّدھما الطبیب فقط 
أیام، لإكمال دورة ذات    7یوما متتالیا وبعد ذلك، یجب التوقف عن تناول الدواء لمدة   21ملغ مرة في الیوم، مع الوجبة، طوال  125قرص مقداره   •

 . یوما 28
علیكِ مراجعة النشرة للمستھلك  . مثبط الأروماتازالموصى بھا من  الدوائیة  الجرعة فیجب أخذ مثبط أروماتازبالدمج مع  TMعندما یعُطى أیبرنس •

 . مثبط الأروماتازبالخاصة 
ومرة في   29 و  15، 1ملغ في الأیام  500من فولڤیسترانت ھي  الموصى بھا  بالدمج مع فولڤیسترانت، فإن الجرعة الدوائیة TMعندما یعُطى أیبرنس •

 .  بفولڤیسترانتعلیكِ مراجعة النشرة للمستھلك الخاصة   .الشھر بعد ذلك 
 

 . یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا •
 . من المھم تناول الدواء في ذات الوقت تقریبا من كل یوم •
 . فتح أو سحق الكبسولات /یمُنع مضغ، شطر. یجب ابتلاع الكبسولة كاملة: طریقة التناول  •
 . الدواء من دون توصیة الطبیبب العلاجلا یجوز تغییر الجرعة أو التوقف عن  •
 

   إذا تناولتِ عن طریق الخطأ، جرعة أعلى 
توجّھي فورًا إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى،    ، إذا تناولتِ جرعة مفرطة أو إذا قام طفل بابتلاع كمّیة من الدواء عن طریق الخطأ

 .  وأحضري علبة الدواء معكِ 
 

تناولي الجرعة التالیة في  .  تقیأتِ بعد تناول الجرعة، فلا یجوز لكِ تناول جرعة إضافیة في ذات الیومفي الوقت المحدد، أو إذا  إذا نسیتِ تناول ھذا الدواء 
 . الوقت الاعتیادي واستشیري الطبیب

 
 .  یجب المداومة على العلاج وفق توصیات الطبیب

 
 . استشارة الطبیب حتى إذا طرأ تحسن على حالتكِ الصحیة، لا یجوز لكِ التوقف عن استعمال الدواء من دون 
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ضعي النظّارات الطبّیة إذا   .تتناولین فیھا دواء في كلّ مرّةتحققّي من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ   !یمُنع تناول الأدویة في الظلام 

 . كنتِ بحاجة إلیھا 
 

 . الطبیب أو الصیدليّ إذا كانت لدیكِ أسئلة إضافیةّ بالنسبة إلى استعمال الدواء فاستشیري 
 

 الأعراض الجانبیة .4
فقد لا تعانین من  . لا تفزعي عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیةّ. أعراضًا جانبیة لدى بعض المستخدِمات  TMمثل أيّ دواء، یمكن أن یسُببّ استعمال أیبرنس

 . أيٍّ منھا
 

   :یجب التوجھ إلى الطبیب فورًا إذا
انخفاض تعداد خلایا الدم البیضاء في الدم ھو حالة شائعة جدا عند   ):قلة العدلات(في الدورة الدمویة   الدم البیضاءانخفض تعداد خلایا  •

 . قد تؤدي ھذه الحالة إلى التعرض لعداوى خطیرة، قد تؤدي إلى الوفاة. استعمال ھذا الدواء
   .العلاج بھذا الدواء وخلال تعداد خلایا الدم البیضاء لدیك قبل  یتابع طبیبكِ 

، انخفاض تعداد خلایا الدم البیضاء، فقد یوصي لكِ الطبیب بإیقاف العلاج، تقلیل الجرعة أو الانتظار  TMإذا تطور لدیكِ خلال العلاج بأیبرنس
 . قبل بدء دورة العلاج التالیة

 . توجھي إلى الطبیب حالاً إذا شعرتِ بأعراض عدوى مثل حمى أو قشعریرة
انخفاض تعداد خلایا الدم الحمراء وتعداد الصفائح الدمویة في   :انخفاض تعداد كریات الدم الحمراء وانخفاض تعداد الصفائح الدمویة في الدم  •

دوخة، ضیق في  : توجھي إلى الطبیب حالاً إذا تطور لدیكِ أحد الأعراض التالیة خلال العلاج. الدم ھما حالتان شائعتان عند استعمال ھذا الدواء
 . التنفس، ضعف، میل متزاید إلى النزیف أو الكدمة، نزیف من الأنف 

التھابا شدیدا أو مھددا للحیاة في الرئة خلال فترة العلاج، والذي قد یؤدي للموت. توجھي   TMأیبرنس قد یسبب  مشاكل في الرئة (التھاب الرئة): •
 مع أو بدون بلغم، ألم في الصدر.  سُعال وبات في التنفس أو ضیق التنفس، لطبیبك فورا إذا حصلت أعراض جدیدة أو تفاقم یشمل: صع

 
 : أعراض جانبیة شائعة أخرى 

عر دقیق  قلة العدلات، نقص الصفائح الدمویة، فقر الدم، جفاف الجلد، اضطراب في حاسة الذوق، تعب، عداوى، غثیان، طفح، التھاب وآلام في الفم، ش
 . ، حمىاء فقدان الشھیة، تقیؤات، ضعف، قلة كریات الدم البیض/إسھال، انخفاض أكثر أو تساقط الشعر،  

 
  .شذوذ في فحوصات الدم لإنزیمات الكبدتشوش الرؤیة، جفاف الفم، زیادة التدمع، نزیف من الأنف، حمى بسبب نقص العدلات،   :أعراض جانبیة إضافیةّ

 
 .الجانبیة، أو إذا عانیتِ من عارض جانبي لم یذكر في النشرة، علیكِ استشارة الطبیبإذا ظھر عارض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض  

 
، الموجود في الصفحة الرئیسیة  "الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة بسبب العلاج الدوائي" یمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیة عبر الضغط على رابط  

الصحّة الرابط  )www.health.gov.il(  لموقع وزارة  إلى  الدخول  أو عبر  الجانبیة  للإبلاغ عن الأعراض  الإنترنت  استمارة على  إلى    : الذي یوجھك 
https://sideeffects.health.gov.il   

 
 الدواء؟كیف یجب تخزین  .5
أو الأطفال، وھكذا تتجنبّین  / یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد و! تجنبي التسمّم  •

 . لا تسببي التقیؤ من دون تعلیمات صریحة من الطبیب  .التسمّم
 .تاریخ انتھاء الصلاحیةّ ینُسب إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر  .على العبوّة الظاھر  (exp. date)الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة استعمالیمُنع  •
 .C°30علیكِ تخزینھ بدرجة حرارة أقل من  •
 .تبدو متضررة   /متشققة/یمُنع استعمال الدواء إذا لاحظتِ أن الكبسولات مكسورة  •
 . أشھر 6:  مدة الصلاحیة بعد الفتح للمرة الأولى  •
 

 معلومات إضافیة  .6
 :  بالإضافة إلى المادة الفعّالة، یحتوي الدواء، أیضًا على

 
Microcrystalline cellulose, lactose monohydrate, sodium starch glycolate, colloidal silicon dioxide, 
magnesium stearate, hard gelatin capsule shell and printing ink. The hard gelatin capsule shell contains 
gelatin, red iron oxide, yellow iron oxide and titanium dioxide. 
 

 .ملغ مونوھیدرات اللاكتوز 55.77 ملغ على TM  75تحتوي كبسولات أیبرنس
 .ملغ مونوھیدرات اللاكتوز 74.37ملغ على  TM  100تحتوي كبسولات أیبرنس
  .ملغ مونوھیدرات اللاكتوز 92.96ملغ على  TM   125تحتوي كبسولات أیبرنس

 
 :كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العبوّة

 . في القسم السفلي  " PBC 125"بالأبیض في القسم العلوي، و   " Pfizer"كبسولة قاتمة، لونھا كرامیل، مطبوعة علیھا الكتابة  : ملغ TM 125أیبرنس 
بالأبیض، والقسم السفلي لونھ برتقالي ومطبوعة علیھ   " Pfizer"  كبسولة قاتمة، قسمھا العلوي لونھ كرامیل، ومطبوعة علیھا الكتابة: ملغ TM 100أیبرنس
 . " PBC 100"الكتابة 
 . في القسم السفلي"  PBC 75"بالأبیض في القسم العلوي، و  " Pfizer"كبسولة قاتمة، لونھا برتقالي، مطبوعة علیھا الكتابة : ملغ TM 75أیبرنس

http://pfleet2.pfizer.com/Application/Pages/CountryTrackingDate.aspx?EmailLink=1&TrackingLevel=2&DivisionID=1&TrackingItemID=61242&TrackingItemCountryID=0&Page=Country_Tracking_Dates&Digest=712faaad3772abcbac8ed1a3043bcddd
http://www.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


              Ibrance, PIL, Israel, CC 141121 

0053533-20190033906, -2017 

4 

 

 
 . كبسولة 21تحتوي كل قنینة على  

 
 .  46725، ھرتسلیا پیتواح، 9، شارع شنكار . ض.فایزر لصناعة الأدویة إسرائیل م : صاحب التسجیل وعنوانھ

 
 

 : تسجیل الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحةأرقام 
 156-88-34525: ملغ  TM  75أیبرنس
 156-89-34528: ملغ TM 100أیبرنس
 156-90-34529: ملغ TM 125أیبرنس

  
 . وفق تعلیمات وزارة الصحة  2021/11تم تحدیثھا في 

 

http://pfleet2.pfizer.com/Application/Pages/CountryTrackingDate.aspx?EmailLink=1&TrackingLevel=2&DivisionID=1&TrackingItemID=61242&TrackingItemCountryID=0&Page=Country_Tracking_Dates&Digest=712faaad3772abcbac8ed1a3043bcddd
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