
Инструкция по применению препарата, в соответствии с 
«Положением о фармацевтах (Препараты)» - 1986 

Лекарство продается без рецепта врача 

Бепантен® Плюс 
Крем 

Активные вещества: 
Каждый грамм препарата содержит: 
Декспантенол 50 мг  Dexpanthenol 50 mg 
Хлоргексидина дигидрохлорид 5 мг  Chlorhexidine dihydrochloride 5 mg 

Неактивные вещества и аллергены: см. раздел 6 Инструкции «Дополнительная 
информация» и раздел 2 Инструкции, пункт «Важная информация о некоторых из 
компонентов препарата».  

Прежде чем начать применение препарата, внимательно прочтите инструкцию до 
конца. Инструкция содержит краткую информацию о препарате. Если у вас есть 
дополнительные вопросы, обратитесь к врачу или фармацевту. 
Необходимо применять данный препарат согласно указаниям в пункте дозировки 
настоящей инструкции. 
Если Вам потребуется дополнительная информация, проконсультируйтесь у 
фармацевта. Вам следует обратиться к врачу, если симптомы вашего заболевания 
усугубились или не улучшились в течение 10-14 дней. 

1. Для чего применяют данный препарат?
Для дезинфекции и заживления ран при наличии риска инфекции, например при легких
кожных раздражениях, ранах, порезах, легких ожогах и кожных воспалениях.

Терапевтическая группа: 
Декспантенол – провитамин B5 
Хлоргексидина дигидрохлорид – дезинфицирующее средство (антисептик) 
Бепантен® Плюс содержит хлоргексидин, который борется с бактериями на поверхности 
кожи или бактериями, попавшими в рану с грязью, и таким образом предотвращает или 
ограничивает развитие бактериальной инфекции в ранах. Этот препарат также содержит 
декспантенол, который превращается в коже в витамин, пантотеновую кислоту, что 
способствует ускоренному обновлению клеток кожи изнутри, что вызывает ускорение 
заживления раны. Кроме того, вновь образовавшаяся кожа более эластична. Крем легко 
наносить на кожу и смывать водой, он не является жирным или липким. 

2. Перед применением препарата

Не следует применять препарат: 

• Если вы страдаете аллергией на декспантенол, хлоргексидина
гидрохлорид или на любой из дополнительных компонентов,
содержащихся в препарате.

• Не наносите препарат на перфорированную барабанную перепонку.
• Не применяйте Бепантен® Плюс при глубоких, тяжелых или

инфицированных ранах. Лечение подобных ран осуществляется врачом.



Особые предостережения в связи с приемом препарата 
• Перед началом приема Бепантен® Плюс, необходимо сообщить врачу, если:

o Вы страдаете каким-либо заболеванием.
o Вы страдаете аллергией, повышенной чувствительностью к какому-либо

веществу или к какому-либо препарату.
o Вы принимаете другие препараты (включая препараты, которые продаются без

рецепта врача) или используете другие мази.
• Избегайте контакта препарата с глазами, ушами и слизистыми оболочками.
• Повторное применение препарата на том же участке кожи может вызвать

раздражение кожи.
• Бепантен® Плюс предназначен для применения только на небольших участках кожи.

Избегайте применения на обширных поверхностях кожи.
• Обширные, глубокие, тяжелые или инфицированные раны, а также укусы

насекомых/животных и колотые раны требуют обращения к врачу/за медицинской
помощью из-за риска возникновения столбняка.

• Следует обратиться к врачу, в случае если размер раны не уменьшается спустя
некоторое время или в случае если рана не заживает в течение 10-14 дней. Это
также касается раны, имеющей очень красные края, раны, которая быстро отекает
или является очень болезненной, а также, в случае если рана сопровождается
повышением температуры тела (есть риск сепсиса).

• Не следует применять препарат для лечения раздражения кожи, если вероятность
инфицирования невелика (например, при солнечных ожогах, на точках давления и
воспаленных участках кожи). В этом случае рекомендуется использовать препараты,
не содержащие дезинфицирующих веществ.

• В редких случаях при использовании препаратов, содержащих хлоргексидин, таких
как Бепантен® Плюс, могут возникать тяжелые аллергические реакции, включая
анафилактический шок. В случае если вы испытываете симптомы тяжелой
аллергической реакции, такие как хрипы или проблемы с дыханием, отек лица, зуд,
крапивница (уртикария, которая может привести к тяжелым симптомам), сильную
кожную сыпь или шок, немедленно прекратите прием Бепантен® Плюс и
незамедлительно обратитесь к врачу.

Межлекарственные взаимодействия / реакции: 
Если вы принимаете (или принимали в последнее время) другие препараты, 
включая препараты, продаваемые без рецепта врача, препараты для нанесения на 
кожу или пищевые добавки, необходимо сообщить об этом врачу или фармацевту. 
Не наносите на обрабатываемый участок кожи Бепантен® Плюс одновременно с 
мылами, детергентами и другими дезинфицирующими веществами. Использование 
других антисептиков одновременно с данным препаратом может ослабить его действие. 

Беременность и грудное вскармливание:  
Беременность: 
Если вы беременны, вам следует проконсультироваться у врача или фармацевта перед 
началом применения Бепантен® Плюс. Следует избегать применения на обширных 
участках кожи.  
Грудное вскармливание: 
Бепантен® Плюс можно использовать во время грудного вскармливания, но следует 
избегать его применения на больших участках кожи. Если вы кормите грудью, вы 
должны удалить остатки препарата перед грудным вскармливанием, чтобы 
гарантировать, что ребенок не проглотит препарат. 



Вождение автомобиля и работа с механическим оборудованием 
Неизвестно о негативном воздействии препарата на способность водить автомобиль или 
работать с механическим оборудованием. 

Важная информация о некоторых компонентах препарата: 
Данный препарат содержит цетиловый спирт, стеариловый спирт и ланолин, которые 
могут вызывать местную кожную реакцию (например, контактный дерматит).  

3. Как применять препарат?
Нужно проконсультироваться с врачом или фармацевтом, если вы не уверены в
отношении дозировки и способа применения препарата.

Способ применения препарата и его обычная дозировка в отсутствие иных 
указаний врача: нанесите тонкий слой препарата на поврежденный участок кожи вплоть 
до 4 раз в день. Можно перевязать рану или оставить ее открытой. 

Не следует превышать рекомендуемую дозировку. 

Продолжительность лечения: 
Вам следует обратиться к врачу, если симптомы вашего заболевания усугубились или 
не улучшились в течение 10-14 дней. 

Если вы чувствуете, что действие препарата является слишком сильным или слишком 
слабым, следует проконсультироваться с врачом или фармацевтом. 

Способ применения препарата: 
Не глотать! Данный препарат предназначен только для наружного применения. В случае 
если вы по ошибке проглотили большое количество препарата, следует 
проконсультироваться у врача. В случае контакта препарата с глазами следует 
тщательно промыть их водой и проконсультироваться у врача. 

Если по ошибке вы приняли более высокую дозу препарата, чем требуется, у вас 
могут повыситься показатели ферментов печени (аминотрансферазы) в результатах 
анализов.  
Если вы приняли слишком высокую дозу препарата, или если по ошибке препарат 
проглотил ребенок, немедленно обратитесь к врачу или в приемный покой больницы и 
принесите с собой упаковку от препарата. 

Не следует принимать лекарства в темноте! Необходимо проверять этикетку 
препарата и его дозу при каждом приеме. Если вы пользуетесь очками, наденьте 
их перед приемом лекарства. 

Если у вас возникли дополнительные вопросы относительно приема препарата, 
обратитесь с ними к врачу или фармацевту. 

4. Побочные явления
Как и в случае с любым другим препаратом, применение Бепантен® Плюс может
вызывать побочные явления у некоторых пользователей. Не пугайтесь, читая перечень
этих явлений. Возможно, что вы не испытаете ни одно из них.



Следует прекратить прием препарата и немедленно обратиться к врачу, в 
следующих случаях: 

• На коже могут возникать аллергические реакции, такие как контактный дерматит,
зуд, покраснение, экзема, крапивница (уртикария), раздражение кожи, ощущения
жжения или волдыри.

• Наблюдались реакции повышенной чувствительности, анафилактическая
реакция, анафилактический шок, включая такие клинические проявления, как
астма, одышка, хрипы, другие респираторные проблемы, отек лица, кожные
реакции, такие как зуд, сыпь или крапивница (уртикария), проблемы с
пищеварительной системой и сердечно-сосудистой системой.

При появлении побочного явления, а также если какое-либо из побочных явлений 
усугубляется или если вы страдаете побочным явлением, не указанным в данной 
инструкции, вам следует проконсультироваться у врача. 

Можно сообщить о побочных явлениях в Министерство здравоохранения, нажав на 
ссылку «Сообщение о побочных эффектах от лекарств», которая находится на интернет-
сайте Министерства здравоохранения (www.health.gov.il), чтобы перейти на электронный 
бланк сообщения о побочных явлениях, или перейдя по ссылке: 
https://sideeffects.health.gov.il  

5. Как хранить препарат?

• Не отравитесь! Этот препарат, как и любое другое лекарство, следует хранить в
закрытом месте, недоступном для детей и (или) младенцев (и вне поля их
зрения). Таким образом, вы сможете предотвратить отравление препаратом. Не
вызывайте рвоту без соответствующего указания врача.

• Не следует принимать препарат по истечении срока его годности (exp. date),
указанного на упаковке/тюбике. Срок годности препарата оканчивается в
последний день указанного на упаковке месяца.

• Условия хранения: следует хранить препарат при температуре ниже 25°С.
• Можно использовать Бепантен® Плюс в течение 12 месяцев после открытия

упаковки. Рекомендуется записать дату открытия упаковки.

6. Дополнительная информация

Помимо активных веществ данный препарат содержит следующие компоненты: 
Liquid paraffin, white soft paraffin, cetyl alcohol, wool fat (lanolin), macrogol stearate, stearyl 
alcohol, DL-pantolactone, purified water.  

Как выглядит препарат, и каково содержимое его упаковки: 
Крем цвета сливок. 
Размеры упаковок: 3.5, 30, 100 граммов. Возможно, что препарат не будет продаваться 
во всех указанных размерах упаковки. 

Владелец регистрации/импортер и его адрес: «Байер Исраэль Лтд.», ул. Ха-Хараш 
36, Ход ха-Шарон 45240. 

Отредактировано в декабре 2021 года в соответствии с указаниями Министерства 
здравоохранения. 

Регистрационный номер препарата в государственном реестре лекарственных 
препаратов Министерства здравоохранения: 127 48 26501 01. 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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